
Katowice Triathlon 1/4 IM

Organizator: Holistix Sports Events

Data: 28-08-2016

Dystans: 0,95 km Pływanie, 45 km Rower, 10,55 km Bieg

Miejscowość: Katowice

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Bieg T1 Rower T2 Bieg Wynik M K Kara

1 170 WOŹNIAK JAKUB KRAKÓW DOTSPORT TRIATHLON TEAM Polska 1990 M18-29 1 00:18:00 (20) 00:00:41 01:11:40 (1) 00:00:24 00:37:03 02:07:48 1 00:00:00

2 71 KOSMOWSKI MICHAL KRAKOW DOTSPORT.PL Polska 1980 M30-39 1 00:17:39 (13) 00:00:49 01:13:37 (2) 00:00:43 00:42:34 02:15:22 2 00:00:00

3 9 BRATEK MARIUSZ CZĘSTOCHOWA Polska 1988 M18-29 2 00:18:01 (21) 00:00:41 01:16:26 (6) 00:00:40 00:41:49 02:17:37 3 00:00:00

4 137 RYCYK MACIEJ KATOWICE Polska 1978 M30-39 2 00:18:27 (24) 00:01:01 01:15:36 (3) 00:00:38 00:42:26 02:18:08 4 00:00:00

5 125 PIKORSKI DOMINIK ZABRZE 3DVSN Polska 1993 M18-29 3 00:15:27 (3) 00:00:43 01:16:41 (8) 00:00:41 00:44:58 02:18:30 5 00:00:00

6 12 BUCZEK MATEUSZ MIKOŁÓW WWW.BAJTEL-POINT.PL / TWOMARK Polska 1984 M30-39 3 00:20:30 (54) 00:00:56 01:16:14 (4) 00:00:25 00:42:04 02:20:09 6 00:00:00

7 144 SMOCZYŃSKI MACIEJ MIKOLOW SAINT-GOBAIN SQUAD Polska 1984 M30-39 4 00:15:51 (4) 00:00:49 01:17:49 (13) 00:00:32 00:45:51 02:20:52 7 00:00:00

8 76 KOŻUCHOWSKI GRZEGORZ KIELCE HOTEL PODIUM DIAGNOSTIX TEAM Polska 1984 M30-39 5 00:16:28 (8) 00:00:38 01:18:13 (14) 00:00:26 00:46:11 02:21:56 8 00:00:00

9 118 OWCZAREK KRZYSZTOF CZĘSTOCHOWA Polska 1992 M18-29 4 00:16:13 (7) 00:01:02 01:17:37 (11) 00:00:29 00:47:36 02:22:57 9 00:00:00

10 129 POLANIN MICHAŁ KATOWICE Polska 1997 M18-29 5 00:19:20 (35) 00:01:01 01:17:38 (12) 00:01:08 00:44:04 02:23:11 10 00:00:00

11 306 CHYŁEK WOJCIECH KRAKÓW ŁUCZANOWICE KRAKÓW Polska 1982 M30-39 6 00:19:02 (29) 00:01:20 01:17:07 (10) 00:00:35 00:45:47 02:23:51 11 00:00:00

12 13 CERVANTES IVANNA QUERETARO WECAN COACHING Mexico 1997 K18-29 1 00:15:13 (2) 00:00:45 01:25:23 (45) 00:00:29 00:42:29 02:24:19 1 00:00:00

13 156 TARSKI TOMASZ KATOWICE WECANCOACHING Polska 1981 M30-39 7 00:21:03 (67) 00:00:50 01:16:33 (7) 00:00:40 00:45:57 02:25:03 12 00:00:00

14 6 BOGUS RAFAŁ CZĘSTOCHOWA CYCLING JURA Polska 1969 M40-49 1 00:18:59 (26) 00:01:19 01:16:59 (9) 00:00:51 00:48:07 02:26:15 13 00:00:00

15 109 MIKOŚ MARCIN KATOWICE WUJEK BIEGA Polska 1979 M30-39 8 00:19:58 (43) 00:01:41 01:18:43 (15) 00:00:58 00:45:15 02:26:35 14 00:00:00

16 232 KAJDAK DAWID DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1977 M30-39 9 00:19:45 (41) 00:00:58 01:19:49 (18) 00:00:40 00:45:27 02:26:39 15 00:00:00

17 312 STERMACH IREK SOBÓTKA WROCŁAW Polska 1961 M50+ 1 00:20:35 (55) 00:01:47 01:19:13 (16) 00:01:19 00:43:45 02:26:39 16 00:00:00

18 17 CHYLIŃSKI ADAM SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE ANAL CUNT SIEMCE 1 - OS TEAM Polska 1976 M40-49 2 00:16:06 (6) 00:01:05 01:22:35 (26) 00:00:50 00:46:51 02:27:27 17 00:00:00

19 315 KOZAK DOMINIKA Polska 1993 K18-29 2 00:16:05 (5) 00:00:35 01:21:56 (24) 00:00:26 00:48:48 02:27:50 2 00:00:00

20 4 BEREZA ŁUKASZ KATOWICE BEREZA TEAM Polska 1994 M18-29 6 00:17:37 (12) 00:01:09 01:22:04 (25) 00:00:33 00:46:41 02:28:04 18 00:00:00

21 169 WOŹNIAK JUSTYNA GIELNIÓW DOTSPORT TRIATHLON TEAM Polska 1991 K18-29 3 00:20:07 (47) 00:01:01 01:21:29 (22) 00:00:41 00:45:27 02:28:45 3 00:00:00

22 60 KAWECKI DAMIAN MARIANÓW ASSECO ACTIVE TEAM Polska 1977 M30-39 10 00:22:05 (85) 00:01:29 01:16:19 (5) 00:00:45 00:49:03 02:29:41 19 00:00:00

23 24 DUDEK BARTOSZ KATOWICE SBRT TEAM/KUŹNIA TRIATHLONU Polska 1990 M18-29 7 00:16:43 (10) 00:01:35 01:23:12 (28) 00:01:13 00:47:02 02:29:45 20 00:00:00

24 62 KILARSKI MAREK BIELSKO BIAŁA THE NORTH FACE Polska 1975 M40-49 3 00:19:18 (34) 00:01:27 01:21:09 (20) 00:00:48 00:47:31 02:30:13 21 00:00:00

25 229 KOTAS PAWEŁ RYBNIK KOTAS PORT Polska 1988 M18-29 8 00:16:40 (9) 00:00:57 01:26:45 (56) 00:00:29 00:47:26 02:32:17 22 00:00:00

26 37 GIET MAGDALENA DZIERGOWICE TRIATHLON YMCA KRAKÓW Polska 1997 K18-29 4 00:18:43 (25) 00:00:50 01:26:00 (49) 00:00:35 00:46:19 02:32:27 4 00:00:00

27 85 KUŹNICKI ARTUR WARSZAWA TRINERGY TEAM Polska 1984 M30-39 11 00:20:03 (45) 00:00:53 01:21:32 (23) 00:00:46 00:49:38 02:32:52 23 00:00:00

28 247 RYBAK PAWEŁ TARNOWSKIE GÓRY TARNOGÓRSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE Polska 1977 M30-39 12 00:17:48 (18) 00:00:57 01:23:27 (31) 00:00:53 00:50:03 02:33:08 24 00:00:00

29 260 NAJUCH WOJCIECH TARNOWSKIE GÓRY (REPTY) TARNOGÓRSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE Polska 1980 M30-39 13 00:19:43 (40) 00:01:09 01:23:41 (33) 00:01:26 00:47:11 02:33:10 25 00:00:00

30 15 CHOŁDA KRZYSZTOF KRAKÓW YMCA KRAKÓW Polska 1964 M50+ 2 00:16:46 (11) 00:00:47 01:23:04 (27) 00:00:42 00:52:30 02:33:49 26 00:00:00

31 142 SKRZYNKOWSKI PIOTR OPOLE Polska 1977 M30-39 14 00:19:39 (39) 00:01:26 01:27:48 (63) 00:01:40 00:44:27 02:35:00 27 00:00:00

32 116 ORLIK MATEUSZ PIEKARY ŚLASKIE OPP KATOWICE , OLIVKOVELOVE Polska 1988 M18-29 9 00:21:15 (74) 00:01:22 01:25:13 (44) 00:00:46 00:47:19 02:35:55 28 00:00:00

33 124 PIJET BARTŁOMIEJ GLIWICE Polska 1975 M40-49 4 00:19:14 (32) 00:01:09 01:24:51 (39) 00:00:57 00:49:55 02:36:06 29 00:00:00

34 25 DYGDOŃ PAWEŁ KATOWICE SOFT-PONT Polska 1975 M40-49 5 00:15:12 (1) 00:01:20 01:28:55 (76) 00:00:44 00:50:01 02:36:12 30 00:00:00

35 120 PATER WOJCIECH KOBIÓR WILLA KOBIÓR Polska 1983 M30-39 15 00:19:31 (36) 00:01:18 01:24:35 (38) 00:00:43 00:50:34 02:36:41 31 00:00:00

36 126 PIOTROWSKI ALEKSANDER KATOWICE Polska 1991 M18-29 10 00:21:13 (73) 00:01:23 01:19:37 (17) 00:01:04 00:53:41 02:36:58 32 00:00:00

37 179 ŻOK FILIP SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1987 M18-29 11 00:18:15 (22) 00:00:59 01:21:27 (21) 00:00:43 00:55:58 02:37:22 33 00:00:00

38 147 SOWA KATARZYNA TARNOWSKIE GÓRY HOTEL PODIUM DIAGNOSTIX TEAM Polska 1975 K40-49 1 00:20:29 (52) 00:01:15 01:23:45 (35) 00:00:49 00:51:04 02:37:22 5 00:00:00

39 41 GORCZYCA JAKUB RYBNIK Polska 1974 M40-49 6 00:19:09 (31) 00:00:48 01:23:43 (34) 00:00:40 00:53:15 02:37:35 34 00:00:00

40 32 GADAJ GRZEGORZ RADLIN Polska 1986 M30-39 16 00:17:47 (17) 00:01:37 01:23:13 (29) 00:01:01 00:53:58 02:37:36 35 00:00:00

41 303 GORCZYŃSKA KAROLINA ŁÓDŹ TRIATHLON ACADEMY Polska 1991 K18-29 5 00:23:27 (115) 00:01:04 01:21:01 (19) 00:00:49 00:51:24 02:37:45 6 00:00:00

42 134 PYSZ GRZEGORZ ŻORY HRMAX ŻORY Polska 1975 M40-49 7 00:17:45 (16) 00:02:22 01:28:02 (65) 00:01:18 00:50:11 02:39:38 36 00:00:00
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43 35 GAMZA ANDRZEJ SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1967 M40-49 8 00:20:52 (63) 00:00:57 01:26:22 (53) 00:00:48 00:51:31 02:40:30 37 00:00:00

44 30 FILIPCZYK PRZEMYSŁAW KATOWICE Polska 1980 M30-39 17 00:19:32 (38) 00:01:35 01:26:22 (54) 00:00:56 00:52:40 02:41:05 38 00:00:00

45 95 ŁAKOMY ADAM GLIWICE Polska 1970 M40-49 9 00:20:00 (44) 00:00:39 01:24:32 (37) 00:00:47 00:55:44 02:41:42 39 00:00:00

46 152 SZCZESNY LUKASZ SCHRAMBERG PRAWIE TRIA SCHRAMBERG :) Polska / Niemcy 1977 M30-39 18 00:19:01 (28) 00:01:45 01:25:44 (47) 00:01:01 00:54:27 02:41:58 40 00:00:00

47 64 KŁOSOWSKI MICHAŁ KRAKÓW Polska 1980 M30-39 19 00:20:48 (61) 00:03:16 01:25:46 (48) 00:01:56 00:50:16 02:42:02 41 00:00:00

48 167 WIÓREK SZYMON TYCHY Polska 1983 M30-39 20 00:20:05 (46) 00:01:25 01:29:17 (81) 00:01:00 00:51:07 02:42:54 42 00:00:00

49 11 BRZOZOWSKI BARTOSZ WARSZAWA KU AZS WAT Polska 1985 M30-39 21 00:19:15 (33) 00:01:02 01:26:01 (50) 00:00:56 00:56:18 02:43:32 43 00:00:00

50 165 WILK TOMASZ MIKOŁÓW Polska 1978 M30-39 22 00:20:39 (57) 00:01:47 01:28:18 (68) 00:00:50 00:52:11 02:43:45 44 00:00:00

51 110 MLYNARCZYK MARCIN KRAKOW Polska 1976 M40-49 10 00:20:49 (62) 00:01:30 01:23:18 (30) 00:01:53 00:56:16 02:43:46 45 00:00:00

52 26 EBERT ANDREAS DRESDEN SC EINHEIT DRESDEN Germany 1963 M50+ 3 00:24:13 (127) 00:01:48 01:23:34 (32) 00:01:16 00:53:15 02:44:06 46 00:00:00

53 210 PILA MICHAŁ GŁUPCZYCE TRIATHLON ACADEMY Polska 1984 M30-39 23 00:23:03 (103) 00:01:51 01:25:05 (42) 00:01:15 00:53:04 02:44:18 47 00:00:00

54 50 HRYSZKO KAZIMIERZ TYCHY 40-LATEK TYCHY Polska 1963 M50+ 4 00:26:51 (163) 00:01:38 01:25:02 (41) 00:01:05 00:50:00 02:44:36 48 00:00:00

55 19 CUPIAŁ JACEK IMIELIN Polska 1972 M40-49 11 00:22:24 (93) 00:01:39 01:26:05 (51) 00:02:19 00:52:16 02:44:43 49 00:00:00

56 69 KOKOSZKA PIOTR ŁAZISKA GÓRNE Polska 1981 M30-39 24 00:22:51 (98) 00:01:52 01:27:02 (57) 00:01:17 00:53:16 02:46:18 50 00:00:00

57 68 KOENIG KRZYSZTOF KATOWICE PROFIAUTO.PL Polska 1983 M30-39 25 00:23:32 (117) 00:01:46 01:24:52 (40) 00:00:41 00:55:35 02:46:26 51 00:00:00

58 150 SZAFRAŃSKI MICHAŁ KATOWICE Polska 1978 M30-39 26 00:19:31 (37) 00:02:03 01:30:02 (88) 00:01:12 00:53:47 02:46:35 52 00:00:00

59 140 SAMIN PRZEMEK KATOWICE Polska 1972 M40-49 12 00:21:49 (80) 00:02:48 01:25:10 (43) 00:01:35 00:55:21 02:46:43 53 00:00:00

60 307 WYSOCKI PIOTR WROCŁAW TRIATHLON ACADEMY Polska 1988 M18-29 12 00:20:09 (48) 00:01:51 01:29:55 (85) 00:01:00 00:54:03 02:46:58 54 00:00:00

61 138 SALIK STANISLAW KRAKOW Polska 1976 M40-49 13 00:22:12 (88) 00:02:24 01:28:16 (67) 00:01:13 00:53:40 02:47:45 55 00:00:00

62 107 MAZUREK PIOTR JAWORZNO Polska 1986 M30-39 27 00:20:57 (64) 00:01:49 01:28:48 (73) 00:01:22 00:54:54 02:47:50 56 00:00:00

63 157 TERECH TOMASZ RADZIONKOW Polska 1974 M40-49 14 00:19:48 (42) 00:01:32 01:33:35 (114) 00:01:02 00:52:00 02:47:57 57 00:00:00

64 92 LIZIS BARBARA KIELCE HOTEL PODIUM DIAGNOSTIX TEAM Polska 1967 K40-49 2 00:20:40 (58) 00:01:51 01:28:20 (69) 00:01:20 00:55:49 02:48:00 7 00:00:00

65 20 CZADO ARTUR SOSNOWIEC Polska 1991 M18-29 13 00:21:56 (83) 00:01:47 01:31:55 (102) 00:00:28 00:52:15 02:48:21 58 00:00:00

66 296 WARDZYŃSKI MATEUSZ ŁÓDŹ Polska 1981 M30-39 28 00:17:43 (14) 00:01:39 01:29:09 (79) 00:01:11 00:58:47 02:48:29 59 00:00:00

67 54 JASIÓWKA BARTŁOMIEJ POLSKA NOWA WIEŚ Polska 1981 M30-39 29 00:26:31 (159) 00:01:09 01:31:36 (99) 00:00:44 00:48:33 02:48:33 60 00:00:00

68 31 FIRLEJCZYK ADRIAN RUDA SLASKA HAZOKI Polska 1978 M30-39 30 00:20:20 (50) 00:01:39 01:30:56 (96) 00:01:27 00:54:37 02:48:59 61 00:00:00

69 75 KOZAK ADAM SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE KUŹNIA TRIATHLONU Polska 1964 M50+ 5 00:19:03 (30) 00:01:17 01:29:47 (84) 00:00:54 00:58:09 02:49:10 62 00:00:00

70 154 SZYJKA ROBERT BRZESZCZE Polska 1970 M40-49 15 00:21:09 (70) 00:01:49 01:30:54 (95) 00:01:52 00:53:42 02:49:26 63 00:00:00

71 295 KACZMAREK ŁUKASZ SIEWIERZ 3WATERS Polska 1996 M18-29 14 00:21:16 (75) 00:01:05 01:35:21 (124) 00:01:11 00:50:56 02:49:49 64 00:00:00

72 251 SITEK GRZEGORZ TARNOWSKIE GÓRY TARNOGÓRSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE Polska 1974 M40-49 16 00:23:00 (101) 00:01:10 01:26:10 (52) 00:01:30 00:58:02 02:49:52 65 00:00:00

73 123 PERNES PAWEŁ SOSNOWIEC Polska 1986 M30-39 31 00:21:00 (65) 00:01:29 01:27:53 (64) 00:01:15 00:58:24 02:50:01 66 00:00:00

74 7 BOMBA MARCIN SIEMIANOWICE ŚL. Polska 1991 M18-29 15 00:21:10 (71) 00:01:22 01:33:22 (111) 00:00:28 00:53:40 02:50:02 67 00:00:00

75 203 BANASIK PIOTR KATOWICE BANANA SMOOTHIE Polska 1982 M30-39 32 00:20:47 (60) 00:01:07 01:27:28 (60) 00:01:09 00:59:38 02:50:09 68 00:00:00

76 80 KUDELA PIOTR WARSZAWA Polska 1974 M40-49 17 00:21:12 (72) 00:01:50 01:28:39 (71) 00:01:09 00:57:20 02:50:10 69 00:00:00

77 164 WIERZBICKI ARTUR KĘDZIERZYN-KOŹLE Polska 1967 M40-49 18 00:21:07 (69) 00:02:12 01:31:03 (97) 00:01:36 00:54:30 02:50:28 70 00:00:00

78 149 STEFANOWICZ ADAM KRAKÓW AKTYWNA SZKOŁA ŻYCIA KRAKÓW Polska 1978 M30-39 33 00:20:29 (53) 00:01:51 01:36:34 (129) 00:01:40 00:50:31 02:51:05 71 00:00:00

79 93 LORON PIERRE KATOWICE FRANCE 1987 M18-29 16 00:22:18 (91) 00:01:57 01:32:07 (104) 00:00:56 00:54:45 02:52:03 72 00:00:00

80 78 KRZYK JAROSŁAW TYCHY Polska 1974 M40-49 19 00:22:47 (97) 00:02:05 01:33:01 (108) 00:00:58 00:53:25 02:52:16 73 00:00:00

81 57 KAŁUŻA ŁUKASZ BIELSKO-BIAŁA BESKIDY TRI SPORT TEAM Polska 1983 M30-39 34 00:24:35 (132) 00:01:44 01:27:05 (58) 00:01:24 00:57:46 02:52:34 74 00:00:00

82 158 TRONINA TOMASZ KATOWICE TRNX TRIATHLON Polska 1985 M30-39 35 00:19:00 (27) 00:02:16 01:29:43 (83) 00:01:07 01:00:34 02:52:40 75 00:00:00

83 130 POLASZEK MICHAŁ GLIWICE AGAT Polska 1979 M30-39 36 00:20:22 (51) 00:02:39 01:32:40 (106) 00:01:05 00:55:57 02:52:43 76 00:00:00

84 52 JARAWKA NATALIA SOSNOWIEC Polska 1986 K30-39 1 00:24:14 (128) 00:01:19 01:34:02 (119) 00:01:01 00:52:36 02:53:12 8 00:00:00
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85 106 MARZEC ŁUKASZ DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1980 M30-39 37 00:23:25 (114) 00:01:33 01:31:53 (101) 00:01:09 00:55:25 02:53:25 77 00:00:00

86 59 KASZA ANDRZEJ KATOWICE Polska 1987 M18-29 17 00:24:19 (129) 00:01:32 01:27:07 (59) 00:00:47 00:59:42 02:53:27 78 00:00:00

87 284 STRENZIOK DARIUSZ TARNOWSKIE GORY AT TEAM/TARNOGORSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWEPolska 1966 M50+ 6 00:22:05 (86) 00:02:04 01:29:07 (78) 00:02:30 00:57:56 02:53:42 79 00:00:00

88 39 GOLANOWSKI PAWEŁ WROCŁAW GRUPA MAX Polska 1977 M30-39 38 00:29:04 (173) 00:02:04 01:30:25 (91) 00:01:06 00:51:27 02:54:06 80 00:00:00

89 27 ENGEL WALDEMAR LEGNICA Polska 1961 M50+ 7 00:24:04 (125) 00:02:48 01:26:26 (55) 00:01:51 00:59:12 02:54:21 81 00:00:00

90 168 WOLNY KRZYSZTOF KRAKOW SMART Polska 1981 M30-39 39 00:21:24 (76) 00:01:47 01:34:16 (120) 00:01:22 00:55:50 02:54:39 82 00:00:00

91 127 PŁACZEK ANDRZEJ ŻORY NIEZRZESZONY Polska 1967 M40-49 20 00:21:57 (84) 00:02:41 01:29:23 (82) 00:01:08 00:59:35 02:54:44 83 00:00:00

92 301 PIJANOWSKI KRZYSZTOF KNURÓW GTT Polska 1979 M30-39 40 00:23:31 (116) 00:02:15 01:28:14 (66) 00:02:35 00:58:19 02:54:54 84 00:00:00

93 88 LIGENZA NATALIA WARSZAWA RUN WITH MUM Polska 1986 K30-39 2 00:21:00 (66) 00:02:08 01:38:29 (139) 00:01:15 00:52:24 02:55:16 9 00:00:00

94 112 MOLIS PAWEŁ LIBIDZA JUNEK TEAM Polska 1971 M40-49 21 00:23:11 (109) 00:01:41 01:33:17 (110) 00:01:12 00:56:01 02:55:22 85 00:00:00

95 3 BARTOLEWSKA AGATA CZĘSTOCHOWA SCOUT Polska 1986 K30-39 3 00:20:17 (49) 00:01:57 01:35:42 (126) 00:00:58 00:56:45 02:55:39 10 00:00:00

96 223 NOWOK MACIEJ CHORZÓW Polska 1991 M18-29 18 00:24:48 (138) 00:01:05 01:37:25 (136) 00:01:08 00:51:28 02:55:54 86 00:00:00

97 226 GRZYBCZYK MICHAŁ NOWE CHECHŁO TARNOGÓRSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE Polska 1974 M40-49 22 00:21:32 (77) 00:01:30 01:27:41 (62) 00:02:26 01:02:47 02:55:56 87 00:00:00

98 136 RENKE PIOTR RYBNIK Polska 1974 M40-49 23 00:22:33 (95) 00:01:50 01:28:50 (75) 00:01:12 01:01:32 02:55:57 88 00:00:00

99 117 OSTROWSKI CEZARY KRAKÓW C67 Polska 1967 M40-49 24 00:26:06 (150) 00:01:29 01:25:42 (46) 00:01:41 01:01:04 02:56:02 89 00:00:00

100 61 KIEŁBASA TOMASZ BIELSKO-BIAŁA :) Polska 1986 M30-39 41 00:26:09 (151) 00:02:34 01:24:23 (36) 00:01:44 01:01:41 02:56:31 90 00:00:00

101 119 PACANA KRZYSZTOF TARNOWSKIE GÓRY Polska 1988 M18-29 19 00:21:36 (78) 00:01:48 01:34:01 (118) 00:01:01 00:58:18 02:56:44 91 00:00:00

102 89 LIGOCKI SZYMON GLIWICE CHOP ZE ŻELAZA TRI TEAM Polska 1993 M18-29 20 00:22:29 (94) 00:01:12 01:28:35 (70) 00:00:59 01:03:42 02:56:57 92 00:00:00

103 233 BAKOTA ZBIGNIEW KRAKÓW Polska 1971 M40-49 25 00:17:44 (15) 00:02:09 01:30:48 (94) 00:01:16 01:05:04 02:57:01 93 00:00:00

104 155 SZYMCZYK TOMASZ CZĘSTOCHOWA Polska 1982 M30-39 42 00:26:38 (161) 00:03:24 01:34:24 (121) 00:01:00 00:51:41 02:57:07 94 00:00:00

105 114 MRUGAŁA MACIEJ WROCŁAW TRIBITION TEAM Polska 1985 M30-39 43 00:24:22 (130) 00:02:37 01:29:13 (80) 00:01:10 00:59:59 02:57:21 95 00:00:00

106 55 JĘDRYKA JAN KATOWICE Polska 1983 M30-39 44 00:22:13 (89) 00:02:21 01:30:16 (89) 00:01:02 01:02:13 02:58:05 96 00:00:00

107 304 SZAŁACIŃSKA MARTA WROCŁAW TRIATHLON ACADEMY Polska 1981 K30-39 4 00:21:05 (68) 00:02:12 01:32:53 (107) 00:01:05 01:00:58 02:58:13 11 00:00:00

108 22 ĆMIEL ADAM SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE PROFIAUTO.PL Polska 1972 M40-49 26 00:26:15 (154) 00:02:04 01:33:32 (113) 00:01:03 00:55:30 02:58:24 97 00:00:00

109 36 GAMZA-BŁASZCZYK BOGUSŁAWA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1978 K30-39 5 00:23:09 (108) 00:01:11 01:33:51 (116) 00:00:43 00:59:39 02:58:33 12 00:00:00

110 90 LIS MARIUSZ JAKUB SOSNOWIEC AUTOMOYIVE LIGHTING POLAND Polska 1974 M40-49 27 00:23:08 (106) 00:01:26 01:38:05 (138) 00:00:55 00:54:59 02:58:33 98 00:00:00

111 176 ZOBER MAREK SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE CHOP ZE ŻELAZA TRI TEAM Polska 1985 M30-39 45 00:20:46 (59) 00:01:42 01:39:08 (143) 00:01:15 00:56:13 02:59:04 99 00:00:00

112 146 SOPNIEWSKI WOJTEK OLKUSZ Polska 1975 M40-49 28 00:27:17 (164) 00:02:05 01:27:36 (61) 00:01:28 01:00:56 02:59:22 100 00:00:00

113 311 BYLINOWSKI OLEG GLIWICE GTT - INTER PROJEKT Polska 1976 M40-49 29 00:23:13 (110) 00:01:29 01:39:07 (142) 00:02:14 00:53:22 02:59:25 101 00:00:00

114 153 SZELĄG MARCIN TYCHY ŻULIKI Polska 1979 M30-39 46 00:25:18 (142) 00:03:13 01:30:44 (93) 00:01:09 00:54:04 02:59:28 102 00:05:00

115 44 GRABOWSKI PIOTR TARNOWSKI GÓRY SIG AKTYWNI Polska 1976 M40-49 30 00:22:44 (96) 00:02:44 01:33:24 (112) 00:01:28 00:59:20 02:59:40 103 00:00:00

116 86 LEDWOCH PRZEMEK KATOWICE Polska 1981 M30-39 47 00:23:07 (105) 00:02:16 01:30:20 (90) 00:01:04 01:02:56 02:59:43 104 00:00:00

117 145 SOBCZUK KACPER PYSKOWICE GRUPA MAX Polska 1991 M18-29 21 00:25:42 (146) 00:01:54 01:28:57 (77) 00:01:45 01:01:39 02:59:57 105 00:00:00

118 47 GUMIŃSKI MICHAŁ RUDA ŚLĄSKA TRENINGIKUNGFU.PL Polska 1985 M30-39 48 00:24:40 (134) 00:02:47 01:33:44 (115) 00:01:41 00:58:27 03:01:19 106 00:00:00

119 113 MROWIEC DAMIAN ORZESZE MŁODZIEŻ WSZECHPOLSKA / RUCH NARODOWY Polska 1993 M18-29 22 00:23:14 (111) 00:01:31 01:35:21 (123) 00:01:03 01:00:49 03:01:58 107 00:00:00

120 18 CIASTO SEBASTIAN PRZEZCHLEBIE Polska 1985 M30-39 49 00:18:26 (23) 00:02:15 01:29:59 (87) 00:01:49 01:09:39 03:02:08 108 00:00:00

121 98 MACHAŁA LUDWINA KATOWICE TRENING CYKLO GRU Polska 1979 K30-39 6 00:24:41 (135) 00:01:11 01:28:49 (74) 00:00:56 01:06:34 03:02:11 13 00:00:00

122 84 KUS MICHAL GLIWICE Polska 1982 M30-39 50 00:23:23 (113) 00:01:40 01:31:41 (100) 00:01:12 01:04:27 03:02:23 109 00:00:00

123 132 PRAWDZIC MICHAL SZCZECIN Polska 1974 M40-49 31 00:28:38 (171) 00:01:47 01:30:36 (92) 00:00:54 01:00:52 03:02:47 110 00:00:00

124 72 KOT EWELINA BYTOM Polska 1988 K18-29 6 00:17:56 (19) 00:01:16 01:46:39 (160) 00:00:39 00:56:39 03:03:09 14 00:00:00

125 100 MACIEJEWSKI RAFAŁ TYCHY Polska 1988 M18-29 23 00:25:57 (148) 00:02:13 01:31:59 (103) 00:01:14 01:01:47 03:03:10 111 00:00:00

126 63 KLIMAS ADAM GLIWICE Polska 1983 M30-39 51 00:23:56 (124) 00:02:26 01:33:08 (109) 00:01:50 01:02:04 03:03:24 112 00:00:00

Opracowanie wyników:Tomasz Zwiejski

tomek.zwiejski@sts-timing.pl
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Katowice Triathlon 1/4 IM

Organizator: Holistix Sports Events

Data: 28-08-2016

Dystans: 0,95 km Pływanie, 45 km Rower, 10,55 km Bieg

Miejscowość: Katowice

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Bieg T1 Rower T2 Bieg Wynik M K Kara

127 66 KOCUR TOMASZ PIEKARY ŚLĄSKIE Polska 1966 M50+ 8 00:24:37 (133) 00:03:53 01:36:43 (133) 00:01:47 00:56:31 03:03:31 113 00:00:00

128 94 LUBICKI WOJCIECH ZABRZE BRAK Polska 1966 M50+ 9 00:24:57 (139) 00:01:32 01:37:49 (137) 00:01:30 00:58:11 03:03:59 114 00:00:00

129 173 ZAGRABSKI DAWID BIELSKO-BIAŁA BESKIDY TRI SPORT TEAM Polska 1975 M40-49 32 00:23:41 (121) 00:01:29 01:29:56 (86) 00:01:06 01:07:54 03:04:06 115 00:00:00

130 40 GOŁĘBIOWSKI FILIP BYTOM Polska 1993 M18-29 24 00:26:14 (153) 00:03:22 01:28:42 (72) 00:01:29 01:05:15 03:05:02 116 00:00:00

131 79 KUBASIK TOMASZ LUBLINIEC Polska 1983 M30-39 52 00:24:11 (126) 00:02:16 01:38:36 (140) 00:01:41 00:58:28 03:05:12 117 00:00:00

132 108 MICHALIK MAŁGORZATA GLIWICE Polska 1982 K30-39 7 00:24:42 (136) 00:01:45 01:33:57 (117) 00:01:16 01:03:34 03:05:14 15 00:00:00

133 48 GUNIA GRZEGORZ BIELSKO-BIAŁA Polska 1973 M40-49 33 00:22:10 (87) 00:02:14 01:38:41 (141) 00:01:23 01:00:50 03:05:18 118 00:00:00

134 139 SAMBOR RAFAŁ BIELSKO-BIAŁA UBUNGU TEAM Polska 1987 M18-29 25 00:23:38 (119) 00:01:59 01:34:34 (122) 00:01:14 01:03:57 03:05:22 119 00:00:00

135 49 HOMOTIUK MICHAŁ ZABRZE KLIMA-THERM Polska 1978 M30-39 53 00:26:23 (157) 00:02:15 01:37:03 (134) 00:01:11 00:58:58 03:05:50 120 00:00:00

136 178 ZWOLIŃSKI PRZEMYSŁAW TYCHY RUNNERSTRIP Polska 1972 M40-49 34 00:27:19 (165) 00:03:28 01:36:38 (131) 00:01:52 00:56:39 03:05:56 121 00:00:00

137 23 ĆWIK PAWEŁ LĘDZINY Polska 1968 M40-49 35 00:21:55 (82) 00:02:46 01:37:08 (135) 00:01:50 01:02:31 03:06:10 122 00:00:00

138 121 PAWLAK ANNA KATOWICE Polska 1982 K30-39 8 00:25:24 (143) 00:01:56 01:35:41 (125) 00:01:01 01:03:55 03:07:57 16 00:00:00

139 97 ŁUCKA JAROSŁAW OŚWIĘCIM-ZABORZE Polska 1971 M40-49 36 00:23:50 (123) 00:03:54 01:32:39 (105) 00:01:27 01:07:01 03:08:51 123 00:00:00

140 105 MARCINKOWSKI PRZEMYSŁAW TYNIEC MAŁY GVT Polska 1973 M40-49 37 00:38:53 (181) 00:01:25 01:31:32 (98) 00:01:12 00:57:15 03:10:17 124 00:00:00

141 128 POCHABA DANIEL KRAKÓW Polska 1981 M30-39 54 00:25:08 (140) 00:03:23 01:42:34 (153) 00:00:48 00:59:11 03:11:04 125 00:00:00

142 177 ZWOLIŃSKA MAGDALENA TYCHY RUNNERSTRIP Polska 1975 K40-49 3 00:21:39 (79) 00:02:39 01:45:10 (158) 00:01:41 01:00:02 03:11:11 17 00:00:00

143 175 ZARUDZKI ŁUKASZ GLIWICE NOTHING TO FEAR Polska 1976 M40-49 38 00:23:02 (102) 00:03:21 01:36:09 (128) 00:01:35 01:07:16 03:11:23 126 00:00:00

144 2 BANAŚ MATEUSZ KATOWICE BAKSUN SPORT SP. Z O.O. Polska 1986 M30-39 55 00:30:35 (177) 00:02:51 01:41:55 (151) 00:01:49 00:55:26 03:12:36 127 00:00:00

145 122 PAWLIK WOJCIECH BYSTRA MYSELF Polska 1970 M40-49 39 00:22:19 (92) 00:03:54 01:39:56 (144) 00:02:18 01:04:39 03:13:06 128 00:00:00

146 58 KAŃTOCH ŁUKASZ DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1983 M30-39 56 00:23:04 (104) 00:01:51 01:40:32 (146) 00:01:18 01:06:22 03:13:07 129 00:00:00

147 42 GOROL WOJCIECH MIKOŁÓW ROWERORYSCI Polska 1984 M30-39 57 00:28:35 (169) 00:04:29 01:36:36 (130) 00:01:25 01:02:18 03:13:23 130 00:00:00

148 43 GOROL JOANNA MIKOŁÓW ROWERORYSCI Polska 1988 K18-29 7 00:29:33 (174) 00:03:33 01:36:42 (132) 00:01:18 01:02:17 03:13:23 18 00:00:00

149 16 CHWISTEK KATARZYNA ZABRZE Polska 1980 K30-39 9 00:27:56 (166) 00:02:13 01:43:05 (155) 00:02:14 00:58:39 03:14:07 19 00:00:00

150 29 FEDORÓW KAROLINA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1983 K30-39 10 00:20:37 (56) 00:01:50 01:41:01 (148) 00:01:25 01:09:27 03:14:20 20 00:00:00

151 77 KRYSTYNIAK ANDRZEJ WROCŁAW NIGHT RUNNERS WROCŁAW Polska 1991 M18-29 26 00:28:33 (167) 00:03:00 01:42:40 (154) 00:02:05 00:58:28 03:14:46 131 00:00:00

152 101 MACIEJOWSKA - BĄCZEK KATARZYNA MIĘDZYRZECZE GÓRNE Polska 1975 K40-49 4 00:26:32 (160) 00:01:31 01:43:52 (156) 00:01:31 01:01:24 03:14:50 21 00:00:00

153 45 GRĄDALSKI TOMASZ PSZCZYNA CA BROKER Polska 1976 M40-49 40 00:23:40 (120) 00:02:44 01:40:00 (145) 00:02:23 01:06:17 03:15:04 132 00:00:00

154 81 SOBCZYK MAREK CZĘSTOCHOWA Polska 1972 M40-49 41 00:23:36 (118) 00:04:23 01:49:11 (163) 00:03:02 00:57:20 03:17:32 133 00:00:00

155 82 KUNIKOWSKI PAWEŁ CHORZÓW Polska 1975 M40-49 42 00:24:34 (131) 00:03:09 01:44:33 (157) 00:00:44 01:04:41 03:17:41 134 00:00:00

156 171 WÓJCIK BARTOSZ KATOWICE Polska 1983 M30-39 58 00:22:16 (90) 00:01:31 01:41:55 (152) 00:00:53 01:11:50 03:18:25 135 00:00:00

157 34 GAŁUSZKA RADOSŁAW CZECHOWICE-DZIEDZICE ŻULIKI Polska 1974 M40-49 43 00:22:55 (99) 00:02:14 01:40:54 (147) 00:01:03 01:14:55 03:22:01 136 00:00:00

158 151 SZCZEPAŃSKI KRZYSZTOF BĘDZIN Polska 1978 M30-39 59 00:26:29 (158) 00:03:16 01:46:21 (159) 00:02:33 01:03:41 03:22:20 137 00:00:00

159 53 JASIK MATEUSZ KATOWICE Polska 1990 M18-29 27 00:22:58 (100) 00:03:28 01:56:48 (173) 00:01:36 00:57:37 03:22:27 138 00:00:00

160 102 MALARA ANNA KATOWICE Polska 1983 K30-39 11 00:24:46 (137) 00:02:31 01:47:08 (162) 00:02:06 01:06:03 03:22:34 22 00:00:00

161 74 KOWALSKI MARCIN SOSNOWIEC 3FLOW TRIATHLON TEAM Polska 1981 M30-39 60 00:21:54 (81) 00:02:19 01:41:11 (150) 00:01:35 01:16:12 03:23:11 139 00:00:00

162 141 SKRZYNKOWSKA JOANNA OPOLE Polska 1978 K30-39 12 00:30:45 (178) 00:04:05 01:57:43 (175) 00:02:20 00:50:24 03:25:17 23 00:00:00

163 160 TRZONKOWSKI WOJCIECH GLIWICE Polska 1971 M40-49 44 00:23:08 (107) 00:03:07 01:58:28 (178) 00:01:21 00:59:23 03:25:27 140 00:00:00

164 96 ŁOZA WOJCIECH BYTOM Polska 1971 M40-49 45 00:25:59 (149) 00:02:42 01:50:54 (167) 00:01:44 01:08:12 03:29:31 141 00:00:00

165 172 WYKROTA ULA KATOWICE Polska 1983 K30-39 13 00:26:41 (162) 00:02:15 01:58:11 (177) 00:01:07 01:03:57 03:32:11 24 00:00:00

166 174 ZALESKI RAFAŁ TARNOWSKIE GÓRY Polska 1977 M30-39 61 00:23:16 (112) 00:03:29 01:46:43 (161) 00:00:47 01:18:19 03:32:34 142 00:00:00

167 46 GRYZIK CZESŁAW CHORZÓW Polska 1972 M40-49 46 00:25:48 (147) 00:02:13 01:54:28 (170) 00:02:04 01:08:57 03:33:30 143 00:00:00

168 8 BORODZICZ TOMASZ WROCŁAW Polska 1986 M30-39 62 00:31:49 (179) 00:02:15 01:50:45 (166) 00:02:10 01:06:46 03:33:45 144 00:00:00
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Katowice Triathlon 1/4 IM

Organizator: Holistix Sports Events

Data: 28-08-2016

Dystans: 0,95 km Pływanie, 45 km Rower, 10,55 km Bieg

Miejscowość: Katowice

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Bieg T1 Rower T2 Bieg Wynik M K Kara

169 133 PRZYBYŁA EWA KATOWICE AWF KATOWICE Polska 1965 K50+ 1 00:26:22 (156) 00:01:43 01:56:08 (172) 00:01:15 01:09:28 03:34:56 25 00:00:00

170 135 RECZKO MARIUSZ MALINOWICE Polska 1967 M40-49 47 00:25:16 (141) 00:02:26 01:36:02 (127) 00:02:28 01:29:38 03:35:50 145 00:00:00

171 65 KOCUR PAWEŁ PIEKARY ŚLĄSKIE Polska 1995 M18-29 28 00:25:34 (144) 00:03:55 01:51:38 (168) 00:02:19 01:13:16 03:36:42 146 00:00:00

172 83 KURTYKA AGNIESZKA DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1980 K30-39 14 00:29:43 (175) 00:01:19 01:49:49 (165) 00:02:23 01:13:41 03:36:55 26 00:00:00

173 104 MALINOWSKI PRZEMYSŁAW RYBNIK Polska 1972 M40-49 48 00:28:36 (170) 00:01:54 01:41:06 (149) 00:01:26 01:24:12 03:37:14 147 00:00:00

174 99 MACHOWSKA JOANNA CHORZÓW Polska 1981 K30-39 15 00:25:39 (145) 00:02:28 02:01:57 (180) 00:01:33 01:07:23 03:39:00 27 00:00:00

175 33 GAIM JACEK SOSNOWIEC KUŹNIA TRIATHLONU KATOWICE Polska 1975 M40-49 49 00:28:48 (172) 00:04:21 01:57:44 (176) 00:01:35 01:08:00 03:40:28 148 00:00:00

176 148 STAROSZCZYK AGNIESZKA WARSZAWA SPIĘTE POŚLADKI Polska 1977 K30-39 16 00:26:19 (155) 00:03:12 01:58:35 (179) 00:02:35 01:10:14 03:40:55 28 00:00:00

177 314 KEMPIŃSKI JERZY WROCŁAW Polska 1961 M50+ 10 00:37:42 (180) 00:02:12 01:53:50 (169) 00:01:46 01:06:04 03:41:34 149 00:00:00

178 131 POWROŹNA MARIOLA KATOWICE NIGHT RUNNERS ŚLĄSK Polska 1981 K30-39 17 00:30:30 (176) 00:02:52 02:03:45 (181) 00:01:58 01:10:13 03:49:18 29 00:00:00

179 21 KOWALSKI ŁUKASZ GLIWICE GTT - INTER PROJEKT Polska 1979 M30-39 63 00:23:43 (122) 00:03:36 01:49:32 (164) 00:02:08 01:31:17 03:50:16 150 00:00:00

180 163 WARGACKA MAGDALENA ŻORY Polska 1987 K18-29 8 00:26:10 (152) 00:02:55 01:55:24 (171) 00:01:30 01:24:36 03:50:35 30 00:00:00

181 67 KOCUR PIOTR PIEKARY ŚLĄSKIE Polska 1993 M18-29 29 00:28:34 (168) 00:03:19 01:57:31 (174) 00:01:22 01:25:00 03:55:46 151 00:00:00
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