
VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

1 683 BODNAR MACIEJ 1994 M1 1 00:12:57 (1) 00:01:48 01:14:01 (13) 00:00:43 00:39:01 (2) 02:08:30 1

2 483 MAJKA MICHAŁ ELBLĄG LABOSPORT TEAM/ORLINSCY.PL POLSKA 1978 M2 1 00:15:21 (10) 00:01:47 01:12:15 (2) 00:01:05 00:40:37 (4) 02:11:04 2

3 223 JURKOWSKI TOMASZ WARSZAWA TERMOEXPORT / SJ SZARŻA POLSKA 1978 M2 2 00:16:37 (24) 00:02:05 01:12:43 (3) 00:00:51 00:41:52 (7) 02:14:08 3

4 380 GARDENER JACEK ŁOWICZ TEAM BANASZ INTERNET POLSKA 1964 M4 1 00:16:41 (27) 00:01:48 01:10:56 (1) 00:01:02 00:44:37 (20) 02:15:03 4

5 254 PIETRYKA GRZEGORZ ROGÓŹNO POLSKA 1983 M2 3 00:15:54 (16) 00:02:11 01:14:45 (21) 00:01:09 00:41:37 (6) 02:15:37 5

6 581 SANIAWA PIOTR LUBLIN TRICLUB LUBLIN POLSKA 1983 M2 4 00:14:31 (5) 00:02:02 01:15:12 (27) 00:01:03 00:43:23 (11) 02:16:11 6

7 520 NIEGOWSKI MARCIN WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1984 M2 5 00:15:00 (8) 00:01:56 01:15:55 (38) 00:01:07 00:42:39 (8) 02:16:36 7

8 207 BISKUPSKI MARIUSZ SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1974 M3 1 00:14:19 (4) 00:01:47 01:13:29 (9) 00:01:15 00:46:20 (41) 02:17:09 8

9 612 SUCHECKI ADAM WARSZAWA WWW.NOTARIUSZMETRORATUSZ.PL POLSKA 1982 M2 6 00:17:29 (43) 00:02:00 01:16:44 (47) 00:01:27 00:40:06 (3) 02:17:46 9

10 559 POTAPCZUK LUKASZ WARSZAWA POLSKA 1992 M1 2 00:13:50 (2) 00:02:08 01:17:12 (53) 00:01:20 00:43:27 (13) 02:17:58 10

11 271 SZEFER PIOTR WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1974 M3 2 00:17:27 (40) 00:02:11 01:13:34 (10) 00:00:53 00:44:14 (18) 02:18:18 11

12 226 KARCZEWSKI MAKSYMILIAN SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1995 M1 3 00:15:04 (9) 00:02:05 01:17:56 (64) 00:00:59 00:43:11 (10) 02:19:15 12

13 245 ŁACHUT WOJCIECH MODŁA TRIATHLON SERIES TEAM/TEMPO MŁAWA POLSKA 1978 M2 7 00:15:54 (18) 00:01:52 01:13:01 (5) 00:00:55 00:47:56 (69) 02:19:39 13

14 434 KOMOROWSKI MACIEJ JULIANÓW GOLDEN BOYS POLSKA 1977 M2 8 00:17:50 (56) 00:02:13 01:13:20 (8) 00:01:16 00:45:06 (25) 02:19:45 14

15 341 CYBULSKI KAMIL GOŁDAP ŁOWCY PRZYGÓD GOŁDAP POLSKA 1984 M2 9 00:20:24 (164) 00:02:17 01:12:50 (4) 00:01:04 00:44:39 (21) 02:21:14 15

16 282 ZIELIŃSKI MIREK NIEPORĘT TRI LEVEL POLSKA 1990 M1 4 00:15:34 (14) 00:01:54 01:17:33 (58) 00:01:10 00:45:12 (27) 02:21:22 16

17 653 WOŹNIAK JAN WARSZAWA AKS POLONIA WARSZAWA POLSKA 1980 M2 10 00:15:27 (12) 00:02:03 01:19:04 (77) 00:01:03 00:43:53 (15) 02:21:30 17

18 252 PIETRAS ADAM KĘDZIERZYN-KOŹLE KUMPLE GRZMOTKA POLSKA 1998 M1 5 00:16:47 (28) 00:02:56 01:16:37 (46) 00:01:13 00:44:13 (17) 02:21:47 18

19 234 KRZYSZTOFIK JAKUB ŁÓDŹ POLSKA 1985 M2 11 00:16:01 (19) 00:02:08 01:16:10 (40) 00:00:53 00:46:39 (46) 02:21:51 19

20 306 BIELARSKI KAROL WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1985 M2 12 00:19:19 (119) 00:02:31 01:15:05 (25) 00:01:33 00:43:25 (12) 02:21:53 20

21 371 FABISZEWSKI RAFAŁ WARSZAWA TRIWAWA POLSKA 1983 M2 13 00:18:54 (94) 00:02:22 01:15:50 (37) 00:01:18 00:43:35 (14) 02:21:59 21

22 244 LUBAS LUBOMIR WARSZAWA TRINERGY TEAM POLSKA 1974 M3 3 00:17:54 (60) 00:02:21 01:16:11 (41) 00:01:09 00:44:27 (19) 02:22:03 22

23 624 ŚWIDERSKI ANDRZEJ KOBYŁKA POLSKA 1984 M2 14 00:17:30 (44) 00:02:03 01:16:15 (42) 00:01:15 00:45:10 (26) 02:22:13 23

24 302 BIADUŃ DANIEL WARSZAWA HIGH PLANK APEROL POLSKA 1982 M2 15 00:18:40 (79) 00:02:31 01:14:41 (20) 00:01:15 00:45:13 (28) 02:22:20 24

25 424 KĘDZIOR GRZEGORZ WARSZAWA POLSKA 1977 M2 16 00:17:43 (48) 00:02:27 01:14:24 (17) 00:01:15 00:47:04 (54) 02:22:54 25

26 256 PRUCHNIEWSKI SŁAWOMIR WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1979 M2 17 00:18:17 (67) 00:02:12 01:16:36 (45) 00:00:58 00:44:55 (24) 02:22:58 26

27 265 SOBUCKI JACEK SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1974 M3 4 00:17:29 (42) 00:02:43 01:14:20 (16) 00:01:19 00:47:20 (59) 02:23:11 27

28 388 GŁOWACKI JAROSŁAW PIOTRKÓW TRYB. POLSKA 1976 M2 18 00:17:23 (37) 00:02:05 01:17:27 (57) 00:01:04 00:45:45 (31) 02:23:45 28

29 228 KAZANECKI TOMASZ LEGIONOWO POLSKA 1976 M2 19 00:15:49 (15) 00:02:28 01:16:16 (43) 00:01:08 00:48:17 (73) 02:23:59 29

30 616 SZATKOWSKI MARCIN POMIECHÓWEK AKS POLONIA WARSZAWA POLSKA 1983 M2 20 00:16:04 (20) 00:02:34 01:18:01 (65) 00:00:56 00:46:48 (48) 02:24:22 30

31 679 UTYKAŃSKI MICHAŁ EŁK POLSKA 1986 M1 6 00:15:26 (11) 00:02:33 01:18:33 (70) 00:01:15 00:46:46 (47) 02:24:33 31

32 236 KWACZYNSKI TOMASZ JELENI HORA VEGE CANNIBAL TEAM CZECH REPUBLIC 1983 M2 21 00:16:54 (30) 00:02:22 01:17:01 (51) 00:00:59 00:47:18 (58) 02:24:35 32

33 274 SZUL DANIEL SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1982 M2 22 00:19:49 (141) 00:02:29 01:13:57 (12) 00:01:02 00:47:31 (62) 02:24:48 33

34 432 KOŁODKO JULIUSZ BIAŁYSTOK NADAKTYWNI POLSKA 1979 M2 23 00:18:59 (101) 00:02:48 01:15:30 (31) 00:01:09 00:46:26 (44) 02:24:53 34

35 426 KIEŁBASA ROBERT ŚWIDNIK SZKOŁA PŁYWANIA WODNIK POLSKA 1987 M1 7 00:14:11 (3) 00:02:01 01:23:19 (161) 00:01:00 00:44:46 (23) 02:25:17 35

36 278 WILIŃSKI TOMASZ OLSZTYN LABOSPORT TEAM POLSKA 1975 M3 5 00:19:02 (105) 00:02:30 01:17:23 (54) 00:01:33 00:45:28 (29) 02:25:55 36

37 623 ŚWIDA ADAM BYDLIN TRIDEA TEAM POLSKA 1978 M2 24 00:19:00 (103) 00:02:17 01:15:47 (36) 00:01:58 00:47:03 (53) 02:26:05 37

38 666 ZATORSKI KONRAD WROCŁAW POLSKA 1992 M1 8 00:18:59 (102) 00:03:39 01:13:08 (6) 00:01:14 00:49:04 (83) 02:26:05 38

39 504 MIKOŚ ADAM WARSZAWA POLSKA 1983 M2 25 00:19:37 (135) 00:03:09 01:15:59 (39) 00:01:11 00:46:13 (37) 02:26:08 39

40 225 KAPALA OSKAR PRUSZKÓW AKS POLONIA WARSZAWA POLSKA 1982 M2 26 00:14:34 (6) 00:02:17 01:21:10 (116) 00:01:21 00:46:56 (50) 02:26:18 40

41 264 SKIERKOWSKI ADAM ŚWIECIE AT TEAM POLSKA 1973 M3 6 00:18:52 (90) 00:02:45 01:15:35 (32) 00:01:40 00:47:33 (63) 02:26:26 41

42 249 PAGÓRSKI ŁUKASZ MŁAWA PAGÓR TEAM POLSKA 1993 M1 9 00:18:24 (73) 00:03:21 01:17:11 (52) 00:01:27 00:46:08 (36) 02:26:31 42
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VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko
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Miejscowość: Nieporęt
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43 272 SZRAJNER PIOTR MARKI TRIATHLON SERIES TEAM POLSKA 1974 M3 7 00:17:52 (58) 00:02:25 01:18:44 (72) 00:01:24 00:46:18 (39) 02:26:43 43

44 651 WOZNIAK AREK LUBLIN AREK WOZNIAK POLSKA 1975 M3 8 00:19:27 (126) 00:03:21 01:13:12 (7) 00:01:37 00:49:19 (90) 02:26:55 44

45 489 MARZEC MARCIN WARSZAWA DUKLANOWSKI TEAM POLSKA 1974 M3 9 00:19:29 (129) 00:02:19 01:16:57 (50) 00:01:43 00:47:05 (55) 02:27:34 45

46 314 BOBROWICZ PAWEŁ WARSZAWA POLSKA 1989 M1 10 00:14:46 (7) 00:02:20 01:19:23 (82) 00:01:32 00:49:47 (97) 02:27:48 46

47 454 KRAWCZYK BERNARD WARSZAWA LUFT TRI TEAM POLSKA 1977 M2 27 00:18:53 (93) 00:02:27 01:15:39 (33) 00:01:42 00:49:15 (85) 02:27:56 47

48 635 URBAN KRZYSZTOF WARSZAWA TEAM APEROL POLSKA 1980 M2 28 00:17:51 (57) 00:02:11 01:18:15 (68) 00:01:27 00:48:19 (74) 02:28:02 48

49 202 ANTONOWICZ MARCIN WARSZAWA LABOSPORT POLSKA 1979 M2 29 00:18:11 (64) 00:02:37 01:16:22 (44) 00:01:18 00:50:00 (102) 02:28:28 49

50 592 SKOLIK MAKSYMILIAN WARSZAWA POLSKA 1976 M2 30 00:21:43 (236) 00:02:35 01:15:17 (29) 00:01:25 00:47:29 (61) 02:28:30 50

51 275 ŚWIDERSKI TOMASZ WARSZAWA PROGRESS POLSKA 1989 M1 11 00:17:46 (53) 00:02:35 01:16:46 (48) 00:01:22 00:50:03 (104) 02:28:32 51

52 379 GARBIEC TOMASZ WARSZAWA VARSO POLSKA 1975 M3 10 00:18:45 (83) 00:02:39 01:15:22 (30) 00:01:07 00:50:44 (121) 02:28:37 52

53 221 JEDOWSKI MACIEJ SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1981 M2 31 00:18:07 (62) 00:02:34 01:13:50 (11) 00:01:32 00:53:03 (163) 02:29:07 53

54 615 SYGUŁA MATEUSZ MICHAŁOWICE KOLARSKI.EU TEAM POLSKA 1979 M2 32 00:21:41 (232) 00:02:28 01:14:41 (19) 00:01:16 00:49:03 (82) 02:29:10 54

55 555 PODSIADŁO PAWEŁ POZNAŃ POLSKA 1989 M1 12 00:16:56 (31) 00:02:41 01:18:53 (75) 00:01:15 00:49:36 (95) 02:29:21 55

56 416 KAŁUŻNY ŁUKASZ WARSZAWA TRINERGY TEAM / ITMAGINATION.PL POLSKA 1988 M1 13 00:20:02 (147) 00:02:11 01:14:07 (14) 00:01:26 00:51:44 (136) 02:29:30 56

57 596 SKOWROŃSKI MARCIN WARSZAWA WMT / TWW POLSKA 1987 M1 14 00:17:43 (49) 00:03:00 01:15:15 (28) 00:01:08 00:52:26 (148) 02:29:32 57

58 445 KOŚCIELSKI PATRYK LEGIONOWO TRI LEVEL POLSKA 1975 M3 11 00:22:05 (256) 00:03:03 01:20:05 (91) 00:01:22 00:42:59 (9) 02:29:34 58

59 358 DOBRZYŃSKI KONRAD KAMIL WARSZAWA POLSKA 1989 M1 15 00:20:35 (169) 00:02:46 01:19:00 (76) 00:01:14 00:46:06 (35) 02:29:39 59

60 343 CZASAK TOMASZ KONSTANCIN-JEZIORNA POLSKA 1971 M3 12 00:19:47 (139) 00:02:24 01:17:36 (59) 00:01:09 00:48:48 (79) 02:29:43 60

61 315 BOGUCKI MARCIN WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1986 M1 16 00:17:35 (45) 00:02:17 01:22:45 (150) 00:01:14 00:45:56 (33) 02:29:46 61

62 469 LOSINSKI DANIEL WARSAW DAFTRACING POLSKA 1985 M2 33 00:20:17 (157) 00:03:03 01:14:59 (23) 00:01:07 00:50:29 (111) 02:29:55 62

63 206 BEBELSKI RAFAŁ WARSZAWA PZU SPORT TEAM POLSKA 1977 M2 34 00:15:54 (17) 00:02:26 01:22:40 (147) 00:01:13 00:47:50 (65) 02:30:03 63

64 647 WITKOWSKI DAMIAN POMIECHÓWEK PROGRESS TRIATHLON TEAM POLSKA 1987 M1 17 00:22:42 (283) 00:01:56 01:20:39 (104) 00:01:07 00:43:56 (16) 02:30:20 64

65 356 DOBROSIELSKI GRZEGORZ CHOTOMOW POLSKA 1982 M2 35 00:15:30 (13) 00:02:44 01:22:08 (136) 00:01:17 00:48:54 (80) 02:30:33 65

66 405 JARMOSZ MACIEJ WARSZAWA POLSKA 1985 M2 36 00:18:58 (100) 00:02:30 01:17:52 (62) 00:01:49 00:49:34 (93) 02:30:43 66

67 529 OPŁOTNY ANDRZEJ WOŁOMIN TRIMACHINE POLSKA 1974 M3 13 00:21:02 (194) 00:02:45 01:15:05 (26) 00:01:16 00:50:36 (117) 02:30:44 67

68 680 JANOWSKI STANISLAW WARSZAWA LUFT TRI TEAM POLSKA 1977 M2 37 00:20:40 (176) 00:02:20 01:15:41 (34) 00:02:14 00:49:49 (98) 02:30:44 68

69 678 ROBIŃSKI MARCIN WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1981 M2 38 00:21:15 (209) 00:02:19 01:19:41 (89) 00:01:11 00:46:23 (42) 02:30:49 69

70 247 NAFALSKI RAJMUND WARSZAWA PROGRESS TRIATHLON TEAM POLSKA 1974 M3 14 00:21:03 (195) 00:02:35 01:20:16 (95) 00:01:24 00:45:33 (30) 02:30:52 70

71 284 ABRAMCZYK JAKUB RADZYMIN KOLARSKI.EU POLSKA 1978 M2 39 00:17:23 (38) 00:02:08 01:19:17 (81) 00:01:24 00:50:41 (118) 02:30:54 71

72 323 BRUSKI ŁUKASZ ŻELECHÓW WTW POLSKA 1977 M2 40 00:17:48 (54) 00:03:37 01:17:54 (63) 00:01:38 00:50:02 (103) 02:31:00 72

73 542 PAWLUKIEWICZ MIECZYSŁAW WARSZAWA SMURFIT KAPPA ADVENTURE TEAM POLAND POLSKA 1971 M3 15 00:19:45 (137) 00:04:10 01:19:30 (84) 00:01:35 00:46:03 (34) 02:31:03 73

74 387 GLOWACKI MICHAL WARSZAWA TRIWAWA POLSKA 1986 M1 18 00:21:20 (213) 00:02:31 01:14:55 (22) 00:01:36 00:50:46 (122) 02:31:08 74

75 369 DZIUDZIEK ROBERT WARSZAWA POLSKA 1964 M4 2 00:16:13 (22) 00:02:31 01:18:03 (67) 00:01:05 00:53:24 (173) 02:31:16 75

76 335 CHMIELEWSKI CEZARY WARSZAWA TS MERAN OTWOCK POLSKA 1969 M3 16 00:20:55 (189) 00:02:58 01:14:32 (18) 00:01:51 00:51:06 (126) 02:31:22 76

77 389 GOLCZ PIOTR GDYNIA POLSKA 1973 M3 17 00:20:54 (188) 00:02:20 01:15:46 (35) 00:01:21 00:51:19 (129) 02:31:40 77

78 318 BOUCHER ALEXANDRE WARSAW KOLARSKI.EU TEAM POLSKA 1973 M3 18 00:17:23 (36) 00:02:32 01:21:02 (112) 00:01:18 00:49:26 (91) 02:31:41 78

79 652 WOŹNIAK MIKOŁAJ WARSZAWA AIRBIKE TRIATHLON TEAM / TRICLUB / PWC POLSKA 1980 M2 41 00:18:56 (97) 00:02:32 01:23:07 (156) 00:01:20 00:45:55 (32) 02:31:50 79

80 406 JAROSZEWSKI ŁUKASZ PIASTÓW SPARTANIE DZIECIOM POLSKA 1985 M2 42 00:19:09 (109) 00:02:53 01:18:50 (74) 00:01:44 00:49:16 (88) 02:31:52 80

81 354 DEBERT JAREK WARSZAWA TRINERGY TEAM POLSKA 1980 M2 43 00:18:57 (99) 00:02:02 01:21:52 (130) 00:01:14 00:47:52 (67) 02:31:57 81

82 277 TRYCH ARTUR WARSZAWA ACCENTURE/PROGRESS TRIATHLON TEAM POLAND 1974 M3 19 00:17:04 (32) 00:02:41 01:17:44 (61) 00:01:26 00:53:22 (171) 02:32:17 82

83 410 KACPERSKI OLAF WARSZAWA POLSKA 1973 M3 20 00:20:00 (145) 00:02:44 01:21:15 (117) 00:01:25 00:47:21 (60) 02:32:45 83

84 476 MACIEJEWSKI KAROL NADOLICE WIELKIE PRO-RUN WROCLAW POLSKA 1982 M2 44 00:21:12 (204) 00:02:13 01:17:26 (55) 00:01:20 00:50:44 (120) 02:32:55 84
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85 482 MAJEWSKI MAREK WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1975 M3 21 00:19:17 (115) 00:03:16 01:22:30 (145) 00:01:34 00:46:25 (43) 02:33:01 85

86 423 KĄKOL SŁAWOMIR NOWY DWÓR MAZOWIECKITIMBUD TEAM POLSKA 1964 M4 3 00:20:48 (181) 00:03:32 01:14:15 (15) 00:02:22 00:52:11 (141) 02:33:07 86

87 386 GLONEK MARCIN PRUSZKÓW GEMINUS POLSKA 1987 M1 19 00:16:41 (26) 00:02:33 01:18:36 (71) 00:01:21 00:54:02 (189) 02:33:13 87

88 329 BUGOWSKI ANDRZEJ WARSZWA POLSKA 1974 M3 22 00:20:12 (154) 00:02:29 01:20:54 (109) 00:01:33 00:48:08 (71) 02:33:16 88

89 548 PIETRZAK SEBASTIAN WARSZAWA SPOTT POLSKA 1975 M3 23 00:20:20 (161) 00:02:56 01:20:44 (106) 00:01:26 00:47:54 (68) 02:33:19 89

90 715 SOSNOWSKI WOJCIECH OLECKO OLECKO BIEGA / ZNICZ POLSKA 1974 M3 24 00:20:01 (146) 00:02:45 01:22:52 (151) 00:01:27 00:46:16 (38) 02:33:23 90

91 605 STACHOWICZ MACIEJ WOŁOMIN TRIMACHINE POLSKA 1977 M2 45 00:17:39 (47) 00:02:46 01:20:38 (103) 00:01:23 00:51:19 (130) 02:33:45 91

92 296 BARTOSIEWICZ TOMASZ ŻYRARDÓW FIT4U ŻYRARDÓW POLSKA 1984 M2 46 00:18:53 (91) 00:03:16 01:21:44 (127) 00:01:25 00:48:35 (76) 02:33:53 92

93 619 SZYMULA ŁUKASZ WARSZAWA TRINERGY TEAM POLSKA 1972 M3 25 00:18:55 (96) 00:02:57 01:17:26 (56) 00:01:14 00:53:23 (172) 02:33:56 93

94 382 GAWRYLUK PIOTR WARSZAWA POLSKA 1986 M1 20 00:16:06 (21) 00:02:27 01:21:53 (131) 00:01:12 00:52:34 (149) 02:34:12 94

95 528 OPAŁCZYŃSKI ZBIGNIEW WARSZAWA POLSKA 1974 M3 26 00:24:00 (324) 00:02:22 01:17:39 (60) 00:01:04 00:49:16 (87) 02:34:21 95

96 626 TATARSKI PETRONIUSZ WARSZAWA POLSKA 1973 M3 27 00:19:35 (132) 00:02:35 01:18:50 (73) 00:01:28 00:51:55 (138) 02:34:22 96

97 527 OLSZEWSKI PAWEŁ WROCŁAW POLSKA 1986 M1 21 00:17:11 (33) 00:02:28 01:19:54 (90) 00:01:05 00:54:14 (193) 02:34:52 97

98 566 RATAJEWICZ MACIEK WARSZAWA TRIWAWA POLSKA 1980 M2 47 00:21:32 (220) 00:02:26 01:21:25 (122) 00:01:24 00:48:10 (72) 02:34:56 98

99 515 MUSIAŁ MARCIN WARSZAWA POLSKA 1975 M3 28 00:19:19 (120) 00:02:05 01:19:07 (78) 00:01:47 00:52:50 (157) 02:35:08 99

100 686 WYSOCKI TOMASZ POMIECHÓEK PROGRESS TRIATHLON TEAM/ MOTOINTEGRATOR POLSKA 1987 M1 22 00:21:35 (224) 00:02:18 01:21:28 (123) 00:01:21 00:48:36 (77) 02:35:17 100

101 574 RYBICKI RADOSŁAW WARSZAWA POLSKA 1986 M1 23 00:17:56 (61) 00:03:06 01:20:06 (92) 00:01:18 00:52:58 (160) 02:35:23 101

102 403 JADZIEWICZ JAKUB WARSZAWA PRORUNNUNG.PL POLSKA 1977 M2 48 00:16:50 (29) 00:02:57 01:21:07 (113) 00:01:42 00:52:52 (158) 02:35:27 102

103 349 DALEWSKI ALEK WARSZAWA POLSKA 1984 M2 49 00:20:37 (171) 00:02:56 01:22:29 (144) 00:01:34 00:47:59 (70) 02:35:34 103

104 208 BONIECKI PIOTR WARSZAWA MEANDER POLSKA 1977 M2 50 00:18:53 (92) 00:02:26 01:21:09 (115) 00:01:42 00:51:30 (135) 02:35:41 104

105 439 KORECKI DARIUSZ JÓZEFOSŁAW AT TEAM POLSKA 1973 M3 29 00:20:34 (168) 00:03:10 01:15:00 (24) 00:01:43 00:55:17 (213) 02:35:44 105

106 338 CIEPLAK JANEK WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU / HIGH PLANK APEROL POLSKA 1983 M2 51 00:18:52 (89) 00:03:22 01:21:44 (126) 00:01:39 00:50:12 (105) 02:35:48 106

107 558 POŁASKI DARIUSZ RADZYMIN TRIMACHINE POLSKA 1975 M3 30 00:20:05 (150) 00:02:47 01:24:49 (188) 00:01:22 00:47:03 (52) 02:36:06 107

108 428 KLIM ŁUKASZ WARSZAWA TRI NEGU - TVP SPORT POLSKA 1983 M2 52 00:21:45 (238) 00:03:25 01:20:09 (93) 00:01:20 00:49:33 (92) 02:36:13 108

109 526 OLESINSKI ARTUR WARSZAWA KONDYCJA POLSKA 1980 M2 53 00:20:42 (177) 00:02:46 01:20:52 (108) 00:01:54 00:50:26 (110) 02:36:40 109

110 267 STACHOWIAK BŁAŻEJ WARSZAWA BURCAK TEAM POLSKA 1976 M2 54 00:21:42 (234) 00:03:47 01:19:33 (86) 00:01:45 00:49:53 (99) 02:36:41 110

111 250 PASIERBIŃSKI PIOTR KANIE TRI2LIVE POLSKA 1968 M3 31 00:20:49 (183) 00:02:48 01:20:19 (96) 00:02:02 00:50:56 (123) 02:36:55 111

112 347 CZESUŁA MICHAŁ RYBNIK POLSKA 1978 M2 55 00:18:51 (87) 00:02:28 01:19:10 (79) 00:01:37 00:55:01 (206) 02:37:06 112

113 248 NOWAK PAWEŁ NIEPORĘT TRINEGU POLSKA 1977 M2 56 00:21:10 (202) 00:03:29 01:19:12 (80) 00:01:12 00:52:12 (142) 02:37:15 113

114 663 ZAJĄCZKOWSKI GRZEGORZ ŁÓDŻ POLSKA 1966 M3 32 00:19:17 (117) 00:02:46 01:20:21 (97) 00:02:06 00:52:49 (155) 02:37:18 114

115 242 LISIUS TOMASZ GDAŃSK POLSKA 1964 M4 4 00:21:18 (212) 00:03:28 01:20:37 (101) 00:01:34 00:50:24 (109) 02:37:22 115

116 321 BRIGGS SEAN IZABELIN POLSKA 1966 M3 33 00:22:12 (262) 00:02:10 01:24:08 (175) 00:01:06 00:47:45 (64) 02:37:22 116

117 359 DOŁĘGA-KOZIEROWSKI JAN PIASECZNO POLSKA 1988 M1 24 00:19:08 (108) 00:03:58 01:21:01 (111) 00:01:58 00:51:24 (131) 02:37:28 117

118 397 GRYGORUK TOMASZ HAJNÓWKA POLSKA 1988 M1 25 00:19:18 (118) 00:02:38 01:22:21 (141) 00:02:12 00:51:00 (124) 02:37:29 118

119 420 KARCZEWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA TRICLUB POLSKA 1980 M2 57 00:21:00 (193) 00:02:21 01:25:49 (201) 00:01:22 00:46:57 (51) 02:37:30 119

120 393 GRABARSKI PAWEŁ WARSZAWA ENTERAIR RUNNERS CLUB POLSKA 1982 M2 58 00:18:39 (77) 00:03:10 01:23:44 (169) 00:01:35 00:50:36 (116) 02:37:44 120

121 253 PIETRAS DARIUSZ KĘDZIERZYN-KOŹLE KUMPLE GRZMOTKA POLSKA 1970 M3 34 00:18:12 (65) 00:04:13 01:16:55 (49) 00:01:26 00:57:00 (242) 02:37:48 121

122 585 SERWIN MARCIN WARSZAWA POLSKA 1982 M2 59 00:22:01 (251) 00:03:31 01:20:23 (98) 00:01:57 00:49:58 (101) 02:37:50 122

123 355 DMOWSKI JAROSLAW WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1976 M2 60 00:18:41 (80) 00:02:37 01:24:09 (176) 00:01:12 00:51:27 (133) 02:38:05 123

124 328 BRZOZOWSKI BARTOSZ WARSZAWA KU AZS WAT POLSKA 1985 M2 61 00:17:44 (50) 00:02:03 01:25:11 (193) 00:01:17 00:51:56 (139) 02:38:12 124

125 422 MAJEWSKI KAROL WARSZAWA POLSKA 1979 M2 62 00:20:53 (187) 00:02:16 01:20:55 (110) 00:01:36 00:52:47 (154) 02:38:26 125

126 261 ROMERO GARCIA JUAN WARSZAWA WITC POLSKA 1985 M2 63 00:23:34 (310) 00:02:14 01:24:38 (184) 00:01:13 00:46:51 (49) 02:38:31 126

Opracowanie: Jakub Grzybowski

kuba.grzybowski@sts-timing.pl

Strona 3

wyniki na www.sts-timing.pl



VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

127 719 SIKORA PIOTR POZNAŃ TECHNO TRIATHLETES AVENUE POLSKA 1987 M1 26 00:17:22 (35) 00:02:42 01:24:01 (174) 00:01:06 00:53:31 (175) 02:38:42 127

128 648 WOCH KRZYSZTOF ŁOMIANKI WIDŁOROGI POLSKA 1980 M2 64 00:20:44 (178) 00:02:46 01:22:32 (146) 00:01:34 00:51:09 (127) 02:38:46 128

129 514 MRUGAŁA MACIEJ WROCŁAW TRIBITION TEAM POLSKA 1985 M2 65 00:22:22 (271) 00:03:38 01:21:35 (125) 00:01:25 00:49:57 (100) 02:38:58 129

130 376 FUDAŁA WOJCIECH WARSZAWA POLSKA 1985 M2 66 00:19:36 (134) 00:02:31 01:23:40 (167) 00:01:29 00:51:47 (137) 02:39:04 130

131 304 BIAŁECKI PAWEŁ JÓZEFOSŁAW TRINERGY POLSKA 1976 M2 67 00:18:42 (81) 00:02:37 01:22:44 (149) 00:01:26 00:53:40 (178) 02:39:10 131

132 390 GOŁAWSKI BARTOSZ WARSZAWA SKLEPBIEGOWY.COM POLSKA 1990 M1 27 00:22:07 (259) 00:03:33 01:19:38 (88) 00:02:33 00:51:27 (132) 02:39:18 132

133 551 PIOTROWSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1983 M2 68 00:23:31 (307) 00:03:43 01:23:10 (157) 00:01:44 00:47:13 (57) 02:39:21 133

134 597 SKWAREK GRZEGORZ NOWY TARG ENERGIA FITNESS KLUB POLSKA 1969 M3 35 00:18:31 (75) 00:02:40 01:23:01 (153) 00:02:05 00:53:07 (164) 02:39:23 134

135 535 OSZUST MARCIN ZAGRODA CHEŁMSKA GRUPA TRIATHLONU POLSKA 1979 M2 69 00:19:28 (127) 00:02:43 01:22:14 (138) 00:01:24 00:53:37 (176) 02:39:25 135

136 567 REMBOWSKI MICHAŁ KONSTANCIN-JEZIORNA UB 40 POLSKA 1975 M3 36 00:16:19 (23) 00:03:46 01:18:19 (69) 00:02:03 00:59:00 (282) 02:39:27 136

137 600 SOBSTEL FILIP WARSZAWA USŁUGI ROWEROWE POLSKA 1981 M2 70 00:19:04 (106) 00:02:10 01:19:36 (87) 00:01:22 00:57:21 (252) 02:39:33 137

138 501 MIERZEJEWSKI MICHAL WARSZAWA POLSKA 1993 M1 28 00:20:39 (175) 00:06:40 01:39:38 (378) 00:02:23 00:30:14 (1) 02:39:34 138

139 352 DĄBROWSKI ŁUKASZ PIASTÓW POLSKA 1982 M2 71 00:18:57 (98) 00:02:07 01:22:56 (152) 00:01:11 00:54:28 (197) 02:39:39 139

140 219 GUTOWSKI PAWEŁ SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1981 M2 72 00:17:28 (41) 00:02:46 01:24:09 (178) 00:01:20 00:54:03 (190) 02:39:47 140

141 539 PANGOWSKI PIOTR USTANÓW POLSKA 1974 M3 37 00:19:15 (113) 00:04:14 01:21:49 (129) 00:02:05 00:52:25 (147) 02:39:48 141

142 516 MUZYCZUK ERWIN WARSZAWA POLSKA 1986 M1 29 00:20:38 (172) 00:03:22 01:21:08 (114) 00:01:27 00:53:15 (168) 02:39:49 142

143 447 KOWALSKI PIOTR KRAKÓW TRIATHLON YMCA KRAKÓW POLSKA 1978 M2 73 00:18:47 (85) 00:03:10 01:23:12 (158) 00:01:32 00:53:12 (166) 02:39:52 143

144 298 BENESZ ROBERT RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1973 M3 38 00:21:25 (216) 00:03:38 01:23:18 (159) 00:02:01 00:49:43 (96) 02:40:05 144

145 337 CIELEPAK AGATA WARSZAWA POLSKA 1987 K1 1 00:20:27 (165) 00:02:36 01:22:42 (148) 00:01:41 00:52:44 (153) 02:40:10 1

146 622 ŚREDZIŃSKI ŁUKASZ WROCŁAW GT RAT POLSKA 1979 M2 74 00:17:52 (59) 00:03:11 01:23:03 (154) 00:01:10 00:54:55 (204) 02:40:11 145

147 453 KRAWCZYK WOJCIECH ZIELONA GÓRA PWC TRIATHLON TEAM POLSKA 1990 M1 30 00:20:51 (185) 00:02:49 01:26:13 (208) 00:01:40 00:48:39 (78) 02:40:12 146

148 342 CYGAN PIOTR ZABRZE OLSHCOACHING POLSKA 1969 M3 39 00:21:13 (206) 00:02:51 01:21:20 (121) 00:01:07 00:53:49 (183) 02:40:20 147

149 353 DĄBROWSKI TOMASZ WARSZAWA SWIMMERSTEAM POLSKA 1972 M3 40 00:20:00 (144) 00:02:48 01:18:01 (66) 00:02:11 00:57:21 (253) 02:40:21 148

150 614 SYGULA JOANNA WARSZAWA ABSOLUT BIKES TEAM POLSKA 1980 K2 1 00:21:05 (197) 00:02:43 01:21:31 (124) 00:01:09 00:53:55 (187) 02:40:22 2

151 436 KONARZEWSKI NORBERT WARSZAWA POLSKA 1973 M3 41 00:20:06 (151) 00:02:55 01:20:12 (94) 00:01:51 00:55:32 (219) 02:40:36 149

152 565 RAFAŁ ROBERT ŁOMIANKI SBR IRONMAN TEAM POLSKA 1972 M3 42 00:17:25 (39) 00:03:15 01:24:45 (186) 00:01:40 00:53:40 (177) 02:40:45 150

153 638 WASZCZUK BARTŁOMIEJ WARSZAWA POLSKA 1976 M2 75 00:22:00 (249) 00:03:35 01:23:28 (165) 00:01:35 00:50:16 (107) 02:40:55 151

154 583 SAWICKI SEBASTIAN WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1985 M2 76 00:17:19 (34) 00:03:00 01:23:36 (166) 00:01:43 00:55:33 (221) 02:41:11 152

155 487 MARKIEWICZ MARCELINA WARSZAWA DZIKI KOSZALIN POLSKA 1981 K2 2 00:19:50 (142) 00:03:36 01:34:04 (338) 00:02:43 00:41:27 (5) 02:41:39 3

156 438 KORCZYŃSKI DANIEL KOŃSKIE POLSKA 1981 M2 77 00:19:31 (130) 00:02:45 01:22:11 (137) 00:01:37 00:55:47 (226) 02:41:50 153

157 495 MENDELEWSKI KAMIL WARSZAWA KOMISARIAT RZECZNY POLSKA 1992 M1 31 00:19:32 (131) 00:02:28 01:23:44 (168) 00:01:56 00:54:17 (194) 02:41:56 154

158 631 TULWIN BARTOSZ WĘGRÓW FUNDACJA BYTHEWAY POLSKA 1983 M2 78 00:20:47 (180) 00:03:03 01:21:20 (119) 00:01:22 00:55:27 (216) 02:41:59 155

159 549 PIKUL PIOTR WARSZAWA BPH RUNNERS TEAM POLSKA 1980 M2 79 00:18:22 (71) 00:03:08 01:25:53 (202) 00:01:40 00:53:12 (167) 02:42:15 156

160 471 ŁOCHAŃSKI GRZEGORZ WARSZWA BRYSIE POLSKA 1983 M2 80 00:23:37 (311) 00:03:04 01:20:37 (102) 00:02:04 00:52:55 (159) 02:42:17 157

161 220 HOFFMAN SEBASTIAN WARSZAWA TRIATHLONSERWIS.PL POLSKA 1974 M3 43 00:20:22 (162) 00:02:42 01:28:51 (259) 00:01:05 00:49:34 (94) 02:42:35 158

162 332 BYSIEK KRZYSZTOF ILKOWICE POLSKA 1982 M2 81 00:18:35 (76) 00:03:18 01:23:21 (162) 00:01:47 00:55:53 (228) 02:42:54 159

163 532 OSTASZEWSKI MACIEJ PRUSZKÓW POLSKA 1979 M2 82 00:19:01 (104) 00:02:54 01:24:09 (177) 00:01:25 00:55:35 (223) 02:43:03 160

164 547 PIECHOTA MATEUSZ WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1983 M2 83 00:23:24 (305) 00:02:51 01:29:08 (270) 00:01:37 00:46:19 (40) 02:43:18 161

165 589 SIENKIEWICZ MACIEJ WARSZAWA POLSKA 1980 M2 84 00:21:18 (211) 00:03:15 01:26:27 (214) 00:01:08 00:51:14 (128) 02:43:21 162

166 713 PARSONS ALAN 1981 M2 85 00:23:32 (308) 00:03:06 01:28:42 (254) 00:01:14 00:47:07 (56) 02:43:42 163

167 633 TYBURSKI PIOTR WARSZAWA POLSKA 1972 M3 44 00:22:31 (276) 00:04:14 01:29:02 (265) 00:01:26 00:46:35 (45) 02:43:47 164

168 251 PASZKIEWICZ KRZYSZTOF WARSZAWA POLSKA 1961 M4 5 00:21:35 (225) 00:03:07 01:20:34 (100) 00:01:44 00:56:57 (241) 02:43:57 165

Opracowanie: Jakub Grzybowski
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Strona 4

wyniki na www.sts-timing.pl



VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

169 687 GRZESIAK MARIUSZ 1974 M3 45 00:20:48 (182) 00:02:47 01:28:25 (249) 00:01:35 00:50:34 (115) 02:44:11 166

170 317 BORKOWSKI TOMASZ SUWAŁKI POLSKA 1981 M2 86 00:21:50 (242) 00:04:27 01:27:28 (231) 00:01:26 00:49:10 (84) 02:44:21 167

171 519 NIEDBAŁA KAMIL WARSZAWA POLSKA 1988 M1 32 00:19:15 (114) 00:03:11 01:21:53 (132) 00:01:16 00:58:58 (281) 02:44:34 168

172 577 RYKOWSKI ADAM WARSZAWA POLSKA 1969 M3 46 00:21:16 (210) 00:03:55 01:26:59 (222) 00:01:53 00:50:33 (113) 02:44:36 169

173 572 ROJEK ARKADIUSZ WARSZAWA CZTERYPALUSZKI.PL POLSKA 1980 M2 87 00:19:28 (128) 00:02:14 01:27:14 (226) 00:01:52 00:53:53 (185) 02:44:41 170

174 541 PAWEŁCZYK KACPER PABIANICE HTF CELIRONMAN.PL POLSKA 1987 M1 33 00:20:59 (192) 00:03:16 01:25:37 (199) 00:01:23 00:53:30 (174) 02:44:45 171

175 320 BRESKI JAREK CIECHANÓW AKADEMIA TRIATHLONU POLSKA 1965 M4 6 00:20:35 (170) 00:02:20 01:19:24 (83) 00:01:54 01:00:33 (310) 02:44:46 172

176 209 BUTKIEWICZ MAGDALENA KRUBIN POLSKA 1980 K2 3 00:18:54 (95) 00:03:12 01:26:56 (219) 00:01:30 00:54:17 (195) 02:44:50 4

177 411 KACYMIROW TOMASZ HORNÓWEK POLSKA 1961 M4 7 00:21:24 (215) 00:03:20 01:25:17 (195) 00:01:45 00:53:08 (165) 02:44:54 173

178 305 BIAŁKOWSKI ALBERT WARSZAWA POLSKA 1969 M3 47 00:21:37 (228) 00:02:55 01:21:20 (120) 00:01:57 00:57:07 (245) 02:44:56 174

179 586 SIBORENKO PIOTR ARTUR WARSZAWA TRI WAWA POLSKA 1975 M3 48 00:20:58 (191) 00:02:51 01:23:52 (170) ############ 02:23:07 (423) 02:44:57 175

180 578 RZEPECKA ANNA CIECHANOW TKKF PROMYK CIECHANOW POLSKA 1975 K3 1 00:21:30 (219) 00:02:41 01:29:01 (264) 00:01:30 00:50:16 (106) 02:44:59 5

181 484 MAKOWSKI ROBERT WARSZAWA POLSKA 1975 M3 49 00:24:41 (340) 00:03:10 01:21:17 (118) 00:01:42 00:54:12 (192) 02:45:02 176

182 276 TOPOLEWSKI JACEK IŁAWA ORKAMASTERS IŁAWA POLSKA 1971 M3 50 00:18:24 (72) 00:03:20 01:23:56 (173) 00:01:42 00:57:48 (262) 02:45:10 177

183 590 SIEŃCZYK MARCIN WARSZAWA POLSKA 1978 M2 88 00:23:33 (309) 00:03:48 01:24:37 (183) 00:01:59 00:51:28 (134) 02:45:25 178

184 404 JANISZEK ROBERT WARSZAWA LABELSOFT TEAM POLSKA 1975 M3 51 00:19:17 (116) 00:03:37 01:20:49 (107) 00:01:22 01:00:23 (307) 02:45:28 179

185 485 MALIŃSKI PAWEŁ WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1978 M2 89 00:19:48 (140) 00:03:43 01:22:15 (139) 00:01:21 00:58:31 (275) 02:45:38 180

186 309 BIELSKI ANDRZEJ WARSZAWA KU AZS WAT POLSKA 1985 M2 90 00:18:40 (78) 00:03:24 01:22:22 (142) 00:01:36 01:00:05 (304) 02:46:07 181

187 560 PRASAŁ KRZYSZTOF WARSZAWA POLSKA 1977 M2 91 00:19:26 (125) 00:04:14 01:25:02 (190) 00:02:19 00:55:07 (208) 02:46:08 182

188 348 CZUBLUN PIOTR WÓLKA KOZODAWSKA TRINERGY POLSKA 1973 M3 52 00:21:11 (203) 00:02:54 01:25:37 (198) 00:01:33 00:54:57 (205) 02:46:12 183

189 650 WOREK PAWEŁ CIESZYN GIBIEC TEAM POLSKA 1975 M3 53 00:21:36 (226) 00:03:29 01:25:57 (204) 00:02:18 00:52:59 (161) 02:46:18 184

190 232 KOZŁOWICZ KRZYSZTOF MARCIN MIEDZYRZEC PODLASKI POLSKA 1976 M2 92 00:20:38 (174) 00:03:07 01:20:31 (99) 00:02:15 00:59:52 (299) 02:46:22 185

191 365 DYNIA SZYMON WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1986 M1 34 00:18:10 (63) 00:03:13 01:27:02 (223) 00:01:16 00:57:09 (247) 02:46:50 186

192 659 ZADROŻNY PIOTR GŁOSKÓW TRI4FUN TEAM PIASECZNO POLSKA 1971 M3 54 00:16:40 (25) 00:03:54 01:24:24 (180) 00:01:50 01:00:05 (303) 02:46:53 187

193 433 KOŁODZIEJ ANDRZEJ WARSZAWA JAKNIEMYTOKTO POLSKA 1988 M1 35 00:21:22 (214) 00:03:22 02:46:56 188

194 463 LEGIĘDŹ HUBERT JABŁONNA ZWIĄZKI ZAWODOWE  KOMENDA GŁÓWNA STRAŻ  GRANICZNA POLSKA 1970 M3 55 00:20:05 (149) 00:02:54 01:26:58 (220) 00:01:36 00:55:33 (222) 02:47:05 189

195 688 CIEŚLAK KONRAD 1979 M2 93 00:21:43 (235) 00:03:07 01:19:31 (85) 00:02:05 01:00:52 (315) 02:47:18 190

196 215 GOLAS GRAŻYNA GDYNIA TRI LADIES/COMPLEXSPORTS POLSKA 1976 K2 4 00:24:28 (337) 00:03:05 01:29:12 (275) 00:01:20 00:49:16 (89) 02:47:22 6

197 665 ZAŁĘSKI WOJCIECH OSTROŁĘKA POLSKA 1973 M3 56 00:23:28 (306) 00:02:21 01:28:23 (248) 00:02:04 00:51:06 (125) 02:47:23 191

198 479 MADANY MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1978 M2 94 00:21:08 (199) 00:02:44 01:27:05 (225) 00:01:22 00:55:10 (209) 02:47:30 192

199 490 MASŁOWSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1980 M2 95 00:19:06 (107) 00:03:43 01:26:18 (209) 00:02:09 00:56:22 (233) 02:47:38 193

200 480 MADEJ MATEUSZ WARSZAWA PWC TRIATHLON TEAM POLSKA 1989 M1 36 02:47:41 194

201 229 KLIMCZAK ADAM JÓZEFOSŁAW CAPAROL POLSKA POLSKA 1966 M3 57 00:18:47 (84) 00:03:12 01:28:52 (261) 00:01:12 00:55:40 (224) 02:47:42 195

202 368 DZIUBA HUBERT OTWOCK UKS ŻAGLE POLSKA 1984 M2 96 00:21:48 (240) 00:03:13 01:20:43 (105) 00:01:25 01:00:36 (311) 02:47:46 196

203 580 SALMONOWICZ MACIEJ PŁOCK PTT DELTA POLSKA 1975 M3 58 00:23:18 (300) 00:03:04 01:23:53 (171) 00:01:31 00:56:04 (230) 02:47:50 197

204 681 BALAWEJDER MAREK WARSZAWA POLSKA 1969 M3 59 00:24:25 (336) 00:03:01 01:21:48 (128) 00:01:07 00:57:48 (263) 02:48:09 198

205 632 TWARDOWSKI TOMASZ WIĄZOWNA CALIFORNIA SKATESHOP POLSKA 1984 M2 97 00:22:10 (261) 00:03:25 01:25:59 (205) 00:01:16 00:55:23 (214) 02:48:12 199

206 511 MOSKAL ARKADIUSZ CEGIELNIA POLSKA  RADZYMIN #ARG! 00:21:34 (222) 00:03:28 01:27:04 (224) 00:01:37 00:54:34 (200) 02:48:17

207 505 MIROŃCZUK ARTUR WARSZAWA IRON SWIM POLSKA 1979 M2 98 00:18:21 (70) 00:03:43 01:22:04 (134) 00:01:34 01:02:40 (341) 02:48:22 200

208 235 KUBIELSKI BARTOSZ WARSZAWA MEANDER POLSKA 1974 M3 60 00:22:08 (260) 00:03:01 01:26:43 (216) 00:01:29 00:55:11 (210) 02:48:32 201

209 396 GRABOWSKI MICHAŁ DOBRZELÓW DOBRZELÓW SPORT CLUB POLSKA 1982 M2 99 00:19:46 (138) 00:02:43 01:27:34 (232) 00:00:45 00:58:15 (272) 02:49:03 202

210 607 STADNICKI PIOTR WARSZAWA DANONE POLSKA 1982 M2 100 00:22:01 (252) 00:04:23 01:24:29 (181) 00:02:37 00:55:33 (220) 02:49:03 203

Opracowanie: Jakub Grzybowski
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VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
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M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

211 292 BANKIEWICZ DAMIAN WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1971 M3 61 00:22:23 (272) 00:03:27 01:29:53 (284) ############ 02:25:58 (424) 02:49:13 204

212 279 WOJCIECHOWSKI TYMOTEUSZ ŁÓDŹ POLSKA 1974 M3 62 00:18:44 (82) 00:03:16 01:23:22 (163) 00:01:23 01:02:44 (342) 02:49:28 205

213 689 ROGULSKI ARKADIUSZ WARSZAWA POLSKA 1985 M2 101 00:20:57 (190) 00:03:50 01:24:49 (187) 00:02:25 00:57:36 (259) 02:49:38 206

214 524 OLCZAK ANNA WARSZAW TRICLUB POLSKA 1982 K2 5 00:21:58 (247) 00:03:58 01:29:11 (273) 00:02:01 00:52:39 (152) 02:49:47 7

215 641 WILCZEWSKI JAROSŁAW ŁÓDŹ WOLF TEAM POLSKA 1971 M3 63 00:23:47 (315) 00:03:02 01:24:24 (179) 00:01:33 00:57:09 (249) 02:49:55 207

216 299 BERKOVICS IGORS RIGA WITC ŁOTWA 1983 M2 102 00:22:27 (273) 00:03:41 01:30:07 (288) 00:01:27 00:52:16 (145) 02:49:59 208

217 587 SIDELNIK MARCIN WARSZAWA PWC RUNNING TEAM POLSKA 1977 M2 103 00:24:14 (329) 00:04:20 01:30:30 (298) 00:01:02 00:50:17 (108) 02:50:23 209

218 381 GAWKOWSKI ROBERT LEGIONOWO 2 PSAP NDM-KN POLSKA 1973 M3 64 00:20:46 (179) 00:02:38 01:22:06 (135) 00:01:25 01:03:41 (354) 02:50:36 210

219 563 PYNDRYK NORBERT WARSZAWA POLSKA 1981 M2 104 00:21:09 (200) 00:03:48 01:28:52 (260) 00:02:08 00:54:44 (202) 02:50:40 211

220 573 RUDNIK KRZYSZTOF WARSZAWA SZPROT POLSKA 1976 M2 105 00:25:14 (349) 00:03:55 01:31:19 (310) 00:01:47 00:48:32 (75) 02:50:47 212

221 310 BIEŃ MIKOŁAJ WARSZAWA BEZWZGLĘDNA SIŁA SŁOŃCA POLSKA 1972 M3 65 00:18:51 (88) 00:03:36 01:21:55 (133) 00:02:36 01:03:51 (356) 02:50:49 213

222 655 WÓJCIK ŁUKASZ PABIANICE OTT PABIANICE POLSKA 1985 M2 106 00:23:08 (294) 00:03:40 01:23:18 (160) 00:01:13 00:59:36 (293) 02:50:54 214

223 205 BARTCZAK ROBERT WARSZAWA KLUB LENIWYCH TRIATHLONISTÓW POLSKA 1970 M3 66 00:23:01 (290) 00:03:45 01:30:32 (299) 00:01:23 00:52:15 (144) 02:50:56 215

224 224 JUSZCZYK MAGDALENA WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1984 K2 6 00:24:58 (346) 00:01:58 01:25:07 (192) 00:01:19 00:57:36 (258) 02:50:57 8

225 561 PTAK JACEK OSTROŁĘKA POLSKA 1984 M2 107 00:19:14 (112) 00:02:41 01:22:19 (140) 00:02:31 01:04:19 (359) 02:51:05 216

226 458 KULIK ŁUKASZ ZIELONKA POLSKA 1981 M2 108 00:23:57 (322) 00:04:17 01:28:21 (247) 00:01:58 00:52:36 (150) 02:51:08 217

227 313 BŁAZIŃSKI WITOLD MŁAWA POLSKA 1985 M2 109 00:22:16 (264) 00:03:43 01:27:44 (236) 00:02:03 00:55:28 (218) 02:51:13 218

228 470 ŁAŻEWSKI ANDRZEJ WARSZAWA 123-A-TERAZ-MY.PL POLSKA 1966 M3 67 00:20:20 (160) 00:02:43 01:30:14 (291) 00:01:30 00:56:30 (236) 02:51:17 219

229 344 CZECHOWSKA-MADEJ KATARZYNA IWANOWICE MIŁEK TRIATHLON TEAM POLSKA 1981 K2 7 00:21:39 (229) 00:02:48 01:31:49 (316) 00:01:48 00:53:17 (170) 02:51:21 9

230 418 KANIEWSKI PIOTR STARACHOWICE SZYMANOWSKI TRIATHLON CLUB POLSKA 1991 M1 37 00:22:05 (257) 00:03:40 01:24:59 (189) 00:01:30 00:59:08 (285) 02:51:22 220

231 263 SIKORA ALEKSANDRA WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1981 K2 8 00:20:12 (155) 00:03:56 01:36:19 (354) 00:01:57 00:49:15 (86) 02:51:40 10

232 506 MISZTELA TOMASZ SŁUPNO PTT DELTA POLSKA 1966 M3 68 00:24:09 (327) 00:03:45 01:22:27 (143) 00:01:32 00:59:47 (296) 02:51:41 221

233 409 JARZEMBOWICZ AGATA PIASECZNO TRINERGY TEAM POLSKA 1981 K2 9 00:23:23 (304) 00:02:51 01:30:30 (297) 00:01:17 00:53:42 (179) 02:51:43 11

234 357 DOBROWOLSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1974 M3 69 00:22:03 (253) 00:03:08 01:29:27 (279) 00:01:52 00:55:13 (212) 02:51:43 222

235 576 RYFCZYŃSKI RAFAŁ WARSZAWA POLSKA 1981 M2 110 00:19:22 (123) 00:03:16 01:28:36 (253) 00:01:26 00:59:15 (287) 02:51:55 223

236 395 GRABOWSKI PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1979 M2 111 00:21:07 (198) 00:03:59 01:27:40 (234) 00:01:54 00:57:15 (250) 02:51:55 224

237 246 MANIKAŁO DARIUSZ LIPKÓW TRINERGY POLSKA 1969 M3 70 00:22:41 (282) 00:02:34 01:27:17 (228) 00:01:27 00:57:57 (265) 02:51:56 225

238 222 JĘDRZEJCZAK MACIEJ WARSZAWA TN BIEGÓWKI WESOŁA POLSKA 1953 M5 1 00:19:59 (143) 00:02:58 01:27:36 (233) 00:01:33 00:59:52 (298) 02:51:57 226

239 269 STOPKA WOJCIECH WARSZAWA POLSKA 1968 M3 71 00:18:31 (74) 00:04:06 01:23:06 (155) 00:01:55 01:04:21 (360) 02:51:59 227

240 392 GÓRNIEWICZ MARCIN WARSZAWA MBANK POLSKA 1981 M2 112 00:24:12 (328) 00:03:32 01:25:26 (196) 00:02:01 00:57:01 (244) 02:52:11 228

241 554 PODOLSKI KRZYSZTOF WARSZAWA POLSKA 1982 M2 113 00:20:51 (186) 00:03:21 01:26:21 (211) 00:01:30 01:00:08 (305) 02:52:11 229

242 481 MAJ GRZEGORZ CZŁUCHÓW ŚCIEŻKA BIEGOWA POLE MOKOTOWSKIE POLSKA 1986 M1 38 00:19:10 (110) 00:03:40 01:31:46 (315) 00:01:31 00:56:17 (232) 02:52:23 230

243 598 SŁAWIK ŁUKASZ WARSZAWA TĘCZOWA SZTAFETA POLSKA 1976 M2 114 00:27:19 (393) 00:02:53 01:26:48 (217) 00:01:39 00:53:46 (180) 02:52:26 231

244 599 SMUŚ KAROL KWIRYNÓW SRAKA POLSKA 1975 M3 72 00:18:16 (66) 00:03:45 01:29:04 (268) 00:01:39 00:59:50 (297) 02:52:35 232

245 664 ZALEWSKI ADAM NASIELSK NASIELSK BASZTA TEAM POLSKA 1993 M1 39 00:32:10 (419) 00:04:59 01:29:11 (274) 00:01:37 00:44:40 (22) 02:52:37 233

246 611 STRYKOWSKI PIOTR WARSZAWA POLSKA 1972 M3 73 00:22:46 (285) 00:03:56 01:29:30 (280) 00:01:48 00:54:47 (203) 02:52:46 234

247 297 BATORYNA ALEKSANDER BĘDZIN POLSKA 1983 M2 115 00:23:53 (319) 00:05:01 01:33:38 (334) 00:02:23 00:47:51 (66) 02:52:46 235

248 327 BRZEZIŃSKI MACIEJ WARSZAWA WITC POLSKA 1986 M1 40 00:23:01 (291) 00:02:49 01:30:26 (294) 00:01:38 00:55:06 (207) 02:53:01 236

249 588 SIENICKI RADOSŁAW WARSZAWA PWC POLSKA 1982 M2 116 00:21:40 (230) 00:03:33 01:35:59 (352) 00:01:28 00:50:31 (112) 02:53:10 237

250 385 GIERSZEWSKI MICHAŁ LODZ POLSKA 1987 M1 41 00:21:15 (208) 00:03:19 01:25:38 (200) 00:02:05 01:00:52 (316) 02:53:10 238

251 517 NAJDER EWA KONSTANCIN-JEZIORNA POLSKA 1957 K4 1 00:21:41 (233) 00:03:21 01:31:56 (317) 00:01:48 00:54:32 (199) 02:53:19 12

252 716 NOWOTNIAK RADOSŁAW POLSKA 1983 M2 117 00:21:49 (241) 00:03:04 01:26:37 (215) 00:01:28 01:00:28 (309) 02:53:26 239

Opracowanie: Jakub Grzybowski
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VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

253 425 KIELMAN JAN JÓZEFÓW POLSKA 1987 M1 42 00:23:20 (301) 00:03:01 01:26:09 (207) 00:01:45 00:59:19 (289) 02:53:34 240

254 295 BARTOLIK PIOTR WARSZAWA PZU SPORT TEAM POLSKA 1978 M2 118 00:20:38 (173) 00:03:33 01:28:07 (241) 00:02:28 00:58:51 (280) 02:53:37 241

255 546 PIECHOCKI MIKOŁAJ WARSZAWA 5IG POLSKA 1990 M1 43 00:25:54 (369) 00:05:35 01:29:14 (276) 00:02:31 00:50:34 (114) 02:53:47 242

256 257 RAFALAK GRZEGORZ GDYNIA SAMSUNG POLSKA 1980 M2 119 00:20:18 (159) 00:03:38 01:29:22 (278) 00:02:28 00:58:05 (267) 02:53:51 243

257 533 OSTROWSKI ARTUR WARSZAWA POLSKA 1972 M3 74 00:24:55 (344) 00:04:18 01:28:44 (255) 00:01:47 00:54:09 (191) 02:53:54 244

258 672 ZYCHEWICZ MACIEJ WARSZAWA ACCENTURE POLSKA 1983 M2 120 00:21:44 (237) 00:02:36 01:31:44 (314) 00:01:40 00:56:22 (234) 02:54:06 245

259 361 DOMECKI JAKUB MILANÓWEK POLSKA 1987 M1 44 00:21:37 (227) 00:04:16 01:28:06 (240) 00:01:59 00:58:08 (269) 02:54:07 246

260 413 KAJETANOWICZ KRZYSZTOF WARSZAWA TRICLUB POLSKA 1981 M2 121 00:25:20 (355) 00:02:16 01:28:18 (246) 00:01:29 00:56:55 (240) 02:54:18 247

261 364 DYDUCH MACIEJ KANIE WŁASNY:) POLSKA 1975 M3 75 00:26:07 (373) 00:04:14 01:28:45 (256) 00:01:26 00:53:49 (184) 02:54:20 248

262 213 DIETRICH KRZYSZTOF GDYNIA TRIATHLON SERIES TEAM / SPORTOWY JEŻ PORANNY POLSKA 1980 M2 122 01:25:05 (191) 00:01:48 01:02:17 (335) 02:54:30 249

263 640 WIERZBICKI ŁUKASZ WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1980 M2 123 00:23:22 (303) 00:03:31 01:33:29 (331) 00:01:31 00:52:38 (151) 02:54:32 250

264 412 KACZOROWSKI ADAM KRYNICA ZDRÓJ POLSKA 1981 M2 124 00:22:30 (275) 00:03:29 01:25:11 (194) 00:02:50 01:00:38 (313) 02:54:38 251

265 216 GOLAS MARCIN GDYNIA APLITT/COMPLEXSPORTS POLSKA 1976 M2 125 00:24:23 (335) 00:02:57 01:28:17 (244) 00:01:30 00:57:32 (255) 02:54:39 252

266 718 BIAŁOGRODZKI RYSZARD POLSKA 1959 M4 8 00:25:43 (365) 00:02:29 01:26:56 (218) 00:01:21 00:58:13 (271) 02:54:43 253

267 200 ADAMSKI JAROSŁAW WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1970 M3 76 00:21:59 (248) 00:03:08 01:30:02 (287) 00:01:30 00:58:07 (268) 02:54:46 254

268 258 RAGIEL WOJCIECH WARSZAWA POLSKA 1978 M2 126 00:18:20 (69) 00:03:15 01:28:26 (250) 00:01:39 01:03:13 (345) 02:54:54 255

269 464 LEPKA JAROSŁAW JÓŻEFÓW TEAM POZIOMKA POLSKA 1978 M2 127 00:25:22 (356) 00:03:22 01:23:23 (164) 00:02:12 01:00:37 (312) 02:54:56 256

270 218 GUJSKI MARCIN MIŃSK MAZOWIECKI TRIPAKA POLSKA 1981 M2 128 00:25:26 (361) 00:03:25 01:26:23 (212) 00:02:09 00:57:34 (256) 02:54:58 257

271 300 BERNACIAK SŁAWOMIR WARSZAWA INPHARM TEAM POLSKA 1971 M3 77 00:23:00 (289) 00:03:43 01:25:28 (197) 00:01:52 01:01:12 (322) 02:55:16 258

272 488 MARON JACEK WARSZAWA JACK TEAM POLSKA 1968 M3 78 00:25:13 (348) 00:03:45 01:29:03 (267) 00:01:34 00:55:42 (225) 02:55:17 259

273 579 SADOWSKI PIOTR GRODZISK MAZOWIECKI WEBANKIETA.PL POLSKA 1983 M2 129 00:20:29 (166) 00:03:04 01:29:20 (277) 00:01:08 01:01:19 (325) 02:55:20 260

274 473 ŁUGOWSKI JAROSŁAW WARSZAWA POLSKA 1988 M1 45 00:17:46 (52) 00:04:20 01:33:48 (335) 00:01:16 00:58:28 (274) 02:55:37 261

275 604 STACHOWICZ DOMINIK RADZYMIN TRIMACHINE POLSKA 1976 M2 130 00:18:49 (86) 00:03:32 01:29:57 (286) 00:01:39 01:01:42 (330) 02:55:40 262

276 325 BRYLIŃSKI BARTOSZ WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1976 M2 131 00:22:34 (279) 00:03:36 01:23:56 (172) 00:01:53 01:03:48 (355) 02:55:46 263

277 442 KORYTKOWSKA ALINA LEGIONOWO POLSKA 1991 K1 2 00:17:45 (51) 00:02:32 01:31:08 (306) 00:01:06 01:03:32 (351) 02:56:03 13

278 233 KRAWCZYK ALEKSANDRA WARSZAWA AIRBIKE TRIATHLON TEAM POLSKA 1984 K2 10 00:18:18 (68) 00:02:17 01:35:54 (351) 00:01:31 00:58:08 (270) 02:56:08 14

279 308 BIELIK ROBERT JÓZEFÓW TRI DREAM TEAM POLSKA 1968 M3 79 00:29:17 (408) 00:03:55 01:28:01 (239) 00:02:01 00:53:02 (162) 02:56:16 264

280 536 OŚNIECKI BŁAŻEJ WARSZAWA POLSKA 1988 M1 46 00:27:16 (391) 00:03:30 01:31:09 (309) 00:02:03 00:52:19 (146) 02:56:16 265

281 331 BURŻACKA-TYC AGNIESZKA PŁOCK PTT DELTA POLSKA 1972 K3 2 00:21:34 (221) 00:03:26 01:33:18 (328) 00:01:21 00:56:38 (238) 02:56:16 15

282 370 ESTRÖM MATTIAS ÅRHUS ABRELLA SWEDEN 1985 M2 132 00:26:32 (380) 00:04:23 01:27:57 (238) 00:02:13 00:55:12 (211) 02:56:17 266

283 513 MOSTOWSKI ARTUR WARSZAWA SMASHING PĄPKINS POLSKA 1973 M3 80 00:21:12 (205) 00:05:20 01:30:17 (292) 00:01:47 00:57:42 (260) 02:56:18 267

284 303 BIALAS TOMASZ WARSZAWA PREZNE WACKI POLSKA 1985 M2 133 00:24:18 (331) 00:04:06 01:27:18 (229) 00:01:36 00:59:11 (286) 02:56:28 268

285 415 KALITA ANNA JAWORZE POLSKA 1970 K3 3 00:22:20 (269) 00:03:32 01:32:10 (320) 00:02:00 00:56:36 (237) 02:56:39 16

286 437 KOPROWSKI ŁUKASZ ŁÓDŹ PWC TRIATHLON TEAM POLSKA 1976 M2 134 00:22:44 (284) 00:04:20 01:32:26 (323) 00:03:32 00:53:54 (186) 02:56:56 269

287 312 BLANKIEWICZ RAFAŁ WIĄZOWNA POLSKA 1971 M3 81 00:23:37 (312) 00:02:52 01:33:35 (332) 00:02:38 00:54:30 (198) 02:57:12 270

288 384 GIERSZEWSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1977 M2 135 00:31:47 (415) 00:02:21 01:24:41 (185) 00:01:20 00:57:08 (246) 02:57:17 271

289 460 KWAŚNIEWSKI ALAN WARSZAWA POLSKA 1990 M1 47 00:21:28 (217) 00:02:53 01:26:20 (210) 00:01:11 01:05:32 (376) 02:57:24 272

290 260 RAMA ANDRZEJ SULEJÓWEK POLSKA 1978 M2 136 00:19:20 (121) 00:03:14 01:30:59 (304) 00:01:33 01:02:19 (336) 02:57:25 273

291 281 WRÓBEL DARIUSZ GDAŃSK POLSKA 1976 M2 137 00:23:52 (318) 00:02:33 01:24:31 (182) 00:01:47 01:04:46 (363) 02:57:29 274

292 237 KWIATKOWSKI KRZYSZTOF OSTROŁĘKA NO HUMAN DOCTORS TEAM POLSKA 1985 M2 138 00:17:49 (55) 00:04:02 01:31:08 (307) 00:02:13 01:02:20 (337) 02:57:33 275

293 431 KOŁACZ PIOTR CZOSNÓW 0 POLSKA 1971 M3 82 00:26:15 (375) 00:03:03 01:28:14 (243) 00:02:26 00:57:35 (257) 02:57:34 276

294 534 OSTROWSKI MICHAŁ WARSZAWA NEW BALANCE ESKA TEAM / 12TRI.PL POLSKA 1977 M2 139 00:19:21 (122) 00:03:09 01:28:10 (242) 00:01:37 01:05:23 (373) 02:57:40 277
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295 201 ANTONIEWICZ JAN PIASECZNO ANTONIEWICZ TEAM POLSKA 1980 M2 140 00:23:47 (314) 00:03:57 01:26:25 (213) 00:02:27 01:01:05 (319) 02:57:42 278

296 621 ŚMIŁOWSKA MARZENA WARSZAWA JAK NIE MY TO KTO POLSKA 1978 K2 11 00:24:20 (334) 00:03:14 01:35:52 (350) 00:02:10 00:52:12 (143) 02:57:49 17

297 440 KORONA BŁAŻEJ WARSZAWA POLSKA 1979 M2 141 00:21:35 (223) 00:03:29 01:35:13 (347) 00:01:24 00:56:15 (231) 02:57:57 279

298 637 WASILEWSKI MICHAŁ ŁÓDŹ POLSKA 1987 M1 48 00:21:15 (207) 00:03:26 01:33:08 (325) 00:01:19 00:59:02 (284) 02:58:09 280

299 326 BRYNDZA AGATA WARSZAWA KOMISARIAT RZECZNY POLSKA 1989 K1 3 00:21:04 (196) 00:03:12 01:36:19 (353) 00:01:59 00:55:49 (227) 02:58:23 18

300 497 MICHALCZYK TOMASZ WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1979 M2 142 00:21:09 (201) 00:04:39 01:35:03 (345) 00:01:39 00:55:53 (229) 02:58:24 281

301 293 BARANOWSKI MACIEJ STANISŁAWÓW-PIERWSZY POLSKA 1982 M2 143 00:20:13 (156) 00:04:42 01:31:26 (312) 00:02:12 01:00:05 (302) 02:58:38 282

302 645 WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF NOWA IWICZNA POLSKA 1989 M1 49 00:22:32 (277) 00:05:52 01:35:03 (344) 00:00:53 00:54:18 (196) 02:58:39 283

303 610 STARZYNSKI TOMASZ WARSZAWA POLSKA 1969 M3 83 00:26:24 (378) 00:03:18 01:30:57 (303) 00:01:36 00:56:25 (235) 02:58:40 284

304 472 ŁUCZYŃSKI ROBERT IZDEBNO KOŚCIELNE UKS BUDO GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA 1979 M2 144 00:22:16 (265) 00:03:39 01:29:37 (281) 00:02:04 01:01:12 (323) 02:58:48 285

305 457 KUCZYŃSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1975 M3 84 00:26:53 (385) 00:03:26 01:29:09 (271) 00:01:32 00:57:50 (264) 02:58:49 286

306 446 KOTOW SEBASTIAN WARSZAWA POLSKA 1975 M3 85 00:26:03 (371) 00:03:49 01:26:58 (221) 00:01:48 01:00:12 (306) 02:58:51 287

307 414 KALICKI IREK WĘGRÓW AT POLSKA 1978 M2 145 00:21:47 (239) 00:03:55 01:28:59 (263) 00:02:05 01:02:07 (333) 02:58:52 288

308 507 MISZTELA DARIUSZ PŁOCK PTT DELTA POLSKA 1961 M4 9 00:25:41 (364) 00:02:41 01:27:44 (237) 00:01:35 01:01:32 (328) 02:59:13 289

309 346 CZERWIŃSKI KRZYSZTOF WARSRZAWA WITC POLSKA 1980 M2 146 00:22:06 (258) 00:03:27 01:27:15 (227) 00:02:21 01:04:04 (357) 02:59:13 290

310 552 PLESKO ROBERT WARSZAWA POLSKA 1977 M2 147 00:20:33 (167) 00:04:16 01:28:45 (257) 00:02:21 01:03:27 (350) 02:59:22 291

311 285 ADAMASZEK MACIEJ WARSZAWA CHARLIE FOOD & FRIENDS POLSKA 1970 M3 86 00:22:14 (263) 00:03:00 01:27:26 (230) 00:01:57 01:04:56 (367) 02:59:33 292

312 556 POGORZELSKI SEBASTIAN WARSZAWA POLSKA 1983 M2 148 00:22:21 (270) 00:03:42 01:29:11 (272) 00:01:02 01:03:23 (347) 02:59:38 293

313 608 STANNY MARIUSZ LEGIONOWO POLSKA 1978 M2 149 00:30:00 (409) 00:03:16 01:31:01 (305) 00:01:35 00:53:48 (182) 02:59:40 294

314 676 ŻUKOWSKI KRZYSZTOF WARSAW POLSKA 1975 M3 87 00:25:15 (350) 00:03:57 01:29:57 (285) 00:01:49 00:58:50 (279) 02:59:48 295

315 675 ŻUKOWSKA BASIA LUBLIN WYDOLNOŚĆ.PL POLSKA 1968 K3 4 00:23:59 (323) 00:03:51 01:28:58 (262) 00:01:38 01:01:23 (327) 02:59:50 19

316 362 DUBINIECKI SEBASTIAN WARSZAWA MYNEWCHALLENGE.PL POLSKA 1978 M2 150 00:24:02 (325) 00:03:07 01:26:09 (206) 00:01:50 01:04:53 (364) 02:59:59 296

317 283 ZUJEWSKI PIOTR ŁÓDŹ POLSKA 1970 M3 88 00:22:04 (254) 00:04:54 01:28:51 (258) 00:03:54 01:00:24 (308) 03:00:07 297

318 467 LIPIŃSKI PIOTR GRÓJEC POLSKA 1967 M3 89 00:23:50 (316) 00:03:26 01:29:04 (269) 00:01:32 01:02:25 (339) 03:00:17 298

319 451 KOZIELSKI PAWEŁ WARSZAWA PZU SPORT TEAM POLSKA 1977 M2 151 00:22:18 (266) 00:03:38 01:34:45 (342) 00:02:31 00:57:09 (248) 03:00:22 299

320 214 DYNIEWICZ ADAM RADZYMIN KOD POLSKA 1970 M3 90 00:25:09 (347) 00:05:13 01:30:11 (289) 00:02:25 00:57:48 (261) 03:00:47 300

321 430 KLOCH MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1985 M2 152 00:22:27 (274) 00:05:54 01:30:49 (302) 00:02:06 00:59:35 (292) 03:00:51 301

322 654 WÓJCIK MARIUSZ WARSZAWA POLSKA 1973 M3 91 00:24:44 (342) 00:04:46 01:30:37 (301) 00:01:11 00:59:37 (294) 03:00:55 302

323 449 KOZAK MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1977 M2 153 00:24:02 (326) 00:02:56 01:27:43 (235) 00:01:21 01:04:59 (368) 03:01:00 303

324 407 JAROSZEWSKI KAROL WARSZAWA VEGAN TRIATHLON POLSKA 1975 M3 92 00:32:04 (418) 00:03:18 01:30:27 (295) 00:02:23 00:52:49 (156) 03:01:02 304

325 564 RABIEGA MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1980 M2 154 00:22:20 (268) 00:03:59 01:35:32 (348) 00:02:29 00:56:44 (239) 03:01:04 305

326 217 GÓRNY MARIAN SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1952 M5 2 00:22:40 (281) 00:03:42 01:30:35 (300) 00:01:48 01:02:34 (340) 03:01:19 306

327 288 BAGIŃSKA MONIKA EŁK POLSKA 1978 K2 12 00:26:59 (387) 00:04:35 01:30:24 (293) 00:01:59 00:57:24 (254) 03:01:21 20

328 569 RĘCZKOWSKI RAFAŁ WARSZAWA POLSKA 1985 M2 155 00:25:19 (354) 00:03:42 01:29:50 (283) 00:03:10 00:59:32 (291) 03:01:32 307

329 360 DOMAGAŁA ROBERT WARSZAWA SRAKA POLSKA 1973 M3 93 00:25:52 (367) 00:04:26 01:32:28 (324) 00:02:00 00:57:01 (243) 03:01:47 308

330 273 SZTEBLICH MAGDALENA WROCŁAW AT TEAM POLSKA 1982 K2 13 00:25:33 (363) 00:03:00 01:38:44 (371) 00:01:30 00:53:16 (169) 03:02:04 21

331 289 BAJDOWSKI LESZEK WARSZAWA ŻYWCEM ZABIEGANI POLSKA 1968 M3 94 00:25:24 (358) 00:07:52 01:36:36 (355) 00:03:21 00:48:58 (81) 03:02:12 309

332 609 STARTEK PAWEŁ LEGIONOWO BIEGAM BO LUBIĘ LEGIONOWO POLSKA 1977 M2 156 00:19:36 (133) 00:03:03 01:30:28 (296) 00:01:55 01:07:58 (383) 03:03:00 310

333 441 KORONKIEWICZ KAROL PIASTÓW POLSKA 1964 M4 10 00:19:45 (136) 00:05:32 01:28:30 (251) 00:04:47 01:04:38 (362) 03:03:12 311

334 660 ZAJĄC WACŁAW WARSAW POLSKA 1972 M3 95 00:28:08 (404) 00:03:59 01:34:21 (340) 00:01:31 00:55:23 (215) 03:03:23 312

335 540 PARCZEWSKA MARTA WARSZAWA POLSKA 1979 K2 14 00:21:55 (244) 00:03:28 01:38:01 (364) 00:01:52 00:59:00 (283) 03:04:17 22

336 544 PAZIK GRZEGORZ WIELISZEW WIELISZEW HERON TEAM POLSKA 1981 M2 157 00:27:07 (388) 00:03:53 01:40:23 (381) 00:01:05 00:51:57 (140) 03:04:25 313

Opracowanie: Jakub Grzybowski

kuba.grzybowski@sts-timing.pl
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VOLVO Triathlon Series Nieporęt - 1/4 IM

Organizator: G&G Promotion, Grzegorz Golonko

Data: 10.07.2016

Dystans: 1/4 IronMan

Miejscowość: Nieporęt

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 
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M-ce w 

kat
Pływanie T1 Rower T2 Bieg Wynik M K

337 575 RYCHLEWSKA KATARZYNA WARSZAWA AKADEMIA KATE&KATE POLSKA 1972 K3 5 00:23:04 (292) 00:03:34 01:37:24 (362) 00:02:05 00:58:45 (278) 03:04:52 23

338 377 GAJEWSKI PAWEŁ WARSZAWA DEUTSCHE BANK TRI TEAM POLSKA 1987 M1 50 00:26:21 (376) 00:03:14 01:33:35 (333) 00:01:21 01:01:07 (320) 03:05:37 314

339 286 ANIOŁEK JAN OŻARÓW MAZOWIECKI POLSKA 1981 M2 158 00:30:35 (411) 00:03:23 01:39:06 (373) 00:01:51 00:50:43 (119) 03:05:39 315

340 241 LIS SEBASTIAN GDANSK OKLEJANIE-AUTA.PL POLSKA 1975 M3 96 00:22:33 (278) 00:03:54 01:34:17 (339) 00:01:58 01:04:11 (358) 03:06:52 316

341 522 ODOLIŃSKI MAKS WARSZAWA OJCIEC I SYN POLSKA 1990 M1 51 00:26:05 (372) 00:03:35 01:29:47 (282) 00:02:10 01:05:27 (374) 03:07:04 317

342 677 PIĄTKOWSKI ARTUR WARSZAWA POLSKA 1990 M1 52 00:21:28 (218) 00:03:56 01:45:29 (404) 00:01:02 00:55:28 (217) 03:07:22 318

343 477 MACIEJEWSKI RAFAŁ TYCHY POLSKA 1988 M1 53 00:27:41 (399) 00:03:56 01:35:06 (346) 00:01:30 00:59:20 (290) 03:07:31 319

344 408 JAROSZYŃSKI PAWEŁ GRÓJEC NIEZRZESZONY POLSKA 1967 M3 97 00:25:16 (351) 00:04:17 01:33:52 (336) 00:02:27 01:01:57 (332) 03:07:50 320

345 531 OSTASZEWSKA MARTA PRUSZKÓW POLSKA 1979 K2 15 00:26:00 (370) 00:03:03 01:38:34 (368) 00:02:05 00:58:24 (273) 03:08:06 24

346 366 DZIDO PIOTR WARSZAWA PIOTR DZIDO POLSKA 1986 M1 54 00:20:11 (153) 00:05:34 01:37:18 (360) 00:02:54 01:02:16 (334) 03:08:12 321

347 339 CIEŚLAK PIOTR WARSZAWA JEŹDŹCY HARDKORU POLSKA 1975 M3 98 00:27:58 (402) 00:04:57 01:31:36 (313) 00:02:31 01:01:16 (324) 03:08:19 322

348 465 LEU WINDY WARSZAWA WITC POLSKA 1981 K2 16 00:23:46 (313) 00:03:16 01:39:23 (375) 00:02:01 00:59:56 (300) 03:08:21 25

349 372 FERT MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1979 M2 159 00:20:04 (148) 00:05:47 01:31:09 (308) 00:02:05 01:09:21 (392) 03:08:27 323

350 498 MICHALIK GRZEGORZ WARSZAWA POLSKA 1973 M3 99 00:20:50 (184) 00:04:10 01:31:22 (311) 00:03:08 01:09:01 (389) 03:08:31 324

351 333 CATTELL GARY WARSZAWA WITC POLSKA 1956 M4 11 00:24:43 (341) 00:04:24 01:38:33 (367) 00:02:31 00:58:34 (276) 03:08:44 325

352 657 ZABIELSKA ANNA PRUSZKÓW ADGARFIT POLSKA 1987 K1 4 00:25:25 (360) 00:02:58 01:37:38 (363) 00:01:47 01:01:20 (326) 03:09:09 26

353 491 MAŚLANKA PIOTR WARSZAWA POLSKA 1977 M2 160 00:20:17 (158) 00:04:14 01:35:33 (349) 00:02:20 01:07:02 (382) 03:09:26 326

354 606 STACHURSKI PAWEŁ WARSZAWA POLSKA 1971 M3 100 00:23:20 (302) 00:04:04 01:29:03 (266) 00:01:36 01:11:27 (403) 03:09:30 327

355 553 PODGÓRSKI TOMASZ WARSAW PROGRESS TRIATHLON TEAM POLSKA 1986 M1 55 00:22:59 (288) 00:04:01 01:37:04 (357) 00:02:07 01:03:23 (348) 03:09:34 328

356 639 WIERCIŃSKI MARIUSZ KONSTANCIN-JEZIORNA POLSKA 1975 M3 101 00:26:23 (377) 00:04:31 01:28:31 (252) 00:02:51 01:08:04 (385) 03:10:21 329

357 603 SROKA KRZYSZTOF ADAMÓW-PARCEL CASTORAMA-RUNNIG POLSKA 1971 M3 102 00:22:05 (255) 00:04:08 01:37:23 (361) 00:01:13 01:06:15 (378) 03:11:02 330

358 243 LIŚKIEWICZ MACIEJ WARSZAWA POLSKA 1971 M3 103 00:23:12 (295) 00:07:58 01:31:59 (318) 00:01:57 01:06:01 (377) 03:11:07 331

359 210 CHALAMOŃSKI TOMASZ OSTROŁĘKA NO HUMAN DOCTORS TEAM POLSKA 1975 M3 104 00:23:05 (293) 00:02:52 01:32:05 (319) 00:01:50 01:11:21 (402) 03:11:15 332

360 594 SKONIECZNY MACIEJ WARSZAWA POLSKA 1983 M2 161 00:24:18 (332) 00:05:41 01:44:42 (399) 00:02:06 00:54:43 (201) 03:11:30 333

361 401 JACZEWSKI WOJCIECH WARSZAWA ŚCIEŻKA BIEGOWA POLE MOKOTOWSKIE POLSKA 1980 M2 162 00:21:57 (246) 00:04:43 01:43:49 (397) 00:01:20 00:59:43 (295) 03:11:33 334

362 525 OLEJARZ KORNELIA WARSZAWA POLSKA 1984 K2 17 00:21:52 (243) 00:03:06 01:38:41 (370) 00:02:03 01:06:31 (380) 03:12:12 27

363 461 LANGE GENOWEFA BEŁCHATÓW GIENIATEAM POLSKA 1972 K3 6 00:23:54 (320) 00:04:24 01:41:03 (384) 00:02:37 01:00:39 (314) 03:12:37 28

364 259 RAKOWSKA MAGDALENA WARSZAWA DRUŻYNA TVN POLSKA 1973 K3 7 00:23:56 (321) 00:04:49 01:43:05 (391) 00:01:31 00:59:18 (288) 03:12:39 29

365 444 KOSTACIŃSKA MARIA WARSZAWA POLSKA 1993 K1 5 00:30:09 (410) 00:03:05 01:33:12 (326) 00:02:18 01:04:21 (361) 03:13:04 30

366 620 ŚLEZIONA PIOTR TYCHY GOMOLA TRANS AIRCO POLSKA 1983 M2 163 00:22:48 (286) 00:03:31 01:28:18 (245) 00:01:51 01:16:43 (412) 03:13:11 335

367 634 TYSZKIEWICZ ARKADIUSZ WARSZAWA WOLNIBIEGACZE POLSKA 1969 M3 105 00:22:37 (280) 00:05:19 01:33:54 (337) 00:02:23 01:09:27 (393) 03:13:40 336

368 287 BAĆMAGA MAREK WARSZAWA POLSKA 1985 M2 164 00:27:08 (389) 00:05:10 01:40:33 (383) 00:03:00 00:57:58 (266) 03:13:48 337

369 336 CICHON ARTUR WARSZAWA POLSKA 1965 M4 12 00:24:37 (339) 00:03:43 01:33:29 (330) 00:02:56 01:09:29 (394) 03:14:13 338

370 455 KRÓLAK JAROSŁAW WARSZAWA TRI4FUN TEAM PIASECZNO POLSKA 1979 M2 165 00:24:17 (330) 00:02:56 01:40:04 (379) 00:01:31 01:05:31 (375) 03:14:18 339

371 629 TOMSZYS PIOTR WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1965 M4 13 00:25:18 (353) 00:03:51 01:35:03 (343) 00:01:20 01:08:53 (388) 03:14:25 340

372 636 WALASZCZYK MACIEJ WIELISZEW WIELISZEW HERON TEAM POLSKA 1976 M2 166 00:19:25 (124) 00:03:06 01:32:21 (321) 00:02:15 01:17:23 (413) 03:14:31 341

373 662 ZAJĄCZKOWSKI MICHAŁ PIOTR WARSZAWA POLSKA 1979 M2 167 00:31:56 (417) 00:04:32 01:30:13 (290) 00:02:41 01:05:19 (372) 03:14:41 342

374 510 MOSKAL DANUTA RADZYMIN ASTMATYCZNE GRUBASY POLSKA 1973 K3 8 00:26:48 (384) 00:04:00 01:38:35 (369) 00:02:07 01:03:36 (352) 03:15:06 31

375 543 PAWŁOWSKI MAGDALENA WARSZAWA LUFT TEAM POLSKA 1976 K2 18 00:25:32 (362) 00:03:04 01:33:25 (329) 00:01:36 01:12:00 (404) 03:15:38 32

376 668 ZIENOWICZ ELŻBIETA WARSZAWA POLSKA 1980 K2 19 00:25:53 (368) 00:04:42 01:40:09 (380) 00:02:42 01:02:22 (338) 03:15:47 33

377 402 JACZEWSKI ROBERT WARSZAWA POLSKA 1989 M1 56 00:20:24 (163) 00:04:05 01:56:15 (420) 00:01:44 00:53:48 (181) 03:16:16 343

378 307 BIELIK ANNA JÓZEFÓW TRI DREAM TEAM POLSKA 1969 K3 9 00:22:19 (267) 00:03:28 01:43:23 (392) 00:01:56 01:05:13 (369) 03:16:19 34
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379 617 SZMIGIELSKA NOEMI WARSZAWA WITC POLSKA 1984 K2 20 00:25:17 (352) 00:03:24 01:43:43 (396) 00:00:59 01:03:15 (346) 03:16:38 35

380 625 TARCZYŃSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1980 M2 168 00:23:16 (298) 00:04:02 01:37:05 (358) 00:02:43 01:09:40 (395) 03:16:46 344

381 398 GRZELAK MICHAŁ WARSZAWA SENECA SEKCJA SPORTOWA POLSKA 1963 M4 14 00:24:51 (343) 00:03:41 01:37:16 (359) 00:01:51 01:09:12 (391) 03:16:51 345

382 427 KIJAK ARTUR ZĄBKI GKMA POLSKA 1976 M2 169 00:25:25 (359) 00:05:50 01:43:23 (393) 00:01:20 01:00:55 (317) 03:16:53 346

383 367 DZIĘCIOŁ WŁODEK WOŁOMIN RKS FAMILY ACTIVE POLSKA 1972 M3 106 00:31:13 (414) 00:04:59 01:34:35 (341) 00:01:15 01:05:19 (371) 03:17:20 347

384 530 OSIŃSKI DARIUSZ WARSZAWA VML PMO SQUAD POLSKA 1986 M1 57 00:24:57 (345) 00:04:02 01:38:08 (365) 00:01:43 01:09:02 (390) 03:17:52 348

385 429 KLIMEK MIKOŁAJ WARSZAWA POLSKA POLSKA 1988 M1 58 00:30:50 (412) 00:03:14 01:32:22 (322) 00:02:08 01:10:18 (399) 03:18:53 349

386 656 WSOŁEK MICHAŁ SEROCK POLSKA 1986 M1 59 00:26:55 (386) 00:02:24 01:33:18 (327) 00:02:00 01:14:27 (409) 03:19:04 350

387 448 KOWALSKI ŁUKASZ WARSZAWA POLSKA 1988 M1 60 00:22:49 (287) 00:05:13 01:46:33 (408) 00:02:16 01:03:24 (349) 03:20:15 351

388 602 SOSNOWSKI MIŁOSZ WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1975 M3 107 00:27:44 (400) 00:04:44 01:45:23 (403) 00:01:59 01:00:56 (318) 03:20:46 352

389 486 MANNISTO PEKKA WARSZAWA WITC POLSKA #ARG! 00:33:29 (420) 00:05:03 01:38:55 (372) 00:01:50 01:01:55 (331) 03:21:12

390 291 BANASIAK HUBERT JÓZEFOSŁAW SWÓJ POLSKA 1965 M4 15 00:19:13 (111) 00:05:30 01:44:59 (400) 00:03:39 01:08:09 (386) 03:21:30 353

391 537 OWCZARCZYK JAROSŁAW OZORKÓW POLSKA 1963 M4 16 00:25:22 (357) 00:04:34 01:53:40 (415) 00:01:47 00:57:19 (251) 03:22:42 354

392 523 ODROWĄŻ-PETRYKOWSKA MARIA WARSZAWA POLSKA 1982 K2 21 00:22:00 (250) 00:06:00 01:45:12 (402) 00:02:21 01:07:58 (384) 03:23:32 36

393 661 ZAJĄCZKOWSKI BARTOSZ PRZEMYŚL POLSKA 1979 M2 170 00:31:51 (416) 00:03:56 01:43:33 (395) 00:01:23 01:02:56 (343) 03:23:39 355

394 474 ŁUKAWSKI RAJMUND LEGIONOWO POLSKA 1979 M2 171 00:23:13 (296) 00:09:54 01:40:28 (382) 00:03:09 01:06:59 (381) 03:23:43 356

395 673 ZYGMANTOVICH ANASTASIYA WARSAW WITC POLSKA 1989 K1 6 00:26:42 (382) 00:04:23 01:41:58 (387) 00:03:00 01:08:14 (387) 03:24:17 37

396 509 MOLDOVEANU CRISTINA WARSAW WITC ROMANIA 1978 K2 22 00:23:14 (297) 00:04:00 01:42:08 (388) 00:01:18 01:13:37 (408) 03:24:17 38

397 570 ROGALA MARCIN WARSZAWA POLSKA 1974 M3 108 00:23:17 (299) 00:04:20 01:38:15 (366) 00:01:12 01:17:25 (414) 03:24:29 357

398 714 OLESIEJUK ANTONI 1954 M5 3 00:27:34 (396) 00:03:10 01:39:23 (376) 00:01:39 01:12:53 (405) 03:24:39 358

399 456 KRUPOWICZ MARCIN WARSZAWA POLSKA 1964 M4 17 00:20:09 (152) 00:04:37 01:54:33 (416) 00:02:12 01:03:10 (344) 03:24:40 359

400 601 SOŁTYSIAK PAWEŁ WARSZAWA KS POLONIA WARSZAWA POLSKA 1974 M3 109 00:27:40 (398) 00:05:31 01:48:21 (411) 00:02:18 01:01:07 (321) 03:24:57 360

401 518 NARKIEWICZ-JODKO RAFAŁ PODKOWA LEŚNA POLSKA 1974 M3 110 00:27:21 (394) 00:07:16 01:43:24 (394) 00:01:40 01:05:17 (370) 03:24:58 361

402 383 GAWRYŁOWICZ ROBERT NOWY DWÓR MAZOWIECKI POLSKA 1980 M2 172 00:27:11 (390) 00:03:58 01:36:42 (356) 00:02:01 01:16:26 (411) 03:26:18 362

403 670 ZMYSŁOWSKI JACEK LUBLIN POLSKA 1957 M4 18 00:25:47 (366) 00:04:02 01:45:06 (401) 00:01:45 01:10:15 (397) 03:26:55 363

404 270 STRUSIŃSKA KATARZYNA MIŃSK MAZOWIECKI TRIPAKA POLSKA 1982 K2 23 00:27:18 (392) 00:03:24 01:44:14 (398) 00:01:52 01:11:01 (401) 03:27:50 39

405 717 SOCHACKI DARIUSZ POLSKA 1968 M3 111 00:24:33 (338) 00:04:10 01:39:35 (377) 00:02:06 01:19:38 (415) 03:30:02 364

406 255 PROROK ADAM LEGIONOWO POLSKA 1968 M3 112 00:31:09 (413) 00:05:14 01:42:30 (390) 00:03:06 01:10:15 (398) 03:32:15 365

407 671 ZNAMIEC MARCIN WARSZAWA POLSKA 1977 M2 173 00:26:09 (374) 00:04:25 02:05:20 (425) 00:02:21 00:54:00 (188) 03:32:15 366

408 682 JANIK TOMASZ 1975 M3 113 00:27:52 (401) 00:04:04 01:55:05 (418) 00:01:46 01:03:39 (353) 03:32:25 367

409 459 KUREK ANDRZEJ WARSZAWA POLSKA 1955 M5 4 00:29:07 (406) 00:07:43 01:46:17 (407) 00:03:31 01:06:28 (379) 03:33:06 368

410 538 PACHCIAREK MAGDALENA PIASTÓW POLSKA 1981 K2 24 00:28:13 (405) 00:04:16 01:57:26 (421) 00:01:52 01:01:36 (329) 03:33:23 40

411 508 MŁYŃCZYK DOROTA WARSZAWA WARSAW INTERNATIONAL TRIATHLON CLUB POLSKA 1984 K2 25 00:28:03 (403) 00:03:51 01:54:40 (417) 00:02:55 01:04:56 (366) 03:34:24 41

412 512 MOSSOP ANDREW WARSZAWA WITC UK 1979 M2 174 00:33:37 (423) 00:05:01 01:48:02 (410) 00:02:49 01:04:55 (365) 03:34:24 369

413 462 LEBRAND KATARZYNA ZALESIE GÓRNE POLSKA 1980 K2 26 00:24:19 (333) 00:03:59 01:42:27 (389) 00:02:37 01:21:37 (416) 03:34:59 42

414 238 LALIK AGNIESZKA JÓZEFÓW LETE BIEGA POLSKA 1972 K3 10 00:27:38 (397) 00:05:11 01:50:31 (412) 00:02:45 01:10:11 (396) 03:36:16 43

415 685 KŁOSZEWSKI MIKOŁAJ 1983 M2 175 00:33:33 (422) 00:07:54 01:53:32 (414) 00:02:40 00:58:38 (277) 03:36:17 370

416 493 MAZUREK MACIEJ KONSTANCIN-JEZIORNA POLSKA 1979 M2 176 00:23:51 (317) 00:05:32 01:41:50 (386) 00:01:27 01:24:20 (418) 03:37:00 371

417 394 GRABOWSKI ANDRZEJ SŁUPNO BO JAK NIE MY TO KTO :) POLSKA 1976 M2 177 00:27:29 (395) 00:05:06 01:52:11 (413) 00:02:05 01:10:31 (400) 03:37:21 372

418 391 GONET MACIEJ WARSZAWA POLSKA 1989 M1 61 00:21:56 (245) 00:06:01 01:46:07 (406) 00:01:39 01:22:38 (417) 03:38:20 373

419 311 BILBIN MAŁGORZATA WARSZAWA POLSKA 1981 K2 27 00:29:10 (407) 00:05:11 01:47:47 (409) 00:02:40 01:14:57 (410) 03:39:44 44

420 503 MIERZEJEWSKI JAKUB WARSZAWA POLSKA 1997 M1 62 00:17:37 (46) 00:06:16 02:00:55 (423) 00:02:15 01:13:23 (406) 03:40:26 374
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421 231 KOTEK PAWEŁ KIELCE MEDICYCLING POLSKA 1988 M1 63 00:26:42 (381) 00:04:23 01:39:21 (374) 00:02:32 01:30:23 (420) 03:43:21 375

422 290 BAKERA-JAKUBOWSKA ANNA WARSZAWA POLSKA 1989 K1 7 00:26:43 (383) 00:04:04 01:59:10 (422) 00:01:51 01:13:30 (407) 03:45:17 45

423 643 WINKOWSKA JOANNA WARSZAWA DIAMOND TEAM POLSKA 1964 K4 2 00:21:41 (231) 00:04:50 01:45:34 (405) 00:02:00 01:33:06 (421) 03:47:10 46

424 435 KONARSKI MACIEJ PODKOWA LEŚNA WENTRIK POLSKA 1980 M2 178 00:36:32 (424) 00:05:10 02:04:57 (424) 00:01:38 01:00:01 (301) 03:48:18 376

425 330 BURJANEK KRZYSZTOF WARSZAWA ESP CZARTER POLSKA 1984 M2 179 00:26:25 (379) 00:04:57 01:56:05 (419) 00:01:32 01:25:34 (419) 03:54:32 377

426 674 ŻMUDZKA AGNIESZKA WARSZAWA TRI DREAM TEAM POLSKA 1973 K3 11 00:33:32 (421) 00:05:12 01:41:33 (385) 00:03:47 01:35:22 (422) 03:59:26 47
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