
SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016

Dystans: 11,1KM

Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 P2 P3 P4 P5 Czas netto Wynik M K

1 182 KUKAŁOWICZ MICHAŁ PODĄGI Polska 1997 M16 1 3:49 15,7 00:06:58 00:14:01 00:21:06 00:28:21 00:35:32 00:42:17 00:42:19 1

2 147 KOKOCIŃSKI DARIUSZ GDAŃSK Polska 1975 M40 1 3:56 15,3 00:07:28 00:14:48 00:22:06 00:29:17 00:36:35 00:43:36 00:43:38 2

3 434 NEUBAUER GRZEGORZ GDAŃSK Polska 1980 M30 1 3:58 15,2 00:07:14 00:14:29 00:21:48 00:29:11 00:36:37 00:43:53 00:43:57 3

4 372 TWAROWSKI MICHAŁ GDAŃSK LACZE ZASUWACZE TEAM Polska 1973 M40 2 4:03 14,8 00:07:27 00:14:47 00:22:13 00:29:45 00:37:22 00:44:48 00:44:53 4

5 440 WOLSKI MACIEJ GDYNIA POLSKA 1979 M30 2 4:04 14,8 00:07:21 00:14:44 00:22:14 00:29:56 00:37:38 00:45:00 00:45:05 5

6 70 GACH MACIEJ GDAŃSK POMORZE BIEGA I POMAGA Polska 1983 M30 3 4:04 14,7 00:07:21 00:14:54 00:22:33 00:30:10 00:37:47 00:45:10 00:45:11 6

7 226 MIECZKOWSKI TOMASZ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1978 M30 4 4:08 14,5 00:07:45 00:15:34 00:23:18 00:30:56 00:38:31 00:45:52 00:45:58 7

8 26 BRUDEREK DANIEL GDAŃSK Polska 1986 M30 5 4:12 14,3 00:07:23 00:14:48 00:22:34 00:30:36 00:38:42 00:46:41 00:46:42 8

9 87 GÓRSKI MATEUSZ DECATHLON PRZYMORZE Polska 1992 M20 1 4:15 14,1 00:07:37 00:15:33 00:23:35 00:31:39 00:39:35 00:47:08 00:47:09 9

10 207 ŁUCZAK BARTOSZ DECATHLON PRZYMORZE Polska 1996 M20 2 4:19 13,9 00:07:56 00:16:08 00:24:14 00:32:16 00:40:14 00:47:50 00:47:51 10

11 83 GOŁĘBIOWSKI PIOTR STRASZYN Polska 1975 M40 3 4:19 13,9 00:08:33 00:16:44 00:24:44 00:32:41 00:40:34 00:47:44 00:47:56 11

12 194 KWIECIŃSKI SEBASTIAN MŁAWA PRZEMYSŁAW SZYMANOWSKI TRIATHLON TEAM Polska 1977 M30 6 4:22 13,7 00:07:26 00:15:13 00:23:23 00:31:35 00:39:58 00:48:26 00:48:29 12

13 89 GRABIAS ALEKSANDRA GDAŃSK Polska 1988 K20 1 4:23 13,7 00:08:08 00:16:21 00:24:36 00:32:44 00:40:47 00:48:41 00:48:42 1

14 14 BENDYK MACIEJ OLSZTYN Polska 1997 M16 2 4:25 13,6 00:08:00 00:16:13 00:24:30 00:32:50 00:41:09 00:49:05 00:49:07 13

15 321 SIMLAT KATARZYNA ZŁOCIENIEC Polska 1991 K20 2 4:26 13,5 00:07:45 00:15:54 00:24:16 00:32:42 00:41:04 00:49:15 00:49:17 2

16 239 MOSTOWICZ ZBIGNIEW LIDZBARK PĘDZĄCE JEDNOROŻCE Polska 1985 M30 7 4:27 13,5 00:08:17 00:16:37 00:24:57 00:33:20 00:41:52 00:49:08 00:49:19 14

17 306 RUDŹKO WOJCIECH WEJHEROWO 1968 Polska 1968 M40 4 4:27 13,5 00:08:01 00:16:16 00:24:34 00:32:51 00:41:11 00:49:15 00:49:20 15

18 443 CIESIELSKI WITOLD GDAŃSK POLSKA 1973 M40 5 4:28 13,4 00:08:10 00:16:23 00:24:42 00:33:03 00:41:25 00:49:33 00:49:35 16

19 231 MISIEJKOW GRZEGORZ GDYNIA BIBUS MENOS SP. Z O.O. Polska 1984 M30 8 4:32 13,2 00:09:03 00:17:47 00:26:15 00:34:28 00:42:48 00:50:16 00:50:24 17

20 382 WICENBACH ARKADIUSZ PRUSZCZ GDAŃSKI IGLOTEX Polska 1988 M20 3 4:33 13,2 00:09:03 00:17:46 00:26:04 00:34:18 00:42:42 00:50:16 00:50:25 18

21 346 SZCZĘSNY MARCIN GDAŃSK Polska 1984 M30 9 4:33 13,2 00:07:56 00:16:13 00:24:33 00:33:22 00:42:13 00:50:25 00:50:27 19

22 345 SZCZĘSNOWICZ KRZYSZTOF GDYNIA Polska 1992 M20 4 4:33 13,2 00:08:14 00:16:35 00:24:56 00:33:20 00:42:07 00:50:23 00:50:30 20

23 129 KAPSZEWICZ PRZEMYSŁAW SZTUM BIEGAM SOBIE Polska 1983 M30 10 4:36 13,0 00:08:52 00:17:24 00:25:46 00:34:16 00:43:02 00:50:59 00:51:05 21

24 348 SZLAS RADZIO TUCHOM STUDIO S7 (GŁUCHY) Polska 1977 M30 11 4:36 13,0 00:08:14 00:16:43 00:25:16 00:33:53 00:42:34 00:51:03 00:51:09 22

25 391 WITKOWSKI ADAM GDYNIA Polska 1990 M20 5 4:37 13,0 00:08:37 00:17:06 00:25:33 00:34:12 00:42:53 00:51:01 00:51:13 23

26 40 CZAJA BARTOSZ SOPOT MISYS GLOBAL LIMITED Polska 1981 M30 12 4:38 13,0 00:08:11 00:16:37 00:25:07 00:33:52 00:42:46 00:51:18 00:51:23 24

27 35 CHMIELEWSKI MAREK GDAŃSK Polska 1969 M40 6 4:39 12,9 00:08:31 00:16:59 00:25:34 00:34:17 00:43:05 00:51:21 00:51:34 25

28 199 LITWIN PIOTR GDAŃSK OCEANIC Polska 1972 M40 7 4:39 12,9 00:08:55 00:17:34 00:26:14 00:34:49 00:43:30 00:51:25 00:51:40 26

29 164 KOWALIK HUBERT GDAŃSK Polska 1979 M30 13 4:39 12,9 00:08:25 00:17:01 00:25:36 00:34:21 00:43:08 00:51:39 00:51:41 27

30 215 MANIA BEATA SOPOT Polska 1985 K30 1 4:40 12,9 00:08:51 00:17:44 00:26:33 00:35:10 00:43:40 00:51:40 00:51:44 3

31 7 BARSKI BARTŁOMIEJ GDAŃSK Polska 1988 M20 6 4:41 12,8 00:08:48 00:17:24 00:25:58 00:34:39 00:43:22 00:51:43 00:51:54 28

32 11 BEJM ŁUKASZ GDAŃSK Polska 1988 M20 7 4:41 12,8 00:08:49 00:17:24 00:25:58 00:34:39 00:43:22 00:51:43 00:51:54 29

33 163 KOWALEWSKI KRZYSZTOF GDAŃSK Polska 1988 M20 8 4:41 12,8 00:09:23 00:17:44 00:26:32 00:35:13 00:43:57 00:51:25 00:52:03 30

34 274 PEŁECH PAWEŁ GDAŃSK Polska 1989 M20 9 4:42 12,8 00:08:41 00:17:03 00:25:35 00:34:20 00:43:07 00:51:42 00:52:08 31

35 273 PAZIK DARIUSZ RUMIA Polska 1990 M20 10 4:42 12,8 00:09:22 00:18:00 00:26:31 00:35:08 00:43:37 00:51:56 00:52:12 32

36 304 ROZMUS WIKTOR GDAŃSK Polska 1982 M30 14 4:45 12,6 00:08:46 00:17:23 00:26:06 00:35:01 00:43:59 00:52:28 00:52:45 33

37 125 KAMIŃSKA-OLCZAK MARTA GDAŃSK LACZE ZASUWACZE TEAM Polska 1981 K30 2 4:45 12,6 00:08:33 00:17:18 00:26:06 00:35:01 00:44:00 00:52:43 00:52:47 4

38 270 PAWEŁCZAK KAROLINA GDYNIA Polska 1991 K20 3 4:45 12,6 00:08:58 00:17:30 00:26:13 00:35:02 00:44:01 00:52:30 00:52:49 5

39 356 ŚWIĄDER MIROSŁAW KOLBUDY INTEL RUNNERS Polska 1970 M40 8 4:46 12,6 00:09:20 00:18:02 00:26:48 00:35:34 00:44:24 00:52:45 00:52:57 34

40 6 BARON RYSZARD GDAŃSK POMORSKIE HOSPICJUM DLA DZIECI Polska 1978 M30 15 4:47 12,5 00:09:19 00:18:05 00:26:57 00:35:56 00:44:44 00:52:44 00:53:10 35

41 66 FELD MACIEJ BYDGOSZCZ BZ WBK RUNNERS TEAM Polska 1956 M50 1 4:48 12,5 00:09:21 00:18:03 00:26:49 00:35:35 00:44:28 00:53:01 00:53:14 36

42 383 WICKA DOROTA GOŚCICINO PROFANRUN GOŚCICINO Polska 1989 K20 4 4:50 12,4 00:08:33 00:17:29 00:26:38 00:35:44 00:45:01 00:53:33 00:53:36 6

43 342 SYCH ALEKSANDRA GDAŃSK Polska 1993 K20 5 4:50 12,4 00:08:39 00:17:39 00:26:33 00:35:44 00:44:53 00:53:32 00:53:42 7

44 93 GRUCHAŁA ROBERT GDYNIA PADŁ NA RYJ TEAM Polska 1978 M30 16 4:51 12,4 00:09:39 00:18:08 00:26:35 00:35:39 00:45:15 00:53:12 00:53:46 37

45 355 ŚMIGAJ SEBASTIAN GDAŃSK WILD TEAM Polska 1993 M20 11 4:51 12,4 00:08:23 00:17:30 00:26:29 00:35:57 00:45:20 00:53:49 00:53:54 38

46 53 DRUET PAWEŁ GDAŃSK Polska 1997 M16 3 4:52 12,3 00:09:38 00:18:22 00:27:19 00:36:27 00:45:34 00:53:29 00:53:56 39

47 268 PASCHKE ROMAN GDYNIA SHIPCUP Polska 1978 M30 17 4:52 12,3 00:09:33 00:18:30 00:27:24 00:36:14 00:45:08 00:53:45 00:54:03 40

48 74 GAWRON PIOTR BYTÓW KB GOCH BYTÓW Polska 1975 M40 9 4:55 12,2 00:09:09 00:18:09 00:27:12 00:36:35 00:45:36 00:54:31 00:54:37 41

49 244 NASTAŁY MATEUSZ WEJHEROWO Polska 1993 M20 12 4:56 12,2 00:09:33 00:18:29 00:27:34 00:36:37 00:45:46 00:54:30 00:54:41 42

50 22 BOJANOWSKI MICHAŁ LĘBORK Polska 1981 M30 18 4:57 12,1 00:08:48 00:17:55 00:27:17 00:36:40 00:45:48 00:54:48 00:54:52 43

51 20 BLUJ ROMAN GDYNIA Polska 1960 M50 2 4:57 12,1 00:08:52 00:17:50 00:26:57 00:36:16 00:45:37 00:54:54 00:54:57 44

Tomasz Zwiejski

tomek.zwiejski@sts-timing.pl
Strona 1 www.sts-timing.pl     .



SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016

Dystans: 11,1KM

Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 P2 P3 P4 P5 Czas netto Wynik M K

52 350 SZYDLIK ADRIAN OSTRÓDA WIWDBOYFC Polska 1995 M20 13 4:57 12,1 00:09:59 00:18:57 00:27:58 00:37:02 00:46:05 00:54:35 00:54:57 45

53 290 RADZIUN PIOTR GDAŃSK PADŁ NA RYJ TEAM Polska 1975 M40 10 4:58 12,1 00:09:47 00:18:40 00:27:45 00:37:00 00:46:15 00:54:38 00:55:10 46

54 118 JERSZEWSKI ANDRZEJ MORĄG Polska 1994 M20 14 4:58 12,1 00:09:34 00:18:36 00:28:03 00:37:15 00:46:32 00:54:57 00:55:13 47

55 245 NIEWOLA ŁUKASZ GDYNIA Polska 1991 M20 15 5:00 12,0 00:09:10 00:18:01 00:27:11 00:36:40 00:46:26 00:55:18 00:55:27 48

56 138 KLAS BARTEK LUZINO Polska 1983 M30 19 5:01 12,0 00:09:28 00:18:29 00:27:44 00:37:07 00:46:35 00:55:26 00:55:42 49

57 428 ŻYNDA EWA KOŚCIERZYNA POLSKA 1974 K40 1 5:01 11,9 00:09:27 00:18:24 00:27:33 00:36:57 00:46:17 00:55:30 00:55:44 8

58 78 GLAC ŁUKASZ GDAŃSK LOTOS RUNNING TEAM Polska 1982 M30 20 5:02 11,9 00:09:06 00:18:04 00:27:32 00:37:00 00:46:33 00:55:40 00:55:51 50

59 422 ZIĘTEK MACIEJ GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1983 M30 21 5:02 11,9 00:09:23 00:18:13 00:27:26 00:36:50 00:46:20 00:55:19 00:55:54 51

60 344 SZCZERBUK RAFAŁ GDAŃSK Polska 1980 M30 22 5:03 11,9 00:09:44 00:19:01 00:28:20 00:37:48 00:47:14 00:55:50 00:56:02 52

61 16 BIELAWSKI ANTONI GDYNIA Polska 1997 M16 4 5:03 11,9 00:09:26 00:18:28 00:27:40 00:37:06 00:46:40 00:55:23 00:56:03 53

62 59 DZINGIELEWSKI DARIUSZ SYGNITY S.A. Polska 1981 M30 23 5:03 11,9 00:09:52 00:18:57 00:28:02 00:37:16 00:46:38 00:55:26 00:56:07 54

63 357 TABISZ MIKOŁAJ WEJHEROWO Polska 1995 M20 16 5:05 11,8 00:09:59 00:20:10 00:30:38 00:39:19 00:47:53 00:56:18 00:56:25 55

64 394 WOJCIECHOWSKI DANIEL WARSZAWA Polska 1989 M20 17 5:05 11,8 00:07:45 00:16:57 00:26:53 00:36:35 00:47:03 00:56:28 00:56:28 56

65 405 ZABOROWSKI ŁUKASZ MALBORK ZAGRA Polska 1989 M20 18 5:05 11,8 00:09:47 00:18:48 00:28:06 00:37:28 00:47:19 00:55:53 00:56:31 57

66 160 KOŚKA TOMASZ SOPOT KOLONIA PRABUTY Polska 1986 M30 24 5:06 11,8 00:09:00 00:17:51 00:27:09 00:36:46 00:46:37 00:56:07 00:56:35 58

67 60 DZIOBA MICHAŁ SOPOT TRINERGY SOPOT Polska 1973 M40 11 5:06 11,8 00:11:01 00:21:26 00:29:42 00:40:08 00:48:31 00:56:18 00:56:35 59

68 79 GLINKA PAWEŁ LPP TEAM Polska 1988 M20 19 5:06 11,8 00:09:22 00:18:20 00:27:34 00:37:08 00:46:58 00:56:19 00:56:40 60

69 209 ŁUKOMSKI ŁUKASZ GDAŃSK Polska 1985 M30 25 5:07 11,7 00:09:58 00:19:11 00:28:28 00:37:54 00:47:34 00:56:16 00:56:49 61

70 233 MISZTALEWSKI SEBASTIAN GDYNIA Polska 1977 M30 26 5:07 11,7 00:08:53 00:18:04 00:27:50 00:37:34 00:47:22 00:56:49 00:56:53 62

71 235 MŁODZIEJEWSKI PIOTR GDAŃSK Polska 1969 M40 12 5:08 11,7 00:10:26 00:19:46 00:29:13 00:38:44 00:48:16 00:56:18 00:56:57 63

72 119 JĘDRZEJCZAK RADOSŁAW GDAŃSK PRZYMORZAKI Polska 1989 M20 20 5:08 11,7 00:09:29 00:18:29 00:27:48 00:37:38 00:47:33 00:56:35 00:57:00 64

73 241 NADOLNY TOMASZ GDAŃSK DUMBOTEAM Polska 1972 M40 13 5:08 11,7 00:09:59 00:19:15 00:28:31 00:37:56 00:47:35 00:56:37 00:57:03 65

74 308 RYGIELSKI PIOTR GDYNIA Polska 1975 M40 14 5:09 11,7 00:09:49 00:18:41 00:27:52 00:37:21 00:47:15 00:56:41 00:57:06 66

75 102 HORNY WOJCIECH GDAŃSK Polska 1974 M40 15 5:09 11,7 00:09:58 00:19:40 00:29:16 00:38:56 00:48:25 00:56:58 00:57:07 67

76 166 KOWALSKA NATALIA GDAŃSK Polska 1992 K20 6 5:09 11,7 00:09:16 00:18:53 00:28:22 00:38:13 00:48:03 00:56:59 00:57:08 9

77 352 ŚLEDŹ PAWEŁ GDAŃSK Polska 1998 M16 5 5:09 11,6 00:09:55 00:19:40 00:29:27 00:39:08 00:48:33 00:57:01 00:57:12 68

78 298 ROGALA MAREK LPP TEAM Polska 1981 M30 27 5:10 11,6 00:09:53 00:19:11 00:28:28 00:38:05 00:47:50 00:56:57 00:57:17 69

79 305 ROZUMIENKO MICHAŁ LPP TEAM Polska 1990 M20 21 5:11 11,6 00:09:52 00:19:11 00:28:29 00:38:05 00:47:51 00:57:16 00:57:37 70

80 130 KARCZEWSKI KAROL GDAŃSK Polska 1990 M20 22 5:12 11,5 00:09:10 00:17:49 00:27:54 00:38:46 00:48:38 00:57:07 00:57:41 71

81 63 ELLWART KAROL ŻELISTRZEWO Polska 1990 M20 23 5:12 11,5 00:09:26 00:18:50 00:28:18 00:38:12 00:48:06 00:57:38 00:57:42 72

82 223 MAZUR RAIMUND WEJHEROWO Polska 1981 M30 28 5:13 11,5 00:08:56 00:18:19 00:28:07 00:38:07 00:48:11 00:57:42 00:57:51 73

83 237 MORAWEK ARKADIUSZ GDAŃSK Polska 1977 M30 29 5:13 11,5 00:10:26 00:19:47 00:29:12 00:38:44 00:48:16 00:57:12 00:57:51 74

84 178 KUBIAK RAFAŁ GDAŃSK Polska 1990 M20 24 5:15 11,4 00:10:56 00:20:51 00:30:24 00:39:52 00:49:23 00:57:40 00:58:17 75

85 398 WROSZ KORNELIUSZ WEJHEROWO Polska 1983 M30 30 5:15 11,4 00:09:31 00:18:38 00:28:36 00:38:53 00:48:58 00:58:02 00:58:19 76

86 150 KOMASZYŃSKI JAREK OLSZTYN Polska 1977 M30 31 5:16 11,4 00:10:00 00:19:28 00:29:07 00:38:46 00:48:37 00:58:00 00:58:30 77

87 363 TOMAL KRZYSZTOF DECATHLON PRZYMORZE Polska 1989 M20 25 5:17 11,4 00:10:02 00:20:06 00:30:03 00:39:31 00:49:13 00:58:32 00:58:34 78

88 309 RYNKIEWICZ DAWID DECATHLON PRZYMORZE Polska 1989 M20 26 5:17 11,4 00:10:02 00:20:07 00:30:04 00:39:31 00:49:13 00:58:32 00:58:34 79

89 387 WIŚNIEWSKI MICHAŁ INVICTA Polska 1977 M30 32 5:17 11,4 00:10:28 00:20:18 00:30:10 00:40:02 00:49:41 00:58:18 00:58:38 80

90 140 KLEIN PIOTR WEJHEROWO Polska 1976 M40 16 5:17 11,4 00:09:38 00:19:08 00:28:50 00:38:43 00:48:54 00:58:29 00:58:39 81

91 370 TUNIEWICZ TOMASZ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1972 M40 17 5:17 11,3 00:10:37 00:20:16 00:29:50 00:39:24 00:49:07 00:58:29 00:58:44 82

92 371 TUNIEWICZ AGNIESZKA PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1976 K40 2 5:17 11,3 00:10:37 00:20:16 00:29:51 00:39:24 00:49:07 00:58:28 00:58:44 10

93 256 OLSZEWSKI WOJCIECH GDYNIA BIBUS MENOS SP. Z O.O. Polska 1988 M20 27 5:18 11,3 00:09:14 00:18:55 00:28:47 00:38:53 00:48:57 00:58:37 00:58:45 83

94 331 STANKIEWICZ MICHAŁ GDYNIA BIBUS MENOS SP. Z O.O. Polska 1975 M40 18 5:18 11,3 00:09:17 00:18:59 00:28:51 00:38:53 00:48:57 00:58:37 00:58:45 84

95 64 ENGELBERG ŁUKASZ INVICTA Polska 1984 M30 33 5:18 11,3 00:10:51 00:20:18 00:30:10 00:40:02 00:49:41 00:58:26 00:58:45 85

96 286 PRZYSIĘŻNY GRZEGORZ GDAŃSK BBL GDAŃSK; KLUB BIEGACZA GALION Polska 1961 M50 3 5:19 11,3 00:10:32 00:20:21 00:29:57 00:39:41 00:49:38 00:58:34 00:58:58 86

97 416 ZDROJEWSKA DOROTA LĘBORK Polska 1986 K30 3 5:19 11,3 00:10:24 00:20:19 00:30:18 00:40:08 00:49:47 00:58:46 00:58:59 11

98 320 SIKORSKI STANISŁAW SYGNITY S.A. Polska 1974 M40 19 5:19 11,3 00:10:46 00:20:22 00:29:50 00:39:25 00:49:14 00:58:21 00:59:00 87

99 258 OSOWSKI MACIEJ GDYNIA Polska 1967 M40 20 5:19 11,3 00:09:36 00:19:10 00:29:09 00:39:07 00:49:21 00:58:54 00:59:06 88

100 84 GOŻDZIELEWSKI SŁAWOMIR SOPOT MISYS GLOBAL LIMITED Polska 1974 M40 21 5:20 11,3 00:10:27 00:20:20 00:30:06 00:39:53 00:49:39 00:58:44 00:59:08 89

101 367 TORŁOP PRZEMYSŁAW GDAŃSK GRUPA TRÓJMIASTO Polska 1966 M50 4 5:20 11,3 00:09:59 00:19:47 00:29:41 00:39:27 00:49:24 00:59:07 00:59:10 90

102 24 BORYNA-ZŁOTA ALEKSANDRA LPP TEAM Polska 1989 K20 7 5:20 11,3 00:10:44 00:20:56 00:30:49 00:40:10 00:49:30 00:58:53 00:59:11 12
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103 116 JASZCZOŁT MICHAŁ GDYNIA Polska 1972 M40 22 5:20 11,2 00:10:35 00:20:32 00:30:24 00:40:18 00:50:10 00:58:44 00:59:14 91

104 272 PAWLIK MICHAL GDAŃSK ERGOLITE Polska 1983 M30 34 5:22 11,2 00:10:15 00:19:26 00:29:38 00:39:56 00:50:06 00:58:53 00:59:33 92

105 326 SMITH MARTIN GDAŃSK VEGE RUNNERS Polska 1983 M30 35 5:22 11,2 00:10:15 00:19:20 00:29:38 00:39:56 00:50:07 00:58:53 00:59:33 93

106 360 TARGOSZ MAREK GDAŃSK Polska 1977 M30 36 5:22 11,2 00:10:19 00:20:11 00:30:04 00:40:02 00:50:05 00:59:15 00:59:34 94

107 285 PRZYSIĘŻNA GRAŻYNA GDAŃSK BBL GDAŃSK; KLUB BIEGACZA GALION Polska 1963 K50 1 5:23 11,2 00:10:17 00:20:06 00:30:04 00:40:02 00:50:05 00:59:16 00:59:40 13

108 399 WRÓBLEWSKA DOROTA GDAŃSK GALION BBL Polska 1967 K40 3 5:23 11,2 00:10:17 00:20:06 00:30:04 00:40:02 00:50:06 00:59:15 00:59:40 14

109 380 WĄSIK KATARZYNA REDA BIEGAMYRAZEM.PL Polska 1978 K30 4 5:23 11,2 00:10:38 00:20:14 00:29:59 00:39:53 00:49:28 00:59:08 00:59:42 15

110 101 HOPPE DARIUSZ GDAŃSK WILD TEAM Polska 1974 M40 23 5:23 11,2 00:09:06 00:18:38 00:28:42 00:39:03 00:49:26 00:59:38 00:59:43 95

111 73 GASIOR PAWEL SUSZ ROZBIEGANY SUSZ Polska 1986 M30 37 5:23 11,1 00:10:38 00:20:32 00:30:20 00:40:10 00:50:04 00:59:26 00:59:47 96

112 230 MISIAK DANIEL GDAŃSK RING RAIDERS Polska 1987 M20 28 5:24 11,1 00:11:06 00:20:58 00:30:37 00:40:22 00:50:12 00:59:24 00:59:52 97

113 90 GRABOWSKI RAFAŁ GDAŃSK PRZYMORZAKI Polska 1986 M30 38 5:24 11,1 00:10:24 00:20:19 00:30:18 00:40:16 00:50:31 00:59:29 00:59:54 98

114 124 KACZYŃSKI KRYSTIAN GDAŃSK Polska 1981 M30 39 5:24 11,1 00:10:24 00:20:19 00:30:18 00:40:16 00:50:32 00:59:34 00:59:57 99

115 283 POPOWSKA MAGDALENA GDAŃSK WYDZIAŁOWY TEAM BIEGOWY ZIE PG Polska 1971 K40 4 5:24 11,1 00:10:22 00:20:21 00:30:13 00:40:17 00:50:22 00:59:39 00:59:59 16

116 128 KANIKOWSKI GRZEGORZ GDYNIA Polska 1972 M40 24 5:25 11,1 00:10:35 00:20:31 00:30:24 00:40:18 00:50:10 00:59:37 01:00:07 100

117 38 CUDNOWSKI LESZEK GDAŃSK Polska 1970 M40 25 5:26 11,1 00:10:33 00:20:03 00:29:49 00:39:46 00:50:06 00:59:41 01:00:14 101

118 325 SŁAWIŃSKI PRZEMYSŁAW ELBLĄG Polska 1988 M20 29 5:26 11,0 00:09:47 00:19:17 00:29:15 00:39:38 00:50:29 01:00:09 01:00:22 102

119 196 LANC ŁUKASZ LEŚNIEWO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1988 M20 30 5:26 11,0 00:12:05 00:21:06 00:30:42 00:40:37 00:50:39 01:00:09 01:00:24 103

120 252 OBERZIG ŁUKASZ WEJHEROWO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1988 M20 31 5:26 11,0 00:12:05 00:21:06 00:30:42 00:40:37 00:50:39 01:00:09 01:00:24 104

121 5 BANCZEROWSKI KRZYSZTOF GDYNIA ALLIN Polska 1980 M30 40 5:27 11,0 00:10:17 00:20:17 00:30:20 00:40:31 00:50:56 01:00:19 01:00:26 105

122 44 DE VIRION ALEKSANDRA GDAŃSK Polska 1972 K40 5 5:30 10,9 00:10:04 00:19:30 00:29:11 00:39:29 00:50:29 01:00:41 01:01:04 17

123 105 IMIANOWSKI JERZY GDYNIA Polska 1962 M50 5 5:32 10,8 00:12:09 00:22:08 00:31:54 00:41:43 00:51:34 01:01:04 01:01:27 106

124 269 PASZKIEWICZ MARCIN GDANSK EKO PROJEKT Polska 1977 M30 41 5:33 10,8 00:09:40 00:19:39 00:29:45 00:40:06 00:50:37 01:01:32 01:01:39 107

125 291 REDZIMSKI PIOTR GDAŃSK MARATONYPOLSKIE.PL TEAM Polska 1973 M40 26 5:33 10,8 00:11:03 00:21:17 00:31:29 00:41:34 00:51:38 01:01:06 01:01:40 108

126 156 KOPEĆ ZDZISŁAW GDAŃSK Polska 1963 M50 6 5:34 10,8 00:11:00 00:21:07 00:31:16 00:41:30 00:51:43 01:01:10 01:01:43 109

127 98 GUMOWSKI MICHAŁ GDYNIA LKS ZORZA GDYNIA Polska 1987 M20 32 5:34 10,8 00:10:39 00:21:15 00:32:17 00:42:10 00:52:25 01:00:53 01:01:43 110

128 85 GÓRECKA AGATA GDAŃSK Polska 1987 K20 8 5:35 10,8 00:10:21 00:20:24 00:30:52 00:41:26 00:52:03 01:01:36 01:01:53 18

129 165 KOWALIK DOMINIK GDYNIA GLUTENFREE EBOLA Polska 1979 M30 42 5:35 10,8 00:13:21 00:26:12 00:35:09 00:44:32 00:53:31 01:01:25 01:01:53 111

130 427 BORCOWSKI JANUSZ GDYNIA POLSKA 1965 M50 7 5:35 10,8 00:10:29 00:20:51 00:31:06 00:41:29 00:51:51 01:01:37 01:01:54 112

131 419 ZIELIŃSKI ARTUR GDYNIA 3CITY CULES Polska 1965 M50 8 5:35 10,7 00:11:02 00:21:22 00:31:55 00:42:15 00:52:14 01:01:25 01:02:01 113

132 181 KUJAWSKA MARCELINA PRUSZCZ GDAŃSKI IRON WOMEN Polska 1985 K30 5 5:35 10,7 00:10:24 00:20:46 00:31:09 00:41:36 00:52:00 01:01:52 01:02:02 19

133 254 OLEJNICZAK MICHAŁ LPP TEAM Polska 1979 M30 43 5:36 10,7 00:10:29 00:20:31 00:30:43 00:41:05 00:51:42 01:01:47 01:02:10 114

134 312 SCHMIDT WALDEMAR GOWINO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1958 M50 9 5:36 10,7 00:12:06 00:21:57 00:31:54 00:42:02 00:52:28 01:01:55 01:02:11 115

135 120 JOŃCZYK JACEK SOPOT Polska 1984 M30 44 5:36 10,7 00:11:33 00:22:52 00:34:17 00:43:21 00:52:50 01:02:01 01:02:12 116

136 406 ZABOROWSKI PIOTR MALBORK ZAGRA Polska 1987 M20 33 5:36 10,7 00:09:53 00:19:37 00:29:39 00:39:57 00:50:25 01:01:38 01:02:15 117

137 327 SOWA MICHAŁ WEJHEROWO Polska 1998 M16 6 5:37 10,7 00:10:45 00:21:18 00:31:42 00:42:17 00:52:33 01:01:52 01:02:20 118

138 358 TABISZ KATARZYNA WEJHEROWO Polska 1970 K40 6 5:37 10,7 00:09:59 00:20:11 00:30:38 00:41:19 00:52:03 01:02:19 01:02:26 20

139 412 ZAMCZAŁA ADAM ŚWIECIE Polska 1995 M20 34 5:38 10,7 00:10:37 00:20:20 00:30:29 00:41:21 00:51:58 01:01:58 01:02:30 119

140 33 CAŁUCH TOBIASZ GDAŃSK KTC Polska 1985 M30 45 5:38 10,6 00:11:00 00:21:08 00:31:37 00:42:12 00:52:52 01:02:01 01:02:34 120

141 330 STANKIEWICZ KATARZYNA GDAŃSK WYDZIAŁOWY TEAM BIEGOWY ZIE PG Polska 1969 K40 7 5:38 10,6 00:10:26 00:20:31 00:30:48 00:41:26 00:52:07 01:02:16 01:02:37 21

142 262 PACZKOWSKI ARKADIUSZ GDAŃSK Polska 1972 M40 27 5:39 10,6 00:11:17 00:21:23 00:31:13 00:41:12 00:51:52 01:02:19 01:02:43 121

143 446 KUCZYŃSKI PAWEŁ GDAŃSK BIG YELLOW FOOT AT POLSKA 1991 M20 35 5:39 10,6 00:11:16 00:21:34 00:32:02 00:42:49 00:53:23 01:02:30 01:02:45 122

144 227 MIGGA BEATA KĄPINO KĄPINO Polska 1979 K30 6 5:40 10,6 00:10:53 00:21:27 00:32:09 00:43:03 00:52:55 01:02:32 01:02:49 22

145 121 JULKE DOROTA TCZEW EBROGYM Polska 1989 K20 9 5:40 10,6 00:11:01 00:21:54 00:32:36 00:42:34 00:52:49 01:02:43 01:02:52 23

146 400 WYCZYŃSKA PAULA TCZEW EBROGYM Polska 1994 K20 10 5:40 10,6 00:11:01 00:21:54 00:32:37 00:42:34 00:52:48 01:02:44 01:02:53 24

147 248 NIKODEMCZYK PATRYCJA GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM Polska 1985 K30 7 5:40 10,6 00:11:16 00:21:34 00:32:02 00:42:49 00:53:22 01:02:42 01:02:57 25

148 115 JASKUŁOWSKI ARTUR STRASZYN Polska 1973 M40 28 5:40 10,6 00:10:17 00:20:26 00:30:58 00:41:43 00:52:35 01:02:35 01:02:59 123

149 210 MACH DAWID WEJHEROWO ONE PERSON TEAM Polska 1986 M30 46 5:40 10,6 00:11:09 00:21:47 00:32:37 00:43:34 00:54:35 01:02:34 01:02:59 124

150 386 WIŚNIEWSKA AGNIESZKA GDANSK Polska 1981 K30 8 5:41 10,6 00:10:56 00:21:17 00:31:48 00:42:21 00:53:02 01:02:32 01:03:00 26

151 142 KLUCK SYLWIA GDANSK Polska 1978 K30 9 5:41 10,6 00:10:15 00:20:07 00:30:06 00:40:11 00:52:32 01:02:34 01:03:01 27

152 279 PLATA TOMASZ GDYNIA GDYNIA Polska 1977 M30 47 5:41 10,6 00:10:05 00:20:21 00:30:51 00:41:27 00:52:24 01:02:53 01:03:03 125

153 56 DZIEMIAN-PACZKOWSKA MAŁGORZATA GDAŃSK Polska 1972 K40 8 5:41 10,6 00:11:20 00:21:45 00:31:54 00:42:16 00:52:53 01:02:43 01:03:06 28
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SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016

Dystans: 11,1KM

Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 P2 P3 P4 P5 Czas netto Wynik M K

154 143 KNAPIK JAKUB GDAŃSK Polska 1984 M30 48 5:42 10,5 00:09:45 00:19:35 00:30:00 00:40:51 00:52:13 01:03:04 01:03:16 126

155 418 ZELEK ADRIANNA DECATHLON PRZYMORZE Polska 1996 K20 11 5:42 10,5 00:10:31 00:21:10 00:31:50 00:42:20 00:53:00 01:03:17 01:03:19 29

156 151 KONDRATOWICZ KATARZYNA PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1979 K30 10 5:43 10,5 00:11:06 00:21:42 00:32:13 00:42:43 00:53:19 01:03:09 01:03:25 30

157 152 KONDRATOWICZ BARTŁOMIEJ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1978 M30 49 5:43 10,5 00:11:06 00:21:43 00:32:13 00:42:43 00:53:19 01:03:09 01:03:25 127

158 218 MARKOWSKA ALEKSANDRA GDAŃSK WYDZIAŁOWY TEAM BIEGOWY ZIE PG Polska 1981 K30 11 5:43 10,5 00:11:39 00:22:20 00:32:47 00:43:10 00:53:35 01:03:07 01:03:27 31

159 179 KUBICKA ALEKSANDRA GDAŃSK RING RAIDERS Polska 1983 K30 12 5:44 10,5 00:11:34 00:22:20 00:32:47 00:43:06 00:53:22 01:03:10 01:03:37 32

160 55 DUNOWSKA MAGDALENA GDYNIA Polska 1979 K30 13 5:44 10,5 00:11:24 00:21:53 00:32:19 00:42:50 00:53:21 01:03:13 01:03:43 33

161 100 HERMAN KAROL LPP TEAM Polska 1986 M30 50 5:45 10,4 00:10:47 00:21:14 00:31:54 00:42:36 00:53:18 01:03:27 01:03:47 128

162 144 KOBYLIŃSKA-URBANEK EWA INVICTA Polska 1975 K40 9 5:45 10,4 00:11:02 00:21:28 00:31:58 00:42:37 00:53:19 01:03:34 01:03:53 34

163 180 KUJAWA KATARZYNA GDYNIA KURCZAK TEAM CROW Polska 1973 K40 10 5:46 10,4 00:10:55 00:21:25 00:31:55 00:42:36 00:53:22 01:03:50 01:04:05 35

164 432 ZIEMIANOWICZ KRZYSZTOF GDYNIA Polska 1969 M40 29 5:47 10,4 00:10:14 00:20:56 00:33:10 00:43:13 00:54:06 01:03:23 01:04:11 129

165 433 ZIEMIANOWICZ BORYS GDYNIA POLSKA 2001 M16 7 5:47 10,4 00:10:14 00:21:02 00:33:10 00:43:12 00:54:06 01:03:26 01:04:14 130

166 134 KĘDZIERSKA MAŁGORZATA GDAŃSK Polska 1990 K20 12 5:47 10,4 00:12:06 00:22:55 00:33:30 00:44:12 00:54:46 01:03:33 01:04:14 36

167 315 SERTEL ULA GDAŃSK LOTOS RUNNING TEAM Polska 1984 K30 14 5:47 10,4 00:10:41 00:21:29 00:32:16 00:43:07 00:54:01 01:04:09 01:04:16 37

168 202 LUNIAK EWA MOSTY Polska 1975 K40 11 5:48 10,3 00:11:00 00:21:43 00:32:20 00:43:07 00:53:52 01:04:12 01:04:25 38

169 388 WITCZAK GRZEGORZ KOSAKOWO Polska 1979 M30 51 5:48 10,3 00:10:45 00:21:11 00:31:47 00:42:30 00:53:21 01:04:02 01:04:27 131

170 18 BLECH JAREK GDYNIA Polska 1961 M50 10 5:48 10,3 00:10:46 00:21:11 00:31:47 00:42:30 00:53:21 01:04:01 01:04:27 132

171 169 KOZA DAMIAN GDAŃSK Polska 1988 M20 36 5:49 10,3 00:11:06 00:21:32 00:31:57 00:42:46 00:53:38 01:04:02 01:04:31 133

172 271 PAWLAK KRYSTYNA GDAŃSK Polska 1977 K30 15 5:49 10,3 00:11:07 00:21:32 00:31:57 00:42:47 00:53:38 01:04:02 01:04:31 39

173 234 MITURA MARCIN SYGNITY S.A. Polska 1984 M30 52 5:50 10,3 00:11:12 00:21:43 00:32:17 00:42:59 00:53:47 01:04:08 01:04:41 134

174 54 DUBICKI KRZYSZTOF GDAŃSK Polska 1978 M30 53 5:50 10,3 00:11:20 00:22:17 00:33:15 00:44:08 00:55:01 01:04:20 01:04:41 135

175 96 GRZYWACZ MONIKA GDAŃSK Polska 1978 K30 16 5:50 10,3 00:11:59 00:23:05 00:33:44 00:44:16 00:55:03 01:04:24 01:04:43 40

176 107 JABŁOŃSKA-NABAYAOGO EWA GDYNIA WATAHA Polska 1973 K40 12 5:50 10,3 00:11:59 00:23:06 00:33:44 00:44:16 00:55:03 01:04:26 01:04:45 41

177 261 PACHULSKI MICHAŁ GDAŃSK Polska 1979 M30 54 5:50 10,3 00:11:08 00:22:07 00:33:11 00:43:54 00:54:26 01:04:20 01:04:47 136

178 319 SIKORA MONIKA GDAŃSK COPERNICUSTEAM Polska 1986 K30 17 5:51 10,3 00:10:30 00:21:02 00:31:41 00:42:41 00:53:50 01:04:38 01:04:55 42

179 212 MAJNA KAZIMIERZ GDYNIA PARKRUN GDYNIA Polska 1951 M50 11 5:51 10,3 00:10:39 00:21:45 00:33:00 00:43:45 00:54:42 01:04:53 01:04:55 137

180 173 KRASIŃSKI BARTOSZ GDAŃSK COPERNICUSTEAM Polska 1987 M20 37 5:51 10,3 00:10:30 00:21:02 00:31:41 00:42:40 00:53:50 01:04:39 01:04:56 138

181 392 WIWATOWSKA DAGMARA STRASZYN Polska 1981 K30 18 5:51 10,3 00:10:20 00:20:50 00:31:27 00:42:29 00:53:41 01:04:54 01:04:57 43

182 361 TESSEN-WĘSIERSKI JACEK GDYNIA BIBUS MENOS SP. Z O.O. Polska 1988 M20 38 5:52 10,2 00:10:54 00:21:55 00:33:02 00:43:50 00:54:38 01:04:54 01:05:03 139

183 127 KANIECKI DAMIAN GDYNIA Polska 1978 M30 55 5:52 10,2 00:11:27 00:22:22 00:33:14 00:44:02 00:54:51 01:04:35 01:05:07 140

184 80 GŁUSZEK BOŻENA GDYNIA Polska 1963 K50 2 5:53 10,2 00:10:46 00:21:27 00:32:11 00:43:05 00:54:10 01:04:53 01:05:13 44

185 424 ŻAKOWICZ ALEKSANDRA GDYNIA Polska 1982 K30 19 5:53 10,2 00:11:02 00:21:37 00:32:13 00:43:25 00:54:14 01:04:54 01:05:14 45

186 299 ROGALSKA MAGDALENA GDAŃSK Polska 1985 K30 20 5:53 10,2 00:11:09 00:21:47 00:32:37 00:43:34 00:54:35 01:04:53 01:05:16 46

187 343 SZAŁŁA ANNA GDAŃSK Polska 1983 K30 21 5:53 10,2 00:11:59 00:23:05 00:33:38 00:44:15 00:55:03 01:05:05 01:05:23 47

188 187 KUMMER ANNA KĄPINO KĄPINO Polska 1980 K30 22 5:54 10,2 00:10:53 00:21:26 00:32:09 00:43:03 00:54:10 01:05:09 01:05:26 48

189 277 PIECZULSKA MICHALINA PASŁĘK Polska 1991 K20 13 5:54 10,2 00:10:44 00:21:29 00:32:14 00:43:16 00:54:34 01:05:14 01:05:27 49

190 132 KAS DOROTA GDYNIA LOTOS RUNNING TEAM Polska 1972 K40 13 5:54 10,2 00:11:16 00:22:15 00:32:44 00:43:38 00:54:42 01:05:27 01:05:34 50

191 106 IRZYŁOWSKI JACEK KOBYSEWO Polska 1966 M50 12 5:56 10,1 00:10:56 00:21:39 00:32:21 00:43:15 00:54:31 01:05:05 01:05:50 141

192 200 LORENC KRZYSZTOF GDAŃSK Polska 1973 M40 30 5:56 10,1 00:11:08 00:21:45 00:32:30 00:43:31 00:54:46 01:05:28 01:05:55 142

193 176 KRUCZKOWSKA KATARZYNA GDYNIA TRIFAMILY Polska 1980 K30 23 5:56 10,1 00:11:12 00:21:46 00:32:33 00:43:33 00:54:46 01:05:30 01:05:56 51

194 333 STĘPIEŃ-SPOREK ANNA GDAŃSK Polska 1979 K30 24 5:57 10,1 00:09:56 00:20:14 00:31:08 00:42:22 00:54:08 01:06:01 01:06:06 52

195 2 ARCIUCH ŻANETTA GDYNIA PARKRUN GDYNIA Polska 1976 K40 14 5:57 10,1 00:10:20 00:21:00 00:31:49 00:42:59 00:54:23 01:05:55 01:06:08 53

196 249 NOWAK KATARZYNA GDYNIA Polska 1986 K30 25 5:58 10,1 00:12:05 00:22:12 00:33:23 00:44:34 00:55:33 01:05:36 01:06:11 54

197 154 KOPACZ NATALIA GDYNIA Polska 1987 K20 14 5:58 10,1 00:11:25 00:22:19 00:33:06 00:44:21 00:55:47 01:06:07 01:06:14 55

198 3 BANASZEK IWONA GDAŃSK IRON WOMAN TRÓJMIASTO Polska 1978 K30 26 5:58 10,1 00:10:33 00:21:16 00:32:22 00:43:39 00:55:11 01:06:05 01:06:16 56

199 366 TOPOLEWICZ TOMASZ GDYNIA TOP Polska 1995 M20 39 5:59 10,0 00:10:36 00:21:03 00:32:16 00:43:55 00:55:51 01:06:08 01:06:22 143

200 65 ERDMANN PIOTR GDAŃSK Polska 1984 M30 56 6:00 10,0 00:11:43 00:22:12 00:33:15 00:44:28 00:55:42 01:05:52 01:06:39 144

201 379 WASILEWSKI ARKADIUSZ GDAŃSK TDT Polska 1973 M40 31 6:00 10,0 00:11:51 00:23:11 00:34:07 00:45:30 00:57:22 01:06:08 01:06:39 145

202 329 SPETH ŁUKASZ GDAŃSK Polska 1990 M20 40 6:02 9,9 00:11:42 00:22:36 00:33:50 00:44:51 00:56:04 01:06:14 01:06:57 146

203 228 MIILLER ŁUKASZ GDAŃSK Polska 1988 M20 41 6:03 9,9 00:12:14 00:23:35 00:34:54 00:46:28 00:58:13 01:06:34 01:07:10 147

204 332 STENCEL ŻEMEŁKA KAROLINA CHWASZCZYNO Polska 1975 K40 15 6:03 9,9 00:11:33 00:22:36 00:33:48 00:45:10 00:56:33 01:06:37 01:07:11 57
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SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016
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Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN
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205 222 MATYSKIEL ANITA GDAŃSK Polska 1974 K40 16 6:03 9,9 00:11:32 00:22:36 00:33:48 00:45:09 00:56:34 01:06:38 01:07:12 58

206 381 WEICHBROTH AGNIESZKA SOPOT Polska 1990 K20 15 6:05 9,9 00:11:19 00:23:51 00:34:31 00:45:36 00:56:38 01:07:19 01:07:28 59

207 247 NIKE PAWEŁ INVICTA Polska 1980 M30 57 6:05 9,9 00:11:03 00:21:53 00:32:53 00:44:23 00:56:09 01:07:10 01:07:31 148

208 232 MISZTALEWSKA IWONA GDYNIA Polska 1978 K30 27 6:05 9,9 00:10:28 00:21:23 00:32:35 00:44:12 00:56:04 01:07:32 01:07:36 60

209 423 MACIOROWSKI REMIGIUSZ GDYNIA TUMBOTEAM Polska 2005 M16 8 6:05 9,9 00:09:06 00:19:30 00:31:51 00:43:53 00:56:14 01:07:35 01:07:36 149

210 49 DOWGIAŁŁO PAULINA GDYNIA Polska 1993 K20 16 6:06 9,8 00:12:07 00:23:42 00:35:08 00:46:24 00:57:30 01:07:19 01:07:43 61

211 122 JUNG FILIP SOPOT Polska 1987 M20 42 6:06 9,8 00:10:33 00:21:47 00:33:05 00:44:37 00:56:10 01:07:36 01:07:44 150

212 431 TWORKOWSKI STANISŁAW KALINOWA POLSKA 1964 M50 13 6:07 9,8 00:10:59 00:22:03 00:33:31 00:44:46 00:56:32 01:07:49 01:07:56 151

213 114 JANTOWSKA DARIA IDEA LEASING SA Polska 1990 K20 17 6:07 9,8 00:11:30 00:22:39 00:33:51 00:45:17 00:56:46 01:07:43 01:07:57 62

214 445 GIEDROJĆ KAMIL KWIDZYN POLSKA 1990 M20 43 6:08 9,8 00:12:15 00:24:12 00:34:53 00:45:50 00:56:51 01:07:39 01:08:01 152

215 353 ŚLIWIŃSKA-WYKA IZABELA GDYNIA WATAHA Polska 1975 K40 17 6:08 9,8 00:11:59 00:23:09 00:34:14 00:45:31 00:56:53 01:07:46 01:08:04 63

216 167 KOWALSKA DOROTA GDAŃSK WATAHA Polska 1979 K30 28 6:08 9,8 00:10:59 00:21:55 00:33:14 00:44:44 00:56:33 01:07:48 01:08:06 64

217 313 SECH ANNA SIEMIROWICE Polska 1985 K30 29 6:08 9,8 00:10:34 00:21:21 00:32:42 00:44:20 00:56:06 01:07:47 01:08:07 65

218 260 OSTROWSKA ELŻBIETA GDAŃSK VEGE RUNNERS Polska 1987 K20 18 6:08 9,8 00:11:22 00:22:13 00:33:25 00:44:42 00:56:06 01:07:41 01:08:07 66

219 108 JAKUBOWSKI ZBIGNIEW GOWINO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1964 M50 14 6:09 9,8 00:12:23 00:24:04 00:36:13 00:47:19 00:58:07 01:07:58 01:08:14 153

220 287 PYZIK-KAPSZEWICZ ANGELIKA SZTUM BIEGAM SOBIE Polska 1987 K20 19 6:10 9,7 00:11:29 00:22:20 00:33:28 00:44:55 00:56:38 01:08:01 01:08:23 67

221 374 TYMIŃSKI KRZYSZTOF GDAŃSK MARTATON Polska 1948 M50 15 6:10 9,7 00:11:56 00:23:28 00:34:58 00:46:25 00:57:44 01:07:58 01:08:24 154

222 339 SUCHANOWSKA ANNA GDAŃSK Polska 1976 K40 18 6:10 9,7 00:10:49 00:21:53 00:33:13 00:44:47 00:56:38 01:08:17 01:08:26 68

223 229 MILKOWSKI MARIUSZ GDYNIA Polska 1967 M40 32 6:10 9,7 00:11:24 00:22:09 00:33:42 00:45:20 00:57:14 01:08:06 01:08:28 155

224 263 PAKEIZER ANNA GDYNIA FREE RUNNER Polska 1985 K30 30 6:11 9,7 00:12:27 00:24:47 00:35:40 00:46:40 00:57:55 01:08:26 01:08:39 69

225 403 ZABŁOCKI MATEUSZ GDYNIA FREE RUNNER Polska 1975 M40 33 6:11 9,7 00:12:27 00:24:47 00:35:40 00:46:40 00:57:55 01:08:26 01:08:39 156

226 19 BLUJ ELŻBIETA GDYNIA Polska 1985 K30 31 6:14 9,6 00:12:33 00:24:18 00:36:19 00:47:24 00:58:21 01:08:39 01:09:09 70

227 97 GULBIERZ AGATA LPP TEAM Polska 1984 K30 32 6:14 9,6 00:12:44 00:23:41 00:34:46 00:46:15 00:57:48 01:08:50 01:09:10 71

228 186 KULPIŃSKI TOMASZ GDAŃSK WITUNIA Polska 1958 M50 16 6:14 9,6 00:12:06 00:23:40 00:35:09 00:46:27 00:57:53 01:08:41 01:09:11 157

229 47 DŁUTEK MARTA GDAŃSK Polska 1992 K20 20 6:14 9,6 00:11:45 00:23:29 00:35:05 00:46:51 00:58:31 01:08:52 01:09:12 72

230 94 GRZEGOREK MAŁGORZATA GDAŃSK Polska 1988 K20 21 6:15 9,6 00:11:24 00:22:58 00:34:45 00:46:49 00:58:39 01:09:16 01:09:26 73

231 29 BRZUSZKIEWICZ ZUZA GDAŃSK Polska 1995 K20 22 6:15 9,6 00:12:36 00:24:02 00:35:29 00:47:11 00:58:37 01:08:35 01:09:28 74

232 295 RICHERT DANUTA TUCHOM Polska 1977 K30 33 6:16 9,6 00:12:49 00:24:31 00:35:55 00:47:13 00:58:39 01:09:01 01:09:31 75

233 259 OSSOWSKA DOMINIKA SOPOT BOSKIE Polska 1984 K30 34 6:16 9,6 00:12:19 00:24:22 00:35:56 00:47:28 00:58:52 01:08:56 01:09:32 76

234 157 KORDEK MONIKA GDAŃSK Polska 1988 K20 23 6:16 9,6 00:12:14 00:23:35 00:34:57 00:46:37 00:58:14 01:08:58 01:09:34 77

235 420 ZIELIŃSKI JAROSŁAW GDAŃSK TDT Polska 1985 M30 58 6:16 9,6 00:11:51 00:23:11 00:34:08 00:45:30 00:57:22 01:09:03 01:09:35 158

236 217 MARCHEL KAROLINA BOLSZEWO Polska 1990 K20 24 6:16 9,6 00:12:17 00:24:07 00:35:54 00:47:30 00:58:54 01:09:25 01:09:39 78

237 206 ŁUBKOWSKA GRAŻYNA GDAŃSK BIEGAJ Z GŁOWĄ / TABATA Polska 1952 K50 3 6:17 9,6 00:11:31 00:23:13 00:34:49 00:46:31 00:58:05 01:09:36 01:09:44 79

238 294 REJMER MAŁGORZATA GDAŃSK WYDZIAŁOWY TEAM BIEGOWY ZIE PG Polska 1970 K40 19 6:17 9,5 00:12:02 00:23:20 00:34:46 00:46:25 00:58:13 01:09:28 01:09:49 80

239 10 BEIROWSKA ANNA NIESTĘPOWO Polska 1986 K30 35 6:19 9,5 00:11:03 00:22:36 00:34:10 00:46:28 00:58:02 01:09:54 01:10:04 81

240 293 REGULSKI PRZEMYSŁAW GDYNIA Polska 1986 M30 59 6:19 9,5 00:11:17 00:22:37 00:33:59 00:46:22 00:58:35 01:09:53 01:10:08 159

241 384 WIERZCHOLSKA MAGDALENA GDYNIA Polska 1989 K20 25 6:19 9,5 00:11:06 00:22:38 00:33:59 00:46:22 00:58:35 01:09:53 01:10:08 82

242 126 KAMIŃSKI KRZYSZTOF GDYNIA TUMBOTEAM Polska 1965 M50 17 6:20 9,5 00:10:51 00:22:05 00:33:17 00:45:06 00:57:40 01:10:12 01:10:13 160

243 177 KRZYSTEK MAGDALENA PRUSZCZ GDAŃSKI LOTOS RUNNING TEAM Polska 1982 K30 36 6:20 9,5 00:11:16 00:23:07 00:34:49 00:46:32 00:58:26 01:10:14 01:10:21 83

244 404 ZABOROWSKA NATALIA MALBORK ZAGRA Polska 1989 K20 26 6:20 9,5 00:12:54 00:24:46 00:36:11 00:47:23 00:59:04 01:09:43 01:10:23 84

245 91 GRADZIK EWELINA LPP TEAM Polska 1991 K20 27 6:21 9,5 00:12:54 00:24:46 00:36:11 00:47:24 00:59:04 01:09:44 01:10:24 85

246 221 MATYS ALEXANDRA GDYNIA Polska 1993 K20 28 6:22 9,4 00:12:00 00:23:15 00:34:41 00:46:35 00:58:36 01:10:12 01:10:35 86

247 86 GÓRSKA WERONIKA GDYNIA Polska 1994 K20 29 6:22 9,4 00:12:00 00:23:15 00:34:41 00:46:36 00:58:36 01:10:12 01:10:35 87

248 303 ROSIŃSKA MAGDALENA GDYNIA W KUPIE SIŁA Polska 1992 K20 30 6:22 9,4 00:11:22 00:22:44 00:34:31 00:46:36 00:58:38 01:10:28 01:10:35 88

249 69 FUCHS JUSTYNA BYDGOSZCZ BZ WBK RUNNERS TEAM Polska 1970 K40 20 6:24 9,4 00:11:31 00:23:16 00:34:56 00:46:44 00:58:40 01:10:46 01:10:58 89

250 62 ELIJASZ SEBASTIAN GDAŃSK Polska 1975 M40 34 6:25 9,3 00:12:12 00:23:40 00:35:22 00:47:36 00:59:28 01:10:35 01:11:14 161

251 185 KULIŚ ANNA WEJHEROWO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1975 K40 21 6:25 9,3 00:12:16 00:24:04 00:35:52 00:47:45 00:59:36 01:11:03 01:11:18 90

252 48 DOBBEK AGNIESZKA WEJHEROWO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1983 K30 37 6:25 9,3 00:12:16 00:24:04 00:35:53 00:47:45 00:59:37 01:11:03 01:11:18 91

253 224 MAZUROWSKA ANDŻELIKA TCZEW RUN&MAZURECZEK Polska 1975 K40 22 6:26 9,3 00:12:04 00:23:37 00:35:19 00:47:18 00:59:31 01:10:51 01:11:20 92

254 61 DZIUBICH MACIEJ GDAŃSK SOPOCKIE WOPR Polska 1982 M30 60 6:26 9,3 00:12:36 00:24:02 00:35:35 00:47:21 00:59:23 01:10:34 01:11:27 162

255 95 GRZELAK MACIEJ SOPOT DOM STARCÓW Polska 1946 M50 18 6:26 9,3 00:12:37 00:24:02 00:35:35 00:47:22 00:59:23 01:10:33 01:11:27 163
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SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016

Dystans: 11,1KM

Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 P2 P3 P4 P5 Czas netto Wynik M K

256 46 DEMBEK PAULINA SOPOT MISYS GLOBAL LIMITED Polska 1986 K30 38 6:27 9,3 00:12:27 00:25:06 00:37:50 00:49:22 01:00:49 01:11:24 01:11:37 93

257 67 FENC ALEKSANDER GDAŃSK Polska 1974 M40 35 6:27 9,3 00:13:01 00:24:30 00:36:05 00:48:00 00:59:55 01:10:37 01:11:39 164

258 71 GALIŃSKI MARCIN SUCHY DWÓR WYMIATACZE Polska 1975 M40 36 6:27 9,3 00:13:01 00:24:30 00:36:05 00:48:00 00:59:55 01:10:36 01:11:39 165

259 191 KURCZEWSKA MONIKA GDANSK BOSKIE Polska 1979 K30 39 6:29 9,3 00:13:13 00:24:21 00:35:46 00:47:28 01:00:12 01:11:08 01:11:58 94

260 17 BIELECKA MAGDALENA GDAŃSK BOSKIE Polska 1981 K30 40 6:30 9,2 00:13:13 00:24:21 00:35:46 00:47:27 01:00:12 01:11:14 01:12:05 95

261 68 FRĄCKIEWICZ-HEIDRICH ANNA SOPOT WATAHA Polska 1978 K30 41 6:31 9,2 00:12:05 00:25:54 00:37:26 00:48:59 01:00:49 01:11:57 01:12:16 96

262 336 STUPAK MAŁGORZATA GDYNIA Polska 1983 K30 42 6:31 9,2 00:11:57 00:24:01 00:35:50 00:47:52 01:00:09 01:12:15 01:12:23 97

263 148 KOKOT KAROLINA GDYNIA Polska 1983 K30 43 6:31 9,2 00:11:57 00:24:00 00:35:50 00:47:52 01:00:09 01:12:16 01:12:24 98

264 314 SERAFIN MARZENA GDAŃSK Polska 1979 K30 44 6:32 9,2 00:11:41 00:23:26 00:35:32 00:47:44 01:00:16 01:12:20 01:12:34 99

265 45 DEJNEKA PRZEMYSŁAW GDAŃSK Polska 1979 M30 61 6:32 9,2 00:11:41 00:23:26 00:35:31 00:47:44 01:00:15 01:12:20 01:12:35 166

266 37 CŁAPA JOANNA GDAŃSK Polska 1978 K30 45 6:33 9,2 00:12:07 00:24:19 00:36:46 00:49:21 01:01:18 01:12:32 01:12:38 100

267 302 ROSINKA MICHAŁ GDYNIA BIEGOHOLICY Polska 1978 M30 62 6:33 9,2 00:12:28 00:24:17 00:36:12 00:48:21 01:00:34 01:12:05 01:12:42 167

268 13 BELTER ANDRZEJ GDYNIA Polska 1968 M40 37 6:34 9,1 00:11:58 00:23:19 00:35:01 00:47:24 01:00:04 01:12:26 01:12:53 168

269 81 GŁUSZEK IWONA GDYNIA Polska 1961 K50 4 6:35 9,1 00:12:13 00:24:23 00:36:25 00:48:24 01:00:32 01:12:44 01:13:04 101

270 21 BLUJ - BRUDEREK MONIKA GDAŃSK Polska 1986 K30 46 6:37 9,1 00:12:33 00:24:18 00:36:20 00:48:29 01:00:50 01:12:53 01:13:22 102

271 113 JANKOWSKA AGNIESZKA GDAŃSK ZĄBEKTEAM Polska 1974 K40 23 6:43 8,9 00:12:05 00:24:06 00:36:38 00:49:21 01:02:08 01:14:19 01:14:35 103

272 41 CZERWIŃSKA ELŻBIETA GDAŃSK ZĄBEKTEAM Polska 1959 K50 5 6:43 8,9 00:12:06 00:24:07 00:36:38 00:49:21 01:02:09 01:14:19 01:14:35 104

273 251 NOWICKI MATEUSZ SOPOT Polska 1988 M20 44 6:44 8,9 00:11:29 00:24:21 00:36:54 00:50:00 01:02:04 01:14:39 01:14:47 169

274 197 LASOCIŃSKA WERONIKA GDAŃSK BOSKIE Polska 1977 K30 47 6:45 8,9 00:12:18 00:24:24 00:37:02 00:49:41 01:02:19 01:14:18 01:14:53 105

275 257 OLSZEWSKI KRZYSZTOF GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1961 M50 19 6:46 8,9 00:11:32 00:24:41 00:36:58 00:49:31 01:02:18 01:15:03 01:15:05 170

276 324 SKWIOT STANISŁAW GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1969 M40 38 6:46 8,9 00:11:32 00:24:21 00:36:59 00:49:31 01:02:18 01:15:04 01:15:05 171

277 390 WITKOWSKI ROBERT GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1971 M40 39 6:46 8,9 00:11:32 00:24:41 00:36:58 00:49:32 01:02:18 01:14:41 01:15:05 172

278 421 ZIĘTEK JUSTYNA GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1977 K30 48 6:46 8,9 00:11:33 00:24:21 00:36:59 00:49:32 01:02:18 01:15:04 01:15:05 106

279 288 QUIRINI KLAUDIA GDAŃSK Polska 1995 K20 31 6:46 8,9 00:12:44 00:25:14 00:37:29 00:50:22 01:02:55 01:14:31 01:15:07 107

280 289 QUIRINI ROMAN GDAŃSK Polska 1967 M40 40 6:46 8,9 00:12:44 00:25:14 00:37:29 00:50:22 01:02:55 01:14:30 01:15:07 173

281 189 KUPTZ MAGDALENA GDAŃSK Polska 1987 K20 32 6:48 8,8 00:12:42 00:24:54 00:37:20 00:50:00 01:02:51 01:15:09 01:15:33 108

282 415 ZAWISZA KATARZYNA GDAŃSK Polska 1989 K20 33 6:48 8,8 00:12:42 00:24:54 00:37:21 00:50:02 01:02:52 01:15:09 01:15:33 109

283 30 BUCIOR TOMASZ GDAŃSK Polska 1988 M20 45 6:50 8,8 00:12:48 00:25:09 00:37:38 00:50:48 01:03:39 01:15:39 01:15:50 174

284 236 MOCZYNSKA MALGORZATA GDANSK Polska 1989 K20 34 6:50 8,8 00:12:48 00:25:09 00:37:38 00:50:49 01:03:39 01:15:38 01:15:50 110

285 238 MORAWSKI PAWEŁ GDYNIA Polska 1979 M30 63 6:52 8,7 00:13:14 00:25:45 00:38:21 00:50:32 01:03:57 01:15:29 01:16:13 175

286 103 HRYŃ-MORAWSKA BIETA GDYNIA Polska 1979 K30 49 6:52 8,7 00:13:14 00:25:45 00:38:20 00:50:32 01:03:58 01:15:30 01:16:13 111

287 149 KOŁODZIEJSKI PATRYK GDAŃSK Polska 1993 M20 46 6:54 8,7 00:13:11 00:26:03 00:38:37 00:51:31 01:04:44 01:16:04 01:16:31 176

288 36 CHORZEWSKA ALEKSANDRA GDAŃSK Polska 1995 K20 35 6:54 8,7 00:13:11 00:26:03 00:38:38 00:51:31 01:04:44 01:16:05 01:16:31 112

289 296 RICHERT NATALIA TUCHOM Polska 1997 K16 1 6:54 8,7 00:13:04 00:25:37 00:38:05 00:50:53 01:04:07 01:16:10 01:16:40 113

290 402 WZOREK PAWEL SWIECIE Poland 1967 M40 41 7:00 8,6 00:13:09 00:26:13 00:39:24 00:52:26 01:05:38 01:17:15 01:17:46 177

291 32 BYCZKOWSKI KIEJSTUT SOPOT MISYS GLOBAL LIMITED Polska 1978 M30 64 7:02 8,5 00:12:27 00:25:06 00:37:51 00:51:43 01:05:12 01:17:55 01:18:09 178

292 441 MAJCHER DOROTA MALBORK POLSKA 1987 K20 36 7:12 8,3 00:11:42 00:24:23 00:38:21 00:52:39 01:05:52 01:19:34 01:19:52 114

293 146 KOJRO ALEKSANDRA SOPOT WKURW_TEAM Polska 1988 K20 37 7:15 8,3 00:13:07 00:25:42 00:38:43 00:52:26 01:06:27 01:19:47 01:20:24 115

294 39 CYBULLA ANNA GDYNIA Polska 1992 K20 38 7:17 8,2 00:11:34 00:25:28 00:38:54 00:53:04 01:06:41 01:20:47 01:20:50 116

295 377 WACHOWIAK TOMASZ GDYNIA UNIWERSYTET GDAŃSKI Polska 1996 M20 47 7:19 8,2 00:12:51 00:26:32 00:40:54 00:54:39 01:08:16 01:20:32 01:21:13 179

296 198 LEWANDOWSKA EWELINA GDAŃSK TEAM JESS Polska 1990 K20 39 7:22 8,1 00:14:01 00:27:24 00:41:32 00:55:48 01:09:40 01:21:05 01:21:46 117

297 364 TOPOLEWICZ JERZY GDYNIA TOP Polska 1965 M50 20 7:24 8,1 00:13:01 00:26:32 00:40:11 00:54:13 01:08:16 01:21:58 01:22:12 180

298 365 TOPOLEWICZ BEATA GDYNIA TOP Polska 1967 K40 24 7:24 8,1 00:13:01 00:26:32 00:40:12 00:54:13 01:08:17 01:21:58 01:22:12 118

299 42 CZYŻ AGNIESZKA GDAŃSK BOSKIE Polska 1980 K30 50 8:05 7,4 00:14:56 00:30:23 00:46:52 01:02:44 01:17:19 01:29:09 01:29:45 119

300 368 TORŁOP MAŁGORZATA GDAŃSK GRUPA TRÓJMIASTO Polska 1962 K50 6 8:35 7,0 00:15:06 00:30:06 00:45:27 01:01:07 01:17:59 01:34:42 01:35:19 120

301 204 ŁAKOMSKI MATEUSZ SOPOT Polska 1984 M30 00:08:51 00:17:43 00:26:41 00:36:05 00:45:20 DNF

302 131 KARWOWSKI PAWEŁ GDAŃSK WILD TEAM Polska 1975 M40 00:09:57 00:20:15 00:30:46 00:41:35 00:51:44 DNF

303 317 SĘPIŃSKI MARCIN GDYNIA NAVIGATORS Polska 1977 M30 00:10:48 00:21:48 00:32:45 00:43:33 00:53:21 DNF

304 316 SĘPIŃSKA AGNIESZKA GDYNIA NAVIGATORS Polska 1979 K30 00:10:48 00:21:48 00:32:44 00:43:33 00:53:22 DNF

305 284 PRZEWODOWSKI PIOTR LPP TEAM Polska 1976 M40 00:11:43 00:22:00 00:32:14 00:42:44 00:53:23 DNF

306 323 SKONIECZNY DOMINIK ZM HENRYK KANIA Polska 1992 M20 00:10:23 00:20:50 00:31:51 00:43:29 00:55:36 DNF
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SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016
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Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN
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307 155 KOPACZ ADRIAN GDYNIA Polska 1986 M30 00:11:25 00:22:19 00:33:06 00:44:21 00:55:47 DNF

308 193 KUCZYŃSKA KAROLINA KOWALE Polska 1977 K30 00:12:11 00:23:19 00:34:16 00:45:15 00:55:59 DNF

309 214 MALINOWSKA KATARZYNA GDAŃSK Polska 1990 K20 00:11:34 00:22:38 00:33:44 00:44:58 00:56:26 DNF

310 292 REGGEL CELINA ŻUKOWO Polska 1990 K20 00:11:47 00:23:30 00:35:41 00:47:57 01:00:24 DNF

311 76 GITNER MARCIN GDYNIA W KUPIE SIŁA Polska 1975 M40 00:10:59 00:22:11 00:34:13 00:47:02 01:00:30 DNF

312 88 GÓŹDŹ EDYTA GDYNIA Polska 1987 K20 00:12:22 00:24:26 00:36:32 00:48:33 01:00:38 DNF

313 137 KIERZKOWSKA ZUZANNA WARSZAWA TEAM JESS Polska 1996 K20 00:14:00 00:27:24 00:41:32 00:54:39 01:04:49 DNF

314 341 SURDEL EMILIA GDYNIA Polska 1990 K20 00:12:44 00:25:06 00:37:49 00:51:09 01:04:54 DNF

315 373 TWORZYDŁO MAŁGORZATA GDYNIA Polska 1970 K40 00:12:44 00:25:06 00:37:49 00:51:09 01:04:54 DNF

316 354 ŚLUSARZ KAMIL GDAŃSK LILIMPOMPOM DLA JULIANA Polska 1984 M30 00:13:04 00:26:10 00:39:42 00:54:02 01:08:21 DNF

317 393 WOJCIECHOWICZ ANIA GDAŃSK LILIMPOMPOM DLA JULIANA Polska 1988 K20 00:13:04 00:26:12 00:39:44 00:54:03 01:08:21 DNF

318 307 RUTKOWSKA ANETA GDAŃSK Polska 1992 K20 00:11:35 00:24:02 00:37:43 00:52:42 01:08:56 DNF

319 216 MANOWIEC JACEK GDAŃSK Polska 1982 M30 00:11:35 00:24:03 00:37:43 00:52:43 01:08:56 DNF

320 349 SZWEDA DAMIAN GDAŃSK WILD TEAM Polska 1986 M30 00:08:33 00:17:29 00:26:38 00:35:58 DNF

321 266 PARYŚ ANNA GDAŃSK WILD TEAM Polska 1988 K20 00:10:34 00:21:17 00:32:13 00:43:36 DNF

322 139 KLEBAN PAWEŁ GDAŃSK SZYBKIE ZIOMKI Polska 1989 M20 00:13:12 00:24:21 00:35:03 00:43:37 DNF

323 385 WIKLANDT TOMASZ NOWY DWÓR GDAŃSKI Polska 1994 M20 00:11:10 00:21:46 00:32:59 00:43:45 DNF

324 376 UCHWAŁ MARCIN PŁOCK PŁOCKI KLUB WESOŁEGO BIEGACZA Polska 1976 M40 00:11:17 00:22:13 00:33:29 00:45:00 DNF

325 282 PONIATOWSKA ALEKSANDRA BANINO COMPLEXSPORTS Polska 1982 K30 00:11:00 00:22:25 00:33:53 00:45:40 DNF

326 318 SIEMIENIEC PAULA DECATHLON PRZYMORZE Polska 1992 K20 00:10:31 00:21:28 00:33:56 00:47:01 DNF

327 322 SKALIK JAKUB GDANSK INTEL RUNNERS Polska 1987 M20 00:10:54 00:22:21 00:34:25 00:47:16 DNF

328 111 JANKOWSKA SYLWIA GDAŃSK Polska 1979 K30 00:11:41 00:23:26 00:35:32 00:47:44 DNF

329 265 PALICKA ALEKSANDRA LPP TEAM Polska 1990 K20 00:12:10 00:23:26 00:35:36 00:48:30 DNF

330 267 PARZYCH JAROSŁAW GDAŃSK Polska 1977 M30 00:12:10 00:24:27 00:37:06 00:50:09 DNF

331 4 BANASZEK BARTŁOMIEJ GDAŃSK Polska 1983 M30 00:13:37 00:25:25 00:37:36 00:50:23 DNF

332 220 MATYS ELŻBIETA GDYNIA Polska 1960 K50 00:17:41 00:35:35 00:54:35 01:13:04 DNF

333 278 PIS BARTOSZ GDAŃSK BIEGOWYŚWIAT.PL Polska 1972 M40 00:08:52 00:17:28 00:26:00 DNF

334 410 ZADROGA MIKOŁAJ GDAŃSK DRINK TEAM Polska 1999 M16 00:08:34 00:17:30 00:26:26 DNF

335 300 ROGOWSKI LESZEK SYGNITY S.A. Polska 1974 M40 00:09:36 00:18:20 00:27:12 DNF

336 409 ZADROGA PIOTR GDAŃSK DRINK TEAM Polska 1973 M40 00:08:31 00:18:16 00:28:06 DNF

337 23 BORYNA MARTYNA LPP TEAM Polska 1992 K20 00:10:44 00:20:56 00:30:49 DNF

338 407 ZABOROWSKI BARTEK MALBORK ZAGRA Polska 1999 M16 00:10:09 00:20:11 00:31:36 DNF

339 12 BEJNAROWICZ JOANNA GDAŃSK Polska 1984 K30 00:10:26 00:21:04 00:31:43 DNF

340 347 SZEWCZYK BOGDAN DĄBROWA Polska 1964 M50 00:10:29 00:21:04 00:31:51 DNF

341 211 MACIOCH MARTYNA GDAŃSK WILD TEAM Polska 1993 K20 00:10:36 00:21:31 00:32:49 DNF

342 425 ŻEBROWSKA DOROTA MORĄG Polska 1993 K20 00:11:28 00:22:25 00:33:17 DNF

343 397 WROSZ EMILIA WEJHEROWO MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1987 K20 00:10:56 00:21:52 00:33:32 DNF

344 190 KURAŚ BEATA GDAŃSK WILD TEAM Polska 1981 K30 00:10:41 00:22:20 00:34:00 DNF

345 213 MAKARUK ANIA BANINO KUBUŚ PUCHATEK TEAM Polska 1979 K30 00:12:00 00:23:06 00:34:19 DNF

346 351 SZYMAŃSKA ALICJA SOPOT Polska 1987 K20 00:11:33 00:22:51 00:34:27 DNF

347 276 PIĄTEK JUSTYNA GDAŃSK SZYBKIE ZIOMKI Polska 1989 K20 00:13:11 00:24:21 00:35:04 DNF

348 175 KREF PIOTR GDAŃSK MISIEK @ KICIA Polska 1987 M20 00:13:03 00:26:11 00:35:05 DNF

349 8 BATORY NORBERT DĘBNO WCZASYMARZEN.PL Polska 1994 M20 00:12:14 00:24:17 00:36:07 DNF

350 158 KOROBCZYŃSKA KATARZYNA DĘBNO WCZASYMARZEN.PL Polska 1996 K20 00:12:14 00:24:17 00:36:08 DNF

351 264 PAKUŁA DANUTA ŻARNOWIEC MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1966 K50 00:12:23 00:24:04 00:36:13 DNF

352 192 PIELACHOWSKA AGATA KOWALE Polska 1979 K30 00:12:10 00:23:41 00:36:19 DNF

353 335 STRZELCZYK MAŁGORZATA GDAŃSK Polska 1962 K50 00:12:43 00:24:50 00:36:48 DNF

354 172 KRAMARZ ANETA KOSZALIN ROSSBIEGANI Polska 1978 K30 00:12:59 00:26:06 00:37:40 DNF

355 104 IMIANOWSKA PAULA GDYNIA Polska 1988 K20 00:12:09 00:24:05 00:37:55 DNF

356 301 ROMAŃSKA MICHALINA BOLSZEWO MTB - MAŁE TRÓJMIASTO BIEGA Polska 1989 K20 00:12:53 00:25:28 00:37:55 DNF

357 161 KOWALCZYK JOANNA BOLSZEWO Polska 1973 K40 00:12:53 00:25:28 00:37:56 DNF
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SOPOCKI BIEG MIKOŁAJÓW
Organizator: Fundacja „Góry Przenosić” im. Tytusa Chałubińskiego

Data: 04-12-2016

Dystans: 11,1KM

Miejscowość: SOPOT Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 P2 P3 P4 P5 Czas netto Wynik M K

358 57 DZIERŻAWSKA MARTA GDAŃSK Polska 1983 K30 00:13:08 00:26:02 00:39:16 DNF

359 52 DROZDZ IZABELA GDYNIA DELLNER TEAM Polska 1985 K30 00:13:21 00:26:22 00:39:54 DNF

360 417 ZDYBEL MONIKA GDYNIA DELLNER TEAM Polska 1980 K30 00:13:21 00:26:22 00:39:54 DNF

361 297 ROCŁAWSKI TOMASZ GDYNIA BIBUS MENOS SP. Z O.O. Polska 1983 M30 00:12:12 00:25:09 00:40:15 DNF

362 168 KOWNACKA KATARZYNA GDAŃSK BOSKIE Polska 1980 K30 00:13:40 00:28:24 00:43:09 DNF

363 99 HEIMOWSKA BEATA GDAŃSK Polska 1982 K30 00:15:11 00:30:29 00:45:18 DNF

364 153 KONKOL MAGDALENA GDAŃSK Polska 1981 K30 00:15:11 00:30:30 00:45:18 DNF

365 359 TARAPATA-SKWIOT EDYTA GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1977 K30 00:24:30 00:49:40 01:12:17 DNF

366 133 KEMPIŃSKI ARKADIUSZ GDYNIA KEMPES Polska 1971 M40 00:08:21 00:16:57 DNF

367 136 KĘPIŃSKI PAWEŁ GOŚCICINO PROFANRUN GOŚCICINO Polska 1983 M30 00:08:36 00:18:02 DNF

368 311 SANDACH STEFAN GDYNIA TEAM SPOD SZLABANU Polska 1949 M50 00:09:37 00:18:50 DNF

369 337 STYK EDWARD GDYNIA Polska 1956 M50 00:10:22 00:21:48 DNF

370 396 WOŹNIAK AGATA GDAŃSK Polska 1986 K30 00:10:51 00:22:34 DNF

371 50 DRAGAN ŁUKASZ SYGNITY S.A. Polska 1982 M30 00:12:06 00:23:49 DNF

372 444 MILEWCZYK AGNIESZKA GDYNIA POLSKA 1987 K20 00:12:15 00:24:12 DNF

373 51 DROSZCZ KRZYSZTOF GDANSK Polska 1983 M30 00:12:12 00:24:25 DNF

374 389 WITKOWKSA ULANA GDAŃSK TUMBOTEAM Polska 1977 K30 00:11:33 00:24:41 DNF

375 43 DĄBROWSKA KARINA LPP TEAM Polska 1983 K30 00:12:54 00:24:46 DNF

376 174 KRAWCZYK JUSTYNA BANINO KUBUŚ PUCHATEK TEAM Polska 1974 K40 00:12:50 00:25:12 DNF

377 28 BRZOZOWSKA DOMINIKA KOSZALIN ROSSBIEGANI Polska 1991 K20 00:12:59 00:26:07 DNF

378 195 LABUDA NATALI GDAŃSK MISIEK @ KICIA Polska 1987 K20 00:13:03 00:26:14 DNF

379 110 JANIEC KATARZYNA GDAŃSK GRAŻYNY Polska 1990 K20 00:14:01 00:27:24 DNF

380 75 GIERCZAK AGATA SYGNITY S.A. Polska 1985 K30 00:13:22 00:27:51 DNF

381 243 NARUSZEWICZ ANNA GDAŃSK SZYBKIE ZIOMKI Polska 1989 K20 00:13:12 00:28:34 DNF

382 340 SUCHORAK MAJA GDAŃSK SZYBKIE ZIOMKI Polska 1990 K20 00:13:12 00:28:34 DNF

383 112 JANKOWSKA KATARZYNA GDAŃSK Polska 1973 K40 00:14:18 00:29:46 DNF

384 442 KALITA ALEKSANDRA GDYNIA Polska 1982 K30 00:14:44 00:31:19 DNF

385 255 OLSZAK ANNA ŻELISTRZEWO Polska 1992 K20 00:11:09 DNF

386 401 WYKA WOJCIECH GDAŃSK WATAHA Polska 1956 M50 00:12:00 DNF

387 117 JELIŃSKA MAŁGORZATA LPP TEAM Polska 1979 K30 00:12:44 DNF

388 72 GAŁECKA REGINA BANINO KUBUŚ PUCHATEK TEAM Polska 1973 K40 00:13:30 DNF

389 92 GRONOWSKI PATRYK WEJHEROWO Polska 1983 M30 00:14:07 DNF

390 338 STYK DANUTA GDYNIA Polska 1961 K50 00:17:42 DNF

391 328 SOWIŃSKA LIDIA GDAŃSK GRAŻYNY Polska 1994 K20 00:27:27 DNF
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