
12 Bieg Filipidesa
Organizator: Uczniowski Klub Sportowy GIMPAS Pasłęk; Zespół Szkół Powszechnych w Pasłęku
Data: 03.06.2017
Dystans: 10km
Miejscowość: Pasłęk Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.
M-ce w 

kat
tempo 

min/km
tempo 
km/h

P1 P2 P3 Wynik M K

1 3 ELASRI ABDERRAHIM BETTACHE BENSLIMANE Maroko 1982 M30-39 1 3:05 19,5 00:10:51 00:17:32 00:24:12 00:30:46 1
2 4 NDUVA BONIFACE WAMBUA MACHAKOS Kenia 1984 M30-39 2 3:05 19,5 00:10:51 00:17:31 00:24:12 00:30:50 2
3 242 YURY KAPTSERAU MOGILEV MOGILEV Białoruś 1987 M30-39 3 3:06 19,3 00:10:51 00:17:31 00:24:15 00:31:01 3
4 114 TIMASHOV VOLODYMYR LWÓW Ukraina 1981 M30-39 4 3:14 18,6 00:11:15 00:18:06 00:25:15 00:32:19 4
5 1 MAZERSKI BARTOSZ SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1976 M40-49 1 3:15 18,4 00:11:40 00:18:38 00:25:37 00:32:32 5
6 7 PAWŁOWSKI MARIUSZ MARZĘCICE KURZĘTNIK BIEGA Polska 1976 M40-49 2 3:22 17,8 00:11:59 00:19:09 00:26:22 00:33:38 6
7 250 MOSKAL PAWEŁ KURZĘTNIK KURZĘTNIK BIEGA Polska 1997 M20-29 1 3:28 17,3 00:12:15 00:19:48 00:27:23 00:34:42 7
8 231 GÓRALSKI MARCIN GDYNIA Polska 1980 M30-39 5 3:32 17,0 00:12:32 00:20:05 00:27:43 00:35:15 8
9 236 KOSMALA SZYMON SZPITALNA WIEŚ LKS ZANTYR SZTUM Polska 1998 M16-19 1 3:32 17,0 00:12:10 00:19:48 00:27:40 00:35:21 9

10 67 WARDZIŃSKI PAWEŁ BRANIEWO RRT Polska 1988 M20-29 2 3:36 16,6 00:12:31 00:20:23 00:28:21 00:36:04 10
11 247 ZOHORSKI GRZEGORZ BRANIEWO MOS ZATOKA BRANIEWO Polska 1999 M16-19 2 3:38 16,5 00:12:31 00:20:22 00:28:20 00:36:19 11
12 134 CHĘTNIK RAFAŁ SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1977 M40-49 3 3:38 16,5 00:13:02 00:20:53 00:28:38 00:36:21 12
13 96 KAWECZYŃSKI KRZYSZTOF NOWE MIASTO LUBAWSKIEKURZĘTNIK BIEGA Polska 1981 M30-39 6 3:39 16,4 00:13:06 00:20:58 00:28:53 00:36:29 13
14 148 DROŻDŻ MARIUSZ OLSZTYN URWIS BIEGA Polska 1969 M40-49 4 3:40 16,4 00:13:05 00:20:59 00:28:53 00:36:37 14
15 220 TUR MARCIN MALBORK BIEGAJZBARTKIEM.PL/KUŹNIA ENDORFIN Polska 1983 M30-39 7 3:40 16,4 00:13:14 00:21:10 00:29:03 00:36:37 15
16 185 STARSZAK MARCIN OSIEK NAD NOTECIĄ KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK / NADNOTECKI BANK SPÓŁDZIELCZY Polska 1982 M30-39 8 3:40 16,4 00:13:16 00:21:04 00:28:53 00:36:39 16

17 212 SIKORSKI KRYSTIAN BARTOSZYCE UKS JEDYNKA BARTOSZYCE Polska 1992 M20-29 3 3:42 16,2 00:12:54 00:20:53 00:28:58 00:37:00 17
18 193 MÓWIŃSKI ROBERT BRATIAN KURZĘTNIK BIEGA Polska 1987 M30-39 9 3:43 16,2 00:13:14 00:21:11 00:29:16 00:37:09 18
19 241 VOLHA KRAUTSOVA GRODNO GRODNOOBLSPORT Białoruś 1981 K30-39 1 3:46 15,9 00:12:54 00:21:03 00:29:19 00:37:42 1
20 139 LASKOWSKI JAROSŁAW MAŁE BAŁÓWKI KURZĘTNIK BIEGA Polska 1982 M30-39 10 3:46 15,9 00:13:24 00:21:28 00:29:45 00:37:42 19
21 205 ORŁOWSKI TOMASZ MORĄG FINISZ MORĄG Polska 1986 M30-39 11 3:46 15,9 00:13:06 00:21:12 00:29:28 00:37:43 20
22 136 ADAMUSIAK SŁAWOMIR IŁAWA BANK SPÓŁDZIELCZY W SUSZU Polska 1976 M40-49 5 3:48 15,8 00:13:32 00:21:47 00:30:02 00:37:56 21
23 147 WOJNOWSKI MICHAŁ GDAŃSK SZKOŁA PODSTAWOWA NR 79 GDAŃSK Polska 1984 M30-39 12 3:48 15,8 00:13:14 00:21:11 00:29:29 00:37:58 22
24 208 KLONOWSKI MARCIN SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1989 M20-29 4 3:48 15,8 00:13:39 00:21:51 00:30:04 00:38:01 23
25 142 CYDZIK MIROSŁAW OLSZTYN URWIS BIEGA Polska 1976 M40-49 6 3:48 15,8 00:13:40 00:21:51 00:30:08 00:38:02 24
26 99 BĄK ARTUR OSIEK NAD NOTECIĄ KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK / OGRÓD JORDANOWSKI NR 2 W 

POZNANIU
Polska 1991 M20-29 5 3:49 15,7 00:13:38 00:21:51 00:30:08 00:38:15 25

27 215 BARCIKOWSKI KRZYSZTOF MALBORK GRUPA MALBORK Polska 1967 M50-59 1 3:50 15,7 00:13:31 00:21:46 00:30:07 00:38:20 26
28 194 PROCHNA KRZYSZTOF FROMBORK ACTIVE MALBORK Polska 1972 M40-49 7 3:50 15,6 00:13:39 00:21:51 00:30:15 00:38:23 27
29 156 BĄK DARIUSZ OSIEK NAD NOTECIĄ KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK / SZKOŁA PODSTAWOWA W OSIEKU 

NAD NOTECIĄ
Polska 1976 M40-49 8 3:51 15,6 00:13:39 00:21:51 00:30:14 00:38:27 28

30 251 SZYMAŃSKA SARA SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1994 K20-29 1 3:51 15,6 00:13:43 00:22:04 00:30:25 00:38:28 2
31 178 GIEMBICKI JAN SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1986 M30-39 13 3:53 15,5 00:13:48 00:22:11 00:30:35 00:38:50 29
32 149 CEBULA BOGDAN SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1961 M50-59 2 3:54 15,4 00:13:44 00:22:04 00:30:34 00:38:57 30
33 168 JABŁONKA KRYSTIAN OLSZTYN URWIS BIEGA Polska 1981 M30-39 14 3:55 15,3 00:14:00 00:22:26 00:30:54 00:39:10 31
34 206 SUDZIŃSKA MARIOLA OLSZTYN AKM OLSZTYN/SKLEP BIEGOWY COM. Polska 1976 K40-49 1 3:56 15,3 00:14:00 00:22:21 00:30:46 00:39:16 3
35 237 MAKOWSKI MAREK WĘGORZEWO VĘGORIA WĘGORZEWO Polska 1960 M50-59 3 3:57 15,2 00:13:43 00:22:13 00:30:52 00:39:28 32
36 155 SANECKI PATRYK PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1990 M20-29 6 3:59 15,1 00:14:12 00:22:54 00:31:26 00:39:50 33
37 98 BIERNACKI RAFAŁ BIELICA Polska 1987 M30-39 15 4:03 14,8 00:14:11 00:22:54 00:31:41 00:40:31 34
38 34 SANECKI PIOTR PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1987 M30-39 16 4:04 14,7 00:14:58 00:23:53 00:32:33 00:40:43 35
39 82 WIELECHOWSKA MAGDALENA CIECHANÓW NAPRZÓD MŁOCINY Polska 1984 K30-39 2 4:04 14,7 00:14:27 00:23:18 00:32:10 00:40:44 4
40 154 KRÓLIK JACEK PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1978 M30-39 17 4:04 14,7 00:15:00 00:23:53 00:32:33 00:40:44 36
41 203 PTASZYŃSKI WOJCIECH FROMBORK Polska 1974 M40-49 9 4:05 14,7 00:14:27 00:23:17 00:32:17 00:40:51 37
42 145 SULIŃSKI DARIUSZ SUSZ ROZBIEGANY SUSZ Polska 1981 M30-39 18 4:05 14,7 00:14:20 00:23:12 00:32:17 00:40:54 38
43 57 WIELGOSZ TOMASZ PASŁĘK Polska 1980 M30-39 19 4:07 14,6 00:14:42 00:23:39 00:32:35 00:41:08 39
44 124 KLIMIK ZENON SZCZYTNO AKB SZCZYTNO Polska 1963 M50-59 4 4:07 14,6 00:14:57 00:23:46 00:32:41 00:41:11 40
45 105 SZYSLER ANDRZEJ SUSZ ZESPÓŁ SZKÓŁ W SUSZU Polska 1955 M60-69 1 4:07 14,6 00:14:40 00:23:33 00:32:33 00:41:13 41
46 169 CHEŁMIŃSKI GRZEGORZ SZCZYTNO AKB SZCZYTNO Polska 1984 M30-39 20 4:08 14,5 00:15:11 00:24:02 00:32:27 00:41:20 42

Opracowanie wyników: Maria Bocewicz
maria.bocewicz@sts-timing.pl 1 wyniki dostępne na: sts-timing.pl
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47 108 SATKIEWICZ PIOTR PASŁĘK OGRODOWA BIEGA Polska 1993 M20-29 7 4:08 14,5 00:14:41 00:23:39 00:33:10 00:41:22 43
48 182 ZYGADŁOWICZ TOMASZ ELBLĄG PIECOBUDOWA-GDAŃSK Polska 1977 M40-49 10 4:09 14,4 00:14:54 00:23:51 00:32:54 00:41:34 44
49 221 JAKIMCZUK ALEKSANDRA BRANIEWO Polska 1989 K20-29 2 4:11 14,3 00:14:32 00:23:41 00:32:59 00:41:50 5
50 80 SZABŁOWSKA IWONA JUSZKOWO GRUPA PKO Polska 1984 K30-39 3 4:11 14,3 00:14:56 00:24:03 00:33:12 00:41:52 6
51 87 WARCABA WALDEMAR OSTRÓDA ONEMANCLUB Polska 1969 M40-49 11 4:11 14,3 00:14:52 00:23:51 00:32:55 00:41:54 45
52 112 KUŹLAN GRZEGORZ HAMBURG Niemcy 1972 M40-49 12 4:12 14,3 00:13:51 00:22:55 00:32:41 00:42:04 46
53 66 SYNAKIEWICZ TOMASZ BYDGOSZCZ SGB BANK S.A. Polska 1981 M30-39 21 4:13 14,3 00:14:53 00:23:56 00:33:10 00:42:06 47
54 132 FIEDUCIK JAROSŁAW ELBLĄG Polska 1969 M40-49 13 4:13 14,2 00:15:18 00:24:19 00:33:28 00:42:12 48
55 94 LESZCZYŃSKI TOMASZ SZTUM BANK SPÓŁDZIELCZY W SZTUMIE Polska 1981 M30-39 22 4:14 14,2 00:14:50 00:23:56 00:33:11 00:42:15 49
56 22 MATULEWICZ MAGDALENA MŁYNARY Polska 1988 K20-29 3 4:14 14,2 00:14:53 00:24:00 00:33:12 00:42:18 7
57 161 JAWORSKI TOMASZ ELBLĄG Polska 1979 M30-39 23 4:14 14,2 00:15:18 00:24:19 00:33:25 00:42:23 50
58 84 KLARECKI ADRIAN REDA ASTMA TEAM / WIRAN Polska 1978 M30-39 24 4:16 14,1 00:14:49 00:24:02 00:33:22 00:42:39 51
59 138 MACULEWICZ MAREK NIDZICA URWIS BIEGA Polska 1970 M40-49 14 4:16 14,1 00:15:24 00:24:40 00:33:57 00:42:39 52
60 63 KRASIŃSKI BARTOSZ GDAŃSK COPERNICUSTEAM Polska 1987 M30-39 25 4:20 13,9 00:15:09 00:24:25 00:34:05 00:43:15 53
61 165 SZEWCZYK MIROSŁAW MILEJEWO Polska 1974 M40-49 15 4:20 13,9 00:15:04 00:24:34 00:33:58 00:43:15 54
62 62 KUCIŃSKI IRENEUSZ PASŁĘK Polska 1977 M40-49 16 4:20 13,8 00:14:44 00:24:21 00:34:04 00:43:23 55
63 72 WOLF MAGDALENA KWIDZYN KTS IRONMAN Polska 1981 K30-39 4 4:21 13,8 00:15:16 00:24:35 00:34:05 00:43:27 8
64 229 KLIMCZAK PIOTR KŁODZKO UKS GIMPAS PASŁĘK Polska 1972 M40-49 17 4:21 13,8 00:15:23 00:24:39 00:34:09 00:43:27 56
65 25 BANAŚ SEBASTIAN ELBLĄG SMOK Polska 1976 M40-49 18 4:21 13,8 00:15:47 00:25:18 00:34:38 00:43:34 57
66 243 KUKUĆ-KWAPISZEWSKA ANNA ELBLĄG Polska 1978 K30-39 5 4:22 13,8 00:15:35 00:24:56 00:34:24 00:43:37 9
67 183 ADAMCZYK ZBIGNIEW PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1970 M40-49 19 4:23 13,7 00:15:53 00:25:16 00:34:35 00:43:50 58
68 23 JANCZUK PIOTR ELBLĄG Polska 1979 M30-39 26 4:24 13,6 00:14:56 00:24:33 00:34:29 00:44:04 59
69 79 LASZCZAK JERZY OLSZTYN Polska 1961 M50-59 5 4:24 13,6 00:15:52 00:25:16 00:34:51 00:44:04 60
70 230 WOŁOSZ JACEK PASŁĘK Polska 1979 M30-39 27 4:25 13,6 00:14:50 00:24:35 00:34:14 00:44:11 61
71 45 ŚWIDERSKI JAN PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1967 M50-59 6 4:26 13,6 00:15:40 00:25:10 00:34:58 00:44:16 62
72 172 DROS TOMASZ MORĄG FINISZ MORĄG Polska 1987 M30-39 28 4:26 13,6 00:15:35 00:25:17 00:34:55 00:44:16 63
73 135 ZAJĄC BARTOSZ BARCZEWO BSB BARCZEWO BIEGA Polska 1989 M20-29 8 4:27 13,5 00:16:03 00:25:33 00:35:03 00:44:27 64
74 227 DAJNOWICZ MARCIN GDAŃSK KL LECHIA GDAŃSK Polska 2001 M16-19 3 4:27 13,5 00:14:48 00:24:24 00:34:26 00:44:31 65
75 126 FILIPOWICZ ALBERT TYROWO TKKF MORLINY Polska 1972 M40-49 20 4:28 13,4 00:16:11 00:25:33 00:35:13 00:44:40 66
76 167 MAŁKIEWICZ MARIUSZ BRANIEWO Polska 1977 M40-49 21 4:28 13,4 00:15:51 00:25:18 00:35:12 00:44:41 67
77 222 GOŁĘBIEWSKI STEFAN BRANIEWO Polska 1973 M40-49 22 4:28 13,4 00:15:48 00:25:17 00:35:12 00:44:44 68
78 170 SIKORA RYSZARD PASŁĘK SERY ICC PASŁĘK Polska 1979 M30-39 29 4:29 13,4 00:15:51 00:25:15 00:34:58 00:44:49 69
79 106 LANKOWSKA-KLEMT AGNIESZKA OLSZTYN URWIS BIEGA Polska 1981 K30-39 6 4:30 13,3 00:16:13 00:25:43 00:35:29 00:45:04 10
80 15 LISOWSKI TOMASZ GDAŃSK Polska 1980 M30-39 30 4:31 13,3 00:15:24 00:25:17 00:35:30 00:45:15 70
81 129 GADOWSKI MARCIN ELBLĄG EL-AKTYWNI Polska 1981 M30-39 31 4:32 13,2 00:16:02 00:26:01 00:35:58 00:45:25 71
82 59 WICZYŃSKI WOJCIECH PASŁĘK TEAM ANIOŁOWO Polska 1981 M30-39 32 4:33 13,2 00:16:14 00:26:05 00:36:07 00:45:26 72
83 17 MIELNIK EMILIA SYCHOWO GO LYCO Polska 1982 K30-39 7 4:33 13,2 00:16:06 00:26:00 00:35:58 00:45:28 11
84 61 ULIKOWSKI TOMASZ PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1981 M30-39 33 4:33 13,2 00:15:18 00:25:12 00:35:24 00:45:32 73
85 158 PRZYBYŁEK MICHAŁ MORĄG Polska 1981 M30-39 34 4:34 13,1 00:15:44 00:25:36 00:35:48 00:45:39 74
86 117 TUŃSKI JACEK ELBLĄG Polska 1965 M50-59 7 4:34 13,1 00:15:21 00:25:15 00:35:29 00:45:42 75
87 83 WICZYŃSKI KRZYSZTOF ANIOŁOWO TEAM ANIOŁOWO Polska 1965 M50-59 8 4:35 13,1 00:16:14 00:26:05 00:36:07 00:45:51 76
88 234 PŁODZICKI TOMEK IŁAWA BANK SPÓŁDZIELCZY W IŁAWIE Polska 1979 M30-39 35 4:36 13,1 00:16:10 00:26:06 00:36:20 00:45:56 77
89 69 TAUROGIŃSKI KRZYSZTOF PASŁĘK DALEKO JESZCZE?! Polska 1992 M20-29 9 4:37 13,0 00:16:26 00:26:09 00:36:04 00:46:09 78
90 107 GAWROŃSKA BEATA OLSZTYN Polska 1973 K40-49 2 4:38 13,0 00:16:40 00:26:28 00:36:28 00:46:15 12
91 192 SERZYSKO WOJCIECH MALBORK Polska 1973 M40-49 23 4:38 12,9 00:16:52 00:26:44 00:36:45 00:46:24 79
92 197 CHŁOPICKI MACIEJ PASŁĘK Polska 1990 M20-29 10 4:39 12,9 00:16:34 00:26:26 00:36:38 00:46:31 80
93 180 TUNIEWICZ TOMASZ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1972 M40-49 24 4:39 12,9 00:16:02 00:26:04 00:36:19 00:46:33 81
94 26 KUCIŃSKI ŁUKASZ ELBLĄG Polska 1992 M20-29 11 4:40 12,8 00:16:31 00:26:59 00:37:12 00:46:44 82
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95 78 KŁOS BOGUSŁAW ŁUKTA ZŁOTY KŁOS TEAM Polska 1974 M40-49 25 4:41 12,8 00:15:39 00:26:04 00:36:40 00:46:45 83
96 217 WAŚNIEWSKI DAWID GDAŃSK #AUTOWPIERDOLTEAM Polska 1985 M30-39 36 4:41 12,8 00:16:57 00:27:00 00:37:13 00:46:53 84
97 245 ZIELIŃSKI PRZEMYSŁAW OLSZTYN TEAM JANA Polska 1976 M40-49 26 4:42 12,8 00:16:39 00:26:43 00:36:59 00:46:59 85
98 218 KAPAŁA IRENEUSZ OLSZTYN Polska 1975 M40-49 27 4:43 12,7 00:16:23 00:26:23 00:37:05 00:47:07 86
99 184 ADAMCZYK BOŻENA PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1971 K40-49 3 4:44 12,7 00:16:36 00:26:43 00:37:04 00:47:20 13

100 202 SADKOWSKI KAZIMIERZ SKARSZEWY KKB STAROGARD Polska 1960 M50-59 9 4:44 12,7 00:16:58 00:27:01 00:37:21 00:47:22 87
101 159 KRAŚNIEWSKI KRZYSZTOF BRANIEWO Polska 1961 M50-59 10 4:48 12,5 00:17:40 00:28:13 00:38:23 00:48:04 88
102 239 CZYŻÓW WIKTOR PASŁĘK Polska 2001 M16-19 4 4:50 12,4 00:17:44 00:27:47 00:38:20 00:48:21 89
103 128 MARNIK JANUSZ PASŁĘK Polska 1977 M40-49 28 4:50 12,4 00:15:50 00:26:23 00:37:14 00:48:24 90
104 21 MROZEK KAROL PASŁĘK JUNIOR TEAM Polska 1998 M16-19 5 4:51 12,4 00:16:31 00:26:58 00:37:51 00:48:27 91
105 207 KAPTEINA ROBERT GRONOWO GÓRNE Polska 1973 M40-49 29 4:51 12,4 00:16:03 00:26:22 00:37:06 00:48:29 92
106 113 GŁUCHOWSKI MIROSŁAW PASŁĘK Polska 1980 M30-39 37 4:51 12,4 00:17:01 00:27:33 00:37:57 00:48:32 93
107 177 ZAJDEL JAREK ELBLĄG NORPAK Polska 1980 M30-39 38 4:52 12,3 00:17:55 00:28:17 00:38:40 00:48:41 94
108 36 TCHÓRZEWSKI JERZY PASŁĘK Polska 1968 M40-49 30 4:53 12,3 00:17:00 00:27:49 00:38:26 00:48:48 95
109 123 JAROSIEWICZ SEBASTIAN SZYMANOWO Polska 1990 M20-29 12 4:53 12,3 00:17:55 00:28:22 00:38:54 00:48:51 96
110 64 GROLL RYSZARD SUSZ NIEZALEŻNY/SAMOWYSTARCZALNY Polska 1964 M50-59 11 4:53 12,3 00:16:53 00:27:14 00:38:08 00:48:54 97
111 228 STASIAK PATRYCJA PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1980 K30-39 8 4:54 12,3 00:17:15 00:27:54 00:38:27 00:48:55 14
112 160 WAWER MARIUSZ PASŁĘK Polska 1977 M40-49 31 4:55 12,2 00:17:22 00:28:03 00:38:51 00:49:14 98
113 31 JAROSŁAWSKA SANDRA SZCZECIN Polska 1990 K20-29 4 4:56 12,2 00:16:58 00:27:32 00:38:29 00:49:18 15
114 151 JAŚNIEWSKI PRZEMYSŁAW ELBLĄG #PROJEKTSUPELBLAG Polska 1980 M30-39 39 4:57 12,1 00:15:55 00:26:30 00:38:02 00:49:25 99
115 122 POPIELA MAKSYMILIAN BYDGOSZCZ BANK SPÓŁDZIELCZY W NAKLE N/NOTECIĄ Polska 1977 M40-49 32 4:57 12,1 00:16:48 00:27:31 00:38:38 00:49:27 100
116 130 RAKOCZY PAWEŁ GDYNIA JOLA & PAWEŁ BIEGIEM PRZEZ ŻYCIE Polska 1966 M50-59 12 4:58 12,1 00:18:13 00:29:01 00:39:31 00:49:36 101
117 253 BARANOWSKA KORNELIA GDAŃSK Polska 1974 K40-49 4 4:58 12,1 00:17:40 00:28:13 00:38:59 00:49:40 16
118 104 ODZIEMCZYK TOMASZ ELBLĄG Polska 1986 M30-39 40 5:01 12,0 00:17:37 00:28:20 00:39:15 00:50:06 102
119 73 WOŹNIAK KAMIL PASŁĘK Polska 1984 M30-39 41 5:01 12,0 00:18:12 00:29:07 00:39:47 00:50:11 103
120 88 IMIOŁEK KRZYSZTOF DOMANIEWICE BANK SPÓŁDZIELCZY ZIEMI ŁOWICKIEJ W ŁOWICZU Polska 1953 M60-69 2 5:02 11,9 00:17:52 00:28:49 00:39:40 00:50:24 104
121 121 JOACHIMIAK KINGA MROCZA BANK SPÓŁDZIELCZY W NAKLE N/NOTECIĄ Polska 1987 K30-39 9 5:04 11,9 00:17:03 00:28:09 00:39:29 00:50:37 17
122 179 TUNIEWICZ AGNIESZKA PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK Polska 1976 K40-49 5 5:06 11,8 00:17:36 00:28:29 00:39:42 00:50:56 18
123 33 LEWIECKI KACPER PASŁĘK Polska 1993 M20-29 13 5:06 11,8 00:17:58 00:28:46 00:39:53 00:51:03 105
124 35 TEREBUS RADOSŁAW PASŁĘK Polska 1979 M30-39 42 5:06 11,8 00:18:07 00:29:08 00:40:13 00:51:03 106
125 125 KOWALCZYK ROMAN OSTROŁĘKA BIEGAMY DLA ZDROWIA Polska 1955 M60-69 3 5:07 11,7 00:18:16 00:29:17 00:40:18 00:51:10 107
126 49 CHODUKIEWICZ MONIKA KWIDZYN GERKE FIGHT TEAM Polska 2001 K16-19 1 5:07 11,7 00:17:50 00:29:19 00:40:37 00:51:10 19
127 188 SINTEK LESZEK STAROGARD GDAŃSKI Polska 1967 M50-59 13 5:08 11,7 00:18:30 00:29:26 00:40:38 00:51:16 108
128 209 FIGAT ALINA BARTOSZYCE UKS JEDYNKA BARTOSZYCE Polska 1963 K50-59 1 5:10 11,6 00:18:10 00:29:21 00:40:38 00:51:39 20
129 97 ISKRA KATARZYNA BRANIEWO Polska 1993 K20-29 5 5:10 11,6 00:18:16 00:29:22 00:40:34 00:51:40 21
130 39 RAPACKI MATEUSZ PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1998 M16-19 6 5:11 11,6 00:18:12 00:29:20 00:40:48 00:51:48 109
131 29 MORAWEK ARKADIUSZ GDAŃSK Polska 1977 M40-49 33 5:11 11,6 00:18:12 00:28:57 00:40:08 00:51:54 110
132 140 SERAFIN BARTŁOMIEJ ELBLĄG Polska 1982 M30-39 43 5:12 11,5 00:18:32 00:29:48 00:40:59 00:51:59 111
133 176 SUSKA MIROSŁAW ELBLĄG Polska 1972 M40-49 34 5:13 11,5 00:18:14 00:29:22 00:40:52 00:52:06 112
134 152 ROLA WERONIKA OSIEK NAD NOTECIĄ KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK / ZSP IM. WINCENTEGO WITOSA W 

SAMOSTRZELU
Polska 1989 K20-29 6 5:13 11,5 00:18:44 00:29:51 00:41:07 00:52:07 22

135 175 LUSIŃSKA MAGDA ELBLĄG Polska 1978 K30-39 10 5:13 11,5 00:18:14 00:29:22 00:40:53 00:52:14 23
136 166 STRUMIŃSKI WALDEMAR ELBLĄG 48 Polska 1951 M60-69 4 5:14 11,5 00:18:30 00:29:39 00:41:04 00:52:15 113
137 118 NAWROCKA ALEKSANDRA PASŁĘK GIMPAS PASŁĘK Polska 2001 K16-19 2 5:14 11,5 00:17:23 00:28:43 00:40:03 00:52:20 24
138 171 FILASZKIEWICZ HUBERT PASŁĘK Polska 2001 M16-19 7 5:14 11,5 00:17:23 00:28:43 00:40:04 00:52:21 114
139 163 MUDRYK PRZEMYSŁAW ELBLĄG Polska 1978 M30-39 44 5:15 11,4 00:18:36 00:29:54 00:41:22 00:52:27 115
140 153 KRÓLIK BEATA PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1981 K30-39 11 5:15 11,4 00:18:44 00:29:51 00:41:07 00:52:31 25
141 6 PLAWGO MIROSŁAW PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1970 M40-49 35 5:15 11,4 00:18:44 00:29:51 00:41:07 00:52:31 116
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12 Bieg Filipidesa
Organizator: Uczniowski Klub Sportowy GIMPAS Pasłęk; Zespół Szkół Powszechnych w Pasłęku
Data: 03.06.2017
Dystans: 10km
Miejscowość: Pasłęk Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.
M-ce w 

kat
tempo 

min/km
tempo 
km/h

P1 P2 P3 Wynik M K

142 195 SIDOROWICZ ALEKSANDRA ORNETA Polska 1975 K40-49 6 5:17 11,4 00:18:06 00:29:36 00:41:26 00:52:48 26
143 93 DEMCZUK ANDRZEJ ELBLAG KLUB BIEGOWY TADEUSZA Polska 1980 M30-39 45 5:18 11,3 00:19:13 00:30:24 00:41:45 00:52:56 117
144 131 WIŚNIEWSKI ZBIGNIEW GDYNIA Polska 1957 M60-69 5 5:19 11,3 00:18:29 00:30:03 00:41:34 00:53:05 118
145 81 ZAGULSKA ALEKSANDRA PASŁĘK ICC PASŁĘK Polska 1993 K20-29 7 5:19 11,3 00:19:01 00:30:18 00:41:59 00:53:08 27
146 198 PROKOP MARIUSZ ELBLĄG STOKROTKI Polska 1975 M40-49 36 5:19 11,3 00:18:07 00:29:24 00:41:10 00:53:09 119
147 110 ŚLIWIŃSKI PRZEMYSŁAW PASŁĘK Polska 1984 M30-39 46 5:19 11,3 00:18:17 00:29:51 00:41:28 00:53:13 120
148 196 EREZMAN LUCYNA ORNETA Polska 1975 K40-49 7 5:20 11,3 00:18:31 00:30:05 00:41:35 00:53:17 28
149 146 KLIMOWSKA ANETTA ELBLĄG Polska 1979 K30-39 12 5:21 11,2 00:18:31 00:30:02 00:41:51 00:53:33 29
150 213 ZIEMIŃSKA MAGDALENA ELBLĄG Polska 1978 K30-39 13 5:21 11,2 00:18:32 00:30:02 00:41:49 00:53:33 30
151 226 WAŚNIEWSKI RAFAŁ ELBLĄG SEKCJA BIEGOWA ARESZT ŚLEDCZY W ELBLĄGU Polska 1976 M40-49 37 5:23 11,2 00:18:57 00:30:32 00:42:25 00:53:47 121
152 52 TUREK DARIUSZ OLSZTYN SCHUDŁEM, TO BIEGNĘ Polska 1965 M50-59 14 5:23 11,1 00:18:17 00:29:58 00:42:10 00:53:54 122
153 100 SERTEL ULA RYCHLIKI LOTOS RUNNING TEAM Polska 1984 K30-39 14 5:25 11,1 00:18:16 00:30:01 00:42:19 00:54:12 31
154 141 SZYMAŃSKI JERZY KURZĘTNIK KS DRWĘCA NOWE MIASTO LUBAWSKIE Polska 1944 M70-80 1 5:27 11,0 00:19:11 00:30:58 00:42:49 00:54:25 123
155 120 JOACHIMIAK DARIUSZ MROCZA Polska 1966 M50-59 15 5:27 11,0 00:18:32 00:30:05 00:42:21 00:54:28 124
156 43 BUDKA TOMASZ MARZEWO Polska 1979 M30-39 47 5:27 11,0 00:19:42 00:31:19 00:43:12 00:54:28 125
157 173 ZIŁOTIN MICHAŁ RZECZNA Polska 1981 M30-39 48 5:27 11,0 00:19:37 00:31:32 00:43:26 00:54:28 126
158 115 BIERNACKI BŁAŻEJ ELBLĄG Polska 1992 M20-29 14 5:27 11,0 00:20:19 00:32:01 00:43:38 00:54:33 127
159 252 ZYGAJDOWSKI KAZIMIERZ KWIDZYN Polska 1959 M50-59 16 5:28 11,0 00:19:31 00:31:15 00:43:07 00:54:36 128
160 216 SIKORSKA NINA BARTOSZYCE UKS JEDYNKA BARTOSZYCE Polska 1994 K20-29 8 5:28 11,0 00:19:55 00:31:39 00:43:13 00:54:39 32
161 111 STOLAROWICZ MAGDALENA PASŁĘK Polska 1993 K20-29 9 5:31 10,9 00:19:07 00:31:07 00:43:22 00:55:07 33
162 37 RAPACKI GRZEGORZ PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1974 M40-49 38 5:31 10,9 00:19:54 00:31:41 00:43:31 00:55:09 129
163 47 JAKUBOWSKA KATARZYNA PASŁĘK Polska 1992 K20-29 10 5:31 10,9 00:19:18 00:31:02 00:43:10 00:55:14 34
164 164 MUDRYK KATARZYNA ELBLĄG Polska 1981 K30-39 15 5:32 10,8 00:19:21 00:31:12 00:43:20 00:55:19 35
165 27 WOJCIECHOWICZ AGNIESZKA BRANIEWO Polska 1986 K30-39 16 5:36 10,7 00:19:46 00:31:57 00:44:07 00:55:56 36
166 157 MAZUROWSKI PIOTR PASŁĘK UBEZPIECZENIA 20W1 Polska 1977 M40-49 39 5:36 10,7 00:19:23 00:31:24 00:43:45 00:55:57 130
167 32 STASIAK MARZENA PASŁĘK Polska 1977 K40-49 8 5:36 10,7 00:19:36 00:31:39 00:43:56 00:56:00 37
168 102 KOZAKIEWICZ WOJCIECH PASŁĘK Polska 1975 M40-49 40 5:37 10,7 00:19:42 00:31:56 00:44:11 00:56:12 131
169 101 KOZAKIEWICZ MONIKA PASŁĘK Polska 1974 K40-49 9 5:37 10,7 00:19:43 00:31:57 00:44:11 00:56:12 38
170 233 KLIMCZAK JUSTYNA MŁYNARY Polska 1990 K20-29 11 5:37 10,7 00:20:33 00:32:50 00:44:31 00:56:12 39
171 76 KOWNACKI BARTŁOMIEJ MALBORK Polska 1977 M40-49 41 5:37 10,7 00:19:55 00:31:58 00:44:13 00:56:15 132
172 86 ŚLĘZAK ADAM GMINA TOLKMICKO OSP POGRODZIE Polska 1989 M20-29 15 5:40 10,6 00:19:08 00:31:27 00:44:19 00:56:39 133
173 232 ŚMIGAJ MIROSŁAW GDYNIA MIŚ BIEGA Polska 1955 M60-69 6 5:41 10,6 00:20:31 00:32:40 00:45:01 00:56:48 134
174 204 WĄTRUK PAULINA MŁYNARY MŁYNARY Polska 1990 K20-29 12 5:42 10,5 00:20:37 00:32:53 00:45:10 00:57:00 40
175 51 SZYMBORSKA AGNIESZKA GDAŃSK TRI FREAK Polska 1976 K40-49 10 5:43 10,5 00:19:36 00:32:01 00:44:46 00:57:14 41
176 68 PIETRUCHA GRAŻYNA MŁYNARY MŁYNARY Polska 1973 K40-49 11 5:44 10,5 00:20:33 00:32:55 00:45:32 00:57:20 42
177 150 RUMKOWSKI PIOTR GDYNIA Polska 1983 M30-39 49 5:48 10,3 00:20:08 00:32:45 00:45:36 00:58:03 135
178 90 BRODOWSKA AGNIESZKA MŁYNARY MŁYNARY Polska 1980 K30-39 17 5:49 10,3 00:18:24 00:29:32 00:44:49 00:58:14 43
179 11 PĘK GRZEGORZ GRUPA Polska 1973 M40-49 42 5:50 10,3 00:19:33 00:32:13 00:45:28 00:58:25 136
180 225 JANCZAK ANDRZEJ GDAŃSK GDAŃSKI KLUB MORSÓW Polska 1951 M60-69 7 5:58 10,1 00:19:55 00:32:20 00:45:44 00:59:42 137
181 38 RAPACKA MONIKA PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 1976 K40-49 12 6:00 10,0 00:21:15 00:34:00 00:47:04 01:00:03 44
182 103 MAŁA KATARZYNA MŁYNARY MŁYNARY Polska 1991 K20-29 13 6:02 9,9 00:20:36 00:33:09 00:46:32 01:00:20 45
183 95 ZYGAJDOWSKA JOANNA KWIDZYN Polska 1960 K50-59 2 6:06 9,8 00:21:04 00:34:11 00:47:53 01:01:02 46
184 219 KOWITZ KATARZYNA ELBLĄG Polska 1981 K30-39 18 6:13 9,6 00:22:40 00:35:56 00:49:21 01:02:13 47
185 214 FILIPIAK BEATA ELBLĄG Polska 1974 K40-49 13 6:17 9,6 00:21:42 00:35:20 00:49:21 01:02:46 48
186 162 JAWORSKA MAŁGORZATA ELBLĄG Polska 1976 K40-49 14 6:20 9,5 00:22:34 00:36:29 00:50:28 01:03:22 49
187 54 KISIELEWSKA TERESA ELBLĄG EL-AKTYWNI Polska 1970 K40-49 15 6:22 9,4 00:22:34 00:36:31 00:50:29 01:03:40 50
188 191 RZEPECKA PAULINA ELBLĄG Polska 1986 K30-39 19 6:23 9,4 00:22:05 00:35:54 00:49:44 01:03:49 51
189 187 GRZYWACZ MARTYNA ELBLĄG Polska 1987 K30-39 20 6:23 9,4 00:22:06 00:35:54 00:49:44 01:03:51 52
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12 Bieg Filipidesa
Organizator: Uczniowski Klub Sportowy GIMPAS Pasłęk; Zespół Szkół Powszechnych w Pasłęku
Data: 03.06.2017
Dystans: 10km
Miejscowość: Pasłęk Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.
M-ce w 

kat
tempo 

min/km
tempo 
km/h

P1 P2 P3 Wynik M K

190 200 WILK ZUZANNA PASŁĘK KB BIEGAM BO LUBIĘ PASŁĘK Polska 2001 K16-19 3 6:27 9,3 00:22:27 00:36:39 00:51:04 01:04:34 53
191 55 KISIELEWSKI MAREK ELBLĄG EL-AKTYWNI Polska 1969 M40-49 43 6:29 9,2 00:22:16 00:36:10 00:50:43 01:04:54 138
192 240 KARZEL MICHAŁ ZALESIE GÓRNE Polska 1977 M40-49 44 6:32 9,2 00:22:23 00:36:39 00:51:17 01:05:19 139
193 190 CIEŚNIARSKI PRZEMEK OLSZTYN Polska 1977 M40-49 45 6:33 9,2 00:27:08 00:45:33 01:05:34 01:05:34 140
194 92 IWAŃSKI MACIEJ KUTNO KUTNO BIEGA Polska 1953 M60-69 8 6:35 9,1 00:25:14 00:38:30 00:52:16 01:05:54 141
195 224 JANCZAK URSZULA GDAŃSK GDAŃSKI KLUB MORSÓW Polska 1951 K60-69 1 6:36 9,1 00:22:25 00:36:15 00:50:32 01:06:01 54
196 24 BANAŚ MAGDALENA ELBLĄG SMOK Polska 1976 K40-49 16 6:40 9,0 00:23:35 00:38:04 00:52:21 01:06:42 55
197 143 WIŚNIEWSKI STANISŁAW NOWE KUSY Polska 1954 M60-69 9 6:52 8,7 00:22:28 00:37:25 00:52:31 01:08:40 142
198 249 PROKOP ANNA ELBLĄG STOKROTKI Polska 1974 K40-49 17 7:25 8,1 00:24:44 00:40:13 00:57:29 01:14:12 56
199 127 BALABAS TOMASZ GISIEL Polska 1990 M20-29 00:16:58 00:28:05 00:38:35 DNF
200 238 DRZEWIECKI DOMINIK PASŁĘK Polska 2000 M16-19 00:20:05 00:32:19 00:44:37 DNF
201 116 RYDZEWSKI DAWID PASŁĘK Polska 2000 M16-19 00:20:05 00:32:19 00:44:36 DNF
202 255 IGNASZ ANNA PASŁĘK Polska 1994 K20-29 00:20:54 00:33:31 00:46:19 DNF
203 119 VERKHAVODKIN HENADZ GRODNO GRODNOOBLSPORT Białoruś 1983 M30-39 00:11:15 DNF
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