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BRAKIEWSKO-PASLECKI drientik

Zacisze

Organizator:  Uczniowski Klub Sportowv GIMPAS Pastek; Zesp6t Szkét Powszechnvch w Pasteku arstrnicay. Zactsze wases  EBLASKL,
Data: 03.06.2017 B
Dystans: 10km
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Miejscowosé: = Pastek Mistrzostwa Polski Nauczycieli Pt
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowosé Klub Kraj Rok urodz. tt.empo tempo P1 P2 P3 Wynik ™M K
min/km km/h
1 1 MAZERSKI BARTOSZ SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Polska 1976 3:15 18,4 00:11:40 00:18:38 00:25:37 00:32:32 1
2 231  GORALSKI MARCIN GDYNIA Polska 1980 3:32 17,0 00:12:32 00:20:05 00:27:43 00:35:15 2
3 205 ORtOWSKI TOMASZ MORAG FINISZ MORAG Polska 1986 3:46 15,9 00:13:06 00:21:12 00:29:28 00:37:43 3
4 147 WOJNOWSKI MICHAL GDANSK SZKOtA PODSTAWOWA NR 79 GDANSK Polska 1984 3:48 15,8 00:13:14 00:21:11 00:29:29 00:37:58 4
5 99 BAK ARTUR OSIEK NAD NOTECIA KLUB BIEGOWY TSK ORZEt OSIEK / OGROD JORDANOWSKI NR 2 W Polska 1991 3:49 15,7 00:13:38 00:21:51 00:30:08 00:38:15 5
POZNANIU
6 156 BAK DARIUSZ OSIEK NAD NOTECIA KLUB BIEGOWY TSK ORZEt OSIEK / SZKOtA PODSTAWOWA W OSIEKU Polska 1976 3:51 15,6 00:13:39 00:21:51 00:30:14 00:38:27 6
NAD NOTECIA
7 206 SUDZINSKA MARIOLA OLSZTYN AKM OLSZTYN/SKLEP BIEGOWY COM. Polska 1976 3:56 15,3 00:14:00 00:22:21 00:30:46 00:39:16 1
8 82 WIELECHOWSKA MAGDALENA CIECHANOW NAPRZOD MtOCINY Polska 1984 4:04 14,7 00:14:27 00:23:18 00:32:10 00:40:44 2
9 105 SZYSLER ANDRZEJ Susz ZESPOL SZKOt W SUSZU Polska 1955 4:07 14,6 00:14:40 00:23:33 00:32:33 00:41:13 7
10 22 MATULEWICZ MAGDALENA MLYNARY Polska 1988 4:14 14,2 00:14:53 00:24:00 00:33:12 00:42:18 3
11 17 MIELNIK EMILIA SYCHOWO GO LYCO Polska 1982 4:33 13,2 00:16:06 00:26:00 00:35:58 00:45:28 4
12 117 TUNSKI JACEK ELBLAG Polska 1965 4:34 13,1 00:15:21 00:25:15 00:35:29 00:45:42 8
13 180 TUNIEWICZ TOMASZ PAStEK TEAM MUSTANG PAStEK Polska 1972 4:39 12,9 00:16:02 00:26:04 00:36:19 00:46:33 9
14 202 SADKOWSKI KAZIMIERZ SKARSZEWY KKB STAROGARD Polska 1960 4:44 12,7 00:16:58 00:27:01 00:37:21 00:47:22 10
15 64 GROLL RYSZARD Susz NIEZALEZNY/SAMOWYSTARCZALNY Polska 1964 4:53 12,3 00:16:53 00:27:14 00:38:08 00:48:54 11
16 31 JAROStAWSKA SANDRA SZCZECIN Polska 1990 4:56 12,2 00:16:58 00:27:32 00:38:29 00:49:18 5
17 253 BARANOWSKA KORNELIA GDANSK Polska 1974 4:58 12,1 00:17:40 00:28:13 00:38:59 00:49:40 6
18 179 TUNIEWICZ AGNIESZKA PASLEK TEAM MUSTANG PAStEK Polska 1976 5:06 11,8 00:17:36 00:28:29 00:39:42 00:50:56 7
19 188 SINTEK LESZEK STAROGARD GDANSKI Polska 1967 5:08 11,7 00:18:30 00:29:26 00:40:38 00:51:16 12
20 152 ROLA WERONIKA OSIEK NAD NOTECIA KLUB BIEGOWY TSK ORZEt OSIEK / ZSP IM. WINCENTEGO WITOSA W Polska 1989 5:13 11,5 00:18:44 00:29:51 00:41:07 00:52:07 8
21 195 SIDOROWICZ ALEKSANDRA ORNETA Polska 1975 5:17 11,4 00:18:06 00:29:36 00:41:26 00:52:48 9
22 196 EREZMAN LUCYNA ORNETA Polska 1975 5:20 11,3 00:18:31 00:30:05 00:41:35 00:53:17 10
23 101 KOZAKIEWICZ MONIKA PAStEK Polska 1974 5:37 10,7 00:19:43 00:31:57 00:44:11 00:56:12 11
24 76 KOWNACKI BARTLOMIEJ MALBORK Polska 1977 5:37 10,7 00:19:55 00:31:58 00:44:13 00:56:15 13
25 51 SZYMBORSKA AGNIESZKA GDANSK TRI FREAK Polska 1976 5:43 10,5 00:19:36 00:32:01 00:44:46 00:57:14 12
26 92 IWANSKI MACIEJ KUTNO KUTNO BIEGA Polska 1953 6:35 9,1 00:25:14 00:38:30 00:52:16 01:05:54 14

Opracowanie wynikow: Maria Bocewicz
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