
III Rudzki Bieg Industrialny 2017
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km/h

Czas netto Wynik M K

1 981 BARON KAMIL JASIONA ANTON TEAM Polska 1997 3:26 17,5 00:24:00 00:24:01 1
2 796 KOSEK PAWEŁ TYCHY WWW,PAWELKOSEK.COM Polska 1991 3:27 17,4 00:24:06 00:24:06 2
3 986 BLAHODIR YURIY WINNICA KB RAWICZ Polska 1981 3:27 17,4 00:24:07 00:24:07 3
4 878 MRACHACZ PIOTR BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1997 3:31 17,1 00:24:35 00:24:35 4
5 976 KADŁUCZKA JAN GŁOGÓWEK CROSS KRAPKOWICE Polska 1983 3:34 16,8 00:24:58 00:24:58 5
6 843 JAMIOŁ MICHAŁ KIELCE Polska 1980 3:36 16,6 00:25:14 00:25:14 6
7 949 ZAPÓR KRZYSZTOF CZECHOWICE‐DZIEDZICE VEGAN HERO Polska 1979 3:39 16,4 00:25:35 00:25:35 7
8 809 BUJNOWSKI ARTUR KNURÓW SOKÓŁ/ENDURANCE KNURÓW Polska 1987 3:46 15,9 00:26:23 00:26:23 8
9 903 PSTRAŚ LESZEK KATOWICE PARKRUN KATOWICE Polska 1983 3:47 15,8 00:26:31 00:26:31 9
10 882 NAWROT MAREK ŚWIĘTOCHŁOWICE BIEG Z CHRYSTUSEM! Polska 1992 3:53 15,4 00:27:12 00:27:13 10
11 122 ESENTIEROVA ADELA OSTRAVA BALAZ EXTREME TEAM OSTRAVA 1988 3:54 15,4 00:27:18 00:27:19 1
12 971 KRAWCZYK MICHAŁ GLIWICE Polska 1986 3:55 15,3 00:27:27 00:27:27 11
13 855 KOPIEC ROLAND ŁAZISKA GÓRNE Polska 1988 3:56 15 2 00:27:28 00:27:35 1213 855 KOPIEC ROLAND ŁAZISKA GÓRNE Polska 1988 3:56 15,2 00:27:28 00:27:35 12
14 925 SUCHOWIECKA PATRYCJA RUDA ŚLĄSKA TL POGOŃ RUDA ŚLĄSKA Polska 1997 3:57 15,2 00:27:34 00:27:38 2
15 930 SZUBERT MATEUSZ PORĘBA WIELKA TTA BIERUŃ Polska 1992 4:00 15,0 00:27:58 00:28:02 13
16 806 BIELIŃSKA MONIKA PRZYSZOWICE Polska 1983 4:06 14,6 00:28:42 00:28:43 3
17 901 POGOCKI PIOTR KNURÓW DRUŻYNA SZPIKU Polska 1979 4:13 14,2 00:29:30 00:29:34 14
18 970 NOWAK MACIEJ ZABRZE Polska 2001 4:14 14,2 00:29:36 00:29:36 15
19 871 LEWICKA ELŻBIETA KNURÓW NIEZRZESZONA Polska 1975 4:14 14,2 00:29:38 00:29:39 4
20 904 RAJTER ADAM MIECHOWICE Polska 1978 4:16 14,0 00:29:54 00:29:54 16
21 817 ĆMIEL ADAM SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE KOCHAMTOROBIĆ Polska 1972 4:17 14,0 00:29:58 00:30:02 17
22 940 WITKOWSKI PRZEMYSŁAW CHORZÓW Polska 1984 4:18 14,0 00:30:04 00:30:06 18
23 964 OGROCKI SEWERYN RUDA ŚLĄSKA Polska 1990 4:19 13,9 00:30:15 00:30:14 19
24 858 KOTAS ADAM KATOWICE PARKRUN KATOWICE Poland 1989 4:21 13,8 00:30:16 00:30:24 20
25 982 KRETEK ŁUKASZ ŁYSKI AKADEMIA RUCHU Polska 1991 4:22 13,7 00:30:32 00:30:34 21
26 920 STARY MATEUSZ RUDA ŚLĄSKA ADS MASNA KRYTYCZNA Polska 1997 4:25 13,6 00:30:51 00:30:54 22
27 807 BORCHERT MARCIN ŚWIĘTOCHŁOWICE CHORZOWSKI KLUB ROWEROWY Polska 1981 4:26 13,5 00:30:56 00:31:04 23
28 889 OLEJNIK FRANCISZEK IMIELIN PANEUROPA Polska 1995 4:26 13,5 00:30:48 00:31:05 24
29 841 HORA GRZEGORZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1980 4:27 13,5 00:31:00 00:31:07 25
30 985 KOENIG KRZYSZTOF KATOWICE Polska 1983 4:27 13,5 00:31:07 00:31:08 26
31 816 CZUPRYŃSKI TOMASZ BYTOM SZOMBIERKI  RUNNERS Polska 1976 4:27 13,5 00:30:59 00:31:09 27
32 961 POŁEĆ KRZYSZTOF RUDA ŚLĄSKA Polska 1987 4:28 13,4 00:31:05 00:31:16 28
33 910 PUCHAŁA EWELINA KATOWICE DA VINVI TEAM Polska 1986 4:30 13,3 00:31:25 00:31:29 5
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34 821 DUDKIEWICZ DAMIAN CHORZÓW Polska 1984 4:30 13,3 00:31:23 00:31:30 29
35 883 NENKO BARBARA RUDA ŚLĄSKA Polska 1980 4:31 13,3 00:31:33 00:31:35 6
36 962 WYROZUMSKI MAREK RUDA ŚLĄSKA Polska 1979 4:32 13,2 00:31:42 00:31:45 30
37 897 PIOTROWSKI ŁUKASZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1980 4:32 13,2 00:31:44 00:31:47 31
38 872 LNIANY BENIAMIN RUDA ŚLĄSKA ...POBIEGA(L)NIANY Polska 1975 4:33 13,2 00:31:50 00:31:52 32
39 862 KOWOLIK GRZEGORZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1985 4:35 13,1 00:32:05 00:32:07 33
40 823 DYRCZ ANNA KNURÓW Polska 1972 4:37 13,0 00:32:17 00:32:20 7
41 957 SODZAWICZNY JERZY RUDA ŚLĄSKA Polska 1983 4:37 13,0 00:32:13 00:32:22 34
42 947 ZAJĄC IWONA BYTOM Polska 1977 4:39 12,9 00:32:29 00:32:30 8
43 896 PIŁAT JAROSŁAW RUDA ŚLĄSKA KRS TKKF Polska 1979 4:40 12,9 00:32:37 00:32:38 35
44 939 WAWRZYCZEK GRZEGORZ ZABRZE RUNNUNG TEAM ZABRZE Polska 1968 4:41 12,8 00:32:42 00:32:46 36
45 800 POCHA JAROSŁAW CZECHOWICE‐DZIEDZICE Polska 1980 4:41 12,8 00:32:47 00:32:47 37
46 966 GAJDA KAMIL RUDA ŚLĄSKA Polska 1989 4:41 12 8 00:32:40 00:32:50 3846 966 GAJDA KAMIL RUDA ŚLĄSKA Polska 1989 4:41 12,8 00:32:40 00:32:50 38
47 927 SZCZYGIEŁ DAMIAN KATOWICE Polska 1986 4:42 12,8 00:32:47 00:32:55 39
48 859 KOWAL ROBERT BIERUŃ STARY Polska 1997 4:43 12,7 00:32:54 00:33:02 40
49 952 ZIELONKA DAWID RUDA ŚLĄSKA Polska 1992 4:45 12,6 00:33:11 00:33:16 41
50 890 OPIOŁKA SABINA ZABRZE Polska 1998 4:46 12,6 00:33:07 00:33:21 9
51 907 ROLNIK BARTOSZ MIKOŁÓW Polska 1999 4:46 12,6 00:33:21 00:33:25 42
52 932 ŚCIERSKI ŁUKASZ BIERUŃ SODEXO RUNNING POLAND Polska 1984 4:52 12,3 00:33:53 00:34:01 43
53 824 DZIAŁKOWSKI ADAM ORNONTOWICE 4ACTIVE TEAM Polska 1976 4:53 12,3 00:34:09 00:34:12 44
54 892 PAŁYGA AGNIESZKA SOSNOWIEC PARKRUN KATOWICE Polska 1986 4:57 12,1 00:34:30 00:34:37 10
55 924 STYCZYŃSKI PAWEŁ ZAWIERCIE CENTRUM FIZJOTERAPII MEDIUS ZAWIERCIE Polska 1988 4:58 12,1 00:34:41 00:34:45 45
56 798 KOWALCZYK MICHAŁ RUDA ŚLĄSKA GKS GRUNWALD Polska 2001 4:58 12,1 00:34:39 00:34:49 46
57 943 WRÓBLEWSKI ROBERT BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1975 5:00 12,0 00:34:56 00:35:02 47
58 906 ROGER DAWID RUDA ŚLĄSKA Polska 1984 5:01 12,0 00:35:00 00:35:06 48
59 840 HONISZ SEBASTIAN RUDA ŚLĄSKA Polska 1979 5:01 11,9 00:34:58 00:35:09 49
60 942 WOŹNIAK PRZEMYSŁAW JASTRZĘBIE ZDRÓJ Polska 1983 5:03 11,9 00:35:02 00:35:18 50
61 857 KOŚCIELNIAK MILENA MIKOŁÓW Polska 1987 5:03 11,9 00:35:10 00:35:19 11
62 812 CHOJNACKI LESZEK RUDA  SLĄSKA Polska 1975 5:05 11,8 00:35:21 00:35:35 51
63 861 KOWOLIK EWELINA RUDA ŚLĄSKA KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA Polska 1986 5:06 11,8 00:35:39 00:35:41 12
64 948 ZAJĄC ŁUKASZ BYTOM Polska 1984 5:06 11,7 00:35:42 00:35:45 52
65 914 SIEJA ZBYSZEK PIEKARY ŚL LECYMY DURŚ Polska 1965 5:08 11,7 00:35:55 00:35:56 53
66 829 GAWEŁ ARTUR PIEKARY SLASKIE LECYMY DURŚ Polska 1986 5:09 11,6 00:36:04 00:36:06 54
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67 860 KOWALCZYK BARBARA BYTOM BTM RUNNERS Polska 1989 5:10 11,6 00:36:01 00:36:09 13
68 916 SOBOTA WOJCIECH RUDA ŚLĄSKA Polska 1998 5:11 11,6 00:35:55 00:36:14 55
69 856 KOŚCIELNIAK JÓZEF ŁAZISKA GÓRNE Polska 1959 5:11 11,6 00:36:04 00:36:16 56
70 810 CEBULA MARTYNA RUDA ŚLĄSKA Polska 1998 5:12 11,5 00:36:13 00:36:22 14
71 935 TRELA WIOLETA RUDA ŚLĄSKA Polska 1985 5:14 11,5 00:36:34 00:36:40 15
72 802 BANISZ PIOTR RUDA ŚLĄSKA Polska 1998 5:20 11,3 00:37:04 00:37:18 57
73 917 SOCHA MARLENA RUDA ŚLĄSKA Polska 1973 5:20 11,2 00:37:22 00:37:22 16
74 944 WYROZUMSKI ADAM RUDA ŚLĄSKA Polska 1974 5:21 11,2 00:37:27 00:37:29 58
75 869 LEBEK KRZYSZTOF TARNOWSKIE GÓRY GBR KAJTAMETA Polska 1980 5:22 11,2 00:37:33 00:37:36 59
76 847 JEŚKO MARZENA TARNOWSKIE GÓRY Polska 1987 5:25 11,1 00:37:50 00:37:56 17
77 974 MAKIEŁA MARCIN RUDA ŚLĄSKA BANA DZIUEWIONA Polska 1984 5:26 11,0 00:37:43 00:38:01 60
78 887 OKOŃ ZDZISŁAW KNURÓW Polska 1950 5:26 11,0 00:37:59 00:38:05 61
79 977 BIAŁAS BARTOSZ BRUDZOWICE DEAF RUNNER Polska 1985 5:28 11 0 00:38:07 00:38:15 6279 977 BIAŁAS BARTOSZ BRUDZOWICE DEAF RUNNER Polska 1985 5:28 11,0 00:38:07 00:38:15 62
80 936 URBANEK MARTIN SIERAKOWICE ISTA BIEGAMY Polska 1982 5:29 10,9 00:38:16 00:38:22 63
81 945 WYSOCKA AGNIESZKA CZECHOWICE‐DZIEDZICE ROZBIEGAMY TO MIASTO CZECHOWICE DZIED Polska 1977 5:30 10,9 00:38:29 00:38:29 18
82 946 WYSOCKI TOMASZ CZECHOWICE‐DZIEDZICE ROZBIEGAMY TO MIASTO CZECHOWICE DZIED Polska 1976 5:30 10,9 00:38:29 00:38:29 64
83 958 KACZMARSKI MARCIN SOSNOWIEC SOSNOWIEC Polska 1981 5:30 10,9 00:38:28 00:38:33 65
84 874 MAJOR SYLWIA WANATY ST TEAM Polska 1983 5:30 10,9 00:38:32 00:38:33 19
85 902 PROKOP IWONA RUDA ŚLĄSKA KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA Polska 1974 5:30 10,9 00:38:33 00:38:33 20
86 953 ZIENKIEWICZ MAGDALENA TYCHY Polska 1979 5:32 10,8 00:38:38 00:38:43 21
87 888 OLEARCZUK MAGDALENA BYTOM Polska 1987 5:33 10,8 00:38:48 00:38:50 22
88 955 MAŁYSKA RAFAŁ RUDA ŚLĄSKA Polska 1971 5:33 10,8 00:38:29 00:38:51 66
89 848 JURECZKO JOANNA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1991 5:33 10,8 00:38:47 00:38:53 23
90 830 GŁÓWKA ALEKSANDRA CHORZÓW Polska 1993 5:36 10,7 00:39:10 00:39:13 24
91 919 SPROT RAMONA RADZIONKÓW Polska 1980 5:39 10,6 00:39:18 00:39:31 25
92 805 BĄKOWSKI MICHAŁ RUDA ŚLĄSKA BRAK Polska 1977 5:40 10,6 00:39:33 00:39:37 67
93 833 GRUCHALSKI JAKUB CHORZÓW ISTA BIEGAMY Polska 1983 5:41 10,5 00:39:42 00:39:49 68
94 884 NOWAK AGNIESZKA ŚWIĘTOCHŁOWICE ZMUSIŁ MNIE ZŁY FACET Polska 1978 5:41 10,5 00:39:35 00:39:50 26
95 918 SOSADA NICOL ZBROSŁAWICE ISTA BIEGAMY Polska 1996 5:42 10,5 00:39:56 00:39:56 27
96 815 CUPIAL ARTUR KATOWICE Polska 1970 5:43 10,5 00:39:49 00:40:03 69
97 913 SIEDLAK DOROTA LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA Polska 1989 5:43 10,5 00:40:02 00:40:03 28
98 987 SZEWCZYK JOANNA CZĘSTOCHOWA CZEWA RUN TEAM Polska 1973 5:44 10,5 00:40:07 00:40:07 29
99 819 DOBROWOLSKA MAŁGORZATA LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA Polska 1980 5:45 10,4 00:40:15 00:40:17 30

Wyniki opracował: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts‐timing.pl Strona 3 wyniki na: sts‐timing.pl     .



III Rudzki Bieg Industrialny 2017
Organizator: Miasto Ruda Śląska, MOSiR Ruda Śląska, Klub Rekreacyjno‐Sportowy TKKF „Jastrząb”
Data: 29.07.2017
Dystans: 7km
Miejscowość: Ruda Sląska Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
tempo 
min/km

tempo 
km/h

Czas netto Wynik M K

100 905 RAWICZ‐GROTOWSKA JOWITA RUDA ŚLĄSKA Polska 1976 5:46 10,4 00:40:17 00:40:19 31
101 834 GRUCHAŁA ANNA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE MKTEAM Polska 1983 5:46 10,4 00:40:18 00:40:23 32
102 852 KLIMASARA MAGDALENA KATOWICE LECYMY DURŚ Polska 1976 5:48 10,3 00:40:38 00:40:39 33
103 853 KOMANDZIK KARINA RUDA ŚLĄSKA Polska 1977 5:48 10,3 00:40:37 00:40:39 34
104 911 SERSISKO DAGMARA ZABRZE SAS & SOCIOS GÓRNIK Polska 1992 5:49 10,3 00:40:44 00:40:45 35
105 822 DUDKIEWICZ PIOTR CHORZÓW Polska 1950 5:51 10,3 00:40:49 00:40:57 70
106 826 DZIEWIRZ AURELIA WARSZOWICE RUNTIME Polska 1979 5:51 10,3 00:40:51 00:40:57 36
107 797 KRÓL KATARZYNA ZABRZE Polska 1988 5:51 10,2 00:40:59 00:41:00 37
108 875 MAZUR WALDEMAR DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1947 5:52 10,2 00:40:59 00:41:06 71
109 825 DZIEDZIOCH SANDRA TYCHY T3M4T Polska 1991 5:53 10,2 00:41:04 00:41:11 38
110 915 SIWY JUSTYNA TARNOWSKIE GÓRY Polska 1988 5:56 10,1 00:41:23 00:41:29 39
111 886 OKOŃ MONIKA KNURÓW Polska 1978 5:57 10,1 00:41:31 00:41:38 40
112 960 SZTUCHA ANNA RUDA ŚLĄSKA AMATOR Polska 1972 5:59 10 0 00:41:41 00:41:51 41112 960 SZTUCHA ANNA RUDA ŚLĄSKA AMATOR Polska 1972 5:59 10,0 00:41:41 00:41:51 41
113 929 SZTUCKI ANDRZEJ RUDA ŚLĄSKA Polska 1969 5:59 10,0 00:41:42 00:41:51 72
114 804 BARTAS AGNIESZKA GLIWICE ISTA BIEGAMY Polska 1986 5:59 10,0 00:41:43 00:41:53 42
115 851 KIEŁTYKA ALEKSANDRA RUDA ŚLĄSKA ISTA BIEGAMY Polska 1991 5:59 10,0 00:41:48 00:41:53 43
116 984 ADAMUS CZESŁAW CHORZÓW Polska 1975 6:00 10,0 00:41:44 00:42:00 73
117 867 LATA BEATA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1973 6:00 10,0 00:41:59 00:42:01 44
118 811 CEPUCHOWICZ SYLWIA KATOWICE W POGONI ZA DUCHEM Polska 1969 6:00 10,0 00:42:00 00:42:02 45
119 814 CICHY AGNIESZKA RUDA ŚLĄSKA Polska 1983 6:02 10,0 00:42:10 00:42:11 46
120 854 KONIECZKA KASIA BYTOM MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1976 6:02 10,0 00:42:06 00:42:12 47
121 881 MROŻEK ZBIGNIEW DĄBROWA GÓRNICZA Z BIEGANIEM MI DO TWARZY. Polska 1962 6:05 9,9 00:42:29 00:42:32 74
122 864 KUBICA BOŻENA ORNONTOWICE ORNONTOWICE BIEGA Polska 1969 6:06 9,8 00:42:36 00:42:43 48
123 926 SUDIA KRZYSZTOF OŚWIĘCIM Polska 1979 6:06 9,8 00:42:36 00:42:43 75
124 967 SALOMON EWA CHORZÓW Polska 1972 6:06 9,8 00:42:30 00:42:45 49
125 900 PLOCH ANDRZEJ PŁAWNIOWICE Polska 1965 6:08 9,8 00:42:52 00:42:54 76
126 923 STROJEK PIOTR ZABRZE Polska 1982 6:11 9,7 00:43:04 00:43:19 77
127 950 ZGODA JOANNA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1966 6:14 9,6 00:43:22 00:43:37 50
128 828 POLCZYK KATARZYNA TARNOWSKIE GÓRY STOWARZYSZENIE SPORTOWE Polska 1980 6:16 9,6 00:43:52 00:43:52 51
129 842 IDZIK MAŁGORZATA ŚWIĘTOCHŁOWICE Polska 1985 6:16 9,6 00:43:48 00:43:54 52
130 938 WAWRZEŃCZAK TERESA BYTOM Polska 1983 6:19 9,5 00:44:08 00:44:11 53
131 968 JAROSZ AGNIESZKA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1970 6:20 9,5 00:44:04 00:44:18 54
132 868 LEBEK AGNIESZKA TARNOWSKIE GÓRY GBR KAJTAMETA Polska 1985 6:20 9,5 00:44:19 00:44:22 55
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133 839 HELM MARZENA RUDA ŚLĄSKA WATAHA Polska 1983 6:24 9,4 00:44:40 00:44:51 56
134 849 KAŁUŻA AGNIESZKA SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE Polska 1976 6:25 9,4 00:44:50 00:44:53 57
135 990 WYCISZKIEWICZ PIOTR ZBROSŁAWICE Polska 2004 6:25 9,4 00:44:42 00:44:55 78
136 865 KUŚMIERCZYK JOANNA RUDA ŚLĄSKA Polska 1975 6:26 9,3 00:44:59 00:45:01 58
137 989 WYCISZKIEWICZ KARINA ZBROSŁAWICE Polska 1974 6:26 9,3 00:44:51 00:45:03 59
138 951 ZIELONKA AGNIESZKA RUDA ŚLĄSKA Polska 1988 6:27 9,3 00:44:58 00:45:06 60
139 931 SZYMAŃCZYK ALEKSANDRA BYTOM Polska 1985 6:27 9,3 00:44:55 00:45:07 61
140 820 DUCH KAROLINA KATOWICE Polska 1986 6:27 9,3 00:44:51 00:45:08 62
141 969 STANIK CLAUDIA HANAU HANAURE LAUFFTREFF Polska 1965 6:27 9,3 00:45:02 00:45:12 63
142 866 KWIATKOWSKA‐STOJAK EWELINA CHORZÓW Polska 1985 6:28 9,3 00:45:12 00:45:15 64
143 921 STOJAK PAWEŁ CHORZÓW Polska 1982 6:28 9,3 00:45:12 00:45:15 79
144 898 PISKORZ MAŁGORZATA RUDA ŚLĄSKA MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA Polska 1978 6:29 9,3 00:45:16 00:45:22 65
145 909 RÓŻYCKA BARBARA RUDA ŚLĄSKA Polska 1978 6:29 9 3 00:45:20 00:45:22 66145 909 RÓŻYCKA BARBARA RUDA ŚLĄSKA Polska 1978 6:29 9,3 00:45:20 00:45:22 66
146 799 ZACZYŃSKA JANINA LUBIN KS METRACO POLKOWICE Polska 1946 6:29 9,2 00:45:17 00:45:26 67
147 891 OSADNIK MATEUSZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1990 6:30 9,2 00:45:24 00:45:33 80
148 912 SICIARZ MONIKA CHORZOW Polska 1986 6:33 9,2 00:45:35 00:45:52 68
149 908 ROMAŃSKA KLAUDIA DĄBROWA GÓRNICZA Polska 1994 6:34 9,1 00:45:44 00:45:57 69
150 894 PANEK DARIUSZ KĘDZIERZYN‐KOŹLE Polska 1991 6:38 9,0 00:46:14 00:46:25 81
151 827 FABIAN KATARZYNA CHORZÓW Polska 1979 6:39 9,0 00:46:22 00:46:30 70
152 876 MAZUR ZBIGNIEW ZABRZE RUNNING TEAM ZABRZE Polska 1970 6:42 9,0 00:46:37 00:46:53 82
153 845 JASKÓŁA BASIA BYTOM Polska 1989 6:42 8,9 00:46:43 00:46:56 71
154 846 JASKÓŁA ŁUKASZ BYTOM Polska 1988 6:42 8,9 00:46:42 00:46:56 83
155 988 POLMAŃSKI LESZEK PIEKARY ŚLĄSKIE Polska 1960 6:42 8,9 00:46:42 00:46:56 84
156 879 MROCZEK DANUTA RUDA ŚL. Polska 1970 6:43 8,9 00:46:52 00:46:58 72
157 963 SKUDLIK JAKUB RUDA ŚLĄSKA Polska 2004 6:47 8,8 00:47:29 00:47:29 85
158 959 PORADA TOMASZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1987 6:51 8,8 00:47:40 00:47:58 86
159 893 PANEK ANETA RUDA ŚLĄSKA Polska 1993 6:52 8,7 00:47:51 00:48:02 73
160 975 MARCZEWSKA SYLWIA KATOWICE Polska 1981 6:52 8,7 00:47:52 00:48:07 74
161 863 KSIĄŻEK DANUTA RUDA ŚLĄSKA Polska 1976 6:54 8,7 00:48:04 00:48:15 75
162 933 TISZBIEREK GABRIELA BARGŁÓWKA Polska 1976 6:58 8,6 00:48:47 00:48:47 76
163 934 TISZBIEREK HENRYK BARGŁÓWKA NIGHT RUNNERS GLIWICE Polska 1972 6:58 8,6 00:48:47 00:48:48 87
164 885 NOWOK AGNIESZKA RUDA ŚLĄSKA Polska 1981 6:59 8,6 00:48:48 00:48:50 77
165 832 GRÓDEK‐GWÓŹDŹ KATARZYNA RUDA ŚLĄSKA WATAHA Polska 1984 7:04 8,5 00:49:14 00:49:26 78

Wyniki opracował: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts‐timing.pl Strona 5 wyniki na: sts‐timing.pl     .



III Rudzki Bieg Industrialny 2017
Organizator: Miasto Ruda Śląska, MOSiR Ruda Śląska, Klub Rekreacyjno‐Sportowy TKKF „Jastrząb”
Data: 29.07.2017
Dystans: 7km
Miejscowość: Ruda Sląska Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
tempo 
min/km

tempo 
km/h

Czas netto Wynik M K

166 836 GWÓŹDŹ DAMIAN RUDA ŚLĄSKA WATAHA Polska 1981 7:04 8,5 00:49:14 00:49:26 88
167 837 GWÓŹDŹ IRENEUSZ RUDA ŚLĄSKA WATAHA Polska 1975 7:04 8,5 00:49:13 00:49:26 89
168 844 JANIEC EWA RADZIONKÓW Polska 1964 7:07 8,4 00:49:47 00:49:48 79
169 850 KAWECKA‐FLOREK BEATA DOBIESZOWICE Polska 1979 7:07 8,4 00:49:47 00:49:48 80
170 941 WOJDANOWSKA MAŁGORZATA TARNOWSKIE GÓRY Polska 1987 7:09 8,4 00:49:56 00:50:01 81
171 979 KALETA ANNA ŚWIĘTOCHŁOWICE Polska 1976 7:10 8,4 00:50:03 00:50:09 82
172 980 KALETA‐KOLANKO BEATA ŚWIĘTOCHŁOWICE Polska 1973 7:10 8,4 00:50:04 00:50:09 83
173 873 MAJEK MARYSIA KATOWICE Polska 1973 7:12 8,3 00:50:20 00:50:23 84
174 877 MICHALSKA BEATA RUDA ŚLĄSKA Polska 1967 7:18 8,2 00:51:02 00:51:09 85
175 972 STANIROWSKA WERONIKA MSTÓW Polska 1995 7:19 8,2 00:51:06 00:51:14 86
176 880 MROCZEK MONIKA RUDA ŚL. Polska 1997 7:21 8,2 00:51:18 00:51:24 87
177 899 PLEWIŃSKA SYLWIA ŚWIĘTOCHŁOWICE Polska 1983 7:27 8,1 00:51:58 00:52:06 88
178 973 MAKIEŁA MICHAŁ RUDA ŚLĄSKA Polska 1982 7:42 7 8 00:53:34 00:53:52 90178 973 MAKIEŁA MICHAŁ RUDA ŚLĄSKA Polska 1982 7:42 7,8 00:53:34 00:53:52 90
179 978 STRUGAŁA MARIUSZ RUDA ŚLĄSKA Polska 1983 7:42 7,8 00:53:45 00:53:54 91
180 983 CIESZYŃSKA JOLA SBRT GLIWICE Polska 1962 7:47 7,7 00:54:25 00:54:30 89
181 803 BARGIEL GABRIELA RUDA ŚLĄSKA Polska 1976 7:57 7,5 00:55:31 00:55:41 90
182 965 JUSZCZAK‐WIŚNIEWSKA AGATA GLIWICE Polska 1987 8:43 6,9 01:00:47 01:01:03 91

Wyniki opracował: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts‐timing.pl Strona 6 wyniki na: sts‐timing.pl     .


