
10K RUN SERIES BIAŁYSTOK 2018
Data: 19.08.2018

Dystans: 10KM

Miejscowość: BIAŁYSTOK Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
tempo 

min/km

tempo 

km/h
Wynik M K

1 625 LEOŃCZUK ANDRZEJ BIAŁYSTOK 1992 POL 3:15 18,5 00:32:28 1

2 658 MAKAŁUS TOMASZ BIAŁYSTOK KORONA NIERUCHOMOŚCI KORONA NIERUCHOMOŚCI POL 3:45 16,0 00:37:33 2

3 627 TYSZKA TOMASZ BIALYSTOK 18. BIAŁOSTOCKI PUŁK ROZPOZNAWCZY TOMASZ TYSZKA POL 3:48 15,8 00:38:02 3

4 649 PIETRASZ MICHAŁ SZUDZIAŁOWO  POL 3:54 15,4 00:39:04 4

5 654 SAJEWSKI PRZEMEK BIAŁYSTOK BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY POL 3:56 15,2 00:39:21 5

6 630 PANICZKO SŁAWOMIR BIAŁYSTOK KLUB PŁETWONURKÓW SKALAR BIAŁYSTOK POL 4:04 14,8 00:40:36 6

7 622 BOSIACKI JAROSŁAW BIAŁYSTOK BIAŁYSTOK BIEGA TEAM POL 4:14 14,2 00:42:23 7

8 632 JASIONOWSKI MAREK BIAŁYSTOK 3T RUNNERS TEAM POL 4:16 14,1 00:42:38 8

9 635 DZIEKOŃSKI TADEUSZ BIAŁYSTOK JUVENIA BIAŁYSTOK JUVENIA BIAŁYSTOK POL 4:20 13,9 00:43:19 9

10 618 DZIENISIK MICHAŁ GRABÓWKA  POL 4:21 13,8 00:43:27 10

11 617 CHOIŃSKI PAWEŁ ZAMBRÓW  POL 4:25 13,6 00:44:06 11

12 656 RZACA KRZYSZTOF NOWE RACIBORY POLSKA RUNNING TEAM POL 4:26 13,5 00:44:24 12

13 647 PIOTR CHOŁODOWSKI BIALYSTOK NADAKTYWNI ABCPOLISA POL 4:39 12,9 00:46:27 13

14 653 DĄBROWSKI RAFAŁ SZYMON WASILKÓW DĄBEK-BUD DĄBEK-BUD POL 4:41 12,8 00:46:48 14

15 645 WERPACHOWSKI DAWID BIAŁYSTOK  POL 4:44 12,7 00:47:22 15

16 634 ZAJKOWSKA MARTA BIAŁYSTOK  POL 4:46 12,6 00:47:37 1

17 642 JAGŁOWSKI PATRYK SUWAŁKI RESO SUWAŁKI TEAM / KALENJI TEAM POL 4:47 12,5 00:47:53 16

18 615 POTAPO WOJCIECH BIAŁYSTOK 3T RUNNERS TEAM POL 4:49 12,5 00:48:06 17

19 623 LEWICKA SANDRA BIAŁYSTOK CROSSFIT BIAŁYSTOK CFB POL 4:50 12,4 00:48:18 2

20 602 KOCHAŃSKI KRYSTIAN BIAŁYSTOK  POL 4:51 12,4 00:48:34 18

21 641 WLASOW WOJCIECH BIAŁYSTOK DZIOBAK TEAM ''SKARS'' TERMOMODERNIZACJE POL 4:54 12,2 00:49:00 19

22 651 ŻARNICKI KAMIL TURKA STAY INSANE POL 4:55 12,2 00:49:15 20

23 628 GIERASIMIUK JUSTYNA BIALYSTOK  POL 4:57 12,1 00:49:27 3

24 613 TARASIUK MONIKA RZEPNIKI  POL 4:58 12,1 00:49:41 4

25 603 KIERZKOWSKI MARCIN BIAŁYSTOK BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY POL 5:00 12,0 00:50:01 21

26 640 JANISZEWSKI JĘDRZEJ BIAŁYSTOK SZYBCY I POMOCNI POL 5:03 11,9 00:50:26 22

27 608 KURZAK WOJCIECH BIAŁYSTOK RUN 2 THE HILLS POL 5:05 11,8 00:50:46 23

28 637 MUSZYNSKI KAROL LAPY  POL 5:05 11,8 00:50:48 24

29 620 ZDRAWOMYSŁOW AGNIESZKA BIAŁYSTOK TEAM KOPEĆ POL 5:06 11,8 00:51:01 5

30 631 PRZEKLASA WOJCIECH KLEOSIN WWW.ROWERMPOPODLASIU.PL POL 5:07 11,7 00:51:14 25

31 644 KOZŁOWSKI MAREK BIALYSTOK  POL 5:08 11,7 00:51:24 26

32 609 DOŁEGA ANNA BIAŁYSTOK MORSY BIAŁYSTOK POL 5:09 11,6 00:51:34 6

33 612 PALUSZCZAK DARIUSZ TARNOWSKIE GÓRY KLUB BIEGACZA TRÓJKA DROMBO POL 5:23 11,1 00:53:50 27

34 652 ŻARNICKI KACPER DUNIEWO  POL 5:28 11,0 00:54:36 28

35 646 BAGIŃSKA OLGA BIAŁYSTOK  POL 5:29 10,9 00:54:50 7

36 607 GAŁĄZKA AGNIESZKA ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK ŁOMŻA POL 5:33 10,8 00:55:32 8

37 619 BANCEREK AGATA BIAŁYSTOK  POL 5:37 10,7 00:56:12 9

38 643 KASJANIUK JULITA BIELSK PODLASKI ZS "STRZELEC" JS 1035 POL 5:38 10,7 00:56:20 10

39 657 IWANIUK JAROSŁAW GRABÓWKA POLSKIE RADIO BIAŁYSTOK POL 5:42 10,5 00:57:04 29

40 624 GRYGORUK PIOTR OSIEDLE-IGNATKI  POL 5:49 10,3 00:58:13 30

41 636 MUSZYNSKA MONIKA LAPY  POL 5:50 10,3 00:58:17 11

42 659 WIEREMIEJUK DARIUSZ BIAŁYSTOK POL 5:59 10,0 00:59:47 31

43 626 NOWICKA IZABELA STUDZIANKI  POL 6:10 9,7 01:01:43 12

44 629 SZYMAŃSKI LUKASZ BIAŁYSTOK MARKOWI BIEGACZE POL 6:13 9,7 01:02:06 32

45 616 GRABOWSKI JERZY WARSZAWA AMATOR - NIEZRZESZONY 1944 POL 6:15 9,6 01:02:31 33

46 614 KORSAK MARCIN BIAŁYSTOK  POL 6:15 9,6 01:02:31 34

47 606 HUBBELL MALGORZATA CHOROSZCZ  POL 6:32 9,2 01:05:20 13

48 604 ROMAŃCZUK MICHAŁ BIAŁYSTOK  POL 6:40 9,0 01:06:43 35

49 639 MUNOZ ALCALDE MARINA BRISTOL  POL 6:42 9,0 01:07:01 14

50 638 GORSKI PRZEMYSLAW BRISTOL  POL 6:42 9,0 01:07:02 36

51 601 OMILJANIUK DIANA BIAŁYSTOK  POL 6:52 8,7 01:08:40 15

52 648 WOJCIECHOWSKA MONIKA TROWBRIDGE  POL 7:53 7,6 01:18:46 16


