FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw
Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM

Miejscowosé:  INOWROCLAW

Klasyfikacja: QPEN

tempo  tempo

C tt
min/km  km/h 7as netto

Rok urodz. Kat wiek. Czas startu

Nazwisko Imie

Miejscowos¢

1 459  MOSKAL PAWEL KURZETNIK KURZTNIK BIEGA 1997 M16-29 1 00:09:01 3:15 18,4 00:16:17 1
2 95 CHOJNICKI DAMIAN GLOGOWO BYDGOSKIE OKONIE/ OBROWO TEAM 1997 M16-29 2 00:09:01 3:18 18,2 00:16:31 2
3 393  PAWLOWSKI MARIUSZ KURZETNIK ZAMEK KURZETNIK 1976 M40-49 1 00:09:01 3:21 17,9 00:16:44 3
4 154  WASZAK SEBASTIAN WtOCLAWEK BROTHERSTEAM 1988 M30-39 1 00:09:01 3:26 17,5 00:17:08 4
5 322 RATAJCZYK PRZEMYSLAW ZAKRZEWO TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 1993 M16-29 3 00:09:01 3:26 17,4 00:17:12 5
6 286  ZELISZCZAK ARTUR TORUN NADAKTYWNI TORUN 1986 M30-39 2 00:09:01 3:28 17,3 00:17:18 6
7 145  KIRSZ JAKUB JABLONOWO POMORSKIE 2000 M16-29 4 00:09:01 3:31 17,1 00:17:35 7
8 132 WASZAK MARIUSZ WAGANIEC BROTHERSTEAM 1979 M30-39 3 00:09:02 3:31 17,1 00:17:35 8
9 125  GULINSKI GRZEGORZ TORUN TEAM KOPEC 1984 M30-39 4 00:09:01 3:33 16,9 00:17:43 9
10 89 BLOCH PRZEMYStAW CZERSK BIEGAJACE SLIWICE (CZERSK) 1981 M30-39 5 00:09:02 3:34 16,8 00:17:49 10
11 409 TOMKIEWICZ RAFAL TUCZNO 1976 M40-49 2 00:09:02 3:34 16,8 00:17:52 11
12 400 LEWANDOWSKI MARIUSZ SWIERCZYNEK 2001 M16-29 5 00:09:08 3:37 16,6 00:18:04 12
13 316  SIWIAK FILIP GDANSK ZSE GDANSK 1995 M16-29 6 00:09:01 3:40 16,4 00:18:20 13
14 85 PATALON ADAM MARZECICE 1968 M50-59 1 00:09:01 3:41 16,3 00:18:25 14
15 18  BASAJACEK KRUSZWICA ROZBIEGANA KRUSZWICA 1976 M40-49 3 00:09:01 3:46 15,9 00:18:49 15
16 324  GOLEMBIEWSKI MAREK BYDGOSzCZ MUKS PIETNASTKA/B4SPORT BYDGOSZCZ 1972 M40-49 4 00:09:02 3:46 15,9 00:18:50 16
17 392  PAWLOWSKA KAMILA MARZECICE KURZETNIK BIEGA 2000 K16-29 1 00:09:01 3:46 15,9 00:18:52

18 191 MARCHLEWSKI RADOStAW MARZECICE KURZETNIK BIEGA 1986 M30-39 6 00:09:02 3:47 15,9 00:18:55 17
19 422 KUBIAK TOMASZ INOWROCLAW T.G.SOKOt GNIEWKOWO 1975 M40-49 5 00:09:06 3:48 15,8 00:18:59 18
20 115  CZEPEK ANDRZEJ NOWE MIASTO LUBAWSKIE  KURZETNIK BIEGA 1970 M40-49 6 00:09:02 3:50 15,7 00:19:09 19
21 138  WALDA tUKASZ BYDGOSZCZ 1985 M30-39 7 00:09:02 3:56 15,2 00:19:42 20
22 407 KORDYLA SZYMON INOWROCtAW BBL INOWROCtAW 1992 M16-29 7 00:09:04 3:57 15,2 00:19:46 21
23 152 KUNECKI DARIUSZ WELOCLAWEK WKB MARATONCZYK W£OCEAWEK 1984 M30-39 8 00:09:02 3:57 15,2 00:19:47 22
24 391 PAWLOWSKA DOROTA MARZECICE KURZETNIK BIEGA 1980 K30-39 1 00:09:02 3:59 15,1 00:19:54

25 72 ROGOZINSKI TOMASZ LUBICZ GORNY 1978 M40-49 7 00:09:02 3:59 15,0 00:19:57 23
26 328  OLSZEWSKI RAFAL BYDGOSzCZ 1990 M16-29 8 00:09:05 4:02 14,9 00:20:09 24
27 287  KOWALSKI tUKASZ MARKOWICE 1991 M16-29 9 00:09:03 4:02 14,9 00:20:11 25
28 156 WtODARCZYK WOJCIECH BYDGOSzCZ CZARNE STOPY.SM 1964 M50-59 2 00:09:03 4:05 14,7 00:20:24 26
29 448  KARSKI KACPER INOWROCLAW 2001 M16-29 10 00:09:05 4:07 14,6 00:20:35 27
30 248  SZUKALSKI RAFAL INOWROCtAW INOWROCLAW BIEGA 1975 M40-49 8 00:09:06 4:07 14,6 00:20:36 28
31 475  BENTKOWSKA NATALIA PRADOCIN 1993 K16-29 2 00:09:03 4:08 14,5 00:20:39

32 398  OLSZEWSKA ADRIANNA MROCZA 1995 K16-29 3 00:09:04 4:09 14,5 00:20:44

33 121  ANDLER DANIEL INOWROCLAW 1988 M30-39 9 00:09:05 4:10 14,4 00:20:48 29
34 130 PARTYKA WOICIECH JANIKOWO 1980 M30-39 10 00:09:07 4:10 14,4 00:20:48 30
35 171 FRACZYK JAROSLAW TORUN PARKRUN TORUN 1976 M40-49 9 00:09:07 4:10 14,4 00:20:52 31
36 454  CZEPEK ALEKSANDER BYDGOSzCZ BRZOZA BIEGA 1957 M60-69 1 00:09:03 4:12 14,3 00:20:58 32
37 424 JUCHACZ MICHAL INOWROCLAW DZIKI Z BALCZEWA 1978 M40-49 10 00:09:04 4:13 14,2 00:21:04 33
38 401 DOMZALSKI MAREK tOCHOWO 1968 M50-59 3 00:09:04 4:13 14,2 00:21:07 34
39 148  FUMINKOWSKI ARKADIUSZ ALEKSANDROW KUJAWSKI 1975 M40-49 11 00:09:09 4:14 14,2 00:21:08 35
40 450 GUZIKOWSKI IGOR OLIMPIN 2002 M16-29 11 00:09:38 4:15 14,1 00:21:14 36
41 108  BRZOZOWSKI BARTOSZ INOWROCLAW 2001 M16-29 12 00:09:06 4:15 14,1 00:21:17 37
42 427  JAKUBOWSKA ANNA BRZESC KS ZRYW RADZIEJOW 1984 K30-39 2 00:09:03 4:16 14,1 00:21:21

43 198  PLUCINSKI JAKUB INOWROCLAW POZKAL RUNNING TEAM 1979 M30-39 11 00:09:18 4:16 14,1 00:21:21 38
Opracowanie: Maria Bocewicz
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czas netto
min/km  km/h
a4 266  NIEWIADOMSKI TOMASZ INOWROCEAW 1991 M16-29 13 00:09:23 4:17 14,0 00:21:25 39
45 415  SZCZUDLINSKI DARIUSZ INOWROCLAW BBL INOWROCtAW 1966 M50-59 4 00:09:02 4:17 14,0 00:21:25 40
46 394 MARJANSKI PATRYK INOWROCEAW IKKP NOTEC INOWROCLAW 1993 M16-29 14 00:09:13 4:17 14,0 00:21:26 41
47 256  CZERWINSKI KRZYSZTOF OSNO DRUGIE AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIADZ 1996 M16-29 15 00:09:05 4:18 14,0 00:21:28 42
48 93  GNUTEK KUBA INOWROCEAW MAGNUM 2001 M16-29 16 00:09:13 4:18 14,0 00:21:29 43
49 466  KORZYCKI KAROL INOWROCLAW 1991 M16-29 17 00:09:15 4:18 14,0 00:21:30 44
50 76 SMIALOWSKI MIKOtAJ INOWROCEAW 1991 M16-29 18 00:09:14 4:18 14,0 00:21:30 45
51 361  KACZYNSKI RAFAL TORUN PLUSZOWE NORNICE 1985 M30-39 12 00:09:08 4:20 13,9 00:21:39 46
52 449 PIESZAK JULIA INOWROCEAW BARBELL SQUAD INOWROCLAW 1983 K30-39 3 00:09:02 4:20 13,9 00:21:39 6
53 321  SZUFLEWSKA KAROLINA CIECHOCINEK POLKRYS TEAM 1987 K30-39 4 00:09:02 4:20 13,8 00:21:40 7
54 420 TOKARSKI DAMIAN PIOTRKOW KUJAWSKI 1972 M40-49 12 00:09:02 4:21 13,8 00:21:43 47
55 124  OSINSKI KRZYSZTOF ZAKRZEWO CSAIU 1987 M30-39 13 00:09:14 4:21 13,8 00:21:44 48
56 426  DZIEDZIC MARIUSZ WOLA STANOMINSKA 1996 M16-29 19 00:09:16 4:22 13,8 00:21:49 49
57 9 CIESLEWICZ KAROL BYDGOSZCZ 1979 M30-39 14 00:09:11 4:22 13,7 00:21:51 50
58 110 GAWRONSKI MATEUSZ BARCIN 1991 M16-29 20 00:09:29 4:22 13,7 00:21:51 51
59 20  SIEMIENIECKI DARIUSZ TORUN 1974 M40-49 13 00:09:13 4:23 13,7 00:21:53 52
60 320 ROSZAK ZBIGNIEW GNIEWKOWO TG SOKOL GNIEWKOWO 1988 M30-39 15 00:09:10 4:23 13,7 00:21:54 53
61 56  GRALLAPIOTR TORUN 1963 M50-59 5 00:09:16 4:24 13,7 00:21:58 54
62 192  LIPINSKI SZYMON GNIEWKOWO 1987 M30-39 16 00:09:05 4:24 13,6 00:21:59 55
63 233 SWITALSKI MARCIN INOWROCLAW ATLETIC CLUB INOWROCtAW 1980 M30-39 17 00:09:01 4:26 13,5 00:22:09 56
64 114  CZECH KAMIL PtACZKOWKO 2000 M16-29 21 00:09:05 4:26 13,5 00:22:12 57
65 472 SIKORSKI SLAWOMIR SLUZEWO 1968 M50-59 6 00:09:08 4:26 13,5 00:22:12 58
66 465 DOBAK STEFAN SZAMOTULY 1946 M70+ 1 00:09:10 4:27 13,5 00:22:13 59
67 367 GROL KRYSTIAN INOWROCLAW 56. BAZA LOTNICZA 1986 M30-39 18 00:09:07 4:27 13,5 00:22:15 60
68 213 ZNANIECKI MICHAL INOWROCEAW BBL INOWROCLAW 1971 M40-49 14 00:09:10 4:27 13,5 00:22:15 61
69 88  ZIOGLKOWSKI MIECZYSLAW JANIKOWO ZGUBILEM SPONSORA 1965 M50-59 7 00:09:07 4:27 13,5 00:22:16 62
70 166 WELCHOWSKI RAFAL INOWROCEAW 1982 M30-39 19 00:09:06 4:28 13,5 00:22:18 63
71 350 GRABOWSKA JOANNA TORUN KM UMK 1975 K40-49 1 00:09:07 4:29 13,4 00:22:24 8
72 69 RYMARKIEWICZ MAtGORZATA BYDGOSzZCZ PAPAY CLUB 1983 K30-39 5 00:09:07 4:29 13,4 00:22:27 9
73 116  KUSTOSZ LtUKASZ PIECHCIN 1984 M30-39 20 00:09:19 4:30 13,3 00:22:32 64
74 97 LEWANDOWSKI WLADYStAW INOWROCEAW DECATLON TEAM INOWROCLAW 1954 M60-69 2 00:09:04 4:31 13,3 00:22:33 65
75 385  SZULC tUKASZ SCHWEDT/ODER CRONIMET 1982 M30-39 21 00:09:25 4:31 13,3 00:22:34 66
76 149  tADON RAFAL INOWROCEAW 1977 M40-49 15 00:09:08 4:33 13,2 00:22:47 67
77 419  SAKJOANNA INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCEAW / DRUZYNA SZPIKI 1989 K16-29 4 00:09:05 4:34 13,1 00:22:52 10
78 230 CZOtLGOSZEWSKI KRZYSZTOF INOWROCEAW PWIK SP. Z 0.0. 1973 M40-49 16 00:09:08 4:34 13,1 00:22:52 68
79 176  WOJCIECHOWSKI MARIUSZ SOSNOWIEC MARIO 1979 M30-39 22 00:09:02 4:35 13,1 00:22:56 69
80 335  BRZEZINSKI MICHAL INOWROCEAW 1995 M16-29 22 00:09:30 4:36 13,1 00:22:59 70
81 119 KOWAL MICHAL NAKtO NAD NOTECIA 1978 M40-49 17 00:09:31 4:37 13,0 00:23:03 71
82 204 GELOWACKI DOMINIK INOWROCEAW SEKCJA BOKSERSKA CUIAVIA 2000 M16-29 23 00:09:19 4:37 13,0 00:23:04 72
83 281  JARCZASZEK KRZYSZTOF JANIKOWO 1983 M30-39 23 00:09:07 4:38 13,0 00:23:08 73
84 397 SOJKOWSKI DARIUSZ GNIEWKOWO 1987 M30-39 24 00:09:13 4:38 12,9 00:23:10 74
85 231  KAROLEWSKI KRZYSZTOF INOWROCLAW PWIK SP. Z 0.0. INOWROCLAW 1988 M30-39 25 00:09:09 4:38 12,9 00:23:12 75
86 53  WIECZOREK JUSTYNA INOWROCEAW 1975 K40-49 2 00:09:02 4:38 12,9 00:23:12 11
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czas netto
min/km  km/h
87 82  SWIECICKI ANDRZEJ BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ 1973 M40-49 18 00:09:09 4:39 12,9 00:23:13 76
88 334  KUJAWA ROGER BARCIN #SLIMAKIBARCIN 1972 M40-49 19 00:09:29 4:39 12,9 00:23:15 77
89 304 PASZKIET REMIGIUSZ BARCIN #SLIMAKIBARCIN 1978 M40-49 20 00:09:29 4:39 12,9 00:23:15 78
90 338 LUBER JAKUB INOWROCLAW KMK TEAM PRO 2001 M16-29 24 00:09:08 4:40 12,9 00:23:18 79
91 136  TYLKOWSKI tUKASZ PIOTR INOWROCLAW TURBOGROSZKI.RUN 1991 M16-29 25 00:09:26 4:40 12,9 00:23:18 80
92 103 ZABOROWSKA BEATA DRZYCIM 1970 K40-49 3 00:09:07 4:40 12,9 00:23:19 12
93 297 KAROLEWSKI MAREK INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCLAW 1955 M60-69 3 00:09:07 4:40 12,9 00:23:20 81
94 279  PRZYBYSZ MACIEJ CHEEMZA 1997 M16-29 26 00:09:11 4:40 12,8 00:23:22 82
95 473 BUCHALSKA AMELIA GNIEWKOWO 2002 K16-29 5 00:09:10 4:41 12,8 00:23:24 13
96 2 JASINSKI MACIE) INOWROCLAW 1970 M40-49 21 00:09:12 4:42 12,8 00:23:28 83
97 12 RYCHLEWSKI WOJCIECH INOWROCLAW 1987 M30-39 26 00:09:16 4:42 12,8 00:23:28 84
98 366 WOITASIK PRZEMYStAW STRZELNO 1985 M30-39 27 00:09:06 4:43 12,7 00:23:33 85
929 257 CHMIELARZ JUSTYNA KRUSZWICA 1988 K30-39 6 00:09:05 4:44 12,7 00:23:40 14
100 451  GUZIKOWSKI MIKOtAJ OLIMPIN 1978 M40-49 22 00:09:37 4:44 12,7 00:23:40 86
101 126 ULOWSKA KATARZYNA WATOROWO #BIEGACZE 1991 K16-29 6 00:09:05 4:45 12,6 00:23:43 15
102 298  CZERWINSKI MICHAL INOWROCLAW 12WO0G 1983 M30-39 28 00:09:08 4:45 12,6 00:23:45 87
103 205 GRZECHNIK PAULINA KROLIKOWO 1982 K30-39 7 00:09:06 4:45 12,6 00:23:46 16
104 46 BARANOWSKI TOMASZ INOWROCLAW 1973 M40-49 23 00:09:10 4:46 12,6 00:23:48 88
105 168 GORSKI ADAM INOWROCLAW 1975 M40-49 24 00:09:15 4:46 12,6 00:23:51 89
106 273 LYK ROMAN STRZELNO 1986 M30-39 29 00:09:37 4:46 12,6 00:23:51 90
107 90 KUS MARCIN BYDGOSZCZ TURBOGROSZKI.RUN 1979 M30-39 30 00:09:26 4:46 12,6 00:23:52 91
108 1015 DEKA IRENEUSZ NAKtO NAD NOTECIA BODY JOY FITNESS CLUB NAKLO 1986 M30-39 31 00:09:30 4:46 12,6 00:23:52 92
109 364 WUJKOWSKI DANIEL INOWROCLAW 1997 M16-29 27 00:09:11 4:47 12,6 00:23:53 93
110 250 GAPPA MICHAL WITUNIA 1972 M40-49 25 00:09:09 4:47 12,5 00:23:56 94
111 463 BUJAK KAROL JANIKOWO 1973 M40-49 26 00:09:16 4:48 12,5 00:23:59 95
112 155  SCHMIDT DAMIAN INOWROCLAW 1997 M16-29 28 00:09:37 4:48 12,5 00:24:02 96
113 177 MOKOS TOMASZ INOWROCLAW INOWROCLAW BIEGA 1986 M30-39 32 00:09:10 4:49 12,5 00:24:03 97
114 113  CZECH DARIA PLACZKOWKO 1997 K16-29 7 00:09:05 4:49 12,4 00:24:07 17
115 384 KUCHARSKI JACEK TORUN CRONIMET 1970 M40-49 27 00:09:23 4:50 12,4 00:24:10 98
116 461 DERENDA MIROStAW INOWROCLAW 1978 M40-49 28 00:09:21 4:50 12,4 00:24:10 99
117 221  KUSJAGODA MOGILNO MKS INOWROCtAW 1998 K16-29 8 00:09:02 4:53 12,3 00:24:26 18
118 185  ZOtNOWSKA MONIKA TORUN 1984 K30-39 8 00:09:02 4:53 12,3 00:24:27 19
119 360 WASILEWSKI RYSZARD INOWROCEAW 1984 M30-39 33 00:09:05 4:54 12,2 00:24:30 100
120 261  CZYZEWSKI ROBERT INOWROCLAW #ADR! 1975 M40-49 29 00:09:08 4:54 12,2 00:24:32 101
121 293 PALACZ MICHAL INOWROCLAW POZKAL RUNNING TEAM 1970 M40-49 30 00:09:19 4:54 12,2 00:24:32 102
122 23 ROS SLAWEK NOWA WIES WIELKA ARMIA CHRYSTUSA 1988 M30-39 34 00:09:11 4:54 12,2 00:24:32 103
123 19 SKOCZYLAS RYSZARD MINSK MAZOWIECKI 1981 M30-39 35 00:09:21 4:55 12,2 00:24:35 104
124 153  FURMANIAK tUKASZ PIECHCIN 1985 M30-39 36 00:09:19 4:55 12,2 00:24:36 105
125 295  GASIOROWSKI DAMIAN BYTON 2001 M16-29 29 00:09:14 4:55 12,2 00:24:36 106
126 288  MICHNIEWICZ MARTA TORUN 1985 K30-39 9 00:09:08 4:55 12,2 00:24:36 20
127 44 SOWA DOROTA UNIStAW PACKMAN TEAM 1978 K40-49 4 00:09:13 4:56 12,2 00:24:41 21
128 63 MARCHEL LESZEK SOLEC KUJAWSKI KMW 1961 M50-59 8 00:09:04 4:57 12,1 00:24:44 107
129 347 GROBELSKI TOMASZ INOWROCLAW BBL INOWROCLAW 1982 M30-39 37 00:09:07 4:57 12,1 00:24:45 108
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czasnetto M
min/km  km/h

130 229  CZERWINSKI MARCIN KRUSZWICA BB 06 1985 M30-39 38 00:09:27 4:58 12,1 00:24:48 109

131 211  KELER KRZYSZTOF INOWROCLAW BRAK 1994 M16-29 30 00:09:19 4:58 12,1 00:24:50 110

132 241  HRYCZ PAWEL TORUN #BOPKDMW 1974 M40-49 31 00:09:13 4:58 12,1 00:24:52 111

133 404  NARUSZEWICZ DOMINIK SEBASTIAN NAKtO NAD NOTECIA 152073 1982 M30-39 39 00:09:06 4:59 12,0 00:24:55 112

134 139 SIWINSKA ELZBIETA INOWROCEAW BBL INOWROCLAW 1959 K50-59 1 00:09:03 4:59 12,0 00:24:56 22
135 457  URBANSKI WOIJCIECH INOWROCLAW 1977 M40-49 32 00:09:09 5:00 12,0 00:24:58 113

136 147  MIELCAREK ROBERT INOWROCEAW 1985 M30-39 40 00:09:20 5:00 12,0 00:24:58 114

137 329  PIETRZAK MICHAL SZUBIN BBL SZUBIN 1985 M30-39 41 00:09:03 5:00 12,0 00:24:58 115

138 227  CHEEMINIAK JAKUB INOWROCEAW 2002 M16-29 31 00:09:09 5:00 12,0 00:24:59 116

139 5 FURYK KAROL PAKOSC PAKOSC BIEGA 1984 M30-39 42 00:09:20 5:00 12,0 00:24:59 117

140 280 CABANSKA KATARZYNA BARCIN #SLIMAKIBARCIN 1978 K40-49 5 00:09:24 5:00 12,0 00:25:02 23
141 265  PEACZKOWSKI RAFAL BARCIN #SLIMAKIBARCIN 1986 M30-39 43 00:09:25 5:00 12,0 00:25:02 118

142 127  WOICIK MARIKA INOWROCEAW 1992 K16-29 9 00:09:05 5:01 12,0 00:25:05 24
143 428  DZIDO-MIELCAREK ILONA RADZIEJOW KS ZRYW RADZIEJOW 1981 K30-39 10 00:09:24 5:02 11,9 00:25:10 25
144 251 KURZAWINSKA-JABLONSKA KASIA CZARNE CZARNE BIEGA 1972 K40-49 6 00:09:06 5:02 11,9 00:25:10 26
145 133 GORNA KAROLINA INOWROCLAW BBL INOWROCtAW /MKS INOWROCLAW 1996 K16-29 10 00:09:12 5:02 11,9 00:25:11 27
146 29 KOPEC MICHAL PERKOWO - 1999 M16-29 32 00:09:11 5:02 11,9 00:25:11 119

147 464  NOWACKI MARCIN INOWROCLAW 1983 M30-39 44 00:09:22 5:02 11,9 00:25:12 120

148 202  KARPINSKI tUKASZ BYDGOSZCZ 1979 M30-39 45 00:09:26 5:04 11,8 00:25:20 121

149 386  LIPINSKA ANNA INOWROCLAW CRONIMET 1979 K30-39 11 00:09:06 5:04 11,8 00:25:21 28
150 353  KUCZYNSKI DAWID GIERKOWO 2002 M16-29 33 00:09:10 5:04 11,8 00:25:22 122

151 264  CHMIELEWSKI IRENEUSZ MALA NIESZAWKA CZARNE STOPY 1961 M50-59 9 00:09:13 5:05 11,8 00:25:24 123

152 120 ADAMCZYK AGNIESZKA NAKtO NAD NOTECIA 1982 K30-39 12 00:09:30 5:05 11,8 00:25:27 29
153 474  SOSNOWSKA WERONIKA GNIEWKOWO 2002 K16-29 11 00:09:11 5:06 11,8 00:25:30 30
154 467  NIESPODZINSKI ROMAN REJNA 1954 M60-69 4 00:09:02 5:06 11,8 00:25:31 124

155 178  KALA MICHAL LABISZYN 1984 M30-39 46 00:09:28 5:06 11,8 00:25:31 125

156 292 KUJAWA SEBASTIAN INOWROCEAW BBL INOWROCLAW 1975 M40-49 33 00:09:16 5:08 11,7 00:25:38 126

157 368  STRZYZEWSKI PATRYK STRZELNO 1992 M16-29 34 00:09:37 5:08 11,7 00:25:38 127

158 318 ZAGOZDZON WIOLETA SOLEC KUJAWSKI SOLECCY BIEGACZE 1984 K30-39 13 00:09:09 5:08 11,7 00:25:39 31
159 17 DLONIAK EDMUND GNIEWKOWO TG SOKOL GNIEWKOWO 1945 M70+ 2 00:09:09 5:08 11,7 00:25:40 128

160 64 MATUSZAK KAMIL INOWROCEAW NOTEC INOWROCLAW 1987 M30-39 47 00:09:15 5:09 11,6 00:25:47 129

161 429  GREINERT MICHAL INOWROCLAW STOWARZYSZENIE SPORTOWE LANDRYNKA 1970 M40-49 34 00:09:03 5:09 11,6 00:25:47 130

162 24  SOSNOWSKI KAMIL GNIEWKOWO 1998 M16-29 35 00:09:10 5:10 11,6 00:25:50 131

163 212 KMITTA MICHAL INOWROCLAW JANUSZE JOGGINGU 1986 M30-39 48 00:09:12 5:10 11,6 00:25:52 132

164 325 PANCZYK GERARD INOWROCEAW 1954 M60-69 5 00:09:03 5:11 11,6 00:25:53 133

165 57  CZYZEWSKA JUSTYNA BRZOZA 1983 K30-39 14 00:09:08 5:11 11,6 00:25:53 32
166 456  ZITZMAN WIKTOR PIOTRKOWICE 2001 M16-29 36 00:09:14 5:11 11,6 00:25:55 134

167 134 WISNIEWSKI MAREK TORUN 1958 M60-69 6 00:09:24 5:11 11,6 00:25:55 135

168 186  SZOCINSKI ROBERT INOWROCEAW 2 PULK INZYNIERYINY 1965 M50-59 10 00:09:15 5:11 11,6 00:25:56 136

169 210 OCHOCKI MACIE) INOWROCLAW 1992 M16-29 37 00:09:20 5:11 11,6 00:25:56 137

170 370 JOZWIAK ARTUR WILCZYN 1974 M40-49 35 00:09:07 5:12 11,6 00:25:58 138

171 371  JOZWIAK BEATA WILCZYN 1976 K40-49 7 00:09:07 5:12 11,6 00:25:58 33
172 411  OLSZEWSKA EWA GNIEWKOWO T.G."SOKOL"GNIEWKOWO 1979 K30-39 15 00:09:06 5:12 11,5 00:26:02 34

Opracowanie: Maria Bocewicz
maria.bocewicz@sts-timing.pl Strona 4 sts-timing.pl



FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czas netto
min/km  km/h

173 395 PANKOWSKI PRZEMYStAW INOWROCLAW 1. BLWL 1979 M30-39 49 00:09:06 5:13 11,5 00:26:04 139

174 323  ZDZIEBLINSKI ROBERT INOWROCLAW 1.BLWL 1973 M40-49 36 00:09:06 5:13 11,5 00:26:05 140

175 207 PIJAROWSKA BEATA PIECHCIN 1969 K40-49 8 00:09:15 5:13 11,5 00:26:07 35
176 239  DZIELAK MARTA INOWROCLAW SAPER TEAM 1998 K16-29 12 00:09:14 5:13 11,5 00:26:07 36
177 109 GAWRONSKA BOZENA BARCIN 1963 K50-59 2 00:09:20 5:13 11,5 00:26:07 37
178 141  KUBSKI JAROStAW INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCEAW 1970 M40-49 37 00:09:03 5:14 11,5 00:26:09 141

179 339 NIEZNALSKI RAFAL PAKOSC PAKOSC BIEGA 1977 M40-49 38 00:09:21 5:14 11,5 00:26:09 142

180 277  BLAZEK JAKUB INOWROCLAW 2000 M16-29 38 00:09:25 5:15 11,4 00:26:13 143

181 439 WALEWSKI ANDRZEJ2 INOWROCLAW 1988 M30-39 50 00:09:18 5:15 11,4 00:26:14 144

182 143  SZADKOWSKA ANNA INOWROCLAW BBL/INOWROCLAW 1957 K60-69 1 00:09:14 5:15 11,4 00:26:16 38
183 131 BUDNY BtAZE) INOWROCLAW 1986 M30-39 51 00:09:32 5:16 11,4 00:26:19 145

184 421 TOKARSKA ANETA SADLNO 1975 K40-49 9 00:09:11 5:16 11,4 00:26:21 39
185 354  WIERZCHOWSKI MICHAL INOWROCLAW 1975 M40-49 39 00:09:28 5:16 11,4 00:26:22 146

186 340 KWIATKOWSKI KRZYSZTOF TORUN 1980 M30-39 52 00:09:09 5:17 11,4 00:26:23 147

187 32 DZIATKOWICZ RADOStAW INOWROCLAW 1977 M40-49 40 00:09:26 5:17 11,3 00:26:27 148

188 431  CACKOWSKI BARTEK TORUN CSAIU 1992 M16-29 39 00:09:13 5:18 11,3 00:26:29 149

189 430 GRABOWSKA JULITA TORUN CHMIELARZ TEAM 1992 K16-29 13 00:09:13 5:18 11,3 00:26:30 40
190 471  KSIAZEK SZYMON INOWROCLAW 1986 M30-39 53 00:09:12 5:18 11,3 00:26:32 150

191 68 KOZtOWSKI MICHAL TORUN 1990 M16-29 40 00:09:17 5:19 11,3 00:26:33 151

192 362 WOZNIAK MONIKA TORUN 1987 K30-39 16 00:09:12 5:19 11,3 00:26:33 41
193 161 WISNIEWSKI PRZEMYStAW TORUN 1983 M30-39 54 00:09:25 5:19 11,3 00:26:34 152

194 341  MUSIELAK MARTYNA INOWROCLAW 1986 K30-39 17 00:09:17 5:19 11,3 00:26:35 42
195 414 RAKOWSKA EWA BYDGOSZCZ 1980 K30-39 18 00:09:31 5:19 11,3 00:26:35 43
196 447  GRABINSKI HENRYK INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCEAW 1972 M40-49 41 00:09:05 5:19 11,3 00:26:37 153

197 101 PALUSZAK tUKASZ INOWROCLAW 1982 M30-39 55 00:09:33 5:20 11,3 00:26:38 154

198 180 HEBDA DAMIAN INOWROCLAW 1985 M30-39 56 00:09:08 5:20 11,2 00:26:41 155

199 107 GAJDA AGNIESZKA INOWROCLAW 1991 K16-29 14 00:09:22 5:21 11,2 00:26:44 44
200 79  CHMIELECKA BOZENA KRUSZWICA ROZBIEGANA KRUSZWICA 1961 K50-59 3 00:09:24 5:21 11,2 00:26:46 45
201 359 PIOTROWICZ JACEK INOWROCLAW 1972 M40-49 42 00:09:15 5:21 11,2 00:26:46 156

202 240 DZIELAK ARTUR INOWROCLAW SAPER TEAM 1971 M40-49 43 00:09:14 5:21 11,2 00:26:47 157

203 336 NAWROCKI PIOTR MOGILNO BRAK 1971 M40-49 44 00:09:14 5:21 11,2 00:26:47 158

204 165 KOWALSKI MILOSZ GNIEWKOWO 2001 M16-29 41 00:09:21 5:22 11,2 00:26:48 159

205 253  SOBANSKI TOBIASZ KRUSZWICA 1987 M30-39 57 00:09:24 5:22 11,2 00:26:49 160

206 181 GOLATA BOGUStAW INOWROCLAW 1959 M50-59 11 00:09:10 5:22 11,2 00:26:50 161

207 54  ZIELINSKI RADOSLAW BYDGOSZCZ 1986 M30-39 58 00:09:23 5:22 11,2 00:26:50 162

208 170 KAKOLEWSKA MARTA LISZKOWO 1986 K30-39 19 00:09:08 5:22 11,2 00:26:51 46
209 162 MODLINSKI StLAWOMIR INOWROCLAW 1975 M40-49 45 00:09:24 5:23 11,2 00:26:54 163

210 222  GRZESZCZAK KAMILA INOWROCLAW BARBELL SQUAD 1986 K30-39 20 00:09:19 5:23 11,1 00:26:56 47
211 379 SARNECKI StAWOMIR JANIKOWO 1976 M40-49 46 00:09:06 5:23 11,1 00:26:56 164

212 36  ZUCHOWSKI PAWEL TORUN 1981 M30-39 59 00:09:11 5:23 11,1 00:26:56 165

213 377  KOSAKOWSKI MACIE) INOWROCEAW 1984 M30-39 60 00:09:14 5:23 11,1 00:26:57 166

214 296  WOICINSKA NATALIA INOWROCLAW 1984 K30-39 21 00:09:07 5:24 11,1 00:27:00 48
215 423 GRZEGRZUtKA PAULINA INOWROCLAW 1986 K30-39 22 00:09:05 5:24 11,1 00:27:00 49

Opracowanie: Maria Bocewicz
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

tempo  tempo

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. Czas startu ) Czasnetto M
min/km  km/h

216 356 NOWAK ANNA INOWROCEAW 1979 K30-39 23 00:09:15 5:24 11,1 00:27:01 50
217 453  KASIBORSKA KAROLINA INOWROCLAW MK SPEED 1974 K40-49 10 00:09:06 5:24 11,1 00:27:02 51
218 275 BARCZAK AGNIESZKA LUDZISKO 1981 K30-39 24 00:09:12 5:25 11,1 00:27:03 52
219 129  JELONEK RAFAL INOWROCLAW 1975 M40-49 47 00:09:05 5:25 11,1 00:27:03 167

220 262 KOWALCZYK LtUKASZ PEOCK PROGRESS STEEL TEAM 1981 M30-39 61 00:09:04 5:25 11,1 00:27:03 168

221 55 CIARKOWSKI MIROStAW INOWROCLAW 1979 M30-39 62 00:09:11 5:25 11,1 00:27:04 169

222 263  RYPINSKA AGNIESZKA PEOCK 1985 K30-39 25 00:09:04 5:25 11,1 00:27:04 53
223 203  SZOCINSKA KAROLINA INOWROCLAW 1995 K16-29 15 00:09:16 5:25 11,1 00:27:04 54
224 216 FRONTCZAK IWONA INOWROCEAW BBL INOWROCLAW 1972 K40-49 11 00:09:03 5:25 11,1 00:27:07 55
225 61  JENDRZEJCZAK MALGORZATA INOWROCLAW BARBELL SQUAD 1972 K40-49 12 00:09:17 5:25 11,1 00:27:07 56
226 403  POLAKOW StAWOMIR NAKtO NAD NOTECIA JS 2073 1973 M40-49 48 00:09:06 5:26 11,1 00:27:08 170

227 249  PIATEK PIOTR INOWROCLAW PSZCZOtLY 1983 M30-39 63 00:09:21 5:26 11,0 00:27:12 171

228 390 STEMPOROWSKA KATARZYNA INOWROCEAW BBL INOWROCLAW 1979 K30-39 26 00:09:05 5:27 11,0 00:27:13 57
229 187  DZIUBA KATARZYNA INOWROCLAW 1976 K40-49 13 00:09:05 5:27 11,0 00:27:14 58
230 219  CIESLIK JULIA STRZELNO 1995 K16-29 16 00:09:36 5:27 11,0 00:27:16 59
231 173  KUCHARSKA DOROTA GNIEWKOWO 1983 K30-39 27 00:09:26 5:27 11,0 00:27:16 60
232 172 KUCHARSKI JACEK GNIEWKOWO 1977 M40-49 49 00:09:26 5:27 11,0 00:27:16 172

233 307 NIEWIADOMSKA KATARZYNA INOWROCLAW BBL INOWROCtAW 1977 K40-49 14 00:09:15 5:28 11,0 00:27:18 61
234 432  BIALOSKORSKA EWA POZNAN 1992 K16-29 17 00:09:21 5:29 11,0 00:27:23 62
235 218  JAGIELSKA PATRYCIA BYDGOSZCZ IQOR RUN 1989 K16-29 18 00:09:09 5:29 10,9 00:27:24 63
236 351  KWIATKOWSKA MALGORZATA TOPORZYSKO 1980 K30-39 28 00:09:15 5:29 10,9 00:27:25 64
237 16  STEPIEN tUKASZ TORUN CSAIU 1984 M30-39 64 00:09:13 5:30 10,9 00:27:28 173

238 327  SZCZEPANIAK MARTYNA INOWROCEAW X-FORCE 1995 K16-29 19 00:09:23 5:30 10,9 00:27:31 65
239 92  GNUTEK RAFII INOWROCLAW MAGNUM 1977 M40-49 50 00:09:26 5:31 10,9 00:27:33 174

240 236  SZYPERSKI PRZEMYStAW INOWROCEAW 1979 M30-39 65 00:09:24 5:31 10,9 00:27:33 175

241 452  OSTROWSKA PAULINA STRZELNO 1990 K16-29 20 00:09:22 5:31 10,9 00:27:34 66
242 382  SZUTARSKI BLAZE) INOWROCEAW CRONIMET 1988 M30-39 66 00:09:26 5:31 10,9 00:27:34 176

243 158  NIZIOt MARCIN INOWROCLAW 1984 M30-39 67 00:09:24 5:31 10,9 00:27:37 177

244 91 GLOWACKI MARCIN INOWROCEAW INOWROCEAWSKI KLUB SPORTOWY KARATE 1978 M40-49 51 00:09:10 5:32 10,8 00:27:41 178

245 169  GORSKA JULIA INOWROCLAW 2002 K16-29 21 00:09:16 5:33 10,8 00:27:43 67
246 6 FENGLER MAGDALENA INOWROCEAW 1966 K50-59 4 00:09:08 5:33 10,8 00:27:44 68
247 310  WIECKI WOICIECH JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO 1981 M30-39 68 00:09:20 5:33 10,8 00:27:44 179

248 128  WIKARSKA DOMINIKA JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO 1990 K16-29 22 00:09:22 5:33 10,8 00:27:45 69
249 25 WISNIEWSKI BARTOSZ INOWROCLAW 2001 M16-29 42 00:09:18 5:34 10,8 00:27:52 180

250 317 GORZKIEWICZ RENATA INOWROCEAW 1973 K40-49 15 00:09:05 5:35 10,8 00:27:53 70
251 299  CHYLINSKI RADOStAW WEOCELAWEK ANWIL TEAM 1987 M30-39 69 00:09:16 5:35 10,8 00:27:54 181

252 118 CHOJNICKI GRZEGORZ TORUN 1976 M40-49 52 00:09:31 5:35 10,7 00:27:55 182

253 52  GNUTEK GOSIA INOWROCLAW MAGNUM 1978 K40-49 16 00:09:25 5:35 10,7 00:27:56 71
254 246  OLEJNIK SEBASTIAN INOWROCEAW 1989 M16-29 43 00:09:32 5:36 10,7 00:28:02 183

255 413  BARTNIK ANDRZEJ StAWECINEK 1966 M50-59 12 00:09:18 5:37 10,7 00:28:03 184

256 164  OLEKSIAK ADAM KOSCIELEC 1993 M16-29 44 00:09:31 5:37 10,7 00:28:03 185

257 48 MICHALAK MAREK KRUSZWICA 1984 M30-39 70 00:09:27 5:37 10,7 00:28:05 186

258 258  WOREK KATARZYNA INOWROCEAW 1992 K16-29 23 00:09:14 5:38 10,7 00:28:08 72

Opracowanie: Maria Bocewicz
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czasnetto M
min/km  km/h

259 238  GORSKA JOANNA BYDGOSZCZ 1982 K30-39 29 00:09:26 5:38 10,7 00:28:09 73
260 272 STAWSKA KAROLINA DOBIESZEWICE 1996 K16-29 24 00:09:10 5:38 10,7 00:28:09 74
261 137  RADLINSKA MADZIA INOWROCLAW OPEN TEAM 1978 K40-49 17 00:09:19 5:38 10,6 00:28:12 75
262 96  OKREGLICKA BARBARA BYDGOSZCZ 1966 K50-59 5 00:09:26 5:39 10,6 00:28:13 76
263 47  KABAT RADOStAW toDZ INOWROCtAW BIEGA 1977 M40-49 53 00:09:38 5:39 10,6 00:28:16 187

264 245  KWIATKOWSKI BLAZE) INOWROCLAW 1983 M30-39 71 00:09:08 5:39 10,6 00:28:16 188

265 117 ZIELINSKA ANNA INOWROCLAW 1982 K30-39 30 00:09:09 5:39 10,6 00:28:16 77
266 455  CIAZYNSKI PRZEMYSEAW NIESTRONNO 1995 M16-29 45 00:09:11 5:39 10,6 00:28:16 189

267 201 DRZAZGOWSKA JUSTYNA NOWA WIES 1983 K30-39 31 00:09:11 5:40 10,6 00:28:19 78
268 196  SZATKOWSKI KRZYSZTOF INOWROCLAW 1979 M30-39 72 00:09:06 5:40 10,6 00:28:19 190

269 135 GACKA JOANNA INOWROCLAW STOWARZYSZENIE SPORTOWE LANDRYNKA 1977 K40-49 18 00:09:28 5:40 10,6 00:28:20 79
270 195 SZATKOWSKA ANNA INOWROCLAW 1979 K30-39 32 00:09:05 5:40 10,6 00:28:20 80
271 75  FRASZCZAK TADEUSZ JANIKOWO 1955 M60-69 7 00:09:01 5:40 10,6 00:28:21 191

272 41  GORSKA JUSTYNA INOWROCLAW 1986 K30-39 33 00:09:11 5:40 10,6 00:28:21 81
273 357  MACIEJEWSKI WITOLD INOWROCLAW 1983 M30-39 73 00:09:24 5:40 10,6 00:28:21 192

274 418  DORSZ PRZEMYStAW INOWROCLAW MKP NOTEC INOWROCLAW 1981 M30-39 74 00:09:14 5:41 10,5 00:28:27 193

275 217  WUDNIAK MARCIN BYDGOSZCZ 1976 M40-49 54 00:09:03 5:43 10,5 00:28:33 194

276 373  CHORAZEWSKA-ANDRYSZAK TAMARA INOWROCLAW 1987 K30-39 34 00:09:19 5:43 10,5 00:28:35 82
277 374  ANDRYSZAK BARTOSZ INOWROCLAW 1984 M30-39 75 00:09:20 5:43 10,5 00:28:35 195

278 87  DUDEK KATARZYNA INOWROCLAW 1985 K30-39 35 00:09:17 5:44 10,5 00:28:39 83
279 344  NIZEWSKA KATARZYNA INOWROCLAW SPORTALIFE 1981 K30-39 36 00:09:18 5:44 10,5 00:28:39 84
280 343  BANASZYNSKA EWA INOWROCLAW 1980 K30-39 37 00:09:18 5:44 10,5 00:28:40 85
281 247 NOWAK WALDEMAR BIALE BtOTA TRI-AMATOR EWELINA NOWAK 1963 M50-59 13 00:09:23 5:45 10,4 00:28:45 196

282 308  NIEWIADOMSKI WALDEMAR INOWROCLAW BBL INOWROCLAW 1975 M40-49 55 00:09:15 5:45 10,4 00:28:46 197

283 378  GALUS JUDYTA MOGILNO 1986 K30-39 38 00:09:04 5:47 10,4 00:28:56 86
284 396 MADAJCZYK IZABELA SIKOROWO 1976 K40-49 19 00:09:20 5:48 10,3 00:29:00 87
285 437 JANIK RADOSLAW KtOPOT 1984 M30-39 76 00:09:36 5:48 10,3 00:29:02 198

286 434  MALAGOWSKI MARCIN INOWROCLAW 1984 M30-39 77 00:09:36 5:48 10,3 00:29:02 199

287 215  PALACZ AGNIESZKA INOWROCLAW 1970 K40-49 20 00:09:22 5:49 10,3 00:29:03 88
288 417  POTURALSKI SZYMON INOWROCLAW 1982 M30-39 78 00:09:35 5:49 10,3 00:29:03 200

289 167 WALKOWIAK KRZYSZTOF CHARZEWO 1990 M16-29 46 00:09:20 5:49 10,3 00:29:03 201

290 425  ADAMCZYK-JUCHACZ PAULINA INOWROCLAW BIEGAM DLA MAGDALENY 1983 K30-39 39 00:09:19 5:49 10,3 00:29:04 89
291 8  WAZAGATA PAKOSC 1992 K16-29 25 00:09:23 5:51 10,3 00:29:13 90
292 408 WAZ ANNA PAKOSC PAKOSC BIEGA 1986 K30-39 40 00:09:23 5:51 10,3 00:29:13 91
293 331  MIGALA KAMIL BYDGOSZCZ 1982 M30-39 79 00:09:34 5:52 10,2 00:29:21 202

294 74  PRZYBYLSKA NATALIA BYDGOSZCZ 1989 K16-29 26 00:09:28 5:52 10,2 00:29:21 92
295 365 GRZEBIELUCHA WOJCIECH INOWROCLAW 1973 M40-49 56 00:09:04 5:53 10,2 00:29:26 203

296 59  KRUSZYNA RENATA DZIEMIONNA 1984 K30-39 41 00:09:28 5:53 10,2 00:29:27 93
297 60  KRUSZYNA ROBERT DZIEMIONNA 1978 M40-49 57 00:09:28 5:53 10,2 00:29:27 204

298 462  KRUSZYNA WIKTOR INOWROCLAW 2009 MO 00:09:28 5:53 10,2 00:29:27 205

299 102 LEWANDOWSKI MAREK KRUSZWICA 1968 M50-59 14 00:09:35 5:53 10,2 00:29:27 206

300 27  MICHNIEWICZ MALGORZATA BYDGOSZCZ 1979 K30-39 42 00:09:11 5:54 10,2 00:29:31 94
301 189  JUCHACZ TOMASZ INOWROCLAW WWW.POMAGAM.PL/MAGDALENA 1974 M40-49 58 00:09:20 5:55 10,1 00:29:36 207

Opracowanie: Maria Bocewicz
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czasnetto M
min/km  km/h

302 303 DROZDOWICZ LESZEK INOWROCEAW 1975 M40-49 59 00:09:28 5:56 10,1 00:29:38 208

303 412  BARTNIK ADAM StAWECINEK 2000 M16-29 47 00:09:05 5:56 10,1 00:29:41 209

304 183  KRUKOWSKI RAFAL INOWROCEAW 1984 M30-39 80 00:09:30 5:56 10,1 00:29:42 210

305 446  GRZESZAK DANUTA MOGILNO 1953 K60-69 2 00:09:03 5:57 10,1 00:29:44 95
306 306 PACHOLIK KATARZYNA LUBANIE 1983 K30-39 43 00:09:24 5:57 10,1 00:29:45 96
307 34  CELANOWICZ LIDIA INOWROCLAW 1981 K30-39 44 00:09:18 5:58 10,1 00:29:49 97
308 369 SAK ANNA INOWROCEAW DECATHLON TEAM INOWROCLAW 1983 K30-39 45 00:09:11 5:58 10,1 00:29:49 98
309 294  CIESIELSKI KRZYSZTOF GNIEZNO FAST WALKER 1955 M60-69 8 00:09:04 5:58 10,1 00:29:51 211

310 355  WIERZCHOWSKI ARTUR INOWROCEAW 2002 M16-29 48 00:09:27 5:59 10,0 00:29:54 212

311 309  WIECKA JUSTYNA JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO 1988 K30-39 46 00:09:22 6:00 10,0 00:30:02 99
312 243  SZALECKI ROBERT INOWROCEAW 1971 M40-49 60 00:09:37 6:02 10,0 00:30:09 213

313 194  GRABSKA PATRYCJA INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCLAW 1994 K16-29 27 00:09:21 6:02 9,9 00:30:11 100
314 104  OKREGLICKI ANTONI BYDGOSZCZ RUN PASJA 1948 M70+ 3 00:09:27 6:03 9,9 00:30:15 214

315 383  KOSCINSKA DARIA INOWROCLAW CRONIMET 1995 K16-29 28 00:09:26 6:03 9,9 00:30:16 101
316 410  JURKIEWICZ BEATA INOWROCEAW 1981 K30-39 47 00:09:15 6:04 9,9 00:30:19 102
317 159  KARBOWNIK URSZULA TORUN PETIBEREK 1985 K30-39 48 00:09:14 6:04 9,9 00:30:20 103
318 476  POLANOWSKA KARINA TORUN 1994 K16-29 29 00:09:28 6:04 9,9 00:30:20 104
319 435  GNUTEK MATI INOWROCLAW MAGNUM 2002 M16-29 49 00:09:25 6:05 9,9 00:30:26 215

320 220 LEWICKA DAGMARA BYDGOSZCZ 1989 K16-29 30 00:09:27 6:05 9,9 00:30:26 105
321 38 PUSZCZYKOWSKA KATARZYNA JANIKOWO 1981 K30-39 49 00:09:23 6:05 9,9 00:30:27 106
322 363  KAZANIECKA EMILIA TORUN 1988 K30-39 50 00:09:13 6:06 9,8 00:30:29 107
323 140  SAWIELAIC MICHAL BYDGOSZCZ 1972 M40-49 61 00:09:21 6:06 9,8 00:30:29 216

324 436 NOWAK WOICIECH BARCIN FRANCIS_FLOW 2000 M16-29 50 00:09:31 6:06 9,8 00:30:32 217

325 151  KOZERA JOANNA PAPOWO BISKUPIE 1980 K30-39 51 00:09:21 6:07 9,8 00:30:35 108
326 224  SENSKA JOANNA INOWROCEAW 1973 K40-49 21 00:09:12 6:08 9,8 00:30:42 109
327 244  RAKOWSKA AGNIESZKA SKULSK 1984 K30-39 52 00:09:08 6:09 9,8 00:30:43 110
328 267  ALACHNIEWICZ ALEKSANDRA TORUN 1994 K16-29 31 00:09:29 6:09 9,8 00:30:44 111
329 242 SZALECKA EWA INOWROCLAW 1970 K40-49 22 00:09:36 6:10 9,7 00:30:51 112
330 209  FOLARZYNSKI tUKASZ INOWROCEAW 1980 M30-39 81 00:09:31 6:11 9,7 00:30:53 218

331 146 SKOWRONSKA JOANNA CHLEWISKA BRAK 1974 K40-49 23 00:09:13 6:12 9,7 00:30:59 113
332 157 WIETRZYCKA KATARZYNA WLOCLAWEK 1976 K40-49 24 00:09:17 6:13 9,7 00:31:04 114
333 175  KOSINSKA NATALIA INOWROCLAW 1986 K30-39 53 00:09:18 6:13 9,6 00:31:06 115
334 7 RAKOWSKA MALGORZATA PAKOSC 1987 K30-39 54 00:09:18 6:13 9,6 00:31:06 116
335 352 KUCZYNSKA AGNIESZKA GIERKOWO 1980 K30-39 55 00:09:10 6:13 9,6 00:31:07 117
336 291  KUBIAK AGNIESZKA BYDGOSZCZ 1994 K16-29 32 00:09:22 6:13 9,6 00:31:07 118
337 349  tADNIAK BERNADETA CZARNOWO 1982 K30-39 56 00:09:09 6:14 9,6 00:31:08 119
338 269  GRABSKA-ZIELINSKA SYLWIA BYDGOSZCZ 1991 K16-29 33 00:09:22 6:15 9,6 00:31:17 120
339 358  JASINSKA EWELINA INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCLAW 1982 K30-39 57 00:09:08 6:18 9,5 00:31:28 121
340 380 GAPINSKI TOMASZ INOWROCEAW PERLY METALU 1984 M30-39 82 00:09:30 6:20 9,5 00:31:38 219

341 179  GURYN WIKTOR BYDGOSZCZ ZIELONY PELIKAN 1983 M30-39 83 00:09:19 6:20 9,5 00:31:39 220

342 381  GAPINSKA JOANNA INOWROCEAW 1984 K30-39 58 00:09:29 6:20 9,5 00:31:39 122
343 142 JUSZCZAK MALGORZATA INOWROCLAW 1967 K50-59 6 00:09:03 6:24 9,4 00:32:01 123
344 228 POBOZAN AGNIESZKA INOWROCEAW BBL INOWROCEAW 1991 K16-29 34 00:09:03 6:24 9,4 00:32:01 124
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czas netto
min/km  km/h

345 83 MIKLAS ANNA ROJEWO SARENKA ROJEWO 1970 K40-49 25 00:09:16 6:25 9,4 00:32:04 125
346 65  WINIECKA DOROTA ROJEWO SARENKA ROJEWO 1974 K40-49 26 00:09:16 6:25 9,4 00:32:04 126
347 67 WINIECKI KRZYSZTOF ROJEWO ROJEWO 1996 M16-29 51 00:09:16 6:25 9,4 00:32:04 221

348 66  WINIECKI RAFAL ROJEWO ROJEWO 1972 M40-49 62 00:09:16 6:25 9,4 00:32:04 222

349 235  RIGHIJULIANNA INOWROCEAW 2002 K16-29 35 00:09:21 6:26 9,3 00:32:08 127
350 150 ROSZAK TOMASZ PEAWINEK DECATLON TEAM INOWROCEAW 1973 M40-49 63 00:09:10 6:26 9,3 00:32:10 223

351 402  BLASZKIEWICZ MARZENA BOROWNO 1979 K30-39 59 00:09:18 6:26 9,3 00:32:12 128
352 252  MUSIAL RADOStAW SZCZEPANOWO FRANCIS_FLOW 2000 M16-29 52 00:09:32 6:27 9,3 00:32:15 224

353 416 DROZDZ ANNA INOWROCLAW 1975 K40-49 27 00:09:12 6:28 9,3 00:32:19 129
354 99 PALUSZAK KATARZYNA INOWROCLAW 1983 K30-39 60 00:09:34 6:28 9,3 00:32:19 130
355 160  SZYMANSKA JUSTYNA GNIEZNO 1982 K30-39 61 00:09:12 6:28 9,3 00:32:19 131
356 100 PALUSZAK ADAM INOWROCLAW BBL 1999 M16-29 53 00:09:33 6:28 9,3 00:32:20 225

357 232 HALAMA MARCIN INOWROCLAW 1985 M30-39 84 00:09:31 6:29 9,3 00:32:24 226

358 387 POPOWSKI DARIUSZ INOWROCLAW 1967 M50-59 15 00:09:04 6:29 9,3 00:32:24 227

359 58 IMANSKA MONIKA INOWROCLAW RENEGAT 1982 K30-39 62 00:09:21 6:29 9,2 00:32:27 132
360 270  MAREK LUCJAN BARCIN 1982 M30-39 85 00:09:07 6:30 9,2 00:32:28 228

361 312  RASSALSKA-KAUSA JOLA BYDGOSZCZ POWERPUFF GIRLS 1978 K40-49 28 00:09:25 6:30 9,2 00:32:30 133
362 433  RAKOWSKA DOROTA PAKOSC 1995 K16-29 36 00:09:24 6:30 9,2 00:32:31 134
363 271  MOCEK TOMASZ STRZELNO STRZELNO BIEGA 1971 M40-49 64 00:09:33 6:30 9,2 00:32:31 229

364 255  STUBE MONIKA STRZELNO STRZELNO BIEGA 1992 K16-29 37 00:09:33 6:30 9,2 00:32:31 135
365 300 JAWORSKA JOANNA WHLOCEAWEK 1988 K30-39 63 00:09:16 6:31 9,2 00:32:34 136
366 94  ZARECKA EWA GNIEWKOWO 1991 K16-29 38 00:09:22 6:31 9,2 00:32:36 137
367 342  MUSIELAK PIOTR INOWROCEAW 1984 M30-39 86 00:09:17 6:31 9,2 00:32:36 230

368 399  STREKJAGODA INOWROCLAW 2001 K16-29 39 00:09:34 6:31 9,2 00:32:36 138
369 223 DEONIAK ALINA INOWROCEAW 1973 K40-49 29 00:09:21 6:31 9,2 00:32:36 139
370 39  SIMINSKA MONIKA SLONSKO 1982 K30-39 64 00:09:18 6:31 9,2 00:32:37 140
371 302 KALISKA LIDIA INOWROCLAW 1975 K40-49 30 00:09:27 6:32 9,2 00:32:40 141
372 284  tUCZKOWSKA SYLWIA BYDGOSZCZ 1989 K16-29 40 00:09:03 6:33 9,2 00:32:46 142
373 283  tUCZKOWSKI RAFAL BYDGOSZCZ 1986 M30-39 87 00:09:04 6:34 9,1 00:32:48 231

374 62  GRACZYKOWSKA ANNA INOWROCLAW STOWARZYSZENIE SPORTOWE LANDRYNKA 1986 K30-39 65 00:09:04 6:36 9,1 00:32:58 143
375 375 ZIEMKIEWICZ-FIGAS RENATA INOWROCLAW 1978 K40-49 31 00:09:25 6:36 9,1 00:32:58 144
376 42 KIELISZAK KINGA INOWROCLAW 1998 K16-29 41 00:09:18 6:36 9,1 00:32:59 145
377 71 NADRAJKOWSKA JOANNA INOWROCLAW 1984 K30-39 66 00:09:18 6:36 9,1 00:32:59 146
378 163  DANIELEK ADAM BYDGOSZCZ BIEGAM, ZEBY SIE NIE SPOCIC! 1978 M40-49 65 00:09:31 6:37 9,1 00:33:03 232

379 190 KAKOLEWSKA JUSTYNA INOWROCLAW DECATHLON TEAM INOWROCLAW 1972 K40-49 32 00:09:02 6:37 9,1 00:33:07 147
380 254  AMROZIEWICZ BEATA KROBIA 1993 K16-29 42 00:09:29 6:39 9,0 00:33:13 148
381 460  MACIEJEWSKI ZBIGNIEW INOWROCEAW TG SOKOL GNIEWKOWO 1966 M50-59 16 00:09:35 6:39 9,0 00:33:16 233

382 444  MOKRZYCKI RAFAL INOWROCLAW T.G. SOKOt GNIEWKOWO 1975 M40-49 66 00:09:35 6:40 9,0 00:33:19 234

383 445  MOKRZYCKI TYMON INOWROCEAW 2002 M16-29 54 00:09:34 6:40 9,0 00:33:21 235

384 443  SZYCH ANTONI INOWROCLAW SPORTALIFE 2002 M16-29 55 00:09:30 6:40 9,0 00:33:21 236

385 441 SZYCH MARCIN INOWROCLAW MARCIN SZYCH TEAM. NO LIMIT FOR AUTISM 1980 M30-39 88 00:09:34 6:40 9,0 00:33:22 237

386 442  SZYCH AGNIESZKA INOWROCLAW ATLETIC CLUB INOWROCtAW 1982 K30-39 67 00:09:30 6:42 9,0 00:33:28 149
387 37 DURA MARTA TORUN 1983 K30-39 68 00:09:23 6:44 8,9 00:33:39 150
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FOUR COLOURS GRAND PRIX INOWROCtAW - RED RUN

Organizator: Agencja Aktywnego Wypoczynku ACTINSPORT Waldemar Kwiatkowski; MKS Inowroctaw

Data: 25.11.2018
Dystans: 5KM
Miejscowosé:  INOWROCLAW Klasyfikacja: QPEN

M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Rok urodz. Kat wiek. w Czas startu te.mpo tempo Czas netto
min/km  km/h

388 35 HADOWSKA ANNA JACEWO IKSK INOWROCLAW 1954 K60-69 3 00:09:23 6:45 8,9 00:33:45 151
389 30  CZAJKOWSKI MACIE) WEOCELAWEK 2002 M16-29 56 00:09:30 6:47 8,8 00:33:54 238

390 31  CZAJKOWSKA PATRYCJA WHLOCEAWEK 1986 K30-39 69 00:09:28 6:47 8,8 00:33:56 152
391 105  KMIEC NORBERT tOCHOWICE 1974 M40-49 67 00:09:10 6:49 8,8 00:34:04 239

392 184 PODCZASKA KATARZYNA ALEKSANDROW KUJWSKI 1989 K16-29 43 00:09:29 6:50 8,8 00:34:08 153
393 40 BIEGALA AGNIESZKA INOWROCLAW ATLETIC CLUB INOWROCLAW 1982 K30-39 70 00:09:20 6:50 8,8 00:34:11 154
394 313  OLSZEWSKA KAROLINA BIALE BLOTA 1982 K30-39 71 00:09:25 6:50 8,8 00:34:11 155
395 43 DEMBSKA WERONIKA INOWROCLAW RENEGAT 1986 K30-39 72 00:09:19 6:51 8,8 00:34:15 156
396 289  OTFINOWSKI TOMASZ INOWROCEAW SPARTAN GYM 1977 M40-49 68 00:09:26 6:54 8,7 00:34:28 240

397 144 NIZIOt KAMILA TORUN 1986 K30-39 73 00:09:37 6:54 8,7 00:34:30 157
398 122 ZIELINSKA AGNIESZKA TORUN BORUCIK TRI TEAM 1972 K40-49 33 00:09:36 6:54 8,7 00:34:31 158
399 314  MILO IWONA TORUN 1979 K30-39 74 00:09:36 6:55 8,7 00:34:34 159
400 208 JASNOWSKA HANNA TORUN 1956 K60-69 4 00:09:31 6:57 8,6 00:34:44 160
401 468  LUBOCKA PATRYCIA TORUN 2001 K16-29 44 00:09:25 6:57 8,6 00:34:46 161
402 226  GORNY JAROStAW INOWROCEAW 1960 M50-59 17 00:09:27 7:02 8,5 00:35:12 241

403 388 KROTOSZYNSKI RYSZARD INOWROCLAW BBL INOWROCtAW 1949 M60-69 9 00:09:01 7:05 8,5 00:35:24 242

404 440  GREINERT SZYMON INOWROCEAW INOWROCLAW 1983 M30-39 89 00:09:03 7:10 8,4 00:35:50 243

405 319 OLENDER JOLANTA INOWROCLAW STOWARZYSZENIE SPORTOWE LANDRYNKA 1976 K40-49 34 00:09:35 7:10 8,4 00:35:52 162
406 237  STREK EWELINA INOWROCEAW 1985 K30-39 75 00:09:34 7:11 8,4 00:35:53 163
407 197  POZNANSKA BOZENA INOWROCLAW 1949 K60-69 5 00:09:13 7:16 8,3 00:36:20 164
408 346  SOBIECHOWSKA MARTYNA INOWROCEAW STRUS PEDZIWIATR RNG TEAM 2001 K16-29 45 00:09:33 7:17 8,2 00:36:24 165
409 345  GORNIAK MAREK INOWROCLAW STRUS PEDZIWIATR RNG TEAM 2001 M16-29 57 00:09:32 7:18 8,2 00:36:32 244

410 376  IWANOWSKI JAKUB BYDGOSZCZ 1987 M30-39 90 00:00:00 7:19 8,2 00:36:34 245

411 98 LEWANDOWSKA LOTTA INOWROCLAW 1960 K50-59 7 00:09:34 7:22 8,1 00:36:52 166
412 330 MIGALA PAWEL BYDGOSZCZ 1982 M30-39 91 00:09:34 7:26 8,1 00:37:08 246

413 51 KEACZYNSKA EWA INOWROCLAW 1971 K40-49 35 00:09:17 7:26 8,1 00:37:09 167
414 50 KtACZYNSKI WOJCIECH INOWROCEAW 1966 M50-59 18 00:09:17 7:26 8,1 00:37:09 247

415 268  NAWROCKI SZYMON INOWROCLAW FRANCIS_FLOW 2000 M16-29 58 00:09:32 7:40 7,8 00:38:20 248

416 282  TILL AGATA KOLEBKI 32 1994 K16-29 46 00:09:16 8:01 7,5 00:40:03 168
417 469  SKOCZYNSKA ANNA INOWROCLAW 1983 K30-39 76 00:09:29 9:05 6,6 00:45:27 169
418 470  JAROWSKA WIKTORIA INOWROCEAW 2007 KO 00:09:27 9:06 6,6 00:45:28 170
419 315  ANDRZEJEWSKI PAWEL DOBROMIERZ 7 1978 M40-49 69 00:09:33 9:10 6,5 00:45:51 249
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