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1 92 GÓRECKI Jakub POL 2005 MKL Tlen Mogilno DĄBROWA M0 1 3:22 17,8 00:16:51 00:16:52 1

2 28 BRZOZOWSKI Szymon POL 1981 GKS Fabianki WŁOCŁAWEK M(40-49) 1 3:23 17,8 00:16:52 00:16:54 2

3 95 GÓRNY Karol POL 1980 Rogiewicz Running Team GRUDZIADZ M(40-49) 2 3:26 17,5 00:17:09 00:17:10 3

4 187 KWIATKOWSKI Roman POL 2003 Biegam bo lubię INOWROCŁAW M(18-29) 1 3:26 17,5 00:17:10 00:17:10 4

5 304 SIWIAK Filip Siwiak POL 1995 Start Team Wąbrzeźno INOWROCŁAW M(18-29) 2 3:33 16,9 00:17:44 00:17:45 5

6 108 GRZEGOCKI Piotr POL 1989 CHMIELARZ TEAM STRZELNO M(30-39) 1 3:36 16,6 00:18:00 00:18:02 6

7 36 CHOJNICKI Damian POL 1997 Born To Run - Chojnicki Team TORUŃ M(18-29) 3 3:38 16,5 00:18:12 00:18:12 7

8 334 SZYMAŃSKI Ryszard POL 1970 Rysio DĄBRÓWKA M(50-59) 1 3:44 16,1 00:18:40 00:18:41 8

9 136 KAILING Jarosław POL 1963 Hrabia INOWROCŁAW M(50-59) 2 3:47 15,9 00:18:14 00:18:54 9

10 123 JANKOWIAK Darek POL 1995 STRZELNO M(18-29) 4 3:49 15,7 00:19:02 00:19:06 10

11 107 GRZEGOCKI Mateusz POL 1992 Chmielarz Team BORKOWO M(30-39) 2 3:49 15,7 00:19:04 00:19:07 11

12 309 SKRZECZEWSKI Bartosz POL 1987 BYDGOSZCZ M(30-39) 3 3:50 15,7 00:19:06 00:19:08 12

13 345 TOMKIEWICZ Rafał POL 1976 TUCZNO M(40-49) 3 3:52 15,5 00:19:16 00:19:18 13

14 201 LEWANDOWSKI Sebastian POL 1993 Pżw Inowrocław INOWROCLAW M(18-29) 5 3:52 15,5 00:19:10 00:19:22 14

15 265 PAWŁOWSKI Marcin POL 1978 82BLP INOWROCŁAW M(40-49) 4 3:53 15,5 00:19:25 00:19:25 15

16 315 STEC Patryk POL 1989 INOWROCŁAW M(30-39) 4 3:54 15,4 00:19:26 00:19:32 16

17 32 BUKOWSKI Maciej POL 1986 Sport4Life INOWROCŁAW M(30-39) 5 3:55 15,3 00:19:32 00:19:34 17

18 267 PERLIKOWSKI Sławek POL 1975 INOWROCŁAW M(40-49) 5 3:56 15,2 00:19:39 00:19:41 18

19 65 DUDEK Marcin POL 1995 Latający Dudek ŻNIN M(18-29) 6 3:58 15,2 00:19:40 00:19:48 19

20 129 JASTRZĘBSKI Krzysztof POL 1972 MKL - MASTERS TORUŃ TORUŃ M(50-59) 3 3:58 15,1 00:19:46 00:19:49 20

21 243 NOWAK Michał POL 2002 MKL Tlen Mogilno MOGILNO M(18-29) 7 4:00 15,0 00:19:39 00:19:59 21

22 330 SZOPA Angelina POL 1989 Sisu OWB team rowertour.com INOWROCŁAW K(30-39) 1 4:01 15,0 00:20:00 00:20:03 1

23 133 JUCHACZ Michał POL 1978 Dziki z Balczewa INOWROCŁAW M(40-49) 6 4:02 14,9 00:20:06 00:20:08 22

24 233 NAPIERAŁA Wojciech POL 1995 REJNA M(18-29) 8 4:03 14,8 00:20:11 00:20:15 23

25 126 JANUSZKIEWICZ Piotr POL 1982 Rebelia Underground Triathlon ŁOCHOWO M(40-49) 7 4:03 14,8 00:20:16 00:20:17 24

26 391 ŻUCHOWSKI Józef POL 1971 EKO OPAŁ PŁONNE RADOMIN M(50-59) 4 4:06 14,7 00:20:27 00:20:28 25

27 147 KAŹMIERCZAK Arkadiusz POL 1976 Wcr INOWROCŁAW M(40-49) 8 4:06 14,6 00:20:28 00:20:29 26

28 318 STEFAŃSKI Konrad POL 2003 INOWROCŁAW M(18-29) 9 4:06 14,6 00:20:30 00:20:31 27

29 235 NAWROCKI Mariusz POL 1982 TEAM PASJA INOWROCŁAW INOWROCŁAW M(40-49) 9 4:08 14,5 00:20:38 00:20:39 28

30 369 WOLAK Paweł POL 1987 Klub biegacza T2/4 TORUŃ M(30-39) 6 4:08 14,5 00:20:37 00:20:41 29

31 46 CZERWIŃSKI Michał POL 1983 INOWROCŁAW M(30-39) 7 4:09 14,5 00:20:41 00:20:43 30

32 19 BIELIŃSKI Dawid POL 2000 INOWROCŁAW M(18-29) 10 4:11 14,4 00:20:47 00:20:54 31

33 181 KURANT Tomasz POL 1980 82 blp INOWROCŁAW M(40-49) 10 4:11 14,3 00:20:57 00:20:57 32

34 191 LATOWSKA Ksenia POL 2001 WŁOCŁAWEK K(18-29) 1 4:12 14,3 00:20:59 00:20:59 2

35 145 KATAFIASZ Łukasz POL 1991 ZŁOTNIKI KUJAWSKIE M(30-39) 8 4:17 14,0 00:21:07 00:21:25 33

KRAJ
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VI BIEG NIEPODLEGŁOŚCI 2022
Organizator: Miasto Inowrocław, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Inowrocławiu

Data: 2022-11-11

Dystans: 5km 5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

36 55 DOCZEKALSKI Wiktor POL 2001 PAKOŚĆ M(18-29) 11 4:17 14,0 00:21:11 00:21:23 34

37 171 KRASKA Maria POL 1997 82blp WAŁDOWO KRÓLEWSKIE K(18-29) 2 4:20 13,8 00:21:11 00:21:40 3

38 269 PIECHNIK Rafał POL 1968 INOWROCŁAW M(50-59) 5 4:15 14,1 00:21:13 00:21:13 35

39 297 SAK Joanna POL 1989 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(30-39) 2 4:16 14,1 00:21:18 00:21:19 4

40 31 BUCZEK Rafał POL 1989 INOWROCŁAW M(30-39) 9 4:19 13,9 00:21:26 00:21:35 36

41 360 WIŚNIEWSKI Krzysztof POL 1977 INOWROCŁAW M(40-49) 11 4:18 14,0 00:21:26 00:21:29 37

42 141 KAŁUŻNY Marcel POL 2001 82blp CHEŁMŻA M(18-29) 12 4:19 13,9 00:21:28 00:21:35 38

43 132 JELIŃSKA Natalia POL 1991 Rozbiegane Tuczno ZŁOTNIKI KUJAWSKIE K(30-39) 3 4:19 13,9 00:21:32 00:21:35 5

44 390 ZNAJDEK Tomasz POL 1981 Sport4Life INOWROCŁAW M(40-49) 12 4:23 13,7 00:21:39 00:21:55 39

45 34 CHEŁMINIAK Mariusz POL 1982 Qłynycz Team OSIĘCINY M(40-49) 13 4:21 13,8 00:21:40 00:21:43 40

46 139 KALISKI Marcin POL 1978 PGB Sportowa Paczka INOWROCŁAW M(40-49) 14 4:23 13,7 00:21:43 00:21:55 41

47 266 PENDER Radosław POL 2004 WÓJCIN M(18-29) 13 4:22 13,7 00:21:47 00:21:50 42

48 79 GLIWKA Artur POL 1980 GliwekTM INOWROCŁAW M(40-49) 15 4:27 13,5 00:21:50 00:22:17 43

49 177 KRZEWINA Kamil POL 1999 PŁONKÓWKO, ROJEWO, INOWROCŁAWSKI, KUJAWSKO-POMORSKM(18-29) 14 4:25 13,6 00:21:53 00:22:07 44

50 394 KRUSZELNICKI Dariusz POL 1973 INOWROCLAW M(40-49) 16 4:23 13,7 00:21:54 00:21:54 45

51 204 ŁAGODZIŃSKI Mateusz POL 1989 KLECZEW M(30-39) 10 4:24 13,6 00:21:54 00:21:59 46

52 331 SZUKALSKI Rafał POL 1975 INOWROCŁAW BIEGA INOWROCŁAW M(40-49) 17 4:27 13,5 00:21:58 00:22:16 47

53 335 SZYMAŃSKI Michał POL 1989 INOWROCŁAW M(30-39) 11 4:26 13,5 00:22:03 00:22:09 48

54 169 KOZŁOWSKI Michał POL 1997 PAKOŚĆ M(18-29) 15 4:30 13,4 00:22:08 00:22:28 49

55 299 SALAMON Tomasz POL 1983 NIEPOŁOMICE M(30-39) 12 4:28 13,4 00:22:08 00:22:21 50

56 124 JANKOWIAK Jakub POL 1993 STRZELNO M(18-29) 16 4:27 13,5 00:22:11 00:22:17 51

57 109 GRZEGRZÓŁKA Batrłomiej POL 1999 BARCIN M(18-29) 17 4:29 13,4 00:22:12 00:22:23 52

58 226 MRÓZ Bartosz POL 1998 82 blp INOWROCŁAW M(18-29) 18 4:34 13,2 00:22:16 00:22:48 53

59 157 KOCZĄB Marta POL 1998 INOWROCŁAW K(18-29) 3 4:29 13,4 00:22:17 00:22:26 6

60 221 MICHALAK Marek POL 1984 KRUSZWICA M(30-39) 13 4:29 13,4 00:22:20 00:22:26 54

61 2 ADAMCZEWSKA Agnieszka POL 1975 Iron House LUBANIE K(40-49) 1 4:35 13,1 00:22:20 00:22:56 7

62 283 PYSZKA Wojciech POL 1996 ORCHOWO M(18-29) 19 4:31 13,3 00:22:20 00:22:34 55

63 203 ŁADOŃ Rafał POL 1977 INOWROCŁAW M(40-49) 18 4:29 13,4 00:22:24 00:22:26 56

64 83 GŁOWACKI Dominik POL 2002 Tiger Fight Club Inowrocław INOWROCŁAW M(18-29) 20 4:33 13,2 00:22:29 00:22:47 57

65 74 FURTAK Tomasz POL 1974 56 Baza Lotnicza MOGILNO M(40-49) 19 4:32 13,2 00:22:32 00:22:41 58

66 84 GŁOWACKI Filip POL 2006 Tiger Fight Club Inowrocław INOWROCŁAW M0 2 4:34 13,2 00:22:33 00:22:48 59

67 91 GÓRECKA Julia POL 2005 MKL Tlen Mogilno DĄBROWA K0 1 4:32 13,2 00:22:35 00:22:41 8

68 49 DAMAS Sławomir POL 1988 MKL Tlen Mogilno MOGILNO M(30-39) 14 4:36 13,1 00:22:36 00:22:59 60

69 310 SKUPSZ Jędrzej POL 1988 Fordon BYDGOSZCZ M(30-39) 15 4:36 13,1 00:22:38 00:22:58 61

70 25 BOGACZ Szymon POL 1977 STRZELNO M(40-49) 20 4:37 13,0 00:22:46 00:23:05 62

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 2 wyniki na: sts-timing.pl     .
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71 42 CISZEWSKI Adrian POL 1994 STRZELNO M(18-29) 21 4:36 13,1 00:22:53 00:22:59 63

72 166 KOWALSKI Kamil POL 1995 PIOTRKÓW KUJAWSKI M(18-29) 22 4:37 13,0 00:22:59 00:23:06 64

73 18 BIELIŃSKI Paweł POL 1998 INOWROCŁAW M(18-29) 23 4:38 13,0 00:23:02 00:23:08 65

74 172 KRĘC Aleksander POL 1971 TG Sokół Gniewkowo CHRZĄSTOWO M(50-59) 6 4:38 12,9 00:23:04 00:23:12 66

75 208 MAJCHRZAK Kasia POL 1987 BYDGOSZCZ K(30-39) 4 4:38 12,9 00:23:05 00:23:10 9

76 87 GOŚCIAK Bartosz POL 1996 JEZIORA WIELKIE M(18-29) 24 4:41 12,8 00:23:14 00:23:23 67

77 40 CHRZANOWSKI Krzysztof POL 1957 Bud-rem Koło KOŁO M(60-69) 1 4:40 12,8 00:23:17 00:23:22 68

78 246 NYCEK Łukasz POL 1977 STRZELNO M(40-49) 21 4:44 12,7 00:23:18 00:23:38 69

79 347 TORGOWSKI Krzysztof POL 1992 GNIEWKOWO M(30-39) 16 4:44 12,7 00:23:23 00:23:42 70

80 23 BŁASZAK Sławek POL 1980 ALEKSANDRÓW KUJ. M(40-49) 22 4:41 12,8 00:23:25 00:23:27 71

81 271 PIECHNIK Krzysztof POL 1976 MKL Tlen Mogilno WYLATOWO M(40-49) 23 4:46 12,6 00:23:28 00:23:51 72

82 298 SAK Anna POL 1983 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(30-39) 5 4:43 12,7 00:23:31 00:23:34 10

83 111 KARÓLEWSKI Marek POL 1955 solankowi biegacze INOWROCŁAW M(60-69) 2 4:43 12,7 00:23:32 00:23:35 73

84 198 LEWANDOWSKI Maciej POL 1992 ROJEWO M(30-39) 17 4:44 12,7 00:23:34 00:23:42 74

85 275 PISKOR Justyna POL 1983 INOWROCŁAW K(30-39) 6 4:43 12,7 00:23:34 00:23:37 11

86 117 HYRA Grzegorz POL 1972 TORUŃ M(50-59) 7 4:44 12,7 00:23:37 00:23:41 75

87 364 WITKOWSKA Agnieszka POL 1980 MKL Tlen Mogilno MOGILNO K(40-49) 2 4:48 12,5 00:23:37 00:24:00 12

88 278 PŁOSKI Jan POL 1982 ZŁOTNIKI KUJAWSKIE M(40-49) 24 4:46 12,6 00:23:40 00:23:49 76

89 66 DUDEK Joanna POL 1989 Gmina Żnin ŻNIN K(30-39) 7 4:48 12,5 00:23:41 00:24:00 13

90 274 PIOTROWSKI Krzysztof POL 1986 INOWROCŁAW M(30-39) 18 4:45 12,6 00:23:41 00:23:44 77

91 322 SUCHODOLSKI Radosław POL 1970 INOWROCŁAW M(50-59) 8 4:47 12,5 00:23:41 00:23:57 78

92 289 RUDNICKI Łukasz POL 2001 AWL INOWROCŁAW M(18-29) 25 4:47 12,5 00:23:43 00:23:56 79

93 189 KWIATKOWSKI Mariusz POL 1971 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW M(50-59) 9 4:47 12,5 00:23:46 00:23:55 80

94 256 PANCEWICZ Krzysztof POL 1982 ENERGOTERM TORUŃ M(40-49) 25 4:54 12,3 00:23:50 00:24:29 81

95 294 RYCHLEWSKI Wojciech POL 1987 INOWROCŁAW M(30-39) 19 4:50 12,4 00:23:51 00:24:10 82

96 234 NATAŃSKI Dawid POL 1991 BRODNICA M(30-39) 20 4:51 12,4 00:23:53 00:24:14 83

97 29 BUBAK Michał POL 1988 Mogilno Team MOGILNO M(30-39) 21 4:52 12,3 00:23:54 00:24:18 84

98 264 PAWLOWSKI Mateusz POL 1991 BĄKOWO M(30-39) 22 4:49 12,4 00:23:55 00:24:06 85

99 301 SIKORSKI Sławomir POL 1968 SŁUŻEWO M(50-59) 10 4:50 12,4 00:23:58 00:24:08 86

100 44 CYMS Kacper POL 1996 ZGIERZ M(18-29) 26 4:48 12,5 00:24:00 00:24:02 87

101 104 GRINER Paweł POL 1993 INOWROCŁAW M(18-29) 27 4:50 12,4 00:24:01 00:24:08 88

102 284 RADKIEWICZ Arkadiusz POL 1996 INOWROCŁAW M(18-29) 28 4:50 12,4 00:24:01 00:24:09 89

103 6 ANDLER Daniel POL 1988 INOWROCŁAW M(30-39) 23 4:50 12,4 00:24:02 00:24:09 90

104 53 DOBOSZ Andrzej POL 1976 82 Blp GŁOGOWO M(40-49) 26 4:52 12,3 00:24:02 00:24:21 91

105 54 DOBRUCHOWSKA Emilia POL 1966 TG. Sokół Gniewkowo INOWROCŁAW K(50-59) 1 4:50 12,4 00:24:04 00:24:09 14
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106 142 KAMELSKI Tomasz POL 1983 IKSK Inoworcław INOWROCŁAW M(30-39) 24 4:50 12,4 00:24:06 00:24:10 92

107 35 CHMIELARZ Justyna POL 1988 ChmielarzTeam TORUN K(30-39) 8 4:50 12,4 00:24:06 00:24:11 15

108 102 GRECMAN Anna POL 1979 Inowrocławski Klub Sportowy Karate CIESLIN K(40-49) 3 4:50 12,4 00:24:06 00:24:11 16

109 375 WYCIECHOWSKI Norbert POL 1980 Iron House WŁOCŁAWEK M(40-49) 27 4:51 12,4 00:24:07 00:24:14 93

110 344 TOKARCZYK Bartosz POL 1976 ŁABISZYN M(40-49) 28 4:54 12,3 00:24:07 00:24:28 94

111 73 FRĄSZCZAK Paweł POL 1984 JANIKOWO M(30-39) 25 4:51 12,4 00:24:08 00:24:17 95

112 252 PACZKOWSKI Piotr POL 1982 INOWROCŁAW M(40-49) 29 4:51 12,4 00:24:08 00:24:17 96

113 81 GŁOWACKI Przemek POL 1990 INOWROCŁAW M(30-39) 26 4:55 12,2 00:24:09 00:24:33 97

114 210 MAJEWSKI Michał POL 1983 Maj Music SOSNOWIEC M(30-39) 27 4:52 12,3 00:24:09 00:24:20 98

115 321 SUCHARSKI Patryk POL 1995 ŻNIN M(18-29) 29 4:51 12,4 00:24:11 00:24:17 99

116 47 CZYŻEWSKA Honorata POL 1979 INOWROCŁAW K(40-49) 4 4:52 12,3 00:24:12 00:24:19 17

117 292 RUSZTYK Jakub POL 1997 INOWROCŁAW M(18-29) 30 4:52 12,3 00:24:12 00:24:18 100

118 380 ZALEWSKI Paweł POL 1982 IKKG INOWROCŁAW M(40-49) 30 4:53 12,3 00:24:14 00:24:25 101

119 161 KORECKA Małgorzata POL 1985 ENERGOTERM TORUŃ K(30-39) 9 4:55 12,2 00:24:18 00:24:37 18

120 286 ROM Aneta POL 1993 Rozbiegane Tuczno PAKOŚĆ K(18-29) 4 4:53 12,3 00:24:20 00:24:24 19

121 293 RUTKOWSKA Karolina POL 1984 ENERGOTERM TORUŃ K(30-39) 10 4:56 12,2 00:24:21 00:24:39 20

122 156 KOC Stanisław POL 1978 INOWROCŁAW M(40-49) 31 5:00 12,0 00:24:26 00:24:59 102

123 255 PALUSZAK Adam POL 2006 INOWROCŁAW M0 3 4:58 12,1 00:24:28 00:24:48 103

124 168 KOZŁOWSKI Krzysztof POL 1985 RunCross Rozgarty TORUŃ M(30-39) 28 4:58 12,1 00:24:30 00:24:48 104

125 183 KUTZNER Michał POL 1990 INOWROCŁAW M(30-39) 29 4:57 12,1 00:24:35 00:24:47 105

126 323 SYLWESTRUK Marta POL 1985 INOWROCŁAW K(30-39) 11 4:56 12,2 00:24:36 00:24:39 21

127 222 MIELCZAREK Daria POL 1996 ZŁOTNIKI KUJAWSKIE K(18-29) 5 4:55 12,2 00:24:37 00:24:37 22

128 77 GAWRYJOŁEK Michał POL 1983 INOWROCŁAW M(30-39) 30 4:57 12,1 00:24:38 00:24:46 106

129 27 BORKOWSKI Michał POL 1996 GNIEWKOWO M(18-29) 31 4:59 12,0 00:24:39 00:24:57 107

130 57 DOKŁADNY Marek POL 2002 MOGILNO M(18-29) 32 4:57 12,1 00:24:42 00:24:45 108

131 17 BIEGAŁA Agnieszka POL 1982 INOWROCŁAW K(40-49) 5 4:58 12,1 00:24:45 00:24:52 23

132 71 FORNALCZYK Tomasz POL 1978 BYDGOSZCZ M(40-49) 32 5:02 11,9 00:24:45 00:25:11 109

133 220 MATYSZCZAK Damian POL 1974 INOWROCŁAW M(40-49) 33 5:03 11,9 00:24:46 00:25:16 110

134 361 WIŚNIEWSKI Mariusz POL 1981 INOWROCŁAW M(40-49) 34 4:59 12,1 00:24:49 00:24:53 111

135 170 KOZŁOWSKI Mikołaj POL 1988 INOWROCŁAW M(30-39) 31 4:59 12,0 00:24:50 00:24:56 112

136 225 MOLENDA Filip POL 2001 AWL GNIEWKOWO M(18-29) 33 5:01 12,0 00:24:51 00:25:04 113

137 188 KWIATKOWSKI Michał POL 1987 82BLP INOWROCŁAW M(30-39) 32 5:05 11,8 00:24:51 00:25:27 114

138 346 TOPOLSKI Mariusz POL 1978 INOWROCŁAW M(40-49) 35 5:03 11,9 00:24:51 00:25:14 115

139 209 MAJDOSZKA Tomasz POL 1980 INOWROCŁAW M(40-49) 36 5:00 12,0 00:24:52 00:24:58 116

140 58 DOKŁADNY Tomasz POL 1971 MOGILNO M(50-59) 11 5:00 12,0 00:24:53 00:25:01 117

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 4 wyniki na: sts-timing.pl     .
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141 105 GROD Paweł POL 1986 BYDGOSZCZ M(30-39) 33 5:02 11,9 00:24:53 00:25:08 118

142 338 SZYPURA Dariusz POL 1977 82blp INOWROCŁAW M(40-49) 37 5:06 11,8 00:24:54 00:25:29 119

143 178 KUBERA Kajetan POL 2000 82BLP INOWROCŁAW M(18-29) 34 5:06 11,8 00:24:55 00:25:29 120

144 276 PLICHTA Krystian POL 1993 82 blp INOWROCŁAW M(18-29) 35 5:05 11,8 00:24:55 00:25:25 121

145 288 RÓG Adam POL 1973 BALIN M(40-49) 38 5:01 12,0 00:24:56 00:25:05 122

146 356 WIERZCHOWSKI Michał POL 1975 SAPER TEAM INOWROCŁAW M(40-49) 39 5:06 11,8 00:25:03 00:25:30 123

147 398 OLSZEWSKA Beata POL 1983 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(30-39) 12 5:01 12,0 00:25:03 00:25:06 24

148 329 SZELĄGOWSKI Wiktor POL 2001 ROJEWO M(18-29) 36 5:05 11,8 00:25:03 00:25:27 124

149 319 STEFAŃSKI Przemysław POL 1984 DZIERZĄŻNO M(30-39) 34 5:05 11,8 00:25:04 00:25:23 125

150 11 BANASZAK Jakub POL 1998 INOWROCŁAW M(18-29) 37 5:04 11,8 00:25:06 00:25:21 126

151 387 ZIMORSKI Adam POL 1987 INOWROCŁAW M(30-39) 35 5:04 11,8 00:25:06 00:25:21 127

152 328 SZELĄGOWSKI Marek POL 1978 ROJEWO M(40-49) 40 5:06 11,8 00:25:08 00:25:29 128

153 372 WOŹNIAK Marek POL 1961 Florian Chojnice BUDZISŁAW STARY M(60-69) 3 5:03 11,9 00:25:08 00:25:15 129

154 59 DOROCIAK Krzysztof POL 1979 TORUŃ M(40-49) 41 5:03 11,9 00:25:10 00:25:16 130

155 160 KORALEWSKA Patrycja POL 1993 GĘBICE K(18-29) 6 5:07 11,7 00:25:22 00:25:34 25

156 121 JACKIEWICZ Marek POL 1965 Rozbiegana Kruszwica KRUSZWICA M(50-59) 12 5:06 11,8 00:25:26 00:25:28 131

157 352 WALEWSKI Andrzej POL 1988 Stowarzyszenie krwiodawców Fara INOWROCŁAW M(30-39) 36 5:09 11,7 00:25:26 00:25:44 132

158 355 WEGNEROWSKI Mikołaj POL 2001 INOWROCŁAW M(18-29) 38 5:12 11,5 00:25:28 00:26:00 133

159 45 CZERWIŃSKA Emilia POL 1982 JANIKOWO K(40-49) 6 5:11 11,6 00:25:29 00:25:55 26

160 96 GRABOWSKI Kamil POL 1984 INOWROCŁAW M(30-39) 37 5:07 11,7 00:25:32 00:25:36 134

161 125 JANOWSKI Andrzej POL 1951 KRUSZWICA M(70-79) 1 5:10 11,6 00:25:33 00:25:49 135

162 273 PIETRZAK Edyta POL 1978 PAKOŚĆ K(40-49) 7 5:08 11,7 00:25:35 00:25:38 27

163 68
DWOJACZNA-

CHRAPKOWSKA Anna
POL 1983 Iron House Triathlon Włocławek WŁOCŁAWEK K(30-39) 13 5:13 11,5 00:25:37 00:26:07 28

164 37 CHRAPKOWSKI Marcel POL 1983 Iron House Triathlon Włocławek WŁOCŁAWEK M(30-39) 38 5:14 11,5 00:25:39 00:26:10 136

165 277 PLISZKA Rafał POL 1976 INOWROCŁAW M(40-49) 42 5:11 11,6 00:25:39 00:25:53 137

166 250 OSIECKI Konrad POL 1976 Iron house team WŁOCŁAWEK M(40-49) 43 5:15 11,4 00:25:43 00:26:17 138

167 348 TUSZYŃSKI Mikołaj POL 2006 Tuszyn-team INOWROCŁAW M0 4 5:10 11,6 00:25:45 00:25:51 139

168 324 SZABELSKI Michał POL 1989 INOWROCŁAW M(30-39) 39 5:12 11,5 00:25:45 00:26:02 140

169 211 MALEC Karol POL 1976 Biuel BYDGOSZCZ M(40-49) 44 5:15 11,4 00:25:48 00:26:13 141

170 194 LEWANDOWSKA Dorota POL 1977 PAKOŚĆ K(40-49) 8 5:12 11,5 00:25:56 00:26:01 29

171 295 RYGIELSKI Arkadiusz POL 1995 INOWROCŁAW M(18-29) 39 5:14 11,5 00:25:56 00:26:09 142

172 176 KRUSZYŃSKI Zbigniew POL 1962 INOWROCŁAW M(60-69) 4 5:13 11,5 00:25:57 00:26:04 143

173 99 GRACZYKOWSKA Anna POL 1986 BBKTS INOWROCŁAW K(30-39) 14 5:13 11,5 00:25:58 00:26:07 30

174 118 IDCZAK Piotr POL 1989 INOWROCŁAW M(30-39) 40 5:15 11,4 00:25:58 00:26:15 144

175 193 LESZCZYŃSKI Mariusz POL 1976 K. S. Tri Be. R INOWROCŁAW, POW. INOWROCŁAWSKI M(40-49) 45 5:13 11,5 00:26:00 00:26:06 145

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 5 wyniki na: sts-timing.pl     .
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176 311 SLUFINSKI Franciszek POL 2001 WŁOCŁAWEK M(18-29) 40 5:18 11,3 00:26:00 00:26:32 146

177 162 KORZENIOWSKA Agnieszka POL 1985 INOWROCŁAW K(30-39) 15 5:13 11,5 00:26:01 00:26:05 31

178 24 BŁASZAK Piotr POL 1984 Parkrun Słodowo, Włocławek WŁOCŁAWEK M(30-39) 41 5:19 11,3 00:26:04 00:26:35 147

179 281 PRZYBULSKA Małgorzata POL 1985 TORUŃ K(30-39) 16 5:14 11,5 00:26:04 00:26:09 32

180 50 DĄBROWSKI Dawid POL 2006 INOWROCŁAW M0 5 5:13 11,5 00:26:05 00:26:05 148

181 263 PAWLAK Daniel POL 1986 JANIKOWO M(30-39) 42 5:20 11,2 00:26:06 00:26:42 149

182 140 KALITA Julita POL 1999 82 blp INOWROCŁAW K(18-29) 7 5:21 11,2 00:26:10 00:26:45 33

183 229 NADRAJKOWSKI Adam POL 1958 INOWROCŁAW M(60-69) 5 5:19 11,3 00:26:10 00:26:34 150

184 163 KOSOBUCKI Jacek POL 1981 Kosobula GNIEWKOWO M(40-49) 46 5:21 11,2 00:26:12 00:26:47 151

185 101 GRALAK Bartosz POL 1994 KRUSZWICA M(18-29) 41 5:18 11,3 00:26:13 00:26:28 152

186 342 TARASZKIEWICZ Barbara POL 1984 Jadowite Żmije SOPOT K(30-39) 17 5:18 11,3 00:26:16 00:26:29 34

187 148 KAŹMIERCZAK Julia POL 1990 82 blp KRUSZWICA K(30-39) 18 5:23 11,2 00:26:19 00:26:54 35

188 138 KALA Michał POL 1984 ŁABISZYN M(30-39) 43 5:21 11,2 00:26:22 00:26:47 153

189 175 KRUPA Tomasz POL 1980 INOWROCŁAW, INOWROCŁAWSKI, KUJAWSKO-POMORSKIEM(40-49) 47 5:23 11,2 00:26:22 00:26:54 154

190 337 SZYMCZYK Radosław POL 1973 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW M(40-49) 48 5:20 11,3 00:26:22 00:26:40 155

191 227 MURAWIAK Agnieszka POL 1983 ZŁOTNIKI KUJAWSKIE K(30-39) 19 5:22 11,2 00:26:23 00:26:51 36

192 385 ZIARNIECKA Aneta POL 1983 82BLP INOWROCŁAW K(30-39) 20 5:18 11,3 00:26:23 00:26:28 37

193 158 KOLSKI Michał Kolski POL 1982 INOWROCŁAW M(40-49) 49 5:23 11,2 00:26:24 00:26:53 156

194 374 WÓDKOWSKI Łukasz POL 1991 ZNIN M(30-39) 44 5:21 11,2 00:26:25 00:26:45 157

195 143 KANAREK Piotr POL 1973 Exstremalni Mogilno MOGILNO M(40-49) 50 5:23 11,2 00:26:25 00:26:53 158

196 213 MALINKA Kasia POL 1981 28 GNIEWKOWO K(40-49) 9 5:18 11,3 00:26:26 00:26:31 38

197 251 PABJAŃCZYK Natalia POL 1989 KRUSZWICA K(30-39) 21 5:20 11,2 00:26:27 00:26:42 39

198 61 DROGOWSKI Sebastian POL 1991 SMPE INOWROCŁAW M(30-39) 45 5:19 11,3 00:26:31 00:26:36 159

199 219 MATYSEK Maciej POL 1980 INOWROCŁAW M(40-49) 51 5:21 11,2 00:26:31 00:26:47 160

200 223
MIELCZAREK-CELMER 

Magdalena
POL 1997 Ironhouse CHOCEŃ K(18-29) 8 5:25 11,1 00:26:31 00:27:05 40

201 3 ADAMSKA Agnieszka POL 1988 BYDGOSZCZ K(30-39) 22 5:19 11,3 00:26:32 00:26:37 41

202 122 JAKUBOWSKA Anna POL 1989 INOWROCLAW K(30-39) 23 5:19 11,3 00:26:32 00:26:37 42

203 358 WIŚNIEWSKI Bartosz POL 2001 INOWROCŁAW M(18-29) 42 5:21 11,2 00:26:36 00:26:44 161

204 41 CIĘGOTURA Rafał POL 1976 INOWROCŁAW M(40-49) 52 5:22 11,2 00:26:42 00:26:48 162

205 305 SKALSKA Lidia POL 1984 Rozbiegana Kruszwica KRUSZWICA K(30-39) 24 5:25 11,1 00:26:42 00:27:04 43

206 302 SITKO Arkadiusz POL 1977 Szybkie Rysie TEAM KOŁODZIEJEWO M(40-49) 53 5:24 11,1 00:26:48 00:26:58 163

207 21 BIERNACKI Krzysztof POL 1990 INOWROCŁAW M(30-39) 46 5:26 11,0 00:26:52 00:27:11 164

208 69 DZIELAK Marta POL 1998 SAPER TEAM INOWROCŁAW K(18-29) 9 5:28 11,0 00:26:53 00:27:21 44

209 306 SKOCZYLAS Ryszard POL 1981 MIŃSK MAZOWIECKI M(40-49) 54 5:26 11,0 00:26:54 00:27:11 165

210 313 SOPILKA Olha POL 1980 INOWROCŁAW K(40-49) 10 5:26 11,0 00:26:56 00:27:11 45

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 6 wyniki na: sts-timing.pl     .
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211 249 ORZECHOWSKI Igor POL 2006 INOWROCŁAW M0 6 5:24 11,1 00:26:57 00:26:58 166

212 291 RUMIANOWSKA Anna POL 1984 BYDGOSZCZ K(30-39) 25 5:26 11,0 00:26:58 00:27:09 46

213 134 JUCHACZ Tomasz POL 1974 Solankowi biegacze INOWROCŁAW M(40-49) 55 5:31 10,9 00:27:01 00:27:35 167

214 173 KRĘTKOWSKI Kamil POL 1991 Tramwajowa2/4 TORUŃ M(30-39) 47 5:26 11,1 00:27:03 00:27:08 168

215 290 RUDZKI Hubert POL 1973 Tai Chi Inowrocław INOWROCŁAW M(40-49) 56 5:28 11,0 00:27:05 00:27:21 169

216 366 WOJCIECHOWSKI Mariusz POL 1979 MARIO GNIEWKOWO M(40-49) 57 5:29 11,0 00:27:06 00:27:23 170

217 296 RZANNY Hubert POL 1977 Rozbiegana Kruszwica KRUSZWICA M(40-49) 58 5:29 10,9 00:27:06 00:27:27 171

218 230 NALEWAJ Monika POL 1989 PLAWIN K(30-39) 26 5:31 10,9 00:27:07 00:27:36 47

219 75 GAWROŃSKA Bożena POL 1963 BARCIN K(50-59) 2 5:30 10,9 00:27:08 00:27:28 48

220 159 KOPEĆ Waldemar POL 1957 INOWROCŁAW M(60-69) 6 5:27 11,0 00:27:08 00:27:13 172

221 241 NOGA Joanna POL 1999 JANIKOWO K(18-29) 10 5:28 11,0 00:27:08 00:27:22 49

222 76 GAWROŃSKI Mateusz POL 1991 BARCIN M(30-39) 48 5:30 10,9 00:27:09 00:27:28 173

223 152 KŁOS Paweł POL 2000 JANIKOWO M(18-29) 43 5:28 11,0 00:27:09 00:27:22 174

224 257 PANKOWSKI Przemyslaw POL 1979 INOWROCŁAW (WOJ. KUJAWSKO-POMORSKIE)M(40-49) 59 5:28 11,0 00:27:14 00:27:21 175

225 383 ZDZIEBLIŃSKI Robert POL 1973 1BLWL INOWROCŁAW M(40-49) 60 5:28 11,0 00:27:14 00:27:21 176

226 154 KNAST Natalia POL 1985 Mogilno Team MOGILNO K(30-39) 27 5:32 10,9 00:27:15 00:27:38 50

227 341 TARASZKA Ireneusz POL 1966 KP PSP Inowroclaw GNIEWKOWO M(50-59) 13 5:29 10,9 00:27:16 00:27:24 177

228 14 BARCZAK Agnieszka POL 1981 AgnieszkAB LUDZISKO K(40-49) 11 5:32 10,8 00:27:17 00:27:40 51

229 4 ADRYJAŃCZYK Małgorzata POL 1974 TORUŃ K(40-49) 12 5:29 11,0 00:27:18 00:27:23 52

230 155 KNAST Sławek POL 1986 Mogilno Team MOGILNO M(30-39) 49 5:33 10,8 00:27:18 00:27:43 178

231 232 NAMIEŚNIK Krzysztof POL 1974 QszysieQeN INOWROCŁAW M(40-49) 61 5:32 10,8 00:27:19 00:27:42 179

232 351 WALENTYN Katarzyna POL 1978 RunCross Rozgarty TORUŃ K(40-49) 13 5:32 10,8 00:27:21 00:27:39 53

233 238 NIEMECZEK Waldemar POL 1961 Elektrorem Janikowo JANIKOWO M(60-69) 7 5:34 10,8 00:27:22 00:27:48 180

234 89 KAJLING Grzegorz POL 1987 INOWROCŁAW M(30-39) 50 5:30 10,9 00:27:25 00:27:29 181

235 137 KAJLING Krzysztof POL 1984 INOWROCŁAW M(30-39) 51 5:30 10,9 00:27:26 00:27:29 182

236 228 NADRAJKOWSKA Joanna POL 1984 INOWROCŁAW K(30-39) 28 5:37 10,7 00:27:29 00:28:04 54

237 5 ALBIŃSKI Mariusz POL 1986 WCR w Inowrocławiu INOWROCŁAW M(30-39) 52 5:35 10,7 00:27:32 00:27:57 183

238 144 KARMONIK Monika POL 1981 INOWROCŁAW K(40-49) 14 5:36 10,7 00:27:33 00:27:58 55

239 248 OKONKOWSKA Dagmara POL 1979 JANIKOWO K(40-49) 15 5:33 10,8 00:27:33 00:27:46 56

240 180 KUJAWA Paweł POL 1983 INOWROCŁAW M(30-39) 53 5:36 10,7 00:27:34 00:28:00 184

241 285 RAK Magdalena POL 1989 Rozbiegane Tuczno TUCZNO K(30-39) 29 5:37 10,7 00:27:34 00:28:03 57

242 39 CHRZANOWSKI Adam POL 1985 Bud-rem Koło KOŁO M(30-39) 54 5:35 10,7 00:27:35 00:27:56 185

243 388 ZIÓŁKOWSKI Mieczysław POL 1965 TG Sokół Gniewkowo JANIKOWO M(50-59) 14 5:33 10,8 00:27:36 00:27:44 186

244 393 MILER Maciej POL 1978 INOWROCŁAW M(40-49) 62 5:40 10,6 00:27:44 00:28:21 187

245 33 CELANOWICZ Lidia POL 1981 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(40-49) 16 5:37 10,7 00:27:50 00:28:06 58

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 7 wyniki na: sts-timing.pl     .
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246 135 KACZOR Marek POL 1957 Kujawiaczek ino INOWROCŁAW M(60-69) 8 5:37 10,7 00:27:56 00:28:04 188

247 80 GŁADYSZ Sebastian POL 1983 KRUSZWICA M(30-39) 55 5:38 10,6 00:27:58 00:28:11 189

248 199 LEWANDOWSKI Bartosz POL 2001 Iron house triathlon team FABIANKI M(18-29) 44 5:42 10,5 00:27:58 00:28:31 190

249 127 JAROSZEWSKI Michał POL 1959 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(60-69) 9 5:39 10,6 00:28:00 00:28:15 191

250 20
BIEŃKOWSKA - CZARNY 

Katarzyna
POL 1987 INOWROCŁAW K(30-39) 30 5:38 10,7 00:28:01 00:28:08 59

251 370 WOLF Daniel POL 1991 JANIKOWO M(30-39) 56 5:41 10,6 00:28:05 00:28:23 192

252 7 ANYŻEWSKI Tomek POL 1981 Iron House Team WŁOCLAWEK M(40-49) 63 5:45 10,4 00:28:07 00:28:47 193

253 88 GOTOWALSKA Agnieszka POL 1991 WIERZCHOSLAWICE K(30-39) 31 5:40 10,6 00:28:11 00:28:21 60

254 373 WOŹNIAK Michał POL 1984 PAKOŚĆ M(30-39) 57 5:42 10,5 00:28:11 00:28:32 194

255 90 GOTOWALSKI Bartłomiej POL 1981 WIERZCHOSLAWICE M(40-49) 64 5:41 10,6 00:28:12 00:28:23 195

256 215 MAREK Lucjan POL 1982 BARCIN M(40-49) 65 5:43 10,5 00:28:14 00:28:34 196

257 216 MAREK Anna POL 1982 BARCIN K(40-49) 17 5:43 10,5 00:28:16 00:28:34 61

258 48 CZYŻEWSKI Robert POL 1975 INOWROCŁAW M(40-49) 66 5:43 10,5 00:28:19 00:28:33 197

259 212 MALICKI Łukasz POL 1986 INOWROCŁAW M(30-39) 58 5:46 10,4 00:28:19 00:28:48 198

260 282 PUSZKIEWICZ Patryk POL 1991 82 blp INOWROCŁAW M(30-39) 59 5:49 10,3 00:28:28 00:29:06 199

261 333 SZYDŁOWSKI Arkadiusz POL 1976 JEZIORA WIELKIE M(40-49) 67 5:48 10,4 00:28:37 00:28:59 200

262 237 NAWROCKI Piotr POL 1971 SAPER TEAM MOGILNO M(50-59) 15 5:49 10,3 00:28:39 00:29:07 201

263 128 JASIŃSKI Maciej POL 1970 INOWROCŁAW M(50-59) 16 5:49 10,3 00:28:40 00:29:03 202

264 13 BARANOWSKI Tomasz POL 1973 Saper team INOWROCŁAW M(40-49) 68 5:50 10,3 00:28:41 00:29:08 203

265 70 DZIELAK Artur POL 1971 SAPER TEAM INOWROCŁAW M(50-59) 17 5:50 10,3 00:28:42 00:29:10 204

266 52 DĘBSKI Jan POL 1952 SUCHARZEWO M(70-79) 2 5:47 10,4 00:28:43 00:28:56 205

267 192 LEMKE Anna POL 1987 CEGIELNIK K(30-39) 32 5:51 10,2 00:28:52 00:29:17 62

268 60 DRELICH Krzysztof POL 1986 LUDZISKO M(30-39) 60 5:47 10,4 00:28:55 00:28:57 206

269 392 JAGIEŁO Sylwia POL 1978 BBL Inowrocław INOWROCŁAW K(40-49) 18 5:54 10,2 00:28:59 00:29:31 63

270 224 MIESZAŁOWSKA Karolina POL 1982 SILNO K(40-49) 19 5:51 10,3 00:29:07 00:29:14 64

271 280 POLANISZ Magdalena POL 1984 INOWROCŁAW K(30-39) 33 5:55 10,1 00:29:16 00:29:34 65

272 371 WOŹNIAK Anita POL 1985 82 blp INOWROCŁAW K(30-39) 34 5:56 10,1 00:29:20 00:29:41 66

273 12 BANASZYŃSKA Ewa POL 1980 INOWROCŁAW K(40-49) 20 5:55 10,1 00:29:27 00:29:37 67

274 350 TYWCZYŃSKI Jacek POL 1976 TORUŃ M(40-49) 69 5:57 10,1 00:29:27 00:29:47 207

275 242 NOWACKI Marcin POL 1983 INOWROCŁAW M(30-39) 61 5:58 10,1 00:29:29 00:29:51 208

276 22 BŁASZAK Urszula POL 1988 Parkrun Słodowo, Włocławek WŁOCŁAWEK K(30-39) 35 6:00 10,0 00:29:31 00:30:02 68

277 205 ŁYK Roman POL 1986 STRZELNO M(30-39) 62 6:00 10,0 00:29:31 00:30:01 209

278 67 DUDEK Kinga POL 2002 ZŁOTNIKI KUJAWSKIE K(18-29) 11 5:56 10,1 00:29:32 00:29:41 69

279 218 MATUSZAK Jarosław POL 1970 INOWROCŁAW M(50-59) 18 6:01 10,0 00:29:33 00:30:06 210

280 247 OCHOCKI Maciej POL 1992 INOWROCŁAW M(30-39) 63 5:58 10,1 00:29:33 00:29:50 211

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 8 wyniki na: sts-timing.pl     .
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281 399 FORTUNA Michał POL 1983 JANIKOWO M(30-39) 64 5:58 10,1 00:29:36 00:29:48 212

282 119 IDZIAK Bartosz POL 1985 STRZELNO M(30-39) 65 6:01 10,0 00:29:36 00:30:06 213

283 400 FORTUNA Marlena POL 1986 JANIKOWO K(30-39) 36 5:58 10,1 00:29:37 00:29:49 70

284 377 WYSOKIŃSKI Sławomir POL 1955 Tarkowo Biega TARKOWO GÓRNE M(60-69) 10 6:00 10,0 00:29:42 00:29:59 214

285 354 WASIELEWSKI Paweł POL 1975 82blp TORUŃ M(40-49) 70 6:05 9,9 00:29:50 00:30:26 215

286 186 KWAYZER Anna POL 1980 Sisters INOWROCŁAW K(40-49) 21 6:05 9,9 00:29:53 00:30:25 71

287 382 ZAWAŁO Marta POL 1986 Sisters PIASTOWO K(30-39) 37 6:05 9,9 00:29:53 00:30:24 72

288 195 LEWANDOWSKA Kasia POL 1991 INOWROCŁAW K(30-39) 38 6:05 9,9 00:29:55 00:30:25 73

289 113 HEINICH Aleksandra POL 2003 WYLATOWO K(18-29) 12 6:00 10,0 00:29:56 00:29:58 74

290 325 SZADKOWSKA Ewa POL 1979 STRZELNO K(40-49) 22 6:02 9,9 00:30:00 00:30:12 75

291 182 KUROPATWIŃSKI Karol POL 1981 82blp BIEGANOWO M(40-49) 71 6:07 9,8 00:30:03 00:30:37 216

292 38 CHRZANOWSKA Wioletta POL 1962 Bud-rem Koło KOŁO K(60-69) 1 6:03 9,9 00:30:05 00:30:15 76

293 314 STABROWSKA-HUZAR Teresa POL 1966 LIPCE K(50-59) 3 6:04 9,9 00:30:09 00:30:21 77

294 131 JAWORSKA Anna POL 1988 GNIEWKOWO K(30-39) 39 6:08 9,8 00:30:15 00:30:38 78

295 115 HOŁODNIAK Agnieszka POL 1973 INOWROCŁAW K(40-49) 23 6:07 9,8 00:30:15 00:30:37 79

296 64 DUDEK Marzena POL 1961 INOWROCŁAW K(60-69) 2 6:06 9,8 00:30:18 00:30:29 80

297 206 MAGIERA Joanna POL 1987 JANIKOWO K(30-39) 40 6:08 9,8 00:30:26 00:30:41 81

298 151 KLIMASZEWSKI Marcin POL 1996 INOWROCŁAW M(18-29) 45 6:09 9,8 00:30:28 00:30:45 217

299 207 MAJ Mateusz POL 1997 INOWROCŁAW M(18-29) 46 6:09 9,8 00:30:28 00:30:44 218

300 262 PAWLAK Aleksandra POL 1989 JANIKOWO K(30-39) 41 6:08 9,8 00:30:28 00:30:42 82

301 258 PARCZEWSKA Katarzyna POL 1981 INOWROCŁAW K(40-49) 24 6:12 9,7 00:30:36 00:30:59 83

302 259 PARCZEWSKI Karol POL 1979 INOWROCŁAW M(40-49) 72 6:12 9,7 00:30:37 00:30:59 219

303 317 STEFAŃSKA Anna POL 1985 INOWROCŁAW K(30-39) 42 6:09 9,8 00:30:38 00:30:43 84

304 239 NIESPODZIŃSKI Roman POL 1954 INOWROCŁAW M(60-69) 11 6:12 9,7 00:31:01 00:31:02 220

305 397 GRZEBIELUCHA Wojciech POL 1973 INOWROCŁAW M(40-49) 73 6:22 9,4 00:31:29 00:31:51 221

306 167 KOZŁOWSKA Aleksandra POL 1980 GNIEWKOWO K(40-49) 25 6:24 9,4 00:31:33 00:32:00 85

307 214 MAŁKIEWICZ Jacek POL 1961 SOLEC KUJAWSKI M(60-69) 12 6:26 9,3 00:31:34 00:32:09 222

308 8 ASTUKIEWICZ Agnieszka POL 1968 Freaky Fit BYDGOSZCZ K(50-59) 4 6:22 9,4 00:31:37 00:31:48 86

309 359 WIŚNIEWSKI Dariusz POL 1970 ALEKSANDRÓW KUJAWSKI M(50-59) 19 6:24 9,4 00:31:37 00:31:59 223

310 363 WITCZAK Marcin POL 1978 WŁOCŁAWEK M(40-49) 74 6:27 9,3 00:31:44 00:32:16 224

311 362 WITCZAK Ola POL 1977 WŁOCŁAWEK K(40-49) 26 6:27 9,3 00:31:44 00:32:16 87

312 9 ASTUKIEWICZ Tomasz POL 1970 Freaky Fit BYDGOSZCZ M(50-59) 20 6:22 9,4 00:31:48 00:31:48 225

313 10 BALCERZAK Dorota POL 1969 BBL Inowrocław INOWROCŁAW K(50-59) 5 6:24 9,4 00:31:48 00:31:59 88

314 112 HADOWSKA Anna POL 1954 Inowrocławski Klub Sportowy Karate JACEWO K(60-69) 3 6:25 9,4 00:31:48 00:32:04 89

315 72 FRASZCZAK Tadeusz POL 1955 REMBIS Janikowo JANIKOWO M(60-69) 13 6:22 9,4 00:31:51 00:31:51 226

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 9 wyniki na: sts-timing.pl     .



VI BIEG NIEPODLEGŁOŚCI 2022
Organizator: Miasto Inowrocław, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Inowrocławiu

Data: 2022-11-11

Dystans: 5km 5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

TEMPO [min/km]
PRĘDKOŚĆ 

[km/h]
CZAS [netto] CZAS [brutto]

MSC. 
[M]

MSC. [K]KRAJ

316 82 GŁOWACKI Marcin POL 1978 Tiger Fight Club Inowrocław INOWROCŁAW M(40-49) 75 6:26 9,3 00:31:52 00:32:08 227

317 86 GNUTEK Rafii POL 1977 Magnum Team INOWROCŁAW M(40-49) 76 6:28 9,3 00:31:56 00:32:21 228

318 85 GNUTEK Gosia POL 1978 MAGNUM TEAM INOWROCŁAW K(40-49) 27 6:28 9,3 00:31:58 00:32:22 90

319 300 SENSKA Joanna POL 1973 INOWROCŁAW K(40-49) 28 6:27 9,3 00:31:58 00:32:17 91

320 174 KRÓLICZEWSKI Kamil POL 1983 ENERGOTERM TORUŃ M(30-39) 66 6:31 9,2 00:32:00 00:32:33 229

321 98 GRACZYK Julia POL 2006 DĄBROWA BISKUPIA K0 2 6:31 9,2 00:32:10 00:32:36 92

322 326 SZELĄG Wojciech POL 1966 INOWROCŁAW M(50-59) 21 6:31 9,2 00:32:10 00:32:33 230

323 365 WŁUDARSKI Łukasz POL 1990 INOWROCŁAW M(30-39) 67 6:30 9,2 00:32:21 00:32:31 231

324 389 ZMIDZIŃSKA Agata POL 1995 INOWROCŁAW K(18-29) 13 6:30 9,2 00:32:21 00:32:30 93

325 56 DOKŁADNA Iwona POL 1975 MOGILNO K(40-49) 29 6:32 9,2 00:32:28 00:32:38 94

326 395 PROCEK Henryk POL 1967 INOWROCŁAW M(50-59) 22 6:33 9,2 00:32:45 00:32:45 232

327 261 PAWLAK Marcin POL 1998 JANIKOWO M(18-29) 47 6:35 9,1 00:32:46 00:32:56 233

328 146 KAWALEC Kamila POL 1995 JANIKOWO K(18-29) 14 6:35 9,1 00:32:47 00:32:57 95

329 51 DĄBROWSKI Jakub POL 2001 INOWROCŁAW M(18-29) 48 6:36 9,1 00:32:51 00:32:58 234

330 15 BARTCZAK Michalina POL 2004 PIOTRKÓW KUJAWSKI K(18-29) 15 6:41 9,0 00:32:51 00:33:27 96

331 320 STRANC Kryspin POL 2004 KRUSZWICA M(18-29) 49 6:42 9,0 00:32:51 00:33:28 235

332 327 SZELĄG Bożena POL 1967 INOWROCŁAW K(50-59) 6 6:40 9,0 00:32:54 00:33:18 97

333 353 WALORY Dominika POL 1992 PAKOŚĆ K(30-39) 43 6:40 9,0 00:32:58 00:33:19 98

334 97 GRACZYK Zofia POL 1999 DĄBROWA BISKUPIA K(18-29) 16 6:42 9,0 00:33:02 00:33:28 99

335 100
GRACZYK-ŻUKOWSKA 

Katarzyna
POL 1991 DĄBROWA BISKUPIA K(30-39) 44 6:43 8,9 00:33:09 00:33:34 100

336 185 KUZERA Krystian POL 1981 PAKOŚĆ M(40-49) 77 6:40 9,0 00:33:10 00:33:22 236

337 184 KUZERA Katarzyna POL 1983 PAKOŚĆ K(30-39) 45 6:40 9,0 00:33:11 00:33:22 101

338 63 DRZAZGOWSKA Justyna POL 1983 JEZIORA WIELKIE K(30-39) 46 6:41 9,0 00:33:13 00:33:25 102

339 260 PASINSKI Piotr POL 1962 GŁOGÓW M(60-69) 14 6:41 9,0 00:33:15 00:33:23 237

340 312 SOBOTA Katarzyna POL 1986 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(30-39) 47 6:43 8,9 00:33:18 00:33:36 103

341 240 NITSCHKE Bartosz POL 1994 INOWROCŁAW M(18-29) 50 6:46 8,9 00:33:24 00:33:50 238

342 190 LAMENT Lidia POL 1955 INOWROCŁAW K(60-69) 4 6:43 8,9 00:33:26 00:33:34 104

343 376 WYRWIŃSKI Witomił POL 1970 PAKOŚĆ M(50-59) 23 6:48 8,8 00:33:26 00:33:59 239

344 200 LEWANDOWSKI Marcin POL 1975 WŁOCŁAWEK M(40-49) 78 6:48 8,8 00:33:30 00:34:01 240

345 340 ŚWITAJ Magdalena POL 1997 TUCZNO K(18-29) 17 6:44 8,9 00:33:36 00:33:39 105

346 357 WINIECKA Dorota POL 1974 ROJEWO K(40-49) 30 6:52 8,7 00:33:44 00:34:19 106

347 26 BOGACZ Justyna POL 1977 STRZELNO K(40-49) 31 6:52 8,7 00:33:50 00:34:20 107

348 197 LEWANDOWSKI Władysław POL 1954 INOWROCŁAW M(60-69) 15 6:57 8,6 00:34:13 00:34:47 241

349 196 LEWANDOWSKI Władysław POL 1954 TG Sokół Gniewkowo INOWROCŁAW M(60-69) 16 6:57 8,6 00:34:17 00:34:46 242

350 253 PALUSZAK Katarzyna POL 1983 INOWROCŁAW K(30-39) 48 6:57 8,6 00:34:18 00:34:47 108

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 10 wyniki na: sts-timing.pl     .



VI BIEG NIEPODLEGŁOŚCI 2022
Organizator: Miasto Inowrocław, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Inowrocławiu

Data: 2022-11-11

Dystans: 5km 5 Klasyfikacja OPEN
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351 254 PALUSZAK Łukasz POL 1982 INOWROCŁAW M(40-49) 79 6:58 8,6 00:34:20 00:34:49 243

352 106 GROD Jagoda POL 1986 BYDGOSZCZ K(30-39) 49 6:56 8,7 00:34:26 00:34:40 109

353 150 KĄKOLEWSKA Justyna POL 1972 INOWROCŁAW K(50-59) 7 6:56 8,7 00:34:36 00:34:39 110

354 336 SZYMCZYK Joanna POL 1977 Solankowi Biegacze INOWROCŁAW K(40-49) 32 7:01 8,5 00:34:47 00:35:06 111

355 114 HOFMAN Marcin POL 1990 BARCIN M(30-39) 68 7:07 8,4 00:35:14 00:35:35 244

356 316 STEFAŃSKA Monika POL 1976 INOWROCŁAW K(40-49) 33 7:07 8,4 00:35:14 00:35:36 112

357 339 ŚWITAJ Karol POL 1990 TUCZNO M(30-39) 69 7:07 8,4 00:35:15 00:35:36 245

358 164 KOWALCZYK Karolina POL 1988 BARCIN K(30-39) 50 7:10 8,4 00:35:17 00:35:52 113

359 43 CYMS Rafał POL 1961 INOWROCŁAW M(60-69) 17 7:05 8,5 00:35:26 00:35:27 246

360 332 SZYDLOWSKI Rafał POL 1959 INOWROCŁAW M(60-69) 18 7:11 8,3 00:35:31 00:35:56 247

361 94 GÓRNY Jarosław POL 1960 INOWORCŁAW M(60-69) 19 7:11 8,4 00:35:54 00:35:54 248

362 396 WIŚNIEWSKI Robert POL 1975 Adsum INOWROCŁAW M(40-49) 80 7:19 8,2 00:35:58 00:36:37 249

363 1 ADAMCZEWSKA Anna POL 1973 LUBANIE K(40-49) 34 7:20 8,2 00:36:04 00:36:40 114

364 307 SKONIECZNA Joanna POL 1964 INOWROCŁAW K(50-59) 8 7:20 8,2 00:36:30 00:36:42 115

365 149 KAŹMIERCZAK Patryk POL 1988 Inowrocław INOWROCŁAW M(30-39) 70 7:24 8,1 00:36:38 00:36:59 250

366 368 WOJDYLAK Łukasz POL 1983 Adsum GNIEWKOWO M(30-39) 71 7:29 8,0 00:36:45 00:37:23 251

367 62 DROŻDŻ Anna POL 1975 INOWROCŁAW K(40-49) 35 7:33 7,9 00:37:34 00:37:47 116

368 349 TYWCZYŃSKA Anna POL 1978 TORUŃ K(40-49) 36 7:48 7,7 00:38:31 00:39:00 117

369 153 KMIECIK Magdalena POL 1994 INOWROCŁAW K(18-29) 18 7:49 7,7 00:38:45 00:39:04 118

370 287 ROZMARYNOWICZ Anna POL 1979 DĄBROWA CHEŁMIŃSKA K(40-49) 37 7:52 7,6 00:38:49 00:39:18 119

371 279 POLAK Paweł POL 1992 INOWROCŁAW M(30-39) 72 7:57 7,5 00:39:17 00:39:45 252

372 179 KUBIAK Bartłomiej POL 1983 Polska INOWROCŁAW M(30-39) 73 7:55 7,6 00:39:20 00:39:34 253

373 268 PIASECKA Danuta POL 1967 INOWROCŁAW K(50-59) 9 7:57 7,6 00:39:31 00:39:43 120

374 308 SKROBACKA Paulina POL 1979 INOWROCŁAW K(40-49) 38 8:12 7,3 00:40:48 00:41:01 121

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 11 wyniki na: sts-timing.pl     .


