
BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat
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Wynik
netto
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min/km

Prędkość
km/h

1 757 Mrówka Mateusz Radlin Radlinioki w biegu M M16-29 1 00:07:12 00:30:18 00:30:14 03:01 19.85

2 370 Jarczok Bartosz Ligota Ciało Smarowane Bieganiem M
M16-
29

2 00:07:12 00:30:34 00:30:29 03:02 19.68

3 222 Formicki Rafał Zawiercie M M16-29 3 00:07:56 00:33:01 00:32:56 03:17 18.22

4 862 Piela Stanisław Cięcina M
M30-
39

1 00:08:05 00:34:10 00:34:05 03:24 17.60

5 413 Kalinowski Zbigniew Korwinów Darsoft Running Team M M40-49 1 00:07:56 00:34:14 00:34:10 03:25 17.56

6 572 Kukowka Adam Katowice O CO BIEGA W KALETACH/KAMSOFT S.A. M
M40-
49

2 00:08:20 00:34:47 00:34:40 03:28 17.31

7 1384 Kożmiński Józef Bielsko Biała SKL Sucha Beskidzka M M40-49 2 00:08:07 00:34:45 00:34:40 03:28 17.31

8 1305 Zelech Rafał Chełmek M
M40-
49

4 00:08:31 00:34:53 00:34:48 03:28 17.24

9 1282 Wylężek Paweł Piekary Śląskie Lecymy Durś/ OPP Katowice M M30-39 2 00:08:00 00:34:54 00:34:49 03:28 17.23

10 1369 Semenovich Natalia Kirshovata K K16-29 1 00:08:24 00:34:54 00:34:49 03:28 17.23

11 238 Garczarczyk Michał Ruda Śląska Sklep Biegacza M M30-39 3 00:08:21 00:34:57 00:34:52 03:29 17.21

12 1270 Wrobel Pawel Katowice Nowak-Team M
M30-
39

4 00:08:38 00:35:32 00:35:27 03:32 16.93

13 914 Półrola Mateusz Radomsko
Kolarsko- Biegowy Klub Sportowy
Radomsko/LangeTriCoach

M M30-39 5 00:08:47 00:35:44 00:35:38 03:33 16.84

14 1222 Widawski Paweł Sosnowiec M
M40-
49

5 00:08:36 00:36:06 00:36:00 03:36 16.67

15 923 Przybylski Tomasz Witaszyce AKTYWNA PSZCZYNA M M30-39 6 00:08:28 00:36:09 00:36:04 03:36 16.64

16 712 Michalec Mateusz Chełm Śląski 42k Pro Team M
M16-
29

4 00:08:33 00:36:15 00:36:08 03:36 16.61

17 1315 Zięcina Maciej Katowice M M40-49 6 00:08:41 00:36:19 00:36:13 03:37 16.57

18 665 Majewski Tomasz Bytom M
M50-
59

1 00:08:33 00:36:26 00:36:20 03:38 16.51

19 817 Olejnik Franciszek Katowice Inżynieria Biegania TEAM M M16-29 5 00:08:52 00:36:32 00:36:26 03:38 16.47

20 319 Hajnce Krystian Częstochowa John Matrix Komando Team M
M16-
29

6 00:08:49 00:36:44 00:36:37 03:39 16.39

21 1104 Szafron Łukasz Chorzów M M30-39 7 00:08:37 00:36:50 00:36:45 03:40 16.33

22 1372 Waniowski Jan Krapkowice M
M30-
39

8 00:08:53 00:36:55 00:36:49 03:40 16.30

23 1067 Starzycki Przemek Jaworzno KB MCKIS JAWORZNO M M30-39 9 00:08:27 00:36:58 00:36:52 03:41 16.27

24 21 Banek Krzysztof Radzionków Park Śląski M
M30-
39

10 00:08:47 00:37:04 00:36:58 03:41 16.23

25 833 Palt Tomasz Katowice M M40-49 7 00:08:55 00:37:22 00:37:17 03:43 16.09

26 402 Jozefik Dawid Chrzanów JKLA Jawor M
M30-
39

11 00:08:46 00:37:30 00:37:22 03:44 16.06

27 1098 Surowiec Michał Będzin M M40-49 8 00:08:59 00:37:31 00:37:23 03:44 16.05

28 948 Razik Wiktor Ruda Śląska Biegowa Polska M
M16-
29

7 00:08:54 00:37:34 00:37:29 03:44 16.01

29 1162 Tadla Bartłomiej Będzin M M16-29 8 00:08:48 00:37:40 00:37:36 03:45 15.96

30 674 Malina Adam Bojszowy Synthos Run Team M
M40-
49

9 00:08:53 00:37:47 00:37:41 03:46 15.92

31 958 Rogowski Maciek Tarnowskie Góry Srebrni Biegacze Tarnowskie Góry M M50-59 2 00:09:03 00:37:48 00:37:43 03:46 15.91

32 1156 Świder Dawid Kalety Spartan Team Kalety M
M30-
39

12 00:09:00 00:37:54 00:37:48 03:46 15.87

33 953 Respondek Marcin Siemianowice Śląskie M M30-39 12 00:09:10 00:37:58 00:37:48 03:46 15.87

34 1106 Szalony Piotr Jaworzno ING Bank Śląski M
M30-
39

14 00:08:54 00:37:55 00:37:50 03:47 15.86



35 1195 Wachla Rafał Radzionków Toursport Running Team M M40-49 10 00:08:58 00:37:57 00:37:50 03:47 15.86

36 429 Kapa Tomasz Czeladź #czeladzbiega M
M40-
49

11 00:09:12 00:38:09 00:38:02 03:48 15.78

37 996 Semper Jan Sosnowiec M M16-29 9 00:08:45 00:38:12 00:38:07 03:48 15.74

38 348 Iwan Paweł Dąbrowa Górnicza W pogoni za duchem M
M30-
39

15 00:08:55 00:38:16 00:38:08 03:48 15.73

39 580 Kunina Paweł Jastrzębie Zdrój Zawierucha Training Academi M M50-59 3 00:09:06 00:38:16 00:38:10 03:49 15.72

40 907 Połeć Damian Ruda Slaska M
M16-
29

10 00:09:08 00:38:19 00:38:13 03:49 15.70

41 239 Garnowski Maciej Siemianowice Slaskie M M30-39 16 00:09:04 00:38:21 00:38:14 03:49 15.69

42 293 Gryboś Piotr Koszęcin M
M40-
49

12 00:09:06 00:38:29 00:38:18 03:49 15.67

43 702 Maślanka Tomasz Bytom KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska M M50-59 4 00:09:07 00:38:30 00:38:24 03:50 15.63

44 463 Kluczniak Mikołaj Gliwice M
M16-
29

11 00:08:49 00:38:29 00:38:24 03:50 15.63

45 284 Griman Joanna Rybnik Mojżysz Team/ERIGO K K40-49 1 00:09:15 00:38:32 00:38:26 03:50 15.61

46 1227 Wierzchowski Tomasz Katowice Blees.co M
M30-
39

17 00:09:07 00:38:32 00:38:26 03:50 15.61

47 30 Barcik Dawid Żywiec Team Kopeć M M16-29 12 00:09:24 00:38:39 00:38:27 03:50 15.60

48 289 Grucel Sławomir Sosnowiec AW-Szybciej-Team M
M40-
49

13 00:09:09 00:38:36 00:38:29 03:50 15.59

49 629 Lotko Jeremiasz Dąbrowa Górnicza W Pogoni Za Duchem M M30-39 18 00:09:24 00:38:41 00:38:29 03:50 15.59

50 807 Ochman Paweł Gliwice Future Processing Running Team M
M30-
39

19 00:09:08 00:38:41 00:38:33 03:51 15.56

51 532 Kręcichwost Kamil Bielsko Biała M M30-39 20 00:08:50 00:38:41 00:38:36 03:51 15.54

52 1284 Wypysiński Daniel Dąbrowa Górnicza BREMBO M
M30-
39

21 00:09:15 00:38:50 00:38:37 03:51 15.54

53 171 Delewska Kaja Dąbrowa Górnicza W pogoni za duchem K K30-39 1 00:09:02 00:38:44 00:38:37 03:51 15.54

54 199 Duźniak Dominik Gliwice Step-Dance M
M30-
39

22 00:09:01 00:38:47 00:38:40 03:52 15.52

55 622 Lisieński Michał Siemianowice Śląskie www.autoform.pl M M30-39 23 00:09:31 00:39:01 00:38:43 03:52 15.50

56 120 Chmielorz Józef Lędziny Carbon Silesia Sport M
M30-
39

24 00:09:06 00:38:51 00:38:45 03:52 15.48

57 185 Drabiński Mariusz Jaworzno M M30-39 25 00:08:34 00:38:52 00:38:46 03:52 15.48

58 834 Palusiński Dawid Koniecpol M
M30-
39

26 00:08:39 00:38:57 00:38:51 03:53 15.44

59 119 Chłąd Aleksander Przysiecz Ex Team M M40-49 14 00:09:12 00:38:59 00:38:52 03:53 15.44

60 1039 Smuda Krzysztof Tychy runningperformance.pl M
M30-
39

27 00:09:13 00:39:09 00:38:55 03:53 15.42

61 273 Gościniewicz Paweł Katowice ZIEMOWIT TEAM M M40-49 15 00:09:39 00:39:06 00:38:56 03:53 15.41

62 270 Goraus Kamil Ruda Śląska Run Run RUn M
M30-
39

28 00:09:11 00:39:10 00:39:00 03:54 15.38

63 86 Broda Tomasz Nowe Chechło M M30-39 28 00:09:18 00:39:05 00:39:00 03:54 15.38

64 962 Roskosz Michał Chrzowice Kac Running Team M
M40-
49

16 00:09:06 00:39:07 00:39:00 03:54 15.38

65 680 Małczak Marcin Lubliniec Mafia Team Lubliniec M M40-49 17 00:09:10 00:39:14 00:39:05 03:54 15.35

66 973 Rumpel Dariusz Chorzów ChSBD "w Ruchu" M
M40-
49

18 00:09:23 00:39:20 00:39:09 03:54 15.33

67 788 Niemczyk Rafał Kraków Spróbuj nas dogonic M M16-29 13 00:09:31 00:39:30 00:39:11 03:55 15.31

68 1160 Świrski Andrzej Bytom Krupnioki&Żymloki/ Cidry Lotajom M
M30-
39

30 00:09:17 00:39:23 00:39:14 03:55 15.29

69 912 Pośpiech Paweł Siemianowice Śląskie Wartkie PIERONY M M30-39 31 00:09:37 00:39:26 00:39:18 03:55 15.27

70 345 Huć Tomasz Koszęcin M
M30-
39

32 00:09:54 00:39:26 00:39:19 03:55 15.26

71 355 Jagoda Adam Sosnowiec KS Kalinowa M M40-49 19 00:09:44 00:39:34 00:39:22 03:56 15.24

72 447 Kieljan Mateusz Dąbrowa Górnicza Csir Mos Dąbrowa Górnicza M
M16-
29

14 00:09:56 00:39:54 00:39:26 03:56 15.22

73 1220 Wicha Iwona Warszawa Towerruning Poland/ Prefbet Sonarol K K30-39 2 00:08:52 00:39:32 00:39:26 03:56 15.22

74 73 Bok Marcin Lubliniec Mała Panew Team Zawadzkie M
M16-
29

15 00:09:00 00:39:35 00:39:28 03:56 15.20

75 89 Brol Dominika Siemianowice Endurance team K K30-39 3 00:09:28 00:39:36 00:39:28 03:56 15.20

76 1059 Stanclik Krzysztof Katowice Carbon Silesia Sport M
M30-
39

33 00:09:12 00:39:38 00:39:30 03:57 15.19
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77 1192 Uklański Krzysztof Ruda Śląska Groszek Team M M16-29 16 00:09:27 00:39:43 00:39:36 03:57 15.15

78 1149 Szynawa Marcin Siemianowice Endurance team M
M40-
49

20 00:09:35 00:40:16 00:39:45 03:58 15.09

79 546 Krupowicz Wiktoria Mysłowice Ania Halska Coaching K K16-29 2 00:09:19 00:39:53 00:39:46 03:58 15.09

80 213 Firek Rafał Brzezinka Toyota Bank Polska Team M
M40-
49

21 00:09:42 00:40:03 00:39:48 03:58 15.08

81 1064 Stanisz Marcin Pyskowice Góral z Mazur Running Team / NR Pyskowice M M40-49 22 00:09:16 00:40:12 00:40:02 04:00 14.99

82 979 Rybok Grzegorz Katowice Silesia Marathon Club M
M40-
49

23 00:09:44 00:40:20 00:40:11 04:01 14.93

83 654 Maciejowski Michał Świętochłowice NGK Running Team M M30-39 34 00:09:14 00:40:27 00:40:15 04:01 14.91

84 1274 Wróbel Michał Chorzów M
M30-
39

35 00:09:41 00:40:24 00:40:18 04:01 14.89

85 176 Dolata Krzysztof Gliwice SOCIOS SILESIA M M40-49 24 00:09:31 00:40:41 00:40:21 04:02 14.87

86 1341 Trzcionka Maciej Rzeczyce M
M40-
49

25 00:09:44 00:40:32 00:40:23 04:02 14.86

87 201 Dworniczak Łukasz Katowice M M30-39 36 00:09:41 00:40:45 00:40:28 04:02 14.83

88 836 Panchierz Marcin Chorzów 42k Pro Team M
M30-
39

37 00:09:25 00:40:43 00:40:35 04:03 14.78

89 814 Olczyk Radomir Katowice ING Bank Śląski M M16-29 17 00:09:44 00:40:44 00:40:37 04:03 14.77

90 107 Bula Daniel Świętochłowice Inżynieria Biegania M
M40-
49

26 00:09:44 00:40:49 00:40:38 04:03 14.77

91 1226 Wiendlocha Paweł Gliwice Socios Silesia M M40-49 26 00:09:39 00:40:57 00:40:38 04:03 14.77

92 353 Jachimczyk-Korbut Aleksandra Chrzanów parkrun Chrzanów K K40-49 2 00:09:36 00:40:50 00:40:40 04:04 14.75

93 1272 Wronecki Kamil Włoszczowa M M16-29 18 00:09:41 00:40:54 00:40:40 04:04 14.75

94 607 Leśniak Łukasz Katowice
ARKADIUSZ GARDZIELEWSKI RUNNING
TEAM

M
M40-
49

28 00:09:48 00:40:55 00:40:42 04:04 14.74

95 1135 Szulhan Piotr Parkoszowice Jura Team M M30-39 38 00:09:51 00:41:03 00:40:42 04:04 14.74

96 662 Maicher Aleksander Świętochłowice M
M40-
49

29 00:09:43 00:41:09 00:40:47 04:04 14.71

97 341 Hoła Paweł Radzionków M M40-49 30 00:09:50 00:41:02 00:40:54 04:05 14.67

98 266 Goluch Robert Rybnik Inżynieria Biegania M
M30-
39

39 00:09:24 00:41:05 00:40:59 04:05 14.64

99 1129 Szpyra Mirosław Dąbrowa Górnicza SandraMichalakTeam M M40-49 31 00:09:36 00:41:13 00:41:01 04:06 14.63

100 126 Chromiak Tomasz Dąbrowa Górnicza Brembo M
M40-
49

32 00:09:36 00:41:19 00:41:06 04:06 14.60

101 43 Behounek Leszek Zakopane Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane M M60-69 1 00:09:48 00:41:19 00:41:07 04:06 14.59

102 902 Podpłomyk Andrzej Poczesna Jest Lepiej Run Team M
M50-
59

5 00:09:21 00:41:14 00:41:07 04:06 14.59

103 1246 Wodecka Dominika Gorzyczki Never Give Up K K30-39 4 00:09:48 00:41:15 00:41:08 04:06 14.59

104 124 Chomik Rafał Gliwice 3Coach M
M40-
49

33 00:09:21 00:41:20 00:41:12 04:07 14.56

105 1125 Szołtysek Adrian Paniówki M M40-49 34 00:09:40 00:41:23 00:41:13 04:07 14.56

106 1134 Szulc Wojciech Mysłowice Burza Team M
M40-
49

34 00:09:59 00:41:26 00:41:13 04:07 14.56

107 831 Pająk Rozalia Częstochowa Darsoft Running Team / Kalinowski Team K K16-29 3 00:09:29 00:41:24 00:41:17 04:07 14.53

108 711 Michalczyk Mateusz Kadłub Wolny M
M16-
29

19 00:09:47 00:41:40 00:41:22 04:08 14.50

109 506 Kostrzewa Mateusz Osjakkw M M16-29 19 00:09:38 00:41:41 00:41:22 04:08 14.50

110 37 Bazyl Adam Dąbrowa Górnicza Brembo M
M40-
49

36 00:09:40 00:41:38 00:41:25 04:08 14.49

111 1 Adamczyk Daniel Pyskowice Night Runners Pyskowice M M16-29 21 00:09:48 00:41:36 00:41:26 04:08 14.48



112 1357 Dymek Bartłomiej Gliwice 3 DIVISION M
M30-
39

40 00:09:40 00:41:34 00:41:26 04:08 14.48

113 454 Klewaniec Jakub Tarnowskie Góry Carbon Silesia Sport M M30-39 40 00:09:31 00:41:34 00:41:26 04:08 14.48

114 323 Halczok Janusz Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M40-
49

37 00:09:49 00:41:44 00:41:35 04:09 14.43

115 1093 Sudnik Anna Zabrze K K30-39 5 00:10:10 00:41:42 00:41:35 04:09 14.43

116 1020 Skowroński Szymon Tychy K.A. M
M40-
49

37 00:09:41 00:41:46 00:41:35 04:09 14.43

117 131 Cierniak Tomasz Orzesze M M40-49 39 00:09:49 00:41:43 00:41:36 04:09 14.42

118 703 Matias Justyna Dąbrowa Górnicza W pogoni za duchem K K30-39 6 00:09:48 00:41:46 00:41:36 04:09 14.42

119 2 Adamczyk-Nowak Beata Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K40-49 3 00:10:09 00:41:55 00:41:38 04:09 14.41

120 1157 Świdergoł Piotr Katowice Marelli Sosnowiec Poland M
M30-
39

42 00:09:58 00:42:06 00:41:41 04:10 14.39

121 1295 Zalewski Kamil Bytom M M30-39 43 00:09:41 00:41:53 00:41:45 04:10 14.37

122 264 Golek Robert Łękawica 13KA M
M40-
49

40 00:09:50 00:41:59 00:41:47 04:10 14.36

123 800 Nowak Patryk Ruda Sląska #NowakTeam M M40-49 40 00:10:09 00:41:54 00:41:47 04:10 14.36

124 1092 Stypiński Ewa Bytom 42k Pro Team K K16-29 4 00:09:35 00:42:02 00:41:49 04:10 14.35

125 426 Kantoch Łukasz Dabrowa Gornicza M M40-49 42 00:09:50 00:41:59 00:41:49 04:10 14.35

126 805 Obidowicz Agata Newton Abbot Watacha Polnocy K K30-39 7 00:09:53 00:42:04 00:41:53 04:11 14.33

127 209 Falana Marcin Piekary Śląskie Lecymy Durś M M40-49 43 00:09:38 00:42:08 00:41:57 04:11 14.30

128 551 Krystaszek Damian Częstochowa Kalinowski Team M
M30-
39

44 00:09:46 00:42:08 00:41:58 04:11 14.30

129 333 Hernacki Karol Hernacki Krzepice LISWARTA Krzepice M M30-39 44 00:09:50 00:42:13 00:41:58 04:11 14.30

130 928 Puc Paweł Będzin Truchtacze Gzichów M
M40-
49

44 00:10:04 00:42:53 00:41:58 04:11 14.30

131 1108 Szatka Beata Gogolin Dyczuś Team K K40-49 4 00:09:51 00:42:09 00:42:03 04:12 14.27

132 710 Michalak Sławomir Siemianowice Śląskie Never Too Late M
M40-
49

45 00:10:19 00:42:35 00:42:08 04:12 14.24

133 1354 Krzywda Paweł AuqusTeam M M30-39 46 -00:37:27 00:42:19 00:42:11 04:13 14.22

134 517 Koza Karol Pawonkow Lucky Losers M
M16-
29

22 00:10:01 00:42:37 00:42:12 04:13 14.22

135 1169 Tichoruk Rafał Kraków #KUBAPIECHTEAM M M40-49 46 00:10:25 00:42:29 00:42:16 04:13 14.20

136 826 Otrąbek Tomasz Bargły Mafia Team Lubliniec M
M40-
49

47 00:10:06 00:42:28 00:42:17 04:13 14.19

137 206 Dziewiątka Krzysztof Wyry M M16-29 23 00:09:48 00:42:30 00:42:19 04:13 14.18

138 1016 Skoczylas Filip Bielsko-Biała M
M16-
29

24 00:10:51 00:43:01 00:42:21 04:14 14.17

139 121 Chojecki Maciej Dąbrowa Górnicza W pogoni za duchem/NGK M M30-39 47 00:10:08 00:43:11 00:42:28 04:14 14.13

140 462 Kluba Łukasz Chorzów
ARKADIUSZ GARDZIELEWSKI RUNNING
TEAM

M
M40-
49

48 00:10:51 00:43:31 00:42:29 04:14 14.12

141 292 Gruszka Michał Siemianowice Śląskie 4Tri Team / Kozak Team M M40-49 49 00:10:05 00:42:45 00:42:34 04:15 14.10

142 1381 Piekarski Jakub Katowice M
M16-
29

25 00:11:21 00:43:13 00:42:35 04:15 14.09

143 652 Maciej Romański Maciej Tarnowskie Góry Tridivision Triathlon Team M M40-49 50 00:09:55 00:42:46 00:42:36 04:15 14.08

144 700 Mastalerz Paweł Żory ŻORY TEAM M
M40-
49

51 00:10:22 00:42:56 00:42:39 04:15 14.07

145 1370 Hendel Mirela Krośnica K K16-29 5 00:09:48 00:42:48 00:42:40 04:16 14.06

146 718 Michalski Jarosław Tarnowskie Góry Hetman Tarnowskie Góry M
M30-
39

48 00:09:58 00:42:58 00:42:42 04:16 14.05

147 1006 Sikora Marek Dąbrowa Górnicza W Pogoni za Duchem M M40-49 52 00:10:24 00:42:57 00:42:43 04:16 14.05

148 1238 Wiśniewski Jarosław Żory Żory Team M
M40-
49

53 00:10:31 00:43:02 00:42:45 04:16 14.04

149 563 Książek Janusz Mysłowice M M30-39 49 00:09:40 00:43:05 00:42:49 04:16 14.01

150 1002 Siekierka Janusz Słupsko Etisoft Running Team M
M40-
49

54 00:09:46 00:43:04 00:42:49 04:16 14.01

151 297 Gryszka Paweł Chorzów M M40-49 55 00:10:55 00:43:38 00:42:51 04:17 14.00

152 1276 Wrzecionkowski Adrian Tychy M
M40-
49

55 00:11:12 00:43:47 00:42:51 04:17 14.00
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153 822 Osadnik Mateusz Ruda Śląska M M30-39 50 00:09:42 00:43:23 00:42:53 04:17 13.99

154 1318 Zychla Grzegorz Bytom SU 07 M
M30-
39

51 00:09:43 00:43:17 00:42:56 04:17 13.98

155 55 Biela Grzegorz Zawada Night Runners Pyskowice M M30-39 52 00:09:47 00:43:10 00:42:59 04:17 13.96

156 229 Gabryś Adrian Siemianowice Śląskie M
M40-
49

57 00:10:22 00:43:21 00:43:01 04:18 13.95

157 450 Kijak Artur Dąbrowa Górnicza M M40-49 58 00:09:59 00:43:22 00:43:02 04:18 13.94

158 1223 Wielechowska Aleksandra Lubliniec ING Bank Śląski K K30-39 8 00:10:24 00:43:13 00:43:04 04:18 13.93

159 874 Pilarczyk Łukasz Katowice KB Józefinka Katowice M M30-39 53 00:10:08 00:43:25 00:43:05 04:18 13.93

160 94 Brzozowicz Jakub Świętochłowice Tuba Chorzowa M
M30-
39

54 00:10:14 00:43:16 00:43:07 04:18 13.92

161 191 Duda Mateusz Łękawica M M16-29 26 00:10:58 00:43:25 00:43:07 04:18 13.92

162 1119 Szewczyk Rauch Urszula Katowice AugusTeam K K50-59 1 00:10:16 00:43:19 00:43:08 04:18 13.91

163 33 Barwicka Marzena Boronów K K40-49 5 00:10:04 00:43:21 00:43:09 04:18 13.90

164 347 Inglot Maciej Katowice Inglot Team M
M30-
39

55 00:09:33 00:43:17 00:43:11 04:19 13.89

165 258 Gładysz Grzegorz Gliwice Inżynieria Biegania M M40-49 59 00:10:49 00:43:31 00:43:14 04:19 13.88

166 159 Cześniak Tomasz Sosnowiec Brembo M
M30-
39

56 00:10:17 00:43:27 00:43:14 04:19 13.88

167 232 Gajda Sebastian Gliwice M M30-39 57 00:10:01 00:43:26 00:43:17 04:19 13.86

168 12 Augustiniok Kamila Bytom K K16-29 6 00:10:30 00:43:48 00:43:18 04:19 13.86

169 1052 Sroczyński Dariusz Gliwice NGK Running Team M M40-49 60 00:10:52 00:44:34 00:43:18 04:19 13.86

170 603 Ledwoń Marek Bieruń M
M50-
59

6 00:10:19 00:43:28 00:43:18 04:19 13.86

171 556 Krzystała Paweł Czerwionka M M16-29 27 00:11:02 00:43:33 00:43:19 04:19 13.85

172 643 Łuszcz Konrad Będzin BiegowaKuźnia M
M16-
29

28 00:10:05 00:43:27 00:43:20 04:20 13.85

173 1168 Thamm Milena Katowice K K16-29 7 00:10:31 00:43:50 00:43:21 04:20 13.84

174 1019 Skowronek Łukasz Katowice M
M40-
49

61 00:10:08 00:43:36 00:43:28 04:20 13.80

175 311 Gwardiak Mateusz Orzesze M M30-39 58 00:10:00 00:43:38 00:43:29 04:20 13.80

176 1316 Ziobro Michał Katowice M
M30-
39

59 00:09:59 00:43:46 00:43:34 04:21 13.77

177 1382 Kornal Dawid Bielsko Biała M M30-39 60 00:10:03 00:43:52 00:43:38 04:21 13.75

178 666 Majewski Andrzej Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M
M30-
39

60 00:10:51 00:44:35 00:43:38 04:21 13.75

179 828 Pacoń Sebastian Chorzów Dagma M M50-59 7 00:10:04 00:43:47 00:43:39 04:21 13.75

180 723 Miecznikowski Jacek Katowice Augusteam M
M50-
59

8 00:10:24 00:43:56 00:43:43 04:22 13.72

181 1332 Łysy Andrzej Siemianowice Śląskie ENDURANCE TEAM M M50-59 9 00:10:27 00:43:53 00:43:44 04:22 13.72

182 813 Olczyk Piotr Katowice AugusTeam M
M40-
49

62 00:10:56 00:44:40 00:43:53 04:23 13.67

183 887 Plaza Łukasz Bytom O co biega w Kaletach M M40-49 62 00:10:33 00:44:07 00:43:53 04:23 13.67

184 173 Dobiczek Łukasz Lędziny Team Papry M
M40-
49

62 00:10:25 00:45:15 00:43:53 04:23 13.67

185 342 Hołowczak Marcin Katowice M M30-39 62 00:10:43 00:44:19 00:43:58 04:23 13.65

186 729 Mikołajski Damian Dąbrowa Górnicza Team DAMIKO M
M40-
49

65 00:11:07 00:44:06 00:43:58 04:23 13.65

187 1188 Tuźnik Łukasz Cieszyn M M40-49 66 00:10:30 00:44:14 00:43:59 04:23 13.64

188 898 Podlecki Marek Pyskowice NGK TEAM M
M30-
39

63 00:10:53 00:44:11 00:44:00 04:24 13.64



189 523 Koziołek Sebastian Bytom M M30-39 64 00:10:59 00:44:22 00:44:02 04:24 13.63

190 699 Masny Michał Rydułtowy RGB Rybnik M
M30-
39

65 00:10:38 00:44:35 00:44:05 04:24 13.61

191 849 Pawlikowski Marcin Katowice Parkrun Katowice M M30-39 66 00:10:24 00:44:15 00:44:06 04:24 13.61

192 115 Cattaneo Luca Katowice M
M40-
49

67 00:10:39 00:44:33 00:44:07 04:24 13.60

193 368 Janowska Magda Katowice Tridivision Triathlon Team K K40-49 6 00:10:16 00:44:18 00:44:09 04:24 13.59

194 1358 Stefaniak Asia Kraków Aisha Team K K30-39 9 00:10:28 00:44:22 00:44:13 04:25 13.57

195 944 Ratajczak Aleksander Piekary Śląskie Lecymy Durś M M50-59 10 00:10:20 00:44:25 00:44:13 04:25 13.57

196 1062 Staniek Sławek Rybnik BST M
M40-
49

68 00:10:24 00:44:28 00:44:18 04:25 13.54

197 1367 Staroń Mateusz Mikołów Szybka Piątka Mikołów M M16-29 29 00:10:41 00:44:48 00:44:22 04:26 13.52

198 932 Pytel Sergiusz Tychy Serowy M
M30-
39

67 00:11:02 00:45:51 00:44:25 04:26 13.51

199 1198 Walaszczyk Piotr Chorzów Endurance Team M M40-49 69 00:11:00 00:44:43 00:44:25 04:26 13.51

200 747 Moj Adam Chorzów M
M40-
49

70 00:10:36 00:44:46 00:44:27 04:26 13.50

201 808 Ocieczek Maciej Olkusz M M16-29 30 00:10:15 00:44:46 00:44:28 04:26 13.49

202 208 Escano Cuevas Jaime Burgos M
M40-
49

71 00:10:42 00:44:59 00:44:28 04:26 13.49

203 892 Ploch Marcin Chorzów Power M M16-29 31 00:09:52 00:45:01 00:44:38 04:27 13.44

204 240 Gaudyn Andrzej Chorzów M
M30-
39

68 00:10:53 00:44:58 00:44:43 04:28 13.42

205 1328 Żymła Sebastian Chrzowice Kac Running Team M M40-49 72 00:10:53 00:45:10 00:44:45 04:28 13.41

206 821 Orzeł Marcin Siemianowice Śląskie M
M40-
49

72 00:10:41 00:44:56 00:44:45 04:28 13.41

207 377 Jasiński Leszek Sadów Lucky Losers M M40-49 74 00:10:45 00:45:14 00:44:47 04:28 13.40

208 234 Gajewski Kamil Katowice M
M30-
39

69 00:10:56 00:45:07 00:44:47 04:28 13.40

209 257 Gładysz Leszek Paniówki augusteam M M40-49 75 00:10:57 00:45:30 00:44:48 04:28 13.39

210 1186 Tudruj Andrzej Jaworzno M
M50-
59

11 00:10:36 00:45:01 00:44:48 04:28 13.39

211 626 Lniany Benjamin Lniany Ruda Śląska M M40-49 76 00:11:05 00:45:14 00:44:53 04:29 13.37

212 1138 Szweda Michał Katowice M
M30-
39

70 00:11:08 00:45:36 00:44:55 04:29 13.36

213 143 Cypher Louie Katowice ex Stajnia Balona M M40-49 77 00:10:50 00:45:13 00:44:55 04:29 13.36

214 970 Ruban Rafał Tarnowskie Góry M
M40-
49

78 00:10:58 00:45:15 00:44:59 04:29 13.34

215 475 Koczera Kamil Katowice Nowak-Team M M30-39 71 00:10:31 00:45:06 00:45:00 04:30 13.33

216 816 Olechowski Przemysław Chorzów M
M40-
49

79 00:10:43 00:45:38 00:45:03 04:30 13.32

217 451 Kilan Przemysław Iwanowice Duże M M16-29 32 00:10:32 00:45:25 00:45:04 04:30 13.31

218 1342 Krawczyk Dawid Gliwice M
M30-
39

72 00:11:21 00:45:49 00:45:08 04:30 13.29

219 492 Kopiczko Łukasz Kopiczko Rybnik M M40-49 80 00:10:27 00:45:24 00:45:08 04:30 13.29

220 858 Piątek Joanna Katowice K K30-39 10 00:10:48 00:45:38 00:45:10 04:31 13.28

221 635 Luto Andrzej Opatów Florian Zajaczki Drugie M M50-59 12 00:10:21 00:45:27 00:45:11 04:31 13.28

222 1344 Cymerlik Krzysztof Żory UKS Ludwikowice M
M60-
69

2 00:10:19 00:45:19 00:45:14 04:31 13.26

223 905 Polis Maciej Gliwice #HutaTeam M M30-39 73 00:10:09 00:45:23 00:45:16 04:31 13.25

224 1167 Thamm Mariusz Katowice M
M40-
49

81 00:10:36 00:45:35 00:45:18 04:31 13.25

225 1018 Skorek Magda Tarnowskie Gory K K30-39 11 00:10:55 00:45:30 00:45:20 04:32 13.24

226 1154 Świątek Łukasz Tarnowskie Góry M
M30-
39

74 00:10:58 00:45:40 00:45:24 04:32 13.22

227 1343 Holona Maciek Rybnik FORMA Wodzisław M M50-59 13 00:10:32 00:45:46 00:45:26 04:32 13.21

228 1013 Skiba Adrian Tarnowskie Góry M
M30-
39

75 00:10:43 00:45:47 00:45:27 04:32 13.20



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
netto

Tempo
min/km

Prędkość
km/h

229 253 Gil Tomasz Katowice Endurance TEAM M M40-49 82 00:10:18 00:45:35 00:45:27 04:32 13.20

230 174 Dobkowski Aleksander Bytom M
M30-
39

76 00:11:13 00:46:37 00:45:28 04:32 13.20

231 1085 Struk Agnieszka Będzin W POGONI ZA DUCHEM K K30-39 12 00:10:27 00:45:43 00:45:31 04:33 13.18

232 1090 Studniczek Sebastian Chałupki Never Too Late M
M16-
29

33 00:11:12 00:45:50 00:45:34 04:33 13.17

233 838 Paprocka Marta Rabka-Zdrój SOCIOS SILESIA K K40-49 7 00:11:00 00:46:07 00:45:34 04:33 13.17

234 271 Gorol Jarosław Katowice M
M30-
39

77 00:11:28 00:46:12 00:45:40 04:34 13.14

235 647 Machalica Agnieszka Tarnowskie Góry K K30-39 13 00:10:53 00:45:46 00:45:40 04:34 13.14

236 457 Klisiatys Łukasz Chorzów M
M30-
39

78 00:11:06 00:45:51 00:45:42 04:34 13.13

237 579 Kunicki Sebastian Katowice ŚLĄSKIE LABORATORIA ANALITYCZNE M M30-39 79 00:10:53 00:46:16 00:45:49 04:34 13.10

238 1069 Stasiczek Jan Chorzow WKB META Lubliniec M
M40-
49

83 00:10:42 00:46:03 00:45:51 04:35 13.09

239 458 Kliś Marcin Bielsko-Biała Tomica Coaching M M40-49 83 00:10:44 00:46:10 00:45:51 04:35 13.09

240 352 Jacek Tomasz Kośmidry Spartan Team Kalety M
M40-
49

85 00:11:10 00:46:20 00:45:52 04:35 13.08

241 538 Król Artur Bytom NGK Running Team M M30-39 80 00:10:46 00:46:24 00:45:56 04:35 13.06

242 1324 Żurowski Daniel Świętochłowice M
M40-
49

86 00:10:31 00:46:23 00:45:57 04:35 13.06

243 151 Czech Michał Siemianowice Śląskie M M40-49 86 00:11:02 00:46:21 00:45:57 04:35 13.06

244 1057 Stajer Tomasz Siemianowice Śląskie Endurance Team M
M40-
49

88 00:10:40 00:46:42 00:45:59 04:35 13.05

245 334 Hernas Kamil Tychy Tyskie Delfiny M M40-49 88 00:11:18 00:46:58 00:45:59 04:35 13.05

246 188 Drosdzol Piotr Katowice ING Bank Śląski M
M30-
39

81 00:10:38 00:46:10 00:45:59 04:35 13.05

247 1385 Wójcicki Przysiecz KRT M M30-39 82 00:10:54 00:46:23 00:46:00 04:36 13.04

248 520 Kozak Przemysław Olsztyn Kozak Sport Team M
M40-
49

90 00:10:59 00:46:17 00:46:02 04:36 13.03

249 586 Kuźnik Rafał Katowice M M30-39 83 00:12:13 00:47:24 00:46:02 04:36 13.03

250 1364 Poturała Paweł Turek Drużyna ING M
M50-
59

14 00:11:18 00:46:25 00:46:02 04:36 13.03

251 169 Dawid Katarzyna Jasienica K K40-49 8 00:10:53 00:46:38 00:46:02 04:36 13.03

252 1287 Zagrodzka Magdalena Dąbrowa Górnicza Carbon Silesia Sport K K30-39 14 00:10:27 00:46:13 00:46:03 04:36 13.03

253 489 Koniec Mariusz Dąbrowa Górnicza Carbon Silesia Sport M M40-49 91 00:10:26 00:46:13 00:46:03 04:36 13.03

254 927 Przystal Adam Oświęcim Rambo&powraca M
M30-
39

84 00:11:04 00:47:18 00:46:14 04:37 12.98

255 507 Kostrzewski Mateusz Myszków Grupa Kaktusa M M40-49 92 00:11:11 00:47:03 00:46:18 04:37 12.96

256 957 Rogowicz Piotr Dąbrowa Górnicza M
M60-
69

3 00:11:26 00:46:37 00:46:23 04:38 12.94

257 946 Rauch Wiesław Katowice AugusTeam M M60-69 4 00:11:40 00:46:41 00:46:25 04:38 12.93

258 1005 Sikora Arkadiusz Chorzów AugusTeam M
M40-
49

93 00:10:39 00:46:41 00:46:25 04:38 12.93

259 855 Peter Marcin Katowice M M40-49 94 00:10:44 00:46:53 00:46:26 04:38 12.92

260 1340 Krajewski Bartek Katowice DCWRP M
M40-
49

95 00:11:25 00:46:55 00:46:28 04:38 12.91

261 599 Lazar Damian Żory M M30-39 85 00:11:01 00:47:28 00:46:31 04:39 12.90

262 573 Kula Krzysztof Radzionków Ing Bank Śląski M
M50-
59

15 00:10:57 00:47:00 00:46:33 04:39 12.89

263 924 Przybysz Ryszard Żory M M50-59 16 00:11:59 00:47:35 00:46:34 04:39 12.88



264 415 Kałuża Sławomir Siemianowice Śląskie Augusteam M
M50-
59

17 00:11:11 00:46:48 00:46:37 04:39 12.87

265 265 Golka Beniamin Katowice M M16-29 34 00:11:17 00:47:21 00:46:38 04:39 12.87

266 1101 Synowiec Rafał Chełmek M
M30-
39

86 00:10:35 00:46:53 00:46:38 04:39 12.87

267 881 Piper Sebastian Chorzów M M40-49 96 00:10:55 00:46:55 00:46:39 04:39 12.86

268 972 Rudawski Bartosz Mikołów STS Biegaton Mikołów M
M40-
49

97 00:10:53 00:47:28 00:46:41 04:40 12.85

269 724 Mierzejewska Małgorzata Mysłowice K K40-49 9 00:11:12 00:46:59 00:46:45 04:40 12.83

270 897 Pochała Andrzej Bytom NGK RUNNING TEAM M
M40-
49

98 00:11:17 00:47:44 00:46:47 04:40 12.83

271 921 Przegendza Artur Dąbrowa Górnicza M M40-49 99 00:11:51 00:47:36 00:46:51 04:41 12.81

272 514 Kowalski Marcin Dąbrowa Górnicza Brembo Team M
M30-
39

87 00:10:42 00:47:05 00:46:52 04:41 12.80

273 406 Juzyk Adam Ruda Śląska Biegamy z Sercem M M40-49 100 00:11:30 00:47:29 00:46:52 04:41 12.80

274 421 Kandora Piotr Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M50-
59

18 00:11:11 00:47:15 00:46:53 04:41 12.80

275 446 Kieda Tomasz Ruda Slaska KRS TKKF JASTRZAB RUDA ŚLĄSKA M M40-49 101 00:11:52 00:47:21 00:46:54 04:41 12.79

276 967 Równicki Marcin Będzin BEZ SPINY M
M40-
49

102 00:11:13 00:47:53 00:46:56 04:41 12.78

277 584 Kutka Krzysztof Tarnowskie Góry Flash M M30-39 88 00:11:06 00:47:20 00:46:57 04:41 12.78

278 990 Saliński Bartosz Katowice AugusTeam M
M30-
39

88 00:10:57 00:47:08 00:46:57 04:41 12.78

279 906 Połap Mariusz Zabrze NGK Running Team M M40-49 103 00:11:35 00:47:55 00:46:58 04:41 12.78

280 525 Kozłowski Andrzej Bytom TurboKoty M
M30-
39

90 00:12:07 00:47:29 00:47:02 04:42 12.76

281 1182 Toszek Sebastian Rybnik M M16-29 35 00:11:05 00:47:37 00:47:04 04:42 12.75

282 526 Koźlicki Krzysztof Koźlicki Ruda Śląska TKKF Jastrząb Ruda Śląska M
M50-
59

19 00:11:08 00:47:16 00:47:08 04:42 12.73

283 610 Lewandowski Michał Siemianowice Śląskie M M50-59 19 00:11:02 00:47:23 00:47:08 04:42 12.73

284 456 Klimkowski Tomasz Bytom M
M40-
49

104 00:11:02 00:47:24 00:47:11 04:43 12.72

285 423 Kania Dominik Ruda Śląska R.R. Martin pisz już te książki M M30-39 91 00:11:25 00:47:56 00:47:12 04:43 12.71

286 851 Pecyna Barbara Sosnowiec Sandra Michalak Team K K40-49 10 00:11:24 00:47:38 00:47:13 04:43 12.71

287 602 Leduchowski Sławomir Chorzów M M40-49 105 00:10:42 00:47:27 00:47:16 04:43 12.69

288 869 Pietrysiak Stefan Zabrze Emeryt Biega M
M60-
69

5 00:10:43 00:47:23 00:47:17 04:43 12.69

289 1139 Szwedor Krzysztof Chełm Śląski M M30-39 92 00:11:45 00:48:34 00:47:17 04:43 12.69

290 1304 Zbylut Laura Pietrzykowice K K16-29 8 00:11:07 00:47:34 00:47:20 04:44 12.68

291 296 Grysko Jacek Nakło Śląskie Socios Silesia M M40-49 106 00:11:29 00:47:54 00:47:20 04:44 12.68

292 717 Michalski Robert Gliwice Hetman Tarnowskie Góry M
M40-
49

107 00:11:18 00:47:39 00:47:21 04:44 12.67

293 943 Randak Piotr Stanisławów Feniks Run Team M M30-39 93 00:11:39 00:47:38 00:47:23 04:44 12.66

294 340 Holi Wojciech Koszęcin Biegam bo lubię M
M50-
59

21 00:12:23 00:48:48 00:47:26 04:44 12.65

295 136 Cieślikiewicz Michał Dąbrowa Górnicza M M30-39 94 00:11:49 00:48:03 00:47:28 04:44 12.64

296 1187 Turak Rafał Katowice M
M50-
59

22 00:10:55 00:47:40 00:47:29 04:44 12.64

297 1233 Wilk Łukasz Jaworzno M M40-49 108 00:11:27 00:47:59 00:47:29 04:44 12.64

298 216 Florian Krzysztof Ruda Śląska Wartkie Pierony M
M30-
39

95 00:12:12 00:48:50 00:47:30 04:45 12.63

299 137 Cieślikiewicz Janusz Dąbrowa Górnicza M M60-69 6 00:11:49 00:48:06 00:47:31 04:45 12.63

300 604 Leiszner Izabela Bytom Carbon Silesia Sport K K30-39 15 00:11:09 00:47:43 00:47:32 04:45 12.62

301 157 Czerwonko Jakub Bytom #MYJUZSWOJEZROBILI M M40-49 109 00:10:57 00:48:14 00:47:33 04:45 12.62

302 642 Łusiak Mariusz Gliwice 3coach M
M30-
39

96 00:11:10 00:48:00 00:47:36 04:45 12.61

303 441 Kawka Marcin Chorzów M M30-39 96 00:10:14 00:47:45 00:47:36 04:45 12.61

304 1022 Skrzypek Krzysztof Katowice M
M40-
49

110 00:11:42 00:48:38 00:47:37 04:45 12.60



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów
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305 485 Kołodziejczyk Damian Dąbrowa Górnicza M M16-29 36 00:11:49 00:48:34 00:47:40 04:46 12.59

306 741 Mitręga Maciej Katowice Green Belt Runner M
M30-
39

98 00:11:38 00:48:01 00:47:40 04:46 12.59

307 1017 Skorek Adam Sosnowiec M M40-49 111 00:11:18 00:48:02 00:47:40 04:46 12.59

308 263 Gogolin Artur Ruda Śląska Lotom po śląsku M
M30-
39

99 00:11:47 00:48:10 00:47:41 04:46 12.58

309 1056 Stacha Paweł Siemianowice Śląskie M M40-49 112 00:10:51 00:47:53 00:47:41 04:46 12.58

310 941 Rak Ewelina Katowice Green Belt Runner K K30-39 16 00:11:40 00:48:02 00:47:42 04:46 12.58

311 178 Domian Paulina Górki Wielkie K K30-39 17 00:11:31 00:48:32 00:47:45 04:46 12.57

312 1317 Zubelewicz Maciej Wodzisław Śląski ING Hubs Poland M
M30-
39

100 00:11:18 00:48:44 00:47:47 04:46 12.56

313 650 Machoń Paweł Lubliniec Lucky LOSERS M M30-39 101 00:11:39 00:48:12 00:47:49 04:46 12.55

314 1380 Skórzyńska Kaja Chorzów K K30-39 18 00:11:04 00:48:00 00:47:50 04:47 12.54

315 664 Majdziński Mariusz Żory M M30-39 102 00:11:58 00:48:53 00:47:51 04:47 12.54

316 179 Domian Michał Górki Wielkie M
M30-
39

102 00:11:32 00:48:37 00:47:51 04:47 12.54

317 42 Bednarz Paweł Zawiercie Jurateam M M30-39 104 00:10:40 00:48:13 00:47:52 04:47 12.53

318 1084 Strózik Barbara Zabrze JJ Runners team K K16-29 9 00:11:43 00:48:21 00:47:55 04:47 12.52

319 568 Kucharczyk Benedykt Boronów Jedność Boronów M M60-69 7 00:10:59 00:48:09 00:47:56 04:47 12.52

320 1375 Gołąbek Marek Szczyrk OCB M
M40-
49

113 00:11:08 00:48:18 00:47:56 04:47 12.52

321 872 Piguła Daria Czeladź Carbon Silesia Sport K K40-49 11 00:11:28 00:48:30 00:47:56 04:47 12.52

322 709 Miazga Sylwester Rybnik FC PEKIN M
M50-
59

23 00:11:44 00:48:04 00:47:56 04:47 12.52

323 207 Dziwak Dariusz Katowice TIMOTHY JACOB M M30-39 105 00:11:06 00:48:14 00:47:58 04:47 12.51

324 770 Muskała Krzysztof Katowice M
M30-
39

106 00:11:29 00:48:19 00:48:00 04:48 12.50

325 959 Rojek Tomasz Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M M40-49 114 00:12:29 00:49:06 00:48:01 04:48 12.50

326 688 Marciniuk Daniel Dąbrowa Górnicza Brembo M
M40-
49

115 00:10:37 00:48:18 00:48:04 04:48 12.48

327 202 Dyrcz Anna Knurów K K50-59 2 00:11:47 00:48:22 00:48:06 04:48 12.47

328 35 Barzak Daniel Lisów Lucky Losers M
M30-
39

107 00:11:24 00:48:38 00:48:09 04:48 12.46

329 332 Hernacka Karolina Krzepice LISWARTA Krzepice K K30-39 19 00:11:42 00:48:26 00:48:10 04:49 12.46

330 170 Dawid Adam Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M
M30-
39

108 00:11:33 00:49:11 00:48:12 04:49 12.45

331 1303 Zbylut Konrad Katowice M M16-29 37 00:12:00 00:48:58 00:48:13 04:49 12.44

332 782 Nawrot Aleksandra Ruda Śląska Bieg z Chrystusem! K K30-39 20 00:11:38 00:48:40 00:48:14 04:49 12.44

333 1102 Syrocki Arkadiusz Tychy Brembo M M40-49 116 00:12:03 00:49:15 00:48:15 04:49 12.44

334 127 Ciągło Jakub Bieruń Chwalisz czy nie chwalisz - lotej z nami M
M40-
49

117 00:11:56 00:49:03 00:48:16 04:49 12.43

335 1082 Stogowski Grzegorz Stogowski Chorzów Pendolino Team M M40-49 118 00:12:24 00:49:33 00:48:18 04:49 12.42

336 1257 Wolniaczyk Marcin Chorzów Energoprojekt Katowice M
M40-
49

119 00:11:27 00:48:33 00:48:19 04:49 12.42

337 54 Biel Tomasz Katowice M M40-49 120 00:11:22 00:48:44 00:48:21 04:50 12.41

338 1193 Uroda Robert Katowice M
M40-
49

120 00:12:25 00:49:35 00:48:21 04:50 12.41

339 1214 Wcisło Wojciech Katowice M M40-49 120 00:11:25 00:48:43 00:48:21 04:50 12.41

340 989 Salasowicz Jerzy Hanusek Biegam z endo M
M60-
69

8 00:11:33 00:48:30 00:48:22 04:50 12.41

341 235 Gałęziowski Damian Sosnowiec Tool army M M40-49 123 00:11:29 00:49:06 00:48:22 04:50 12.41



342 999 Sidorski Robert Gliwice Stellantis Active Team M
M40-
49

124 00:11:41 00:48:54 00:48:23 04:50 12.40

343 651 Machowiak Adam Katowice M M30-39 109 00:11:10 00:48:36 00:48:26 04:50 12.39

344 1203 Waligórski Damian Ruda Śląska M
M30-
39

109 00:12:03 00:49:40 00:48:26 04:50 12.39

345 313 Gwóźdź Grzegorz Ożarowice M M30-39 111 00:11:42 00:49:00 00:48:27 04:50 12.38

346 763 Musiał Michał Ruda Śląska CYKLOSILESIA TEAM M
M40-
49

125 00:11:34 00:49:07 00:48:27 04:50 12.38

347 1173 Tobiasz Sebastian Częstochowa Ostatnie Tchnienie M M40-49 126 00:11:57 00:49:21 00:48:28 04:50 12.38

348 192 Dudek Krzysztof Bytom Bytom M
M40-
49

127 00:12:14 00:49:25 00:48:29 04:50 12.38

349 26 Śliż Alicja Chorzów W pogoni za duchem K K40-49 12 00:11:23 00:48:50 00:48:30 04:51 12.37

350 562 Krzywda Anna Katowice AugusTeam K K30-39 21 00:11:40 00:48:47 00:48:31 04:51 12.37

351 934 Rachuba Damian Ruda Śląska M M30-39 112 00:11:21 00:48:41 00:48:31 04:51 12.37

352 442 Kazimierek Marcin Kobior tygryski M
M40-
49

128 00:11:44 00:48:56 00:48:33 04:51 12.36

353 794 Nikiel Bartek Międzybrodzie PTG SOKÓŁ M M40-49 129 00:10:55 00:48:46 00:48:36 04:51 12.35

354 357 Jagodziński Dawid Jaworzno SG SQUAD M
M30-
39

113 00:11:43 00:49:08 00:48:36 04:51 12.35

355 50 Białas Patryk Katowice M M40-49 130 00:12:11 00:49:20 00:48:37 04:51 12.34

356 339 Hofman Artur Radzionków M
M30-
39

114 00:11:25 00:49:02 00:48:37 04:51 12.34

357 994 Sebesta Kamil Bytom M M30-39 114 00:12:00 00:50:02 00:48:37 04:51 12.34

358 335 Herud Tomasz Gliwice Rowerowe Gliwice M
M30-
39

116 00:11:53 00:49:16 00:48:38 04:51 12.34

359 993 Schab Bartłomiej Gliwice M M30-39 117 00:11:34 00:49:05 00:48:39 04:51 12.33

360 920 Prusko Tomasz Pyskowice M
M30-
39

118 00:12:12 00:49:11 00:48:40 04:52 12.33

361 230 Gaj Radosław Katowice M M40-49 131 00:10:54 00:49:12 00:48:42 04:52 12.32

362 977 Ruszkiewicz Marcin Katowice ING Bank Śląski M
M40-
49

132 00:11:32 00:49:14 00:48:43 04:52 12.32

363 373 Jarosz Sebastian Świętochłowice Siemianowice i Przyjaciele Biegają M M16-29 38 00:11:56 00:49:41 00:48:44 04:52 12.31

364 1199 Walerowicz Maciej Ruda Śląska NGK Running Team M
M40-
49

133 00:11:08 00:49:13 00:48:44 04:52 12.31

365 695 Markowski Artur Roczyny M M40-49 134 00:11:42 00:49:34 00:48:45 04:52 12.31

366 236 Gałkiewicz Michał Gałkiewicz Katowice Nocny Gekon M
M50-
59

24 00:11:13 00:48:52 00:48:45 04:52 12.31

367 510 Kowal Damian Żory Inzynieria Biegania M M30-39 119 00:12:13 00:49:21 00:48:45 04:52 12.31

368 931 Purgal Tomasz Dąbrowa Górnicza Saint-Gobain Squad M
M40-
49

135 00:11:22 00:49:08 00:48:46 04:52 12.30

369 601 Lech Krzysztof Piekary Śląskie M M40-49 136 00:12:27 00:49:57 00:48:48 04:52 12.30

370 362 Janek Weronika Łaziska Górne K K40-49 13 00:12:05 00:49:21 00:48:48 04:52 12.30

371 125 Chorzewski Krystian Świętochłowice M M30-39 120 00:12:38 00:50:04 00:48:49 04:52 12.29

372 261 Gocal Łukasz Tychy TRI DIVISION M
M40-
49

137 00:11:42 00:49:47 00:48:51 04:53 12.28

373 867 Pietroń Marcin Pyskowice M M40-49 137 00:11:47 00:49:15 00:48:51 04:53 12.28

374 919 Prusaczyk Adam Sosnowiec ING Bank Śląski M
M30-
39

121 00:11:51 00:49:32 00:48:51 04:53 12.28

375 854 Peteja Bartłomiej Bytom M M40-49 139 00:11:58 00:49:32 00:48:53 04:53 12.27

376 1440 Pulnar Łukasz Orzech TATA WARIOWAŁ M
M30-
39

122 00:12:10 00:49:42 00:48:54 04:53 12.27

377 168 Dawid Piotr Jasienica M M50-59 25 00:11:58 00:49:31 00:48:54 04:53 12.27

378 1202 Waligóra Aleksander Libiąż M
M50-
59

25 00:12:15 00:49:41 00:48:54 04:53 12.27

379 51 Białowąs Rafał Sosnowiec Nowak-Team M M40-49 140 00:11:29 00:49:23 00:48:55 04:53 12.27

380 379 Jaskólska-Pietrzyk Kinga Będzin Biegowa Kuźnia K K40-49 14 00:11:33 00:49:22 00:48:56 04:53 12.26



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
netto

Tempo
min/km

Prędkość
km/h

381 784 Niedurny Marcin Ruda Śląska M M40-49 141 00:11:52 00:49:30 00:48:57 04:53 12.26

382 719 Michalski Łukasz Częstochowa M
M30-
39

123 00:12:02 00:49:32 00:48:58 04:53 12.25

383 1204 Waniek Magdalena Bytom K K40-49 15 00:11:51 00:49:54 00:49:01 04:54 12.24

384 1166 Tekiela Grzegorz Katowice Co ja tu robię? M
M30-
39

124 00:11:16 00:49:14 00:49:02 04:54 12.24

385 715 Michalska Kamila Częstochowa K K30-39 22 00:11:59 00:49:33 00:49:02 04:54 12.24

386 1296 Załęski Julian Częstochowa Ostatnie Tchnienie M
M40-
49

142 00:12:08 00:49:55 00:49:03 04:54 12.23

387 1289 Zaik Karolina Ruda Śląska YesCzelendż K K16-29 10 00:49:04 00:49:04 04:54 12.23

388 109 Burnagiel Tomasz Czerwionka-Leszczyny HRmax Żory M
M50-
59

27 00:12:40 00:49:46 00:49:04 04:54 12.23

389 390 Jerominek Maciej Chorzów M M16-29 39 00:11:49 00:50:00 00:49:05 04:54 12.22

390 713 Michalik Marcin Siemianowice Śląskie M
M40-
49

143 00:11:02 00:49:24 00:49:06 04:54 12.22

391 1286 Wyszyński Damian Katowice M M40-49 144 00:13:23 00:50:27 00:49:07 04:54 12.22

392 725 Mikolasz Jacek Lędziny M
M40-
49

144 00:11:29 00:49:44 00:49:07 04:54 12.22

393 1366 Trojanowski Mateusz Siemianowice Śl. M M16-29 40 00:12:11 00:49:54 00:49:08 04:54 12.21

394 1126 Szołtysik Paulina Bytom K K30-39 23 00:11:56 00:49:40 00:49:08 04:54 12.21

395 1177 Tomczyk Krzysztof Łaziska Górne M M40-49 146 00:11:49 00:49:54 00:49:08 04:54 12.21

396 915 Pradela Mariusz Zabrze DHL Run Club M
M40-
49

147 00:11:53 00:49:27 00:49:09 04:54 12.21

397 1228 Wiewióra Sebastian Chorzów Never too late M M30-39 125 00:15:41 00:49:10 00:49:10 04:55 12.20

398 486 Kołodziejski Tomasz Dąbrowa Górnicza Brembo M
M30-
39

126 00:12:13 00:50:03 00:49:11 04:55 12.20

399 873 Pikuta Oleksandr Katowice M M16-29 41 00:12:28 00:50:17 00:49:13 04:55 12.19

400 901 Podolski Bartłomiej Tarnowskie Góry Spartan Team M
M40-
49

148 00:11:26 00:49:35 00:49:16 04:55 12.18

401 668 Maksimowicz Jakub Ruda Śląska M M30-39 127 00:11:03 00:49:39 00:49:17 04:55 12.17

402 203 Dziąbor Andrzej Będzin BEZ SPINY M
M40-
49

149 00:11:58 00:50:23 00:49:18 04:55 12.17

403 218 Fok Rafał Tychy M M30-39 128 00:12:05 00:49:55 00:49:18 04:55 12.17

404 448 Kiełtyka Robert Tychy Silesia Marathon Club M
M40-
49

150 00:12:06 00:49:55 00:49:19 04:55 12.17

405 797 Nowak Marcin Chorzów M M40-49 151 00:10:20 00:49:29 00:49:21 04:56 12.16

406 594 Lapczyk Paweł Orzesze Niywysportowani M
M30-
39

129 00:11:38 00:50:17 00:49:21 04:56 12.16

407 320 Hajnsz Robert Ruda Śląska YesCzelendż! M M30-39 130 00:11:36 00:49:34 00:49:22 04:56 12.15

408 371 Jarkiewicz Andrzej Zabrze M
M50-
59

28 00:12:07 00:50:17 00:49:22 04:56 12.15

409 956 Rogalski Witold Imielin M M30-39 130 00:12:05 00:49:57 00:49:22 04:56 12.15

410 995 Semper Tomasz Dąbrowa Górnicza M
M30-
39

130 00:11:20 00:49:51 00:49:22 04:56 12.15

411 628 Lot Michał Katowice YesCzelendż! M M30-39 133 00:11:34 00:49:34 00:49:23 04:56 12.15

412 1232 Wilk Mirosław Świętochłowice M
M40-
49

152 00:12:23 00:50:39 00:49:23 04:56 12.15

413 1218 Weselski Michał Sosnowiec Ruszamy Dąbrowe M M30-39 134 00:12:18 00:49:50 00:49:24 04:56 12.15

414 683 Małek Mirosław Katowice M
M50-
59

29 00:11:25 00:49:54 00:49:26 04:56 12.14

415 518 Koza Krystian Katowice Parkrun M M30-39 135 00:11:48 00:49:53 00:49:28 04:56 12.13



416 453 Klabis Iwona Lubliniec Lucky Losers K K40-49 16 00:12:04 00:50:06 00:49:28 04:56 12.13

417 1240 Witek Mirosław Rogoźnik ING Bank Śląski M M50-59 30 00:11:41 00:50:02 00:49:29 04:56 12.13

418 1060 Staniak Daniel Katowice M
M40-
49

153 00:12:16 00:50:20 00:49:30 04:57 12.12

419 839 Pardela Michał Katowice M M16-29 42 00:11:43 00:49:39 00:49:31 04:57 12.12

420 69 Bogdan Ryszard Libusza M M70+ 1 00:11:44 00:50:18 00:49:33 04:57 12.11

421 404 Jura Jarosław Katowice M M50-59 31 00:11:53 00:50:14 00:49:33 04:57 12.11

422 161 Czornik Jarosław Lisów LUCKY LOSERS M
M40-
49

154 00:11:31 00:49:55 00:49:33 04:57 12.11

423 305 Gubała Jakub Zabrze Cimcirimcim M M30-39 136 00:12:28 00:51:13 00:49:34 04:57 12.10

424 557 Krzystała Alicja Czerwionka K K16-29 11 00:12:14 00:49:54 00:49:35 04:57 12.10

425 595 Lara Izabela Katowice Augusteam K K40-49 17 00:11:54 00:50:13 00:49:37 04:57 12.09

426 687 Marchewka Bartosz Myślachowice M
M16-
29

43 00:12:17 00:51:00 00:49:37 04:57 12.09

427 274 Gotlib Jacek Bytom M M40-49 155 00:11:13 00:50:09 00:49:38 04:57 12.09

428 910 Porszke Andrzej Tychy Leon Lata M
M30-
39

137 00:11:15 00:49:56 00:49:38 04:57 12.09

429 389 Jendroska Dawid Katowice M M30-39 138 00:11:59 00:50:30 00:49:40 04:58 12.08

430 639 Łętocha Piotr Sosnowiec M
M30-
39

139 00:12:16 00:50:08 00:49:41 04:58 12.08

431 1352 Kirsch Rafał Katowice M M30-39 140 00:11:10 00:50:02 00:49:43 04:58 12.07

432 1152 Śliwa Sebastian Sosnowiec M
M40-
49

156 00:12:22 00:50:32 00:49:44 04:58 12.06

433 459 Kliś Patrycja Bielsko-Biała Tomica Coaching K K40-49 18 00:11:33 00:50:05 00:49:44 04:58 12.06

434 1172 Tłustochowicz Marcin Katowice Agata Walaszczyk Goliat Team M
M40-
49

157 00:11:56 00:50:31 00:49:45 04:58 12.06

435 1014 Skibicki Krzysztof Oświęcim D.A.M.Y.R.A.D.E. M M50-59 32 00:12:38 00:50:52 00:49:45 04:58 12.06

436 20 Banasiak Krzysztof Bytom M
M30-
39

141 00:12:13 00:50:32 00:49:50 04:59 12.04

437 408 Kaczmarek Sebastian Jaworzno ING Bank Śląski M M40-49 158 00:11:12 00:50:11 00:49:50 04:59 12.04

438 645 Łyczak Lucjan Siemianowice Śląskie TriDivision M
M40-
49

159 00:11:20 00:50:06 00:49:51 04:59 12.04

439 1068 Stasiczek Stanisław Pszczyna Pszczyna M M40-49 160 00:12:02 00:50:52 00:49:53 04:59 12.03

440 577 Kuligowski Piotr Gliwice kotki M
M30-
39

142 00:12:23 00:51:09 00:49:55 04:59 12.02

441 1122 Szmyd Arkadiusz Żory MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY M M40-49 161 00:12:47 00:51:27 00:49:55 04:59 12.02

442 574 Kulach Kamil Siemianowice Śląskie M
M40-
49

162 00:12:07 00:50:33 00:50:00 05:00 12.00

443 606 Lesiczka Jakub Katowice AugusTeam M M40-49 163 00:11:45 00:50:43 00:50:01 05:00 12.00

444 903 Pokrontka Rafał Katowice M
M30-
39

143 00:13:03 00:51:13 00:50:01 05:00 12.00

445 827 Ozdarski Krzysztof Ruda Śląska Wartkie Pierony M M50-59 33 00:12:23 00:51:22 00:50:02 05:00 11.99

446 28 Barańska Monika Kraków K K50-59 3 00:12:05 00:50:19 00:50:04 05:00 11.98

447 46 Bekas Marcin Kraków M M40-49 164 00:12:04 00:50:19 00:50:04 05:00 11.98

448 243 Gawlikowska Kinga Mikołów K K16-29 12 00:12:05 00:50:27 00:50:05 05:00 11.98

449 727 Mikołajczyk Rafał Mikołajczyk Siemianowice Śląskie 3Coach M M40-49 165 00:12:33 00:50:49 00:50:06 05:00 11.98

450 1197 Walaszczyk Agata Katowice Goliat Team K K30-39 24 00:11:49 00:50:52 00:50:07 05:00 11.97

451 762 Musiał Bozena Zabrze Wartkie Pierony K K40-49 19 00:12:22 00:51:27 00:50:07 05:00 11.97

452 315 Haida Marcin Świetochłowice M
M40-
49

166 00:12:20 00:50:56 00:50:10 05:01 11.96

453 1356 Siemianowska Żaneta Świętochłowice SPARTAN Chorzów K K30-39 25 00:12:34 00:51:10 00:50:11 05:01 11.96

454 329 Hellwig Adam Myslowice M
M40-
49

167 00:12:47 00:51:06 00:50:12 05:01 11.95

455 1264 Wójcik Jakub Gliwice TRI DIVISION Triathlon Team M M40-49 167 00:11:56 00:50:40 00:50:12 05:01 11.95

456 997 Serafiński Marek Sosnowiec M
M50-
59

34 00:11:13 00:50:22 00:50:13 05:01 11.95



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów
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457 890 Ploch Adam Pyskowice M M40-49 169 00:11:52 00:50:59 00:50:14 05:01 11.94

458 76 Borkowski Łukasz Chorzów KS Klimzowiec M
M30-
39

144 00:11:34 00:50:36 00:50:15 05:01 11.94

459 789 Niesyn Marcin Siemianowice Śląskie M M40-49 170 00:13:39 00:51:43 00:50:16 05:01 11.94

460 790 Niewrzoł Łukasz Gaszowice M
M40-
49

171 00:12:07 00:50:41 00:50:18 05:01 11.93

461 765 Musiał Zbigniew Katowice AugusTeam M M60-69 9 00:12:04 00:50:42 00:50:18 05:01 11.93

462 734 Miliszewski Tomasz Piekary Śląskie NGK running team M
M16-
29

44 00:11:27 00:50:50 00:50:19 05:01 11.92

463 255 Glenc Mateusz Książenice M M30-39 145 00:11:41 00:50:30 00:50:19 05:01 11.92

464 310 Gwarda Łukasz Bytom Śląskie Laboratoria Analityczne M
M30-
39

146 00:11:53 00:50:47 00:50:20 05:02 11.92

465 841 Pasternak Zbigniew Gliwice Stellantis Active Team M M50-59 35 00:11:56 00:50:34 00:50:21 05:02 11.92

466 929 Puchała Rafał Siemianowice Śląskie BURZA TEAM M
M50-
59

36 00:12:48 00:51:09 00:50:24 05:02 11.90

467 419 Kandora Joanna Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K40-49 20 00:12:36 00:51:14 00:50:24 05:02 11.90

468 1066 Starczewska Pluta Alicja Zielona Góra Krwiobieganie K K50-59 4 00:12:34 00:51:15 00:50:25 05:02 11.90

469 1088 Strzelczyk Ireneusz Chorzów M M40-49 172 00:12:00 00:50:56 00:50:25 05:02 11.90

470 1368 Staroń Marek Mikołów Szybka Piątka Mikołów M
M40-
49

173 00:11:38 00:50:50 00:50:26 05:02 11.90

471 1113 Szczepek Emilia Orzesze K K16-29 13 00:11:57 00:50:41 00:50:26 05:02 11.90

472 464 Kluczny Michał Siemianowice Slaskie Elita M
M16-
29

45 00:13:00 00:51:39 00:50:26 05:02 11.90

473 228 Furmanek Ela Katowice Huragan Ligota K K50-59 5 00:11:55 00:50:44 00:50:26 05:02 11.90

474 846 Pawlak Paweł Będzin M
M30-
39

147 00:11:27 00:50:58 00:50:27 05:02 11.89

475 40 Bednarek Krzysztof Świętochłowice M M30-39 148 00:12:36 00:51:37 00:50:28 05:02 11.89

476 1351 Krawczyk Przemysław Chorzów Nowak Team M
M30-
39

149 00:11:25 00:50:43 00:50:29 05:02 11.89

477 164 Ćmiel Adam Siemianowice Śląskie PROFIAUTOTEAM M M50-59 37 00:11:48 00:51:39 00:50:29 05:02 11.89

478 1235 Wilma Krzysztof Gliwice NGK Ceramics Polska M
M50-
59

37 00:11:44 00:51:09 00:50:29 05:02 11.89

479 83 Brak Jarosław Bielsko-Biała M M40-49 174 00:11:53 00:50:45 00:50:31 05:03 11.88

480 1184 Trocki Tomasz Czerwionka-Leszczyny M
M50-
59

39 00:12:36 00:51:30 00:50:31 05:03 11.88

481 540 Król Żaneta Świętochłowice K K40-49 21 00:12:18 00:50:48 00:50:32 05:03 11.87

482 804 Nurski Piotr Sosnowiec M
M30-
39

150 00:12:10 00:50:50 00:50:32 05:03 11.87

483 670 Malara Anna Katowice 3Coach K K40-49 22 00:12:30 00:51:19 00:50:34 05:03 11.87

484 1209 Wąsik Agnieszka Dąbrowa Górnicza WąsateGawrony K K40-49 22 00:12:00 00:51:01 00:50:34 05:03 11.87

485 214 Flak-Wancerz Anna Katowice K K30-39 26 00:12:32 00:51:19 00:50:35 05:03 11.86

486 1302 Zbozien Grzegorz Katowice M
M40-
49

175 00:12:30 00:51:47 00:50:38 05:03 11.85

487 1298 Zaremba Piotr Częstochowa JestLepiejRunTeam M M30-39 151 00:12:11 00:51:14 00:50:39 05:03 11.85

488 697 Masarz Dawid Orzesze #huta TEAM M
M30-
39

151 00:11:43 00:51:14 00:50:39 05:03 11.85

489 74 Bok Piotr Zawadzkie Mała Panew Team Zawadzkie M M50-59 40 00:12:21 00:51:45 00:50:40 05:04 11.84

490 656 Macioszek Rafał Kielcza Naprzód Kielcza M
M16-
29

46 00:12:18 00:51:45 00:50:41 05:04 11.84

491 1128 Szpernalowski Grzegorz Bytom ING Bank Śląski M M30-39 153 00:11:12 00:51:04 00:50:42 05:04 11.83



492 1055 Stach Wojciech Sosnowiec Stach Team M
M40-
49

176 00:12:02 00:51:40 00:50:43 05:04 11.83

493 497 Korbus Piotr Goleszów Poranny Beskid Run M M40-49 177 00:12:37 00:51:24 00:50:45 05:04 11.82

494 160 Czichy Barbara Tarnowskie Góry WKB Meta Lubliniec K K50-59 6 00:12:12 00:51:01 00:50:46 05:04 11.82

495 200 Dworaczek Grzegorz Bytom 3DVSN M M50-59 41 00:11:57 00:51:14 00:50:47 05:04 11.81

496 1012 Siwecki Adrian Częstochowa M
M50-
59

41 00:12:08 00:51:23 00:50:47 05:04 11.81

497 162 Czuchaj Anna Katowice ING Bank Śląski K K40-49 24 00:13:08 00:51:29 00:50:49 05:04 11.81

498 251 Gieras Adrian Nowa Wieś M
M40-
49

178 00:12:44 00:51:48 00:50:50 05:05 11.80

499 641 Łukasik Piotr Zagórzany Rawian Glass Kwiatonowice M M30-39 154 00:12:52 00:51:30 00:50:51 05:05 11.80

500 1151 Ścipień Krzysztof Katowice ING Bank Śląski M
M40-
49

179 00:11:33 00:51:21 00:50:53 05:05 11.79

501 527 Krawacki Ryszard Świętochłowice M M60-69 10 00:13:21 00:51:58 00:50:55 05:05 11.78

502 1175 Tofil Dominik Bytom ChSBD M
M30-
39

155 00:12:28 00:51:24 00:50:55 05:05 11.78

503 1335 Górecki Piotr Chorzów M M50-59 43 00:12:38 00:51:51 00:50:56 05:05 11.78

504 68 Bogatzki Marek Chorzów DevBall M
M30-
39

156 00:10:27 00:51:17 00:50:56 05:05 11.78

505 269 Goraj Adam Gliwice M M40-49 180 00:12:27 00:51:40 00:50:58 05:05 11.77

506 1362 Krzoska Adam Katowice August Team M
M40-
49

181 00:11:43 00:51:16 00:50:59 05:05 11.77

507 1256 Woliński Piotr Knurów JSB M M40-49 182 00:12:01 00:51:22 00:51:00 05:06 11.76

508 1248 Wojdyło Dominik Dąbrowa Górnicza Brembo M
M40-
49

183 00:12:16 00:51:52 00:51:01 05:06 11.76

509 80 Borula Łukasz Siemianowice Śląskie M M30-39 157 00:12:37 00:52:29 00:51:02 05:06 11.76

510 411 Kaganek Maciej Kraków KAGAN TEAM M
M30-
39

158 00:13:25 00:52:25 00:51:08 05:06 11.73

511 975 Rusakowicz Sylwia Krapkowice GarageGym Krapkowice K K40-49 25 00:12:22 00:51:34 00:51:08 05:06 11.73

512 498 Kordyś Adam Ruda Śląska WARTKIE PIERONY M
M40-
49

184 00:12:33 00:52:32 00:51:11 05:07 11.72

513 330 Herbeć-Labocha Magdalena Kędzierzyn-Koźle K K40-49 26 00:12:32 00:51:45 00:51:13 05:07 11.71

514 1230 Wilk Rafał Częstochowa Brembo M
M40-
49

185 00:12:22 00:51:49 00:51:15 05:07 11.71

515 1034 Sładek Sładek Świerklany M M40-49 186 00:12:18 00:52:21 00:51:19 05:07 11.69

516 623 Lisiewicz Adam Mysłowice WESOŁA BIEGA M
M40-
49

186 00:12:56 00:52:43 00:51:19 05:07 11.69

517 470 Kłujszo Karol Bytom M M40-49 186 00:13:07 00:52:27 00:51:19 05:07 11.69

518 868 Pietroń Beata Pyskowice K K50-59 7 00:12:27 00:51:42 00:51:20 05:08 11.69

519 1063 Stanik Michał Katowice M M30-39 159 00:13:07 00:52:15 00:51:21 05:08 11.68

520 56 Biernat Tomisław Chorzów TS Runners M
M16-
29

47 00:12:15 00:51:51 00:51:22 05:08 11.68

521 1292 Zajdel Dariusz Zawadzkie Zawadzkie Biegnie M M60-69 11 00:11:49 00:51:43 00:51:24 05:08 11.67

522 1040 Sobczyk Paweł Sarnów M
M60-
69

11 00:13:13 00:52:29 00:51:24 05:08 11.67

523 148 Czapski Krzysztof Katowice HURAGAN LIGOTA M M50-59 44 00:12:17 00:52:18 00:51:24 05:08 11.67

524 547 Kryczkowski Paweł Tychy M
M50-
59

45 00:12:27 00:52:18 00:51:26 05:08 11.67

525 175 Dobras Marek Katowice AugusTeam M M40-49 189 00:12:17 00:52:14 00:51:26 05:08 11.67

526 576 Kulczyk Adam Zabrze Saint Gobain Swisspacer M
M40-
49

190 00:12:16 00:52:32 00:51:28 05:08 11.66

527 677 Malinowski Krzysztof Będzin Bez spiny M M50-59 46 00:12:29 00:52:35 00:51:29 05:08 11.65

528 473 Kobierski Michal Będzin @BEZ SPINY M
M40-
49

191 00:12:33 00:52:34 00:51:30 05:09 11.65

529 312 Gwioździk Sławek Katowice ING Bank Śląski M M50-59 47 00:12:23 00:51:55 00:51:31 05:09 11.65

530 909 Poremba Paweł Chorzów PAKA M
M40-
49

192 00:12:09 00:52:15 00:51:31 05:09 11.65

531 1212 Wąsowicz Grzegorz Jaworzno M M16-29 48 00:13:12 00:52:57 00:51:33 05:09 11.64

532 1023 Skubis Grzegorz Tychy M
M40-
49

193 00:13:08 00:52:27 00:51:33 05:09 11.64



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
netto

Tempo
min/km

Prędkość
km/h

533 787 Niedźwiedź Dawid Chorzów KS Klimzowiec M M30-39 160 00:12:29 00:51:57 00:51:34 05:09 11.64

534 480 Kolenda Tomasz Chorzów ING Bank Śląski M
M40-
49

194 00:11:26 00:51:44 00:51:34 05:09 11.64

535 1359 Golec Ryszard Żywiec RW TEAM M M50-59 48 00:12:56 00:52:51 00:51:35 05:09 11.63

536 1008 Sitarski Mateusz Katowice M
M30-
39

161 00:12:12 00:52:07 00:51:35 05:09 11.63

537 608 Leśny Paweł Katowice August Team M M60-69 13 00:11:38 00:51:46 00:51:37 05:09 11.62

538 476 Koczy-Łusiak Sylwia Gliwice 3coach K K30-39 27 00:12:32 00:52:23 00:51:38 05:09 11.62

539 194 Dura Kamil Myślachowice Duroski M M30-39 162 00:12:38 00:53:04 00:51:39 05:09 11.62

540 824 Ostromecki Adrian Wrocław M
M16-
29

49 00:11:57 00:52:01 00:51:42 05:10 11.61

541 399 Jokel Edyta Chorzów K K40-49 27 00:13:10 00:52:52 00:51:43 05:10 11.60

542 400 Jokel Michał Chorzów M
M40-
49

195 00:13:11 00:52:52 00:51:44 05:10 11.60

543 217 Fojt Krzysztof Chorzów M M30-39 163 00:11:47 00:51:57 00:51:46 05:10 11.59

544 555 Krzykawski Dawid Radzionków ALBA M
M30-
39

164 00:12:01 00:52:40 00:51:47 05:10 11.59

545 225 Froelch Andrzej Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M M16-29 50 00:12:07 00:52:41 00:51:48 05:10 11.58

546 655 Macioszek Mariusz Żędowice Nitron Krupski Młyn M
M16-
29

51 00:12:46 00:52:53 00:51:49 05:10 11.58

547 306 Gubała Szymon Zabrze Cimcirimcim M M30-39 165 00:12:42 00:53:27 00:51:50 05:11 11.58

548 307 Gurgoń Marcin Chorzów M
M30-
39

165 00:11:21 00:52:03 00:51:50 05:11 11.58

549 516 Kowalski Mateusz Katowice M M30-39 167 00:13:09 00:52:25 00:51:51 05:11 11.57

550 118 Chłap Elżbieta Katowice K K50-59 8 00:12:35 00:52:45 00:51:51 05:11 11.57

551 210 Fiałkowska Bożena Sosnowiec ING Bank Śląski K K50-59 8 00:11:50 00:52:11 00:51:51 05:11 11.57

552 591 Kwiatkowski Jacek Katowice ING Bank Śląski M
M40-
49

196 00:13:05 00:52:34 00:51:52 05:11 11.57

553 1000 Sieczka Robert Sosnowiec Harpagan Sosnowiec M M40-49 196 00:11:56 00:52:17 00:51:52 05:11 11.57

554 70 Bohn Mariusz Piekary Śląskie M
M50-
59

49 00:12:33 00:52:32 00:51:54 05:11 11.56

555 649 Machoń Marek Częstochowa Lucky Losers M M40-49 198 00:11:51 00:52:19 00:51:55 05:11 11.56

556 1321 Żeliński Marek Chorzów M
M50-
59

50 00:13:50 00:53:13 00:51:56 05:11 11.55

557 1210 Wąsowicz Sławomir Jaworzno M M50-59 51 00:13:12 00:53:20 00:51:57 05:11 11.55

558 14 Babicz Marek Mysłowice M
M30-
39

168 00:13:28 00:53:25 00:51:58 05:11 11.55

559 988 Salamon Emil Gliwice Stellantis Active Team M M40-49 199 00:12:47 00:52:45 00:51:58 05:11 11.55

560 545 Krupanek Andrzej Siemianowice Śląskie Mefisto Team M
M30-
39

169 00:12:26 00:53:24 00:51:59 05:11 11.54

561 809 Oczadły Marta Katowice K K30-39 28 00:13:00 00:53:03 00:52:00 05:12 11.54

562 1153 Śliwka Damian Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M30-
39

170 00:13:00 00:53:05 00:52:00 05:12 11.54

563 776 Mykała Rafał Katowice Aktywny Śląski M M50-59 52 00:12:57 00:52:49 00:52:01 05:12 11.53

564 796 Nowaczek Rafał Ruda Śląska M
M40-
49

200 00:12:55 00:53:21 00:52:01 05:12 11.53

565 186 Drążkowski Krzysztof Katowice M M40-49 201 00:12:32 00:52:58 00:52:02 05:12 11.53

566 325 Hanf Ania Bieruń Chwalisz czy nie Chwalisz lotej z nami K K30-39 29 00:12:29 00:52:57 00:52:06 05:12 11.52

567 965 Rożek Rafał Gliwice #HUTA TEAM M M40-49 202 00:11:42 00:52:23 00:52:07 05:12 11.51

568 1251 Wojtacha Piotr Dąbrowa Górnicza M
M30-
39

171 00:12:33 00:52:29 00:52:09 05:12 11.51



569 502 Kosiba Krzysztof Katowice M M40-49 203 00:13:16 00:53:33 00:52:09 05:12 11.51

570 378 Jasiński Maksymilian Jastrzębie-Zdrój MARO Team Jastrzębie-Żory M
M60-
69

14 00:13:07 00:53:31 00:52:10 05:13 11.50

571 542 Krupa Natalia Chorzów ChSBD "W Ruchu" K K30-39 30 00:12:27 00:52:41 00:52:11 05:13 11.50

572 52 Bieda Łukasz Klucze ZiFelectro M
M30-
39

172 00:12:43 00:52:40 00:52:12 05:13 11.49

573 569 Kucharczyk Maciej Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa M M50-59 53 00:12:01 00:53:03 00:52:12 05:13 11.49

574 1180 Toporek Andrzej Libiąż M
M50-
59

54 00:13:55 00:53:13 00:52:13 05:13 11.49

575 775 Mutwil Jarek Orzesze M M40-49 204 00:13:51 00:53:16 00:52:14 05:13 11.49

576 1313 Zięba Łukasz Tychy RUNHOGS Tychy M
M40-
49

204 00:12:39 00:53:06 00:52:14 05:13 11.49

577 810 Ogłaza Marek Katowice M M40-49 204 00:13:29 00:53:16 00:52:14 05:13 11.49

578 99 Bućkowski Kamil Radlin M
M30-
39

173 00:13:20 00:53:15 00:52:15 05:13 11.48

579 412 Kajkowski Leszek Chorzów M M60-69 15 00:12:13 00:52:42 00:52:15 05:13 11.48

580 744 Mnich Krzysztof Chorzów M
M40-
49

207 00:13:33 00:53:22 00:52:15 05:13 11.48

581 983 Ryk Łukasz Mikołów NGK Running Team M M40-49 208 00:12:13 00:52:40 00:52:17 05:13 11.48

582 1164 Tarnowski Tomasz Sosnowiec M
M40-
49

209 00:13:15 00:53:21 00:52:18 05:13 11.47

583 850 Pawłowski Dawid Katowice MaiMai M M30-39 174 00:12:57 00:53:11 00:52:19 05:13 11.47

584 696 Masarczyk Wojciech Świetochłowice M
M40-
49

210 00:13:22 00:52:51 00:52:19 05:13 11.47

585 272 Gorzkowski Jacek Chruszczobród SAINT-GOBAIN SQUAD M M30-39 175 00:12:37 00:52:47 00:52:22 05:14 11.46

586 1191 Ubik Magdalena Katowice K K30-39 31 00:13:51 00:53:21 00:52:22 05:14 11.46

587 1136 Szuster Adrian Chorzów M M30-39 176 00:13:49 00:53:23 00:52:23 05:14 11.45

588 106 Bukowiński Krzysztof Katowice M
M30-
39

177 00:12:22 00:52:55 00:52:24 05:14 11.45

589 937 Radosz Paweł Żarki M M50-59 55 00:12:52 00:53:30 00:52:24 05:14 11.45

590 1245 Wochnik Jarosław Bytom M
M40-
49

211 00:12:54 00:53:38 00:52:25 05:14 11.45

591 883 Piwowar Jarek Sosnowiec M M30-39 178 00:12:28 00:53:03 00:52:26 05:14 11.44

592 582 Kurzaczek Marcin Chorzów M
M40-
49

212 00:13:05 00:53:19 00:52:27 05:14 11.44

593 1140 Szydło Mariusz Szydło Zabrze Zdroworzyj.pl M M40-49 212 00:12:12 00:52:39 00:52:27 05:14 11.44

594 1087 Strychalski Krystian Świętochłowice ***** *** M
M16-
29

52 00:11:46 00:52:45 00:52:28 05:14 11.44

595 589 Kwiatek Eugeniusz Zabrze Zdrowozyj.PL M M60-69 16 00:12:11 00:52:40 00:52:28 05:14 11.44

596 588 Kwapisz Remigiusz Rybnik Ratownicy KWK Jankowice M
M40-
49

214 00:13:16 00:53:26 00:52:29 05:14 11.43

597 197 Duś Oskar Chorzów M M16-29 53 00:12:20 00:52:55 00:52:29 05:14 11.43

598 435 Kasperczyk Damian Imielin M
M40-
49

215 00:11:39 00:52:47 00:52:30 05:15 11.43

599 947 Razik Grażyna Ruda Śląska K K50-59 10 00:12:23 00:52:49 00:52:30 05:15 11.43

600 461 Klos Krzysztof Ornontowice Rogiewicz Running Team M
M30-
39

179 00:13:10 00:53:18 00:52:32 05:15 11.42

601 425 Kansy Tomasz Gliwice M M40-49 216 00:13:28 00:53:53 00:52:33 05:15 11.42

602 198 Duś Artur Chorzów Polska Grupa Górnicza M
M50-
59

56 00:12:22 00:52:58 00:52:34 05:15 11.41

603 1037 Smolik Sławomir Świętochłowice FatKillerArmy M M40-49 217 00:13:16 00:53:40 00:52:37 05:15 11.40

604 366 Przystał Paweł Jankowic M
M40-
49

217 00:12:53 00:54:40 00:52:37 05:15 11.40

605 434 Karpiel Aleksander Katowice M M60-69 17 00:13:15 00:53:57 00:52:37 05:15 11.40

606 708 Dacyk Sylwester Dąbrowa Górnicza Saint Gobain Squad M
M40-
49

217 00:12:33 00:53:03 00:52:37 05:15 11.40

607 1279 Wudyka Agata Katowice FatKillerArmy K K16-29 14 00:13:17 00:53:40 00:52:37 05:15 11.40

608 181 Dorobisz Magdalena Będzin BEZ SPINY K K40-49 28 00:12:32 00:53:43 00:52:38 05:15 11.40



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów
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609 512 Kowalczyk Grzegorz Gliwice M M40-49 220 00:12:13 00:53:04 00:52:39 05:15 11.40

610 1360 Golec Aleksandra Żywiec RW TEAM K K50-59 11 00:13:15 00:53:55 00:52:39 05:15 11.40

611 444 Kędzierski Alfred Gliwice Koleje Śląskie M M50-59 57 00:12:12 00:53:05 00:52:39 05:15 11.40

612 122 Chojkowski Michał Mysłowice BURZA TEAM M
M40-
49

221 00:12:37 00:53:24 00:52:40 05:16 11.39

613 249 Gembicki Mariusz Bytom CENTRO M M40-49 221 00:12:54 00:53:25 00:52:40 05:16 11.39

614 1386 Kordas Andrzej Kraków M 00:12:44 00:52:41 05:16 11.39

615 893 Pludra Michał Łaziska Górne 42K ProTeam M M40-49 223 00:13:27 00:53:59 00:52:41 05:16 11.39

616 1310 Zielonka Wiesław Katowice PACCOR-POLSKA M
M60-
69

18 00:12:05 00:52:55 00:52:45 05:16 11.37

617 880 Pióro Grzegorz Oświęcim Zadyszka Oświęcim M M40-49 224 00:12:52 00:53:44 00:52:46 05:16 11.37

618 1378 Król Damian Zabrze ZRM CSM Zabrze M
M40-
49

225 00:12:39 00:53:00 00:52:47 05:16 11.37

619 16 Balcarek Mariusz Jankowice M M40-49 226 00:12:19 00:53:11 00:52:48 05:16 11.36

620 955 Rodek Adam Katowice M
M30-
39

180 00:12:07 00:53:17 00:52:49 05:16 11.36

621 360 Jakubczyk Joanna Sarnow K K30-39 32 00:13:07 00:53:59 00:52:50 05:17 11.36

622 530 Krawczyk Łukasz Wojkowice M
M30-
39

181 00:13:17 00:53:43 00:52:51 05:17 11.35

623 633 Lutek Marcin Ruda Śląska YesCzalendż! M M30-39 182 00:12:07 00:53:08 00:52:54 05:17 11.34

624 904 Polak Krzysztof Bytom M
M50-
59

58 00:12:38 00:54:18 00:52:54 05:17 11.34

625 565 Kubica Marek Świętochłowice M M60-69 19 00:12:45 00:53:24 00:52:55 05:17 11.34

626 328 Hejak Dariusz Sosnowiec M
M50-
59

59 00:12:21 00:53:23 00:52:55 05:17 11.34

627 984 Ryszka Krzysztof Lubliniec WKB META LUBLINIEC M M50-59 60 00:13:13 00:53:53 00:52:56 05:17 11.34

628 18 Bała-Tabor Marta Chorzów K K16-29 15 00:12:52 00:54:24 00:52:57 05:17 11.33

629 367 Janocha Paweł Dąbrowa Górnicza M M50-59 61 00:12:44 00:53:29 00:52:57 05:17 11.33

630 736 Miodek Krystian Bytom Kaj ta meta M
M50-
59

61 00:13:05 00:54:24 00:52:57 05:17 11.33

631 1048 Sołtysik Kacper Szczekociny M M16-29 54 00:13:36 00:54:03 00:52:58 05:17 11.33

632 152 Czekaj Andrzej Dąbrowa Górnicza BREMBO M
M40-
49

227 00:12:44 00:54:18 00:53:00 05:18 11.32

633 870 Pietrzyk Aleksandra Tychy Team Papry K K40-49 29 00:12:14 00:54:00 00:53:02 05:18 11.31

634 93 Bryła Zuzanna Częstochowa K K16-29 16 00:13:37 00:53:20 00:53:03 05:18 11.31

635 22 Baniak Przemek Zawiercie M M40-49 228 00:12:59 00:54:06 00:53:05 05:18 11.30

636 832 Pakura Adrian Swietochlowice M
M30-
39

183 00:12:41 00:54:16 00:53:08 05:18 11.29

637 324 Hamik Rafał Chełm Śląski Hamster Team M M40-49 229 00:11:28 00:53:32 00:53:08 05:18 11.29

638 474 Kocur Robert Taciszów PROMUS Katowice M
M50-
59

63 00:13:16 00:54:23 00:53:08 05:18 11.29

639 1031 Slisz Adam Rybnik Amator M M50-59 64 00:13:32 00:53:24 00:53:09 05:18 11.29

640 1046 Sołtysik Aleksandra Szczekociny K K16-29 17 00:13:35 00:54:15 00:53:09 05:18 11.29

641 1339 Deptuła Marcin Katowice DCWRP M M50-59 64 00:13:11 00:53:36 00:53:09 05:18 11.29

642 1032 Slisz Maria Rybnik Decathlon i przyjaciele K K40-49 30 00:13:31 00:53:26 00:53:10 05:19 11.29

643 1338 Lakowska-Deptuła Joanna Katowice DCWRP K K40-49 31 00:12:59 00:53:37 00:53:11 05:19 11.28

644 1007 Simon Grzegorz Bytom M
M30-
39

184 00:12:42 00:54:04 00:53:12 05:19 11.28

645 322 Halamus Grzegorz Świętochłowice M M50-59 66 00:12:57 00:53:55 00:53:17 05:19 11.26

646 301 Grzebyta Michalina Katowice Park Śląski K K30-39 33 00:12:44 00:53:32 00:53:18 05:19 11.26

647 978 Rybak Remigiusz Ruda Śląska M M30-39 185 00:13:30 00:54:07 00:53:18 05:19 11.26



648 1065 Staniszewski Janusz Bytom M
M50-
59

67 00:12:34 00:54:10 00:53:19 05:19 11.25

649 1278 Wrzoł Zbigniew Pszczyna M M50-59 68 00:13:15 00:54:31 00:53:20 05:20 11.25

650 134 Cieślak Jacek Ruda Śląska M
M40-
49

230 00:12:28 00:54:24 00:53:21 05:20 11.25

651 1205 Warjas Adam Sosnowiec M M40-49 231 00:13:06 00:53:48 00:53:22 05:20 11.24

652 966 Rożek Roman Tarnowskie Góry M
M50-
59

69 00:13:15 00:54:18 00:53:22 05:20 11.24

653 755 Mrochem Mariusz Ruda Śląska Wartkie Pierony M M40-49 231 00:13:55 00:54:43 00:53:22 05:20 11.24

654 1363 Zbylut Kazimiera Pietrzykowice K K50-59 12 00:12:20 00:54:09 00:53:24 05:20 11.24

655 219 Folek Mateusz Pyskowice hutaTEAM M M30-39 186 00:13:08 00:54:17 00:53:25 05:20 11.23

656 81 Boryczka Szymon Międzyrzecze BoruśTeam M
M40-
49

233 00:13:41 00:54:36 00:53:26 05:20 11.23

657 47 Bełtowski Mateusz Sosnowiec Brembo M M30-39 187 00:12:33 00:55:01 00:53:27 05:20 11.23

658 676 Malinowski Łukasz Tarnowskie Góry M
M40-
49

234 00:13:34 00:54:48 00:53:28 05:20 11.22

659 102 Budzko Łukasz Bytom M M40-49 235 00:13:29 00:54:33 00:53:30 05:21 11.21

660 409 Kaczor Dagmara Katowice K K30-39 34 00:12:39 00:53:59 00:53:31 05:21 11.21

661 837 Pańczyk Adam Gliwice Paniol Team M M40-49 236 00:12:12 00:53:47 00:53:32 05:21 11.21

662 96 Brzytwa Mirosław Siemianowice Śląskie M
M50-
59

70 00:13:03 00:54:32 00:53:32 05:21 11.21

663 252 Gierez-Dobiczek Sylwia Lędziny K K40-49 32 00:13:17 00:54:55 00:53:32 05:21 11.21

664 559 Krzyszczyk Samuel Gliwice KANGOOR M
M16-
29

55 00:12:41 00:54:07 00:53:33 05:21 11.20

665 1376 Gałkiewicz Marcin Katowice ZRM Zabrze M M40-49 237 00:12:43 00:53:48 00:53:33 05:21 11.20

666 1327 Żymła Tomasz Katowice M
M40-
49

238 00:12:43 00:54:07 00:53:37 05:21 11.19

667 1365 Grzyszczok Dorota Katowice Grzyszczok Team K K30-39 35 00:12:58 00:54:00 00:53:37 05:21 11.19

668 681 Małecki Jacek Świętochłowice M
M50-
59

71 00:13:38 00:54:49 00:53:37 05:21 11.19

669 195 Dura Magdalena Myślachowice Duroski K K40-49 33 00:13:35 00:55:01 00:53:37 05:21 11.19

670 768 Musiolik Mariusz Gorzyce M
M16-
29

56 00:13:23 00:54:32 00:53:38 05:21 11.19

671 374 Jarząbek Patryk Piekary Śląskie Amator M M16-29 57 00:12:32 00:54:39 00:53:40 05:22 11.18

672 698 Masłowski Grzegorz Masłowski Chorzów M
M40-
49

239 00:13:30 00:54:14 00:53:40 05:22 11.18

673 1120 Szlęk Kamil Szczekociny M M16-29 58 00:13:59 00:54:48 00:53:42 05:22 11.17

674 1200 Waliczek Krzysztof Chorzów M
M30-
39

188 00:13:05 00:54:18 00:53:45 05:22 11.16

675 1096 Sulkowska Julia Książenice Sulek team K K16-29 18 00:13:46 00:54:43 00:53:47 05:22 11.16

676 1097 Sulkowski Arkadiusz Knurów Sulek team M
M40-
49

240 00:13:47 00:54:44 00:53:49 05:22 11.15

677 1161 Tabor Arkadiusz Chorzów M M30-39 189 00:13:38 00:55:13 00:53:49 05:22 11.15

678 524 Kozłowska Marzena Bytom TurboKoty K K30-39 36 00:12:57 00:54:15 00:53:51 05:23 11.14

679 1041 Sobel Łukasz Ujazd B&B Team M M40-49 241 00:13:53 00:55:04 00:53:51 05:23 11.14

680 528 Krawczyk Marta Zawadzkie K K50-59 13 00:12:21 00:54:07 00:53:54 05:23 11.13

681 346 Indraszak Adam Katowice M M50-59 72 00:12:28 00:54:23 00:53:56 05:23 11.12

682 1158 Świerc Grażyna Siemianowice Śląskie MK Team K K50-59 14 00:13:11 00:54:57 00:53:58 05:23 11.12

683 1144 Szymańska Dominika Katowice Giszowiec Biega Razem K K16-29 19 00:13:24 00:54:54 00:54:02 05:24 11.10

684 1312 Zięba Franciszek Bytom M
M40-
49

242 00:13:06 00:55:08 00:54:03 05:24 11.10



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
netto

Tempo
min/km

Prędkość
km/h

685 611 Libisz Marcin Radzionków M M30-39 190 00:13:32 00:55:04 00:54:04 05:24 11.10

686 658 Madej Tomasz Tychy M
M40-
49

243 00:12:47 00:55:26 00:54:04 05:24 11.10

687 88 Broj Dariusz Źlinice Kac Running Team M M30-39 191 00:13:57 00:55:19 00:54:07 05:24 11.09

688 940 Rafalski Przemysław Bytom M
M40-
49

244 00:12:36 00:54:33 00:54:07 05:24 11.09

689 226 Fronia Andrzej Źlinice M M40-49 244 00:13:56 00:55:19 00:54:07 05:24 11.09

690 803 Nowomiejski Sylwester Jastrzębie - Zdrój M
M50-
59

73 00:12:44 00:54:29 00:54:09 05:24 11.08

691 659 Madej Gabriela Tychy K K30-39 37 00:12:47 00:55:31 00:54:09 05:24 11.08

692 1025 Skupień Dariusz Gliwice #hutaTeam M
M30-
39

192 00:13:30 00:54:45 00:54:10 05:25 11.08

693 1079 Stobrawa Michał Siemianowice Śląskie Carbon Silesia Sport M M30-39 192 00:12:11 00:54:32 00:54:10 05:25 11.08

694 1024 Skupień Małgorzata Gliwice ETISOFT RUNNING TEAM K K30-39 38 00:13:31 00:54:46 00:54:11 05:25 11.07

695 1306 Zgrzendek Maciej Zabrze ING Bank Śląski M M30-39 194 00:11:35 00:54:32 00:54:11 05:25 11.07

696 314 Hahn Piotr Paniówki NorRun Team M
M40-
49

246 00:13:39 00:55:37 00:54:11 05:25 11.07

697 722 Miecznikowska Agnieszka Katowice Augusteam K K50-59 15 00:12:55 00:54:46 00:54:11 05:25 11.07

698 420 Kandora Katarzyna Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K16-29 20 00:13:17 00:55:05 00:54:14 05:25 11.06

699 627 Lorencki Krzysztof Chudów M M40-49 247 00:12:53 00:54:55 00:54:16 05:25 11.06

700 331 Herman Jacek Ruda Slaska Maximus M
M60-
69

20 00:13:32 00:55:13 00:54:17 05:25 11.05

701 704 Matura Katarzyna Ruda Śląska K K30-39 39 00:13:32 00:55:13 00:54:17 05:25 11.05

702 806 Ochęduszko Zbigniew Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M60-
69

21 00:13:08 00:55:24 00:54:18 05:25 11.05

703 751 Moskwa Karolina Chorzów Batory Loto i Spartan Chorzów K K30-39 40 00:12:42 00:55:18 00:54:20 05:26 11.04

704 922 Przybyla Adam Ruda Slaska M
M30-
39

195 00:13:43 00:55:46 00:54:21 05:26 11.04

705 587 Kuźnik Ania Katowice K K30-39 41 00:14:11 00:55:44 00:54:22 05:26 11.04

706 1116 Szczyrba Marcin Mysłowice M
M30-
39

196 00:13:14 00:55:50 00:54:22 05:26 11.04

707 1308 Zieliński Krystian Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M M40-49 248 00:12:42 00:54:46 00:54:23 05:26 11.03

708 884 Piwowarczyk Agnieszka Zabrze K K40-49 34 00:12:44 00:54:37 00:54:23 05:26 11.03

709 369 Jarczewski Rafał Jarczewski Chorzów M M50-59 74 00:12:17 00:54:48 00:54:24 05:26 11.03

710 129 Cichoń Adrian Sosnowiec Kaj ta meta M
M40-
49

249 00:13:12 00:55:49 00:54:24 05:26 11.03

711 146 Czajka Paweł Siemianowice Śląskie M M40-49 249 00:11:26 00:54:39 00:54:24 05:26 11.03

712 1185 Trzewiczek Marcin Zabrze M
M40-
49

249 00:12:43 00:54:38 00:54:24 05:26 11.03

713 661 Magiera Ewelina Imielin Chwalisz czy nie Chwalisz - lotej z nami K K40-49 35 00:13:15 00:54:59 00:54:27 05:26 11.02

714 250 Gibiński Maciej Kraków M
M30-
39

197 00:13:16 00:55:40 00:54:27 05:26 11.02

715 110 Buroń Arkadiusz Katowice M M40-49 252 00:13:53 00:55:20 00:54:29 05:26 11.01

716 111 Buroń Sylwia Katowice K K40-49 36 00:13:53 00:55:20 00:54:29 05:26 11.01

717 1080 Stochnij Katarzyna Chorzów ING Bank Śląski K K30-39 42 00:13:20 00:55:08 00:54:34 05:27 11.00

718 1243 Wizner Błażej Bielsko Biała M
M30-
39

198 00:12:12 00:54:52 00:54:34 05:27 11.00

719 1277 Wrzesińśka Iwona Chorzów K K40-49 37 00:13:22 00:55:13 00:54:38 05:27 10.98

720 1347 Witman Michał Imielin M
M40-
49

253 00:13:24 00:55:57 00:54:42 05:28 10.97

721 1213 Wcisło Dariusz Katowice M M50-59 75 00:13:38 00:55:53 00:54:43 05:28 10.97



722 795 Nowaczek Elżbieta Ruda Śląska Wartkie Pierony K K40-49 38 00:13:34 00:56:03 00:54:45 05:28 10.96

723 531 Krawczykiewicz Marcin Chrzanów M M40-49 254 00:13:44 00:56:04 00:54:46 05:28 10.96

724 469 Kłosowski Michał Katowice M
M40-
49

254 00:13:09 00:55:11 00:54:46 05:28 10.96

725 938 Radosz Patryk Żarki M M16-29 59 00:12:39 00:55:54 00:54:47 05:28 10.95

726 1314 Zięba Agnieszka Tychy Runhogs Tychy K K40-49 39 00:12:44 00:55:39 00:54:48 05:28 10.95

727 1147 Szymura Beata Chorzów K K50-59 16 00:12:50 00:56:11 00:54:49 05:28 10.95

728 638 Łazuka Klaudia Tychy ING Bank Śląski K K30-39 43 00:12:35 00:55:08 00:54:49 05:28 10.95

729 482 Koluch Jacek Zabrze M M30-39 199 00:13:45 00:55:57 00:54:50 05:29 10.94

730 1133 Szulc Marta Mysłowice Burza Team K K30-39 44 00:12:47 00:55:35 00:54:51 05:29 10.94

731 624 Liszka Zbigniew Podlipie M M40-49 256 00:12:28 00:55:07 00:54:52 05:29 10.94

732 933 Raab Paweł Dąbrowa Górnicza M
M30-
39

200 00:13:14 00:55:36 00:54:52 05:29 10.94

733 1215 Weisman Robert Katowice M M30-39 201 00:12:54 00:55:22 00:54:53 05:29 10.93

734 1300 Zawadka Mariusz Katowice M
M30-
39

202 00:13:37 00:56:06 00:54:56 05:29 10.92

735 1349 Serafin Krzysztof Ruda Śląska M M30-39 202 00:14:00 00:55:39 00:54:56 05:29 10.92

736 85 Bramora Przemysław Żarki Brembo M
M16-
29

60 00:13:10 00:55:38 00:54:56 05:29 10.92

737 691 Marcinowski Krzysztof Zabrze Atanazy Run Team M M40-49 257 00:13:24 00:56:17 00:54:56 05:29 10.92

738 911 Porszke Magdalena Tychy K K30-39 45 00:12:40 00:55:16 00:54:57 05:29 10.92

739 949 Rąpała Grzegorz Mysłowice Team Antonio Abraham M M40-49 258 00:12:22 00:55:33 00:54:58 05:29 10.92

740 91 Brych Tomasz Dąbrowa Górnicza ZCZ MYDLICE M
M40-
49

259 00:13:19 00:55:36 00:55:00 05:30 10.91

741 866 Pietrek Darek Świętochłowice M M30-39 204 00:14:01 00:55:42 00:55:00 05:30 10.91

742 144 Cyran Sylwia Częstochowa, Śląskie Słońca Jury K K40-49 40 00:13:10 00:55:25 00:55:00 05:30 10.91

743 242 Gawlik Mariusz Chorzów M M40-49 260 00:13:55 00:56:13 00:55:01 05:30 10.91

744 926 Przyłudzki Janusz Mikołów M M70+ 2 00:13:33 00:55:52 00:55:02 05:30 10.90

745 1350 Szczepek Rafał Dąbrowa Górnicza ZCZ Mydlice M M40-49 261 00:13:19 00:55:40 00:55:03 05:30 10.90

746 1112 Szczepek Adam Dąbrowa Górnicza ZCZ MYDLICE M
M30-
39

205 00:13:20 00:55:38 00:55:03 05:30 10.90

747 1260 Wołoch Dawid Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M M30-39 205 00:13:17 00:56:34 00:55:03 05:30 10.90

748 282 Grąbczewski Marcin Gliwice M
M30-
39

207 00:13:02 00:56:02 00:55:04 05:30 10.90

749 1050 Sówka Grzegorz Chorzów Augusteam Chorzów M M60-69 22 00:13:17 00:55:26 00:55:05 05:30 10.89

750 113 Cader Wojciech Chorzów Latający Klimzowiec M
M50-
59

76 00:13:42 00:56:10 00:55:06 05:30 10.89

751 104 Bugaj Grzegorz Myslowice M M40-49 262 00:13:42 00:56:12 00:55:08 05:30 10.88

752 942 Ramos Paweł Sosnowiec Tool army M
M40-
49

262 00:12:36 00:55:55 00:55:08 05:30 10.88

753 714 Michalska Anna Bytom Michalscy K K40-49 41 00:14:04 00:55:50 00:55:10 05:31 10.88

754 590 Kwiatkowski Tadeusz Ruda Śląska M
M40-
49

264 00:13:43 00:56:34 00:55:11 05:31 10.87

755 1346 Tomczak Dorian Gliwice M M16-29 61 00:13:35 00:56:01 00:55:12 05:31 10.87

756 613 Lipiec Urszula Sosnowiec K K40-49 42 00:13:39 00:55:41 00:55:14 05:31 10.86

757 337 Hewig Dominika Nowe Chechło UKS OLIMPIJCZYK NOWE CHECHŁO K K16-29 21 00:14:01 00:56:14 00:55:16 05:31 10.86

758 913
Półchłopek Janusz Półchłopek
Półchłopek

Chorzów M
M50-
59

77 00:13:49 00:56:11 00:55:17 05:31 10.85

759 575 Kulczyk Anna Zabrze K K40-49 43 00:13:21 00:56:24 00:55:18 05:31 10.85

760 75 Borecki Tomasz Ruda Śląska WARTKIE PIERONY M
M50-
59

78 00:14:11 00:56:37 00:55:18 05:31 10.85



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów
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761 184 Drabik Marcel Jaworzno M M40-49 265 00:13:00 00:55:39 00:55:18 05:31 10.85

762 1051 Sroczyńska Anna Gliwice K K40-49 44 00:13:59 00:56:37 00:55:21 05:32 10.84

763 825 Osuch Agnieszka Wolbrom Wolbrom Team K K40-49 44 00:13:09 00:56:36 00:55:21 05:32 10.84

764 36 Barzak Aleksandra Lisów Lucky Losers K K30-39 46 00:13:16 00:56:05 00:55:22 05:32 10.84

765 1081 Stochnij Karol Chorzów M M30-39 208 00:13:22 00:55:57 00:55:22 05:32 10.84

766 678 Malinowski Adam Rybnik M
M40-
49

266 00:13:20 00:56:11 00:55:22 05:32 10.84

767 364 Jankowicz Jerzy Jaworzno Saint-gobain Squad M M30-39 209 00:13:35 00:56:16 00:55:24 05:32 10.83

768 455 Klimczyk Grzegorz Katowice M
M40-
49

267 00:13:39 00:56:30 00:55:24 05:32 10.83

769 877 Piotrowicz Grzegorz Katowice M M40-49 268 00:13:45 00:56:44 00:55:25 05:32 10.83

770 180 Domin Łukasz Zagórze Run Gloria M
M40-
49

269 00:13:29 00:56:15 00:55:27 05:32 10.82

771 496 Korbus Marcin Chrzanów M M40-49 269 00:12:38 00:56:07 00:55:27 05:32 10.82

772 552 Krystek Tomasz Krystek Siemianowice Śląskie M
M16-
29

62 00:13:13 00:55:44 00:55:29 05:32 10.81

773 951 Reichel Anna Ruda Śląska K K30-39 47 00:13:20 00:56:21 00:55:32 05:33 10.80

774 560 Krzyszkowska Agnieszka Gliwice ING BANK ŚLĄSKI K K40-49 46 00:13:07 00:56:16 00:55:35 05:33 10.79

775 82 Bosio Renato Sosnowiec M M50-59 79 00:12:37 00:55:46 00:55:35 05:33 10.79

776 182 Dorobisz Piotr Będzin BEZ SPINY M
M40-
49

271 00:12:56 00:56:41 00:55:35 05:33 10.79

777 67 Bogacki Tomasz Bogacki Piekary Śląskie M M30-39 210 00:14:03 00:56:51 00:55:37 05:33 10.79

778 165 Ćwikła Kamil Gliwice Buddy Team M
M30-
39

210 00:13:22 00:56:36 00:55:37 05:33 10.79

779 1355 Mikołajczyk Tomasz Mysłowice M M40-49 272 00:13:30 00:56:34 00:55:38 05:33 10.78

780 382 Jaworek Rafał Myslowice WSPÓLAN TEAM M
M40-
49

273 00:14:28 00:56:53 00:55:39 05:33 10.78

781 1035 Słomiany Ryszard Dąbrowa Górnicza Wataha łączy nas bieganie M M60-69 23 00:13:24 00:56:08 00:55:40 05:34 10.78

782 636 Łaciak Robert Mysłowice BREMBO M
M30-
39

212 00:14:29 00:56:53 00:55:40 05:34 10.78

783 245 Gawlikowski Jacek Mikołów M M50-59 80 00:12:59 00:56:03 00:55:40 05:34 10.78

784 145 Cyroń Andrzej Katowice Morsy Śląskie M
M60-
69

24 00:13:11 00:56:20 00:55:41 05:34 10.78

785 1285 Wysokińska Paulina Katowice K K30-39 48 00:12:38 00:56:03 00:55:42 05:34 10.77

786 1141 Szydłowski Adrian Chorzów AW POLSKA TEAM M
M50-
59

81 00:13:51 00:56:44 00:55:42 05:34 10.77

787 468 Kłoczko Rafał Zabrze ReShape Runners M M40-49 274 00:12:28 00:56:03 00:55:43 05:34 10.77

788 513
Kowalewska Dagmara
Kowalewska

Bielsko-Biała K K30-39 49 00:12:30 00:56:04 00:55:44 05:34 10.77

789 548 Krypczyk Katarzyna Chorzów Stadion Śląski K K50-59 17 00:13:30 00:56:15 00:55:44 05:34 10.77

790 857 Pęczak Bartłomiej Ogrodzienic M
M30-
39

213 00:13:59 00:57:01 00:55:45 05:34 10.76

791 974 Rurka Piotr Sosnowiec M M30-39 213 00:13:19 00:56:18 00:55:45 05:34 10.76

792 1229 Wilczyńska Aneta Jaworzno KB MCKiS Jaworzno K K40-49 47 00:13:31 00:56:18 00:55:46 05:34 10.76

793 259 Gładyś Natalia Katowice K K30-39 50 00:13:47 00:57:02 00:55:48 05:34 10.75

794 298 Gryzak Monika Siemianowice Śląskie K K40-49 48 00:12:52 00:56:16 00:55:48 05:34 10.75

795 615 Lipina Beata Zabrze K K40-49 48 00:13:27 00:56:28 00:55:48 05:34 10.75

796 449 Kiera Szymon Chorzów TS Runners M
M40-
49

275 00:13:08 00:56:17 00:55:48 05:34 10.75

797 231 Gajda Tomasz Rybnik HUSARIA M M40-49 275 00:13:18 00:57:23 00:55:48 05:34 10.75

798 754 Mrachacz Dorota Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K50-59 18 00:13:29 00:56:53 00:55:48 05:34 10.75



799 299 Gryzak Stanisław Siemianowice Śląskie M M40-49 277 00:12:54 00:56:18 00:55:50 05:35 10.75

800 147 Czapska Ewa Katowice HURAGAN LIGOTA K K60+ 1 00:13:04 00:56:07 00:55:50 05:35 10.75

801 336 Hewig Marek Nowe Chechło ING Bank Śląski M M40-49 278 00:14:02 00:56:52 00:55:54 05:35 10.73

802 667 Majmurek Mariusz Jaworzno M
M30-
39

215 00:14:07 00:56:37 00:55:54 05:35 10.73

803 495 Korbanek Arek Bytom M M40-49 278 00:14:18 00:57:08 00:55:54 05:35 10.73

804 139 Ciszewski Adam Bytom zWarty Team M
M30-
39

216 00:12:52 00:56:34 00:55:57 05:35 10.72

805 1294 Zajdel Michał Ruda Śląska Ino Jo M M40-49 280 00:13:20 00:57:45 00:56:01 05:36 10.71

806 971 Ruda Krzysztof Bytom BBB4L M
M30-
39

217 00:14:07 00:57:26 00:56:01 05:36 10.71

807 1045 Sokół Dawid Imielin ING BANK ŚLĄSKI M M30-39 218 00:13:42 00:56:36 00:56:04 05:36 10.70

808 1053 Stabla Michał Radlin M
M40-
49

281 00:13:03 00:56:35 00:56:04 05:36 10.70

809 375 Jarzombek Adam Jaśkowice Etisoft Running Team M M50-59 82 00:14:19 00:56:49 00:56:04 05:36 10.70

810 478 Kojda Marek Bytom
Urząd Marszałkowski Województwa
Śląskiego

M
M30-
39

219 00:13:39 00:56:58 00:56:05 05:36 10.70

811 886 Platen Jerry Bytom PL@10 M M50-59 83 00:12:54 00:56:24 00:56:06 05:36 10.70

812 142 Cyba Piotr Chorzów M
M50-
59

84 00:13:58 00:56:58 00:56:09 05:36 10.69

813 891 Ploch Karolina Pyskowice K K40-49 50 00:13:54 00:56:55 00:56:11 05:37 10.68

814 847 Pawliczek Tomasz Chorzów Klimzowiec M
M40-
49

282 00:13:51 00:57:33 00:56:14 05:37 10.67

815 1028 Skutela Paweł Chorzów Klimzowiec M M40-49 283 00:13:52 00:57:33 00:56:15 05:37 10.67

816 49 Białas Robert Zabrze M
M40-
49

284 00:13:33 00:57:27 00:56:16 05:37 10.66

817 740 Misztela Anna Smolnica K K50-59 19 00:13:23 00:56:54 00:56:17 05:37 10.66

818 646 Łysień Mariusz Rybnik Ratownicy KWK Jankowice M
M40-
49

285 00:13:36 00:57:20 00:56:21 05:38 10.65

819 918 Prus Leszek Siemianowice Śląskie Green Belt Runner Team M M50-59 85 00:13:18 00:58:10 00:56:23 05:38 10.64

820 1095 Sulka Paweł Katowice M
M40-
49

286 00:14:35 00:57:57 00:56:28 05:38 10.63

821 465
Kluczyńska Honorata
Kluczyńska

Zabrze K K40-49 51 00:13:46 00:56:54 00:56:30 05:39 10.62

822 87 Brodziak Arkadiusz Katowice M
M40-
49

287 00:14:10 00:57:40 00:56:31 05:39 10.62

823 823 Osoba Michał Bytom TURBOKOTY M M30-39 220 00:13:20 00:57:01 00:56:32 05:39 10.61

824 5 Adamus Anna Ruda Śląska Wartkie Pierony K K40-49 52 00:14:28 00:57:55 00:56:33 05:39 10.61

825 133 Cieśla Arkadiusz Katowice Biegamy z sercem M M40-49 288 00:13:19 00:57:47 00:56:33 05:39 10.61

826 900 Podolak Alfred Pyskowice M
M60-
69

25 00:13:11 00:57:38 00:56:34 05:39 10.61

827 386 Jelito Mateusz Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M M30-39 221 00:12:36 00:57:34 00:56:37 05:39 10.60

828 153 Czekaj Milena Dąbrowa Górnicza BREMBO K K40-49 53 00:14:20 00:57:54 00:56:37 05:39 10.60

829 1089 Student Arkadiusz Lubliniec LUCKY LOSERS M M40-49 289 00:13:25 00:57:22 00:56:40 05:40 10.59

830 1371 Gajewski Jacek Gliwice Kurczak i Agatka M
M50-
59

86 00:13:24 00:57:10 00:56:42 05:40 10.58

831 1239 Wiśniowski Dominik Siemianowice Śląskie M M30-39 222 00:13:51 00:57:58 00:56:46 05:40 10.57

832 544 Krupanek Izabela Siemianowice Śl. K K40-49 54 00:13:31 00:57:17 00:56:47 05:40 10.57

833 1219 Wesoły Piotr Katowice Lubię Burpeesy M M40-49 290 00:13:48 00:58:05 00:56:47 05:40 10.57

834 536 Król Marcin Chorzów M
M40-
49

291 00:14:51 00:58:00 00:56:48 05:40 10.56

835 1071 Staszczyk Ireneusz Radomsko M M60-69 26 00:13:39 00:57:27 00:56:49 05:40 10.56

836 1208 Wawrzyniak Kamil Będzin SG SQUAD M
M30-
39

223 00:12:20 00:56:55 00:56:49 05:40 10.56



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
netto

Tempo
min/km

Prędkość
km/h

837 896 Pochała Zenon Bytom M M50-59 87 00:13:34 00:57:32 00:56:50 05:41 10.56

838 1070 Staszczyk Szymon Chorzów M
M30-
39

224 00:13:39 00:57:29 00:56:51 05:41 10.55

839 1044 Sokołowski Łukasz Gliwice M M30-39 225 00:13:52 00:58:09 00:56:55 05:41 10.54

840 308 Gusy Arkadiusz Chorzów M
M30-
39

225 00:13:44 00:57:20 00:56:55 05:41 10.54

841 871 Pietrzyk Tomasz Mysłowice NOJAK M M40-49 292 00:13:51 00:57:40 00:56:55 05:41 10.54

842 1042 Sobolewski Piotr Będzin #czeladzbiega M
M60-
69

27 00:13:45 00:57:28 00:56:57 05:41 10.54

843 859 Piecuch Marek Piekary EN M M40-49 293 00:14:23 00:58:07 00:56:57 05:41 10.54

844 358 Jagosz-Kandziora Estera Katowice ESTI K K40-49 55 00:14:47 00:58:18 00:56:57 05:41 10.54

845 92 Bryła Grzegorz Częstochowa M M40-49 294 00:14:10 00:57:08 00:56:58 05:41 10.53

846 716 Michalska Magdalena Gliwice K K30-39 51 00:14:29 00:58:31 00:56:58 05:41 10.53

847 1021 Skrzypczyk Tomasz Gliwice M M30-39 227 00:14:30 00:58:31 00:56:58 05:41 10.53

848 303 Grzesiak Tomasz Chorzów M
M30-
39

228 00:14:26 00:58:08 00:56:59 05:41 10.53

849 899 Podlejska Karina Dąbrowa Górnicza K K40-49 56 00:14:46 00:58:21 00:56:59 05:41 10.53

850 1207 Wawrzyniak Adam Chorzów KS TENCZA M
M50-
59

88 00:13:59 00:57:41 00:57:00 05:42 10.53

851 567 Kubusiak Maciej Siemianowice Śląskie Siemianowice i Przyjaciele Biegają M M40-49 295 00:13:34 00:57:57 00:57:05 05:42 10.51

852 224 Frączek Rafał Jaworzno M
M30-
39

229 00:14:02 00:58:26 00:57:06 05:42 10.51

853 294 Grygiel Robert Ruda Śląska M M50-59 89 00:14:23 00:58:00 00:57:07 05:42 10.50

854 241 Gawełek Alina Ruda Śląska ING Bank Śląski K K50-59 20 00:13:27 00:57:40 00:57:09 05:42 10.50

855 998 Serkies Grzegorz Świętochłowice M M30-39 230 00:13:11 00:58:29 00:57:10 05:43 10.50

856 1029 Skworc Ilona Ruda Śląska WARTKIE PIERONY K K40-49 57 00:14:32 00:58:30 00:57:11 05:43 10.49

857 861 Piekarczyk Katarzyna Łaziska Górne K K16-29 22 00:13:35 00:57:41 00:57:11 05:43 10.49

858 149 Czauderna Klaudia Gliwice K K40-49 58 00:13:37 00:57:49 00:57:12 05:43 10.49

859 233 Gajewski Jacek Gliwice KURCZAK I AGATKA M M50-59 90 00:13:12 00:57:58 00:57:12 05:43 10.49

860 1030 Skworc Dariusz Ruda Śląska WARTKIE PIERONY M
M40-
49

296 00:14:31 00:58:32 00:57:13 05:43 10.49

861 801 Nowicka Małgorzata Tychy K K30-39 52 00:14:12 00:58:25 00:57:14 05:43 10.48

862 1320 Żegleń Wiesław Libiąż M
M50-
59

91 00:13:54 00:58:15 00:57:14 05:43 10.48

863 663 Majchrzak Paweł Krzepice LISWARTA Krzepice M M40-49 297 00:13:44 00:58:05 00:57:15 05:43 10.48

864 537 Król Magdalena Chorzów K K40-49 59 00:14:50 00:58:29 00:57:17 05:43 10.47

865 1379 Zarańska Izabela Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K50-59 21 00:13:38 00:58:19 00:57:17 05:43 10.47

866 27 Baranek Alicja Gliwice TriDivision K K30-39 53 00:13:43 00:57:50 00:57:20 05:44 10.47

867 384 Jaworski Michał Bytom bytom.slask.pl M M40-49 298 00:13:28 00:57:46 00:57:20 05:44 10.47

868 679 Maliszewski Dariusz Jastrzębie Zdrój M
M30-
39

231 00:13:45 00:57:45 00:57:21 05:44 10.46

869 276 Góralski Jarosław Racibórz M M50-59 92 00:13:55 00:57:42 00:57:25 05:44 10.45

870 488 Kondziołka Katarzyna Tarnowskie Góry Jagodzianki AUU K K16-29 23 00:15:01 00:58:45 00:57:25 05:44 10.45

871 9 Antolak Edward Katowice TKKF SATURN CZELADŹ M M70+ 3 00:13:51 00:59:01 00:57:28 05:44 10.44

872 1333 Kasprowicz Damian Chorzów M
M30-
39

232 00:14:40 00:59:01 00:57:33 05:45 10.43

873 1194 Uryga Krzysztof Świętochłowice M M30-39 233 00:14:36 00:58:52 00:57:37 05:45 10.41

874 1261 Wołochowicz Kacper Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M
M16-
29

63 00:13:36 00:58:40 00:57:39 05:45 10.41

875 925 Przybytek Dariusz Ruda Śląska niezrzeszony M M50-59 93 00:13:57 00:58:44 00:57:40 05:46 10.40



876 539 Król Przemysław Rybnik Fenomen M
M40-
49

299 00:15:12 00:58:45 00:57:42 05:46 10.40

877 128 Cichoń Justyna Ruda Sląska niezrzeszona K K30-39 54 00:13:58 00:58:45 00:57:42 05:46 10.40

878 103 Budzowska Katarzyna Katowice K K40-49 60 00:13:27 00:58:19 00:57:43 05:46 10.40

879 397 Jędryszczyk Piotr Katowice M M40-49 300 00:13:25 00:58:53 00:57:43 05:46 10.40

880 863 Piela-Skawinska Aldona Katowice K K50-59 22 00:14:03 00:58:46 00:57:44 05:46 10.39

881 220 Folusiak Marcin Katowice M M50-59 94 00:14:01 00:58:45 00:57:44 05:46 10.39

882 675 Malinowska Iwona Będzin Bez spiny K K50-59 23 00:14:07 00:58:56 00:57:49 05:46 10.38

883 381 Jaśkiewicz Marzena Rybnik K K40-49 61 00:13:43 00:58:08 00:57:51 05:47 10.37

884 1183 Trela Karolina Zbrosławice K K40-49 61 00:13:28 00:58:32 00:57:51 05:47 10.37

885 380 Jaśkiewicz Mirosław Rybnik Jaśki M M50-59 95 00:13:44 00:58:08 00:57:52 05:47 10.37

886 764 Musiał Maciej Chorzów M
M30-
39

234 00:12:51 00:58:33 00:57:52 05:47 10.37

887 778 Napieraj Łukasz Radzionków M M30-39 235 00:14:22 00:58:41 00:57:56 05:47 10.36

888 756 Mrowiec Marta Katowice ING BANK ŚLĄSKI K K30-39 55 00:13:37 00:58:37 00:57:57 05:47 10.35

889 798 Nowak Krzysztof Katowice M M30-39 236 00:13:51 00:58:56 00:58:00 05:48 10.34

890 1262 Woźniak Piotr Sosnowiec Saint-Gobain SQUAD M
M40-
49

301 00:13:38 00:58:51 00:58:01 05:48 10.34

891 466 Kluska Grzegorz Bytom M M50-59 96 00:14:27 00:59:20 00:58:02 05:48 10.34

892 707 Mączka Grzegorz Bytom Team Antonio Abraham M
M50-
59

97 00:14:07 00:58:40 00:58:03 05:48 10.34

893 1117 Szeszko Marek Bytom Aktywny Śląski M M50-59 98 00:13:50 00:58:39 00:58:07 05:48 10.32

894 1118 Szeszko Dorota Bytom Aktywny Śląski K K60+ 2 00:13:51 00:58:40 00:58:07 05:48 10.32

895 799 Nowak Michał Siemianowice Śląskie M M40-49 302 00:13:35 00:58:45 00:58:16 05:49 10.30

896 1224 Wielgus Robert Katowice Dajem Radę M
M40-
49

303 00:14:12 00:59:49 00:58:20 05:50 10.29

897 640 Łuczyk Paweł Świętochłowice MEFISTO TEAM M M30-39 237 00:14:37 00:59:49 00:58:25 05:50 10.27

898 1330 Mikos Łukasz Chorzów Stadion Śląski M
M30-
39

238 00:14:36 00:59:48 00:58:28 05:50 10.26

899 350 Iwaniuk Paweł Żarki Letnisko M M30-39 238 00:14:38 00:59:35 00:58:28 05:50 10.26

900 385 Jaworski Marcin Katowice M
M30-
39

238 00:13:29 00:59:39 00:58:28 05:50 10.26

901 1234 Wilk Mariusz Pyskowice M M50-59 99 00:13:45 00:59:12 00:58:28 05:50 10.26

902 1196 Wajda Magdalena Katowice ING Bank Śląski K K30-39 56 00:13:27 00:59:08 00:58:29 05:50 10.26

903 630 Lubicki Wojciech Zabrze, Pow. Zabrze Dwójka Bez Sernika M M50-59 100 00:13:43 00:59:23 00:58:30 05:51 10.26

904 1146 Szymański Filip Katowice Giszowiec Biega Razem M
M30-
39

241 00:13:34 00:59:21 00:58:30 05:51 10.26

905 304 Grzesiczak Joanna Dąbrowa Górnicza ING Bank Śląski K K50-59 24 00:14:17 00:58:55 00:58:32 05:51 10.25

906 564 Kubarek Agnieszka Dąbrowa Górnicza W POGONI ZA DUROSKAMI K K40-49 63 00:13:47 00:59:36 00:58:32 05:51 10.25

907 614 Lipiecki Przemyslaw Świętochłowice M M40-49 304 00:14:53 00:59:47 00:58:33 05:51 10.25

908 1163 Tarapata Agnieszka Katowice K K40-49 64 00:14:10 00:59:38 00:58:34 05:51 10.24

909 1348 Kobiela Marcin Katowice M M40-49 305 00:14:52 00:59:50 00:58:35 05:51 10.24

910 460 Kloc Marzena Katowice Zabiegana ZOŁZA K K50-59 25 00:14:13 00:59:37 00:58:35 05:51 10.24

911 637 Łazowski Mariusz Siemianowice Śląskie Siemianowice i Przyjaciele Biegają M M40-49 306 00:13:52 00:59:56 00:58:37 05:51 10.24

912 1171 Tkocz Jerzy Piekary Śl. Lecymy Durś M
M60-
69

28 00:14:30 00:59:55 00:58:41 05:52 10.22



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów

Msc.
Nr
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

P1
Wynik
brutto

Wynik
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Tempo
min/km

Prędkość
km/h

913 443 Kąkol Korneliusz Sławków M M40-49 307 00:14:22 01:00:00 00:58:41 05:52 10.22

914 260 Głąb August Katowice M
M30-
39

242 00:14:26 00:59:36 00:58:46 05:52 10.21

915 95 Brzozowicz Jerzy Chorzów M M30-39 242 00:14:07 00:59:43 00:58:46 05:52 10.21

916 268 Gołąbek Piotr Gliwice M
M40-
49

308 00:14:10 00:59:35 00:58:47 05:52 10.21

917 1334 Karaś Krzysztof Chorzów UM Chorzów M M40-49 308 00:14:26 00:59:37 00:58:47 05:52 10.21

918 1336 Dymek Jacek Katowice M
M40-
49

308 -00:34:56 00:59:58 00:58:47 05:52 10.21

919 316 Hajda Olga Bytom K K40-49 65 00:13:31 00:59:31 00:58:47 05:52 10.21

920 631 Lucik Grazyna Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K60+ 3 00:13:32 00:59:52 00:58:47 05:52 10.21

921 1326 Żydzik Jakub Mysłowice M M30-39 244 00:14:10 00:59:31 00:58:49 05:52 10.20

922 1377 Debski Lech Sosnowiec M
M30-
39

245 00:15:01 00:59:58 00:58:53 05:53 10.19

923 682 Małek Robert Częstochowa M M40-49 311 00:12:52 00:59:11 00:58:59 05:53 10.17

924 1281 Wyleżoł Jarosław Ruda Śląska ING Bank Śląski M
M30-
39

246 00:13:32 00:59:31 00:59:00 05:54 10.17

925 1253 Wojtasiński Dawid Siemianowice Slaskie M M30-39 246 00:14:42 01:00:10 00:59:00 05:54 10.17

926 761 Musial Alicja Gliwice K K16-29 24 00:14:04 01:00:16 00:59:00 05:54 10.17

927 843 Patoń Iwona Bytom K K40-49 66 00:13:29 00:59:33 00:59:03 05:54 10.16

928 1091 Stypa Łukasz Siemianowice Śląskie Chorzowski to pała M
M30-
39

248 00:14:13 00:59:47 00:59:04 05:54 10.16

929 280 Grabara Adam Katowice ING Bank Śląski M M50-59 101 00:14:24 00:59:41 00:59:05 05:54 10.16

930 343 Hora Grzegorz Ruda Slaska M
M40-
49

312 00:14:25 01:00:24 00:59:05 05:54 10.16

931 671 Malcher Sabina Lisów Lucky Losers K K30-39 57 00:13:43 00:59:50 00:59:07 05:54 10.15

932 1319 Zychowska Dominika Zabrze YesCzelendż! K K16-29 25 00:14:19 00:59:50 00:59:09 05:54 10.14

933 211 Filipczyk Grzegorz Katowice M M30-39 249 00:15:08 01:00:34 00:59:10 05:55 10.14

934 992 Saternus Adam Katowice M
M40-
49

313 00:13:13 00:59:45 00:59:11 05:55 10.14

935 8 Andrzejak Łukasz Bytom MAIMAI M M30-39 250 00:15:08 01:00:07 00:59:13 05:55 10.13

936 484 Kołodziej Artur Jastrzębie Zdrój M
M40-
49

314 00:13:49 00:59:37 00:59:13 05:55 10.13

937 693 Markowicz Monika Piekary Śląskie K K30-39 58 00:15:09 01:00:08 00:59:14 05:55 10.13

938 657 Maćków Martyna Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM K K30-39 59 00:13:45 01:00:25 00:59:16 05:55 10.12

939 285 Grochowski Michał Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M M30-39 251 00:13:12 01:00:23 00:59:17 05:55 10.12

940 66 Bociańska Małgorzata Ruda Śląska Bieg z Chrystusem K K50-59 26 00:14:00 00:59:32 00:59:19 05:55 10.12

941 541 Królik Arkadiusz Jastrzębie-Zdrój MARO Team Jastrzębie-Żory M M40-49 315 00:14:50 01:00:45 00:59:22 05:56 10.11

942 653 Maciejewski Sylwiusz Sochaczew Gucio Team M
M30-
39

252 00:12:21 01:00:02 00:59:22 05:56 10.11

943 477 Koenig Krzysztof Katowice M M40-49 316 00:13:09 01:00:33 00:59:23 05:56 10.10

944 950 Regiec Adam Knurów M
M30-
39

253 00:14:48 01:00:52 00:59:24 05:56 10.10

945 673 Malczyk Radosław Bielsko-Biała M M40-49 317 00:13:05 01:00:51 00:59:27 05:56 10.09

946 1201 Waligóra Piotr Sosnowiec Tool M
M40-
49

317 00:13:12 01:00:13 00:59:27 05:56 10.09

947 1189 Tylman-Madejczyk Marta Gliwice Inżyniera Biegania K K40-49 67 00:14:50 01:00:38 00:59:29 05:56 10.09

948 196 Duras Wioletta Katowice K K30-39 60 00:14:23 01:00:42 00:59:29 05:56 10.09

949 172 Długajczyk Elena Mysłowice K K30-39 61 00:14:38 01:00:04 00:59:30 05:57 10.08

950 483 Kołodziej Dariusz Czeladź ACAB 1312 M
M50-
59

102 00:14:38 01:00:03 00:59:30 05:57 10.08



951 1269 Wręczycka Izabela Radzionków Cidry lotajom K K50-59 27 00:14:07 01:00:31 00:59:30 05:57 10.08

952 1086 Strusz Kamil Katowice Trizarza M
M16-
29

64 00:14:59 01:00:57 00:59:31 05:57 10.08

953 437 Kadłubek Szymon Orzech M M40-49 319 00:14:02 01:00:17 00:59:33 05:57 10.08

954 620 Lisiecka Magdalena Rybnik Lis i Kris K 00:13:53 00:59:56 00:59:34 05:57 10.07

955 1026 Skupień Krystian Jastrzębie - Zdrój M M40-49 320 00:13:53 00:59:57 00:59:36 05:57 10.07

956 848 Pawlik Bartosz Kraków M
M30-
39

254 00:14:32 01:01:14 00:59:41 05:58 10.05

957 1353 Marmura Marek Chorzów Silesia Maraton Club M M40-49 321 00:13:35 01:00:15 00:59:42 05:58 10.05

958 295 Grygiel Anna Ruda Śląska K K50-59 28 00:14:24 01:00:42 00:59:50 05:59 10.03

959 424 Kania Radosław Chorzów M M30-39 255 00:14:59 01:00:58 00:59:54 05:59 10.02

960 501 Kosałka-Passia Ewelina Katowice K K30-39 62 00:15:01 01:00:53 00:59:54 05:59 10.02

961 61 Błońska Wiola Tychy K K30-39 63 00:14:30 01:00:48 00:59:55 05:59 10.01

962 684 Mandrysz Aleksandra Lyski Aktywni Lyski K K40-49 68 00:14:44 01:01:22 00:59:58 05:59 10.01

963 685 Mandrysz Grzegorz Lyski Aktywni Lyski M M50-59 103 00:14:44 01:01:23 01:00:00 06:00 10.00

964 445 Kiec Krzysztof Wrocław M
M16-
29

65 00:13:17 01:01:01 01:00:05 06:00 9.99

965 318 Hajduk Marek Bytom RKS Huwdu M M40-49 322 00:15:08 01:01:41 01:00:06 06:00 9.98

966 359 Jaksik Tomasz Katowice M
M30-
39

256 00:15:12 01:01:31 01:00:07 06:00 9.98

967 248 Gąsowski Marcin Chorzów M M40-49 323 00:14:35 01:01:34 01:00:07 06:00 9.98

968 65 Bochenek Katarzyna Bytom K K40-49 69 00:15:39 01:01:25 01:00:17 06:01 9.95

969 356 Jagoda Adam Chorzów FUCHS OIL TEAM M M50-59 104 00:15:00 01:01:36 01:00:18 06:01 9.95

970 612 Lip Monika Katowice K K30-39 64 00:15:01 01:01:26 01:00:18 06:01 9.95

971 84 Brak Agnieszka Bielsko-Biała K K40-49 70 00:13:49 01:00:34 01:00:20 06:02 9.94

972 1258 Wolny Michał Chorzów M
M30-
39

257 00:14:46 01:01:05 01:00:21 06:02 9.94

973 621 Lisiecki Daniel Gliwice M M16-29 66 00:15:26 01:01:31 01:00:23 06:02 9.94

974 287 Grodoń Paulina Mysłowice Carbon Silesia Sport K K30-39 65 00:14:06 01:01:22 01:00:25 06:02 9.93

975 987 Rzeszutek Angelika Katowice Brak K K16-29 26 00:14:39 01:01:30 01:00:25 06:02 9.93

976 38 Bąba Dagmara Katowice K K30-39 66 00:15:18 01:01:37 01:00:26 06:02 9.93

977 1345 Mrowiec Ilona Bytom K K50-59 29 00:13:45 01:00:45 01:00:26 06:02 9.93

978 781 Nawrocki Mariusz Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M
M16-
29

67 00:12:29 01:01:22 01:00:28 06:02 9.92

979 1237 Wisniewski Tomasz Katowice M M40-49 324 00:15:19 01:01:38 01:00:28 06:02 9.92

980 481 Kolenda Jarosław Ruda Śląska WITHOUT-BAND M
M30-
39

258 00:13:24 01:00:47 01:00:29 06:02 9.92

981 737 Mirek Katarzyna Katowice Mirkas Team K K50-59 30 00:15:29 01:01:45 01:00:29 06:02 9.92

982 672 Malcher Marcin Lisów Lucky Losers M
M30-
39

259 00:14:53 01:01:19 01:00:33 06:03 9.91

983 1275 Wróblewska Karolina Zabrze K K40-49 71 00:14:48 01:01:56 01:00:34 06:03 9.91

984 1076 Stencel Tomasz Piekary Śląskie M
M40-
49

325 00:15:07 01:02:15 01:00:44 06:04 9.88

985 1190 Tylnicki Szymon Katowice Jagodzianki AUU M M16-29 68 00:15:02 01:02:04 01:00:45 06:04 9.88

986 1054 Stabrawa Marcin Mysłowice Łorewa M
M30-
39

260 00:14:54 01:01:56 01:00:46 06:04 9.87

987 819 Olszewski Kamil Mysłowice Łorewa M M30-39 260 00:14:56 01:01:55 01:00:46 06:04 9.87

988 1225 Wielgus Edyta Katowice DAJEM RADĘ K K40-49 72 00:14:39 01:02:16 01:00:46 06:04 9.87
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989 815 Olczyk Mirosław Chorzów M M50-59 105 00:15:07 01:02:03 01:00:47 06:04 9.87

990 430 Kapica Małgorzata Siemianowice Mk_team K K60+ 4 00:14:21 01:01:15 01:00:52 06:05 9.86

991 44 Behounek Małgorzata Zakopane
Towarzystwo Gimnastyczne Sokół
Zakopane

K K60+ 5 00:14:03 01:01:29 01:00:53 06:05 9.85

992 1150 Szynkiewicz Michał Chorzów Leśni Towarzysze M
M40-
49

326 00:15:11 01:01:43 01:00:53 06:05 9.85

993 204 Dziedzic Agnieszka Ruda Śl Bieg z Chrystusem K K40-49 73 00:14:00 01:01:07 01:00:54 06:05 9.85

994 746 Mohr Agnieszka Chorzów K K16-29 27 00:15:12 01:01:38 01:01:05 06:06 9.82

995 749 Moroń Krzysztof Katowice M M30-39 262 00:13:11 01:01:42 01:01:05 06:06 9.82

996 246 Gawor Michał Zbrosławice Beverly Hills Zbrosławice M
M40-
49

327 00:14:33 01:01:30 01:01:06 06:06 9.82

997 1331 Feja Adam Orzech M M50-59 106 00:14:19 01:01:23 01:01:07 06:06 9.82

998 1103 Szabłowicz Patrycja Jaworzno K K30-39 67 00:13:37 01:01:40 01:01:08 06:06 9.81

999 566 Kubicki Sebastian Piekary Śląskie Lecymy durs M M30-39 263 00:15:21 01:02:08 01:01:11 06:07 9.81

1000 407 Kacy Bartosz Katowice M
M40-
49

328 00:15:06 01:02:29 01:01:20 06:08 9.78

1001 735 Miller Judyta Bieruń TriTerm Team K K30-39 68 00:15:15 01:02:36 01:01:20 06:08 9.78

1002 660 Magdziarek Izabela Chorzów K K40-49 74 00:14:03 01:02:03 01:01:21 06:08 9.78

1003 853 Perończyk Paweł Katowice M M30-39 264 00:13:40 01:02:49 01:01:28 06:08 9.76

1004 1142 Szyguła Anna Katowice MK Team K K50-59 31 00:14:16 01:02:12 01:01:29 06:08 9.76

1005 1247 Wojciechowska Barbara Tarnowskie Góry Hetman Tarnowskie Góry K K30-39 69 00:14:16 01:02:27 01:01:29 06:08 9.76

1006 760 Mucha Artur Katowice M
M40-
49

329 -00:41:55 01:02:23 01:01:30 06:09 9.76

1007 32 Barczyk Katarzyna Chorzów Press Focus K K40-49 75 00:14:04 01:01:40 01:01:31 06:09 9.75

1008 1206 Warzecha Anna Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM K K40-49 76 00:14:40 01:02:42 01:01:34 06:09 9.75

1009 317 Hajda Klaudiusz Bytom M M50-59 107 00:14:10 01:02:22 01:01:35 06:09 9.74

1010 1217 Werner Mariola Molna Lucky Losers K K40-49 77 00:13:34 01:02:17 01:01:35 06:09 9.74

1011 410 Kaganek Krzysztof Kraków Kagan Team M M50-59 108 00:15:26 01:02:54 01:01:36 06:09 9.74

1012 1268 Wrażeń Michał Sosnowiec ING Bank Śląski M
M30-
39

265 00:14:25 01:03:02 01:01:37 06:09 9.74

1013 267 Goławska Ewa Ornontowice Dzieci Lasu K K30-39 70 00:14:23 01:02:27 01:01:39 06:09 9.73

1014 865 Piesiura Eugeniusz Siemianowice Śląskie M
M50-
59

109 00:15:17 01:02:25 01:01:42 06:10 9.72

1015 705 Mazur Bartłomiej Katowice M M16-29 69 00:15:00 01:02:37 01:01:42 06:10 9.72

1016 1009 Sitek Beata Siemianowice Śląskie ING Bank Śląski K K40-49 78 00:14:48 01:03:00 01:01:42 06:10 9.72

1017 616 Lis Magdalena Katowice K K30-39 71 00:15:08 01:03:01 01:01:44 06:10 9.72

1018 875 Pilarczyk Karolina Katowice ING Bank Śląski K K30-39 71 00:14:44 01:02:34 01:01:44 06:10 9.72

1019 309 Guzy Justyna Katowice K K50-59 32 00:14:46 01:02:59 01:01:48 06:10 9.71

1020 745 Mocek Stanisław Katowice Eurofins M
M40-
49

330 00:15:11 01:02:38 01:01:49 06:10 9.71

1021 600 Lebioda Grzegorz Dąbrowa Górnicza M M40-49 331 00:14:23 01:02:34 01:01:53 06:11 9.70

1022 619 Lisiecka Angelika Gliwice K K16-29 28 00:15:29 01:03:01 01:01:54 06:11 9.69

1023 860 Pieka-Duda Katarzyna Gliwice K K16-29 29 00:15:27 01:03:05 01:01:58 06:11 9.68

1024 53 Biegun Krzysztof Żywiec M
M50-
59

110 00:14:20 01:03:29 01:02:06 06:12 9.66

1025 1127 Szpakowski Michał Katowice ING BANK ŚLĄSKI M M50-59 110 00:14:15 01:02:43 01:02:06 06:12 9.66

1026 521 Kozieł Łukasz Mysłowice ING Bank Śląski M
M30-
39

266 00:14:30 01:02:47 01:02:09 06:12 9.65

1027 820 Orzechowska Marzena Bytom Miechowicka Grupa Biegowa K K40-49 79 00:14:41 01:03:16 01:02:12 06:13 9.65

1028 597 Laska Monika Świętochłowice K K30-39 73 00:13:54 01:03:20 01:02:12 06:13 9.65



1029 689 Marciniuk Agnieszka Dąbrowa Górnicza K K40-49 80 00:14:30 01:03:24 01:02:33 06:15 9.59

1030 3 Adamoszek Wioletta Chorzów K K40-49 81 00:14:39 01:03:24 01:02:34 06:15 9.59

1031 1073 Stawicki Mariusz Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM M M30-39 267 00:12:55 01:03:28 01:02:35 06:15 9.59

1032 1075 Stellmach Ewa Zabrze K K50-59 33 00:14:56 01:03:58 01:02:35 06:15 9.59

1033 471 Kłysz Bartek Bytom M M40-49 332 00:14:40 01:03:25 01:02:35 06:15 9.59

1034 739 Mirek Alicja Katowice Mirkas Team K K16-29 30 00:15:29 01:03:54 01:02:37 06:15 9.58

1035 738 Mirek Grzegorz Katowice Mirkas Team M M50-59 112 00:15:28 01:03:55 01:02:38 06:15 9.58

1036 818 Olszewski Robert Bytom Castorama Tarnowskie Góry M
M30-
39

268 00:15:30 01:03:40 01:02:42 06:16 9.57

1037 34 Baryła Rafał Chorzów ELITA M M40-49 333 00:15:08 01:03:56 01:02:43 06:16 9.57

1038 1145 Szymański Adam Katowice Dziady OCR M
M40-
49

333 00:14:16 01:03:22 01:02:43 06:16 9.57

1039 879 Piotrowski Daniel Wodzisław Śląski HUSARIA M M40-49 335 00:14:49 01:04:16 01:02:45 06:16 9.56

1040 935 Raczek Arkadiusz Gliwice M
M30-
39

269 00:14:38 01:03:33 01:02:53 06:17 9.54

1041 558 Krzyszczyk Marcel Wieszowa Wieszowa team M M16-29 70 00:13:21 01:03:27 01:02:54 06:17 9.54

1042 596 Laska Magdalena Zabrze K K16-29 31 00:16:00 01:04:26 01:02:57 06:17 9.53

1043 116 Chęcińska Agnieszka Gliwice K K40-49 82 00:15:23 01:03:36 01:02:57 06:17 9.53

1044 1100 Swoboda Michał Chorzów M
M40-
49

336 00:14:35 01:04:27 01:02:59 06:17 9.53

1045 731 Mikula Wojciech Chorzów M M30-39 270 00:15:00 01:03:52 01:02:59 06:17 9.53

1046 440 Kawecki Dariusz Zabrze Etisoft Running Team M
M50-
59

113 00:15:06 01:03:50 01:03:00 06:18 9.52

1047 533 Kroker Wojciech Chorzów M M40-49 337 00:14:31 01:04:02 01:03:01 06:18 9.52

1048 750 Morys-Kroker Magdalena Chorzów K K30-39 74 00:14:30 01:04:03 01:03:01 06:18 9.52

1049 428 Kańtoch Andrzej Limanowa Holbox Runners M M50-59 114 00:15:20 01:04:08 01:03:02 06:18 9.52

1050 1361 Basiura Tomasz Chorzów M
M30-
39

271 00:13:21 01:03:43 01:03:04 06:18 9.51

1051 494 Kopitza Natalia Chorzów K K16-29 32 00:13:20 01:03:44 01:03:04 06:18 9.51

1052 452 Kisiel Magdalena Katowice K K40-49 83 00:15:03 01:04:07 01:03:05 06:18 9.51

1053 773 Muszyński Jan Katowice BBJM M M70+ 4 00:15:35 01:04:37 01:03:06 06:18 9.51

1054 1123 Sznajder Mirosław Chorzów M
M40-
49

338 00:14:37 01:03:53 01:03:06 06:18 9.51

1055 1083 Stompel Karolina Chorzów Fit Lamka Team K K16-29 33 00:15:06 01:04:23 01:03:07 06:18 9.51

1056 48 Białas Bartosz Brudzowice Biegowa kuźnia M
M30-
39

272 00:14:01 01:03:58 01:03:11 06:19 9.50

1057 1236 Wiór Dariusz Bytom M M40-49 339 00:14:33 01:03:48 01:03:12 06:19 9.49

1058 812 Okseniuk Wioletta Katowice K K40-49 84 00:15:10 01:04:23 01:03:14 06:19 9.49

1059 291 Gruszczyński Paweł Tychy M M30-39 273 00:15:18 01:04:15 01:03:19 06:19 9.48

1060 1003 Siemiątkowska Anna Mysłowice Truchtacze Mysłowice K K50-59 34 00:14:45 01:04:31 01:03:20 06:20 9.47

1061 90 Bruździak Dominika Katowice K K16-29 34 00:15:08 01:04:20 01:03:27 06:20 9.46

1062 802 Nowicki Kamil Tychy M
M40-
49

340 00:14:32 01:04:26 01:03:32 06:21 9.44

1063 158 Czerwonko Anna Bytom Gryfne frelki K K40-49 85 00:15:30 01:04:44 01:03:32 06:21 9.44

1064 625 Litwin Aleksandra Bytom Brak K K40-49 86 00:15:28 01:04:46 01:03:33 06:21 9.44
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1065 728 Mikołajczyk Romuald Katowice NUDEL TEAM M M60-69 29 00:14:54 01:05:10 01:03:49 06:22 9.40

1066 878 Piotrowicz Małgorzata Katowice K
K40-
49

87 00:15:01 01:05:10 01:03:51 06:23 9.40

1067 59 Binasik Agnieszka Katowice Huragan Ligota K K40-49 88 00:14:50 01:04:16 01:03:52 06:23 9.39

1068 135 Cieślar Tomasz Dąbrowa Górnicza M
M40-
49

341 00:15:00 01:05:04 01:03:53 06:23 9.39

1069 686 Mańka Mirosław Wojkowice Uniwersytet III Wieku M M70+ 5 00:14:59 01:04:26 01:04:00 06:24 9.38

1070 991 Samsonowicz Ewa Zabrze K
K16-
29

35 00:16:00 01:05:33 01:04:03 06:24 9.37

1071 876 Pilarski Tomasz Wieluń M M50-59 115 00:14:41 01:05:29 01:04:04 06:24 9.37

1072 29 Barański Grzegorz Katowice M
M30-
39

274 00:14:41 01:05:32 01:04:07 06:24 9.36

1073 205 Dziedzic Robert Ruda Śląska Bieg z Chrystusem M M40-49 342 00:14:29 01:04:26 01:04:12 06:25 9.35

1074 283 Gregorczyk Zdzisław Katowice Aktywny Śląski M
M60-
69

30 00:14:51 01:04:57 01:04:16 06:25 9.34

1075 31 Barczyk Norbert Chorzów Press Focus M M30-39 275 00:13:33 01:04:27 01:04:18 06:25 9.33

1076 1325 Żydek Piotr Chorzów ChSBD "W Ruchu" M
M30-
39

276 00:14:43 01:04:50 01:04:19 06:25 9.33

1077 598 Latusek Anna Katowice Go BNB K K30-39 75 00:14:19 01:04:34 01:04:22 06:26 9.32

1078 1176 Tofil Aleksandra Bytom ChSBD K
K30-
39

75 00:14:56 01:04:52 01:04:22 06:26 9.32

1079 1047 Sołtysik Rafał Szczekociny M M40-49 343 00:14:54 01:05:36 01:04:29 06:26 9.30

1080 609 Lewandowski Grzegorz Zabrze M
M40-
49

343 00:15:44 01:05:46 01:04:29 06:26 9.30

1081 1094 Suliga Wioletta Sosnowiec ING BANK ŚLĄSKI K K40-49 89 00:14:35 01:05:08 01:04:36 06:27 9.29

1082 326 Hańczur Jan Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M60-
69

31 00:14:44 01:05:39 01:04:37 06:27 9.29

1083 939 Radziejewski Wojciech Katowice M M40-49 345 -00:40:53 01:05:52 01:04:37 06:27 9.29

1084 189 Drzaszcz Marcin Drzaszcz Katowice Własny M
M40-
49

346 00:15:24 01:05:33 01:04:38 06:27 9.28

1085 351 Jacek Marek 41-940 Piekary Śląskie ING Bank Śląski M M60-69 32 00:14:19 01:05:15 01:04:39 06:27 9.28

1086 1211 Wąsowicz Agnieszka Jaworzno K
K50-
59

35 00:14:47 01:06:03 01:04:40 06:28 9.28

1087 6 Aleksy Magdalena Piekary Śląskie K K30-39 77 00:14:35 01:06:11 01:04:41 06:28 9.28

1088 508 Kot Adrian Choroń Osteo-Med M
M30-
39

277 00:15:23 01:05:36 01:04:41 06:28 9.28

1089 361 Janas Dominik Bytom M M16-29 71 00:14:43 01:05:53 01:04:44 06:28 9.27

1090 748 Morawiec Barbara Ruda Śląska K
K40-
49

90 00:14:56 01:05:41 01:04:49 06:28 9.26

1091 509 Kotula Jakub Katowice M M30-39 278 00:13:47 01:05:13 01:04:52 06:29 9.25

1092 758 Mrówka Aleksandra Czeladź K
K50-
59

36 00:15:07 01:05:53 01:04:53 06:29 9.25

1093 244 Gawlikowska Renata Mikołów K K40-49 91 00:14:17 01:05:18 01:04:55 06:29 9.24

1094 759 Mrówka Mariusz Czeladź M
M50-
59

116 00:15:07 01:05:55 01:04:55 06:29 9.24

1095 1038 Smozik Kamila Katowice K K30-39 78 00:15:22 01:05:17 01:04:58 06:29 9.24

1096 1061 Stanieczek Ewa Katowice K
K40-
49

92 00:15:29 01:05:37 01:05:00 06:30 9.23

1097 889 Plewa Rafał Jaworzno Team ordynus M M40-49 347 00:15:05 01:05:49 01:05:03 06:30 9.22

1098 985 Ryszka Monika Mysłowice K
K30-
39

79 00:15:46 01:06:03 01:05:03 06:30 9.22



1099 840 Partyka Bogusław Ruda Slaska MAXIMUS M M50-59 117 00:15:02 01:06:02 01:05:05 06:30 9.22

1100 888 Plesz Wojciech Tarnowskie Góry Silesia Marathon Club M
M30-
39

279 00:15:04 01:06:04 01:05:07 06:30 9.21

1101 504 Kost Aleksandra Tychy K K16-29 36 00:15:02 01:06:06 01:05:08 06:30 9.21

1102 395 Jeżewski Adam Gliwice Etisoft Running Team M
M40-
49

348 00:15:32 01:06:07 01:05:18 06:31 9.19

1103 396 Jeżewski Krzysztof Gliwice M M40-49 348 00:15:30 01:06:04 01:05:18 06:31 9.19

1104 177 Doman Radosław Katowice ING BANK ŚLĄSKI M
M50-
59

118 00:14:44 01:05:58 01:05:20 06:32 9.18

1105 505 Kostrzewa Daniel Chorzów M M40-49 350 00:15:23 01:06:55 01:05:22 06:32 9.18

1106 583 Kuśmierczyk Joanna Ruda Śląska K
K40-
49

93 00:15:19 01:06:03 01:05:23 06:32 9.18

1107 275 Góra Marek Tarnowskie Góry M M50-59 119 00:14:29 01:06:16 01:05:31 06:33 9.16

1108 1337 Marciniak-May Agnieszka Ruda Śląska Pawłowska Team K
K40-
49

94 00:15:38 01:06:58 01:05:32 06:33 9.16

1109 391 Jeruzal Ania Ruda Śląska Pawłowska team K K30-39 80 00:15:37 01:06:58 01:05:32 06:33 9.16

1110 968 Różewicz Dariusz Tychy PANCE M
M60-
69

33 00:15:02 01:06:41 01:05:34 06:33 9.15

1111 969 Różewicz Ewa Tychy PANCE K K60+ 6 00:15:06 01:06:41 01:05:34 06:33 9.15

1112 766 Musiała Justyna Chorzów K
K30-
39

81 00:14:54 01:06:17 01:05:34 06:33 9.15

1113 227 Frydrysiak Sylwia Katowice Zabiegana ZOŁZA K K50-59 37 00:15:04 01:06:43 01:05:41 06:34 9.13

1114 491 Koperska Magdalena Katowice K
K16-
29

37 00:14:44 01:06:37 01:05:48 06:34 9.12

1115 344 Hornik Bartosz Chorzów Maciejkowice M M40-49 351 00:15:13 01:06:54 01:05:56 06:35 9.10

1116 1159 Świerczyńska Monika Bytom K
K30-
39

82 00:15:02 01:06:31 01:05:57 06:35 9.10

1117 980 Rybski Grzegorz Siemianowice Śląskie M M40-49 352 00:15:24 01:06:32 01:06:05 06:36 9.08

1118 1137 Szweda Mirka Katowice Huragan Ligota K K60+ 7 00:15:12 01:06:32 01:06:08 06:36 9.07

1119 401 Jokiel Katarzyna Gliwice ETISOFT Running team K K50-59 38 00:15:17 01:06:58 01:06:18 06:37 9.05

1120 916 Pronczuk Marcin Gliwice M
M30-
39

280 00:16:16 01:07:08 01:06:20 06:38 9.05

1121 123 Cholewa Angelika Cieszyn K K16-29 38 00:15:21 01:06:52 01:06:21 06:38 9.04

1122 549 Kryshmaru Viktor Dąbrowa Górnicza M
M50-
59

120 00:15:06 01:06:39 01:06:22 06:38 9.04

1123 383 Jaworska Weronika Ustroń K K16-29 39 00:15:23 01:06:53 01:06:23 06:38 9.04

1124 605 Lemański Tomasz Zabrze M
M40-
49

353 00:16:08 01:07:53 01:06:24 06:38 9.04

1125 720 Michno Agata Katowice ING Bank Śląski K K30-39 83 00:14:44 01:06:58 01:06:28 06:38 9.03

1126 155 Czernachowski Marek Tarnowskie Góry Srebrni Biegacze z Tarnowskich Gór M
M50-
59

121 00:14:22 01:09:38 01:06:29 06:38 9.02

1127 427 Kańtoch Izabela Limanowa K K50-59 39 00:15:33 01:07:52 01:06:46 06:40 8.99

1128 376 Jasińska Klaudia Bytom K
K40-
49

95 00:15:34 01:07:51 01:06:47 06:40 8.98

1129 41 Bednarski Wojciech Bednarski Olesno BiegOOL M M30-39 281 00:15:35 01:08:22 01:07:08 06:42 8.94

1130 338 Hobzda Jadwiga Bytom K
K50-
59

40 00:15:39 01:08:16 01:07:08 06:42 8.94

1131 1293 Zajdel Jakub Dąbrowa Górnicza ING Bank Śląski M M40-49 354 00:15:10 01:08:33 01:07:09 06:42 8.94

1132 752 Motyka Piotr Milówka M
M30-
39

282 00:15:16 01:07:22 01:07:13 06:43 8.93

1133 1273 Wroński Marcin Wojkowice M M40-49 355 00:14:45 01:07:31 01:07:13 06:43 8.93

1134 187 Dreja Sebastian Świętochłowice Świony team M
M30-
39

283 00:15:33 01:07:49 01:07:16 06:43 8.92

1135 254 Giżyński Krystian Ruda Śląska Gizu M M30-39 284 00:15:12 01:08:03 01:07:20 06:44 8.91

1136 1291 Zając Agnieszka Bytom K
K40-
49

96 00:15:14 01:08:44 01:07:24 06:44 8.90

1137 571 Kugiel Grzegorz Siemianowice Śląskie DrużynaMOJACUKRZYCA.PL M M40-49 356 00:14:28 01:08:15 01:07:24 06:44 8.90

1138 852 Pernak Sławomir Bytom M
M30-
39

285 00:15:12 01:08:45 01:07:24 06:44 8.90

1139 515 Kowalski Ryszard Katowice M M40-49 357 00:15:36 01:08:26 01:07:27 06:44 8.90

1140 403 Józefczak Dominika Ruda Śląska Kika K
K30-
39

84 00:15:13 01:08:16 01:07:34 06:45 8.88



BIEG WIOSENNY 2023
Organizator: Park Śląski S.A.
Data: 12 marca 2023
Dystans: 10 km
Miejscowoś: Chorzów
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat
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km/h

1141 154 Czenczek Magdalena Gliwice Etisoft Running Team K K40-49 97 00:16:22 01:08:20 01:07:37 06:45 8.87

1142 1231 Wilk Jakub Mikołów M
M40-
49

358 00:14:38 01:08:19 01:07:41 06:46 8.86

1143 1143 Szylewska Ewa Chorzów AugusTeam K K50-59 41 00:16:14 01:08:04 01:07:43 06:46 8.86

1144 1010 Siwczyk Andrzej Rybnik Misie nie chce M
M30-
39

286 00:15:41 01:08:39 01:07:45 06:46 8.86

1145 1011 Siwczyk Donata Rybnik Misie nie chce K K30-39 85 00:15:40 01:08:40 01:07:46 06:46 8.85

1146 1179 Tomżyński Krzysztof Katowice ING BANK ŚLĄSKI M
M40-
49

359 00:14:36 01:08:25 01:07:47 06:46 8.85

1147 71 Bohn Wioletta Piekary Śląskie K K16-29 40 00:15:43 01:08:45 01:07:51 06:47 8.84

1148 150 Czech Magdalena Przychody K K16-29 41 00:15:34 01:09:19 01:07:53 06:47 8.84

1149 354 Jachimowska Marta Chorzów K K40-49 98 00:15:33 01:09:20 01:07:54 06:47 8.84

1150 1132 Sztyrak Jakub Kraków Team Tortuga M
M16-
29

72 00:15:46 01:09:19 01:07:54 06:47 8.84

1151 490 Konior Magdalena Kraków Team Tortuga K K16-29 42 00:15:45 01:09:19 01:07:54 06:47 8.84

1152 581 Kurkowska Aldona Chorzów Aktywny Śląski K K60+ 8 00:16:09 01:08:21 01:07:59 06:47 8.83

1153 856 Peter Katarzyna Katowice K K50-59 42 00:14:59 01:09:05 01:07:59 06:47 8.83

1154 1216 Werkowski Marek Katowice M
M50-
59

122 00:13:46 01:08:08 01:07:59 06:47 8.83

1155 1148 Szymura Michał Chorzów Tygryski Świętochłowice M M50-59 123 00:16:07 01:09:24 01:08:01 06:48 8.82

1156 212 Filipczyk-Miśta Kornelia Chorzów K K50-59 43 00:15:40 01:09:26 01:08:03 06:48 8.82

1157 1178 Tomecka Joanna Chorzów K K40-49 99 00:15:39 01:09:27 01:08:04 06:48 8.81

1158 1181 Toporek Henryk Siemianowice Sl Wylotane M
M60-
69

34 00:15:27 01:08:39 01:08:08 06:48 8.81

1159 4 Adamska Judyta Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM K K40-49 100 00:14:54 01:09:17 01:08:09 06:48 8.80

1160 550 Krysiak Marta Świętochłowice K K30-39 86 00:15:40 01:08:47 01:08:09 06:48 8.80

1161 60 Bit-Machałowska Monika Dąbrowa Górnicza K K40-49 100 00:16:02 01:09:05 01:08:09 06:48 8.80

1162 1280 Wykurz Liliana Wojkowice K K40-49 102 00:16:03 01:09:07 01:08:12 06:49 8.80

1163 945 Ratajszczak Małys Ewa Racibórz Nordic Walking Taem Racibórz K K50-59 44 00:16:51 01:08:34 01:08:13 06:49 8.80

1164 1110 Szczepaniak Grażyna Chorzów K K50-59 45 00:16:18 01:09:30 01:08:17 06:49 8.79

1165 976 Russo Angelo Russo Warszawa M M16-29 73 00:15:49 01:09:24 01:08:22 06:50 8.78

1166 1373 Smokka Katarzyna Mikołów K K50-59 46 00:16:02 01:09:50 01:08:23 06:50 8.77

1167 1374 Smokka Wojciech Mikołów Koleje Śląskie M M50-59 124 00:16:02 01:09:49 01:08:23 06:50 8.77

1168 167 Davtyan Aida Warszawa K K16-29 43 00:15:03 01:09:25 01:08:23 06:50 8.77

1169 511 Kowalczyk Tadeusz Kraków Biegamy Mimo Wszystko M M60-69 35 00:15:29 01:09:13 01:08:25 06:50 8.77

1170 1309 Zieliński Michał Bytom SU 07 M
M30-
39

287 00:15:45 01:09:28 01:08:26 06:50 8.77

1171 300 Gryzik Michał Bytom SU 07 M M30-39 288 00:15:45 01:09:30 01:08:29 06:50 8.76

1172 1033 Slyszko Adam Bytom M
M40-
49

360 00:16:32 01:09:12 01:08:36 06:51 8.75

1173 467 Kluszczyk Piotr Bytom M M50-59 125 00:15:42 01:10:19 01:09:02 06:54 8.69

1174 416 Kałuża Agnieszka Siemianowice Śląskie Augusteam K K40-49 103 00:15:43 01:10:07 01:09:08 06:54 8.68

1175 1130 Sztaba Bartosz Świętochłowice ALBA M M40-49 361 00:16:03 01:10:07 01:09:12 06:55 8.67

1176 964 Rożek Mariola Gliwice #HUTA TEAM K K40-49 104 00:15:30 01:09:36 01:09:20 06:56 8.65

1177 117 Chęciński Tomek Gliwice M M40-49 362 00:15:17 01:10:04 01:09:23 06:56 8.65

1178 288 Grodoń Piotr Mysłowice Carbon Silesia Sport M
M30-
39

289 00:16:37 01:10:42 01:09:45 06:58 8.60

1179 439 Kawecka Aleksandra Wolbrom K K40-49 105 00:16:14 01:11:03 01:09:48 06:58 8.60

1180 783 Niedbała Paweł Będzin M
M30-
39

290 00:16:19 01:11:29 01:10:09 07:00 8.55



1181 1250 Wojnowska-Niedbała Anna Brzękowice Dolne K K16-29 44 00:16:21 01:11:29 01:10:09 07:00 8.55

1182 885 Plaszczyk Paweł Żernica Jagodzianki AUU M
M16-
29

74 00:15:50 01:11:30 01:10:12 07:01 8.55

1183 844 Pawlak Grzegorz Świętochłowice M M40-49 363 00:15:14 01:11:18 01:10:31 07:03 8.51

1184 1058 Stajniak Radosław Ruda Śląska M
M40-
49

364 00:15:05 01:11:28 01:10:33 07:03 8.50

1185 141 Cyba Natalia Chorzów Dajem Radę K K40-49 106 00:15:42 01:11:11 01:10:33 07:03 8.50

1186 743 Mleczek Jacek Kośmidry Zzawadzkie Biegnie M
M50-
59

126 00:16:34 01:12:03 01:10:34 07:03 8.50

1187 534 Kromke- Radecka Agata Zimna Wódka IFA POWERTRAIN SPORT TEAM K K40-49 107 00:16:38 01:12:09 01:10:40 07:04 8.49

1188 190 Dubas Agnieszka Siemianowice Śląskie @rodzicsportowca K K40-49 108 00:16:09 01:12:12 01:10:45 07:04 8.48

1189 1329 Runner Alek Ruda Śląska M M30-39 291 00:16:47 01:10:11 01:10:52 07:05 8.47

1190 882 Piwoński Dariusz Piwoński Wrocław Wrocław M
M30-
39

291 00:14:10 01:10:56 01:10:52 07:05 8.47

1191 1307 Zieliński Dawid Chorzów M M30-39 293 00:15:59 01:11:47 01:11:03 07:06 8.44

1192 1267 Wójcikiewicz Sara Bładnice Dolne BŁADNICE BIEGAJĄ K K30-39 87 00:16:14 01:12:00 01:11:11 07:07 8.43

1193 1266 Wójcikiewicz Mateusz Bładnice Dolne Bładnice biegają M M30-39 294 00:16:16 01:12:02 01:11:14 07:07 8.42

1194 1244 Wnuk Wnuk Dąbrowa Górnicza K K30-39 88 00:16:02 01:12:20 01:11:18 07:07 8.42

1195 302 Grzesiak Marcin Katowice M M30-39 295 00:15:58 01:13:19 01:11:50 07:11 8.35

1196 279 Graba Katarzyna Mikołów Tur Borówka K K16-29 45 00:15:28 01:11:11 01:11:52 07:11 8.35

1197 982 Ryguła Iwona Chorzów Aktywny Śląski K K40-49 109 00:16:24 01:12:22 01:12:10 07:13 8.31

1198 1288 Zahlynska Kristina Siemianowice Śląskie @rodzicsportowca K K30-39 89 00:16:43 01:13:39 01:12:11 07:13 8.31

1199 1124 Szojer Arkadiusz Rybnik M M40-49 365 00:16:07 01:13:14 01:12:13 07:13 8.31

1200 286 Grochowski Marian Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M
M60-
69

36 00:15:03 01:13:21 01:12:17 07:13 8.30

1201 894 Pluta Jarosław Zielona Góra Krwiobieganie M M50-59 127 00:15:39 01:13:47 01:12:20 07:14 8.29

1202 277 Góras Aleksandra Siemianowice Śląskie Mk_team K K50-59 47 00:16:40 01:13:17 01:12:50 07:17 8.24

1203 98 Bucka Monika Bucka Dąbrowa Górnicza K K40-49 110 00:15:49 01:13:26 01:12:51 07:17 8.24

1204 57 Bigaj Karolina Chorzów Jagodzianki AUU K K16-29 46 00:15:47 01:14:15 01:12:56 07:17 8.23

1205 7 Androsz Joanna Rybnik K K40-49 111 00:16:22 01:14:12 01:12:57 07:17 8.22

1206 19 Bałazy Krzysztof Racibórz M
M40-
49

366 00:16:21 01:14:12 01:12:57 07:17 8.22

1207 1015 Skibska-Puchała Małgorzata Katowice Zabiegana zolza K K50-59 48 00:17:04 01:14:02 01:12:57 07:17 8.22

1208 1263 Woźniak Olga Dąbrowa Górnicza K K30-39 90 00:16:21 01:13:32 01:13:15 07:19 8.19

1209 829 Pacoń Martyna Chorzów K K16-29 47 00:16:07 01:14:19 01:13:17 07:19 8.19

1210 156 Czerska Anna Poręba K K16-29 48 00:17:02 01:14:40 01:13:53 07:23 8.12

1211 519 Kozaczkiewicz Helena Knurów KB Orły z Knurowa K K60+ 9 00:17:21 01:14:45 01:14:05 07:24 8.10

1212 17 Baluch Paweł Gliwice ING Bank Śląski M
M30-
39

296 00:15:57 01:14:50 01:14:15 07:25 8.08

1213 592 Kwiecińska Dagmara Bytom K K40-49 112 00:17:12 01:15:50 01:14:21 07:26 8.07

1214 77 Borowska Żaneta Chorzów K K30-39 91 00:15:25 01:14:51 01:14:26 07:26 8.06

1215 78 Borowski Sebastian Chorzów M M30-39 297 00:15:25 01:14:51 01:14:26 07:26 8.06

1216 183 Drabik Daniel Dąbrowa Górnicza M
M40-
49

367 00:17:02 01:15:29 01:14:26 07:26 8.06
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1217 593 Kwieciński Damian Bytom M M40-49 368 00:17:11 01:15:58 01:14:28 07:26 8.06

1218 535 Król Antoni Siemianowice Śląskie M M70+ 6 00:16:05 01:15:42 01:15:13 07:31 7.98

1219 24 Bańkowska Anna Katowice K K40-49 113 00:17:09 01:16:30 01:15:26 07:32 7.95

1220 845 Pawlak Renata Świętochłowice K K40-49 114 00:17:18 01:16:27 01:15:39 07:33 7.93

1221 363 Janiszewska Aleksandra Chorzów K K50-59 49 00:16:19 01:18:12 01:16:42 07:40 7.82

1222 694 Markowski Wojciech Czeladź M
M16-
29

75 00:15:58 01:18:30 01:17:41 07:46 7.72

1223 256 Gliszczyński Mirosław Tarnowskie Góry Srebrni Biegacze Tarnowskie Góry M M60-69 37 00:18:16 01:17:50 01:17:44 07:46 7.72

1224 1265 Wójcik Marek Piekary Śląskie M
M30-
39

298 00:17:25 01:19:20 01:17:54 07:47 7.70

1225 1170 Tichoruk Teresa Katowice K K60+ 10 00:17:38 01:18:59 01:18:31 07:51 7.64

1226 917 Pruba Marcin Częstochowa Torpedo M
M40-
49

369 00:17:04 01:20:04 01:18:38 07:51 7.63

1227 392 Jeruzol Marcin Katowice M M40-49 370 00:17:03 01:20:11 01:18:44 07:52 7.62

1228 62 Błoszyk-Małkowska Monika Piekary Śląskie Lecymy Durś K K30-39 92 00:17:27 01:20:29 01:19:03 07:54 7.59

1229 830 Pająk Karolina Mikołów Tur Borówka K K16-29 49 00:16:46 01:18:42 01:19:23 07:56 7.56

1230 961 Romańczyk Elżbieta Gliwice K K40-49 115 00:18:24 01:21:13 01:20:33 08:03 7.45

1231 960 Romańczyk Piotr Gliwice M M16-29 76 00:18:25 01:21:13 01:20:34 08:03 7.45

1232 64 Bobola Karol Katowice IKS Jeźdźcy - Rugby na wózkach M
M16-
29

77 00:16:55 01:20:32 01:21:11 08:07 7.39

1233 986 Ryz Dawid Ruda Śląska YesCzelendż! M M30-39 299 01:21:37 01:21:37 08:09 7.35

1234 634 Lutek Monika Ruda Śląska YesCzelendż! K K30-39 93 00:18:57 01:23:57 01:23:16 08:19 7.21

1235 578 Kumorek Agnieszka Siemianowice Śląskie Alba K K30-39 94 01:23:26 01:23:26 08:20 7.19

1236 1043 Sojka Joanna Siemianowice Śląskie Rodzic Sportowca K K40-49 116 00:18:40 01:27:50 01:26:22 08:38 6.95

1237 405 Jurczak Ewelina Sosnowiec K K30-39 95 00:19:16 01:26:48 01:26:26 08:38 6.94

1238 63 Bober Aleksandra Siemianowice Śląskie MK TEAM K K50-59 50 00:20:07 01:27:50 01:27:21 08:44 6.87

1239 726 Mikołajczyk Piotr Będzin M M70+ 7 00:19:01 01:30:28 01:29:16 08:55 6.72

1240 138 Cieśluk Agata Mikołów Tur Borówka K K50-59 51 00:20:39 01:34:29 01:35:09 09:30 6.31


