
KGHM XIII CROSS STRACEŃCÓW
Organizator: Firma Sport Górski Jerzy Górski
Data: 22.04.2023
Dystans: 5km
Miejscowoś: Głogów

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Team Płeć p1 2,5km

Wynik
brutto

1 205 Kubiak Arkadiusz M 00:00:27 00:15:28 00:24:03

2 302 Żelazowski Damian CNS Nowa Sól M 00:00:25 00:15:18 00:24:21

3 226 Młynarczyk Łukasz Astra Nowa Sól M 00:00:26 00:17:02 00:26:56

4 211 Lewicki Piotr M 00:00:24 00:17:18 00:27:15

5 241 Piwowarski Kamil Monar Zbicko M 00:00:26 00:17:55 00:28:24

6 214 Magiera Tomasz VWMP M 00:00:25 00:18:39 00:29:00

7 167 Foterek Krzysztof Team Hajduk M 00:00:37 00:18:24 00:29:06

8 196 Kłobus Tomasz M 00:00:33 00:18:56 00:29:29

9 201 KOWALEWSKI PAWEŁ CNS Nowa Sól / Kowalewski Team M 00:00:34 00:19:00 00:29:51

10 259 SIKORA MAREK SIKOR TEAM OPOLE M 00:00:30 00:19:10 00:30:07

11 151 Brechun Adrian M 00:00:27 00:19:30 00:30:32

12 220 Martyniec Radosław Islanders M 00:00:39 00:19:39 00:30:39

13 178 Grabowski Patryk M 00:00:20 00:19:26 00:32:05

14 194 Kida Piotr M 00:00:35 00:20:10 00:32:18

15 278 Waluk Sławomir AS M 00:00:29 00:20:22 00:32:40

16 187 Jędrzejak Dominik M 00:00:30 00:20:29 00:32:44

17 298 Zieliński Maciej Monar Kamień Rymański M 00:00:37 00:20:48 00:32:51

18 315 Duraj Damian M 00:00:38 00:20:57 00:32:52

19 304 Mażewski Jan M 00:00:52 00:21:27 00:32:53

20 165 Dziewienis Marcin M 00:00:34 00:21:26 00:33:22

21 308 Palczak Dawid 162 Batalion M 00:00:24 00:22:15 00:33:36

22 232 Pabich Norbert M 00:00:51 00:21:35 00:33:37

23 235 Pielech Amelia K 00:00:28 00:21:49 00:34:03

24 166 Fijałkowski Bartosz Fiołki M 00:00:46 00:22:15 00:34:04

25 268 Szczyszczaj Arkadiusz M 00:00:46 00:22:13 00:34:25

26 183 Hulko Aleksander MOVE Trzebież M 00:00:21 00:20:54 00:34:55

27 295 Zbrzyzny Wiesław Bro-Wer Team M 00:00:56 00:22:26 00:34:56

28 179 Gremblewski Dariusz Monar Kamień Rymański M 00:00:27 00:21:59 00:35:01

29 219 Marko Krystian Monar Babigoszcz M 00:00:52 00:22:55 00:35:01

30 162 Czepiel Jarosław Monar Zbicko M 00:00:31 00:21:51 00:35:09

31 206 Kuczyński Sebastian M 00:00:39 00:22:44 00:35:10

32 160 Cywiński Marcin M 00:00:42 00:22:21 00:35:26

33 265 Staszak Paweł Monar Kamień Rymański M 00:00:33 00:22:18 00:35:34

34 273 Świerczek Daniel Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:00:57 00:23:26 00:35:44

35 276 Turko Marcin Turko Legnica Pokonuje Przeszkody M 00:00:48 00:22:32 00:35:48

36 203 Krakowiak Jan Monar Gracze M 00:00:39 00:22:52 00:35:48

37 317 Jeleń Krzysztof TeamCrossStraceńców M 00:00:47 00:23:09 00:35:54

38 307 Suchocki Łukasz 16 BRYGADA OBRONY TEMTOR M 00:00:40 00:22:30 00:35:55

39 199 Kosela Bartosz Siupacze M 00:00:41 00:22:50 00:35:55

40 300 Banasiak Łukasz M 00:00:49 00:23:22 00:36:12

41 231 Ostrowski Paweł M 00:00:31 00:23:24 00:36:15

42 306 Konaszczuk Agnieszka K 00:00:38 00:23:25 00:36:18

43 181 Guz Marcin M 00:01:01 00:24:04 00:36:26

44 148 Baszak Krzysztof Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:00:57 00:24:02 00:36:28

45 281 Wiktorski Dawid M 00:00:41 00:23:23 00:36:32

46 267 Jasiński Kewin Monar Gracze M 00:00:38 00:23:35 00:36:33

47 195 klin JAROSLAW M 00:00:50 00:23:57 00:36:33

48 313 Chłodnicki Damian Czerwony Dworek M 00:00:22 00:22:18 00:36:46

49 200 Dębiak Piotr Monar Wrocław M 00:00:34 00:23:27 00:36:51

50 320 Bajaś Tomasz M 00:00:44 00:23:53 00:36:57

51 152 Brechun Krzysztof M 00:00:42 00:24:26 00:37:05

52 287 Wojciechowski Marcin Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:00:50 00:23:26 00:37:15

53 279 Wasyleweicz Krzysztof Monar Kamień Rymański M 00:00:39 00:24:46 00:37:25

54 156 Cader Rafał BALCERZAK RUN FOR FUN M 00:00:49 00:24:17 00:37:33

55 161 Czajka Daria Balcerzak Run For Fun K 00:00:49 00:25:02 00:37:38

56 146 Bals Piotr Monar Zbicko M 00:00:40 00:23:41 00:37:42

57 288 Wojszwiłło Marcin Marcin InNy M 00:00:36 00:24:34 00:37:46

58 207 Kuziak Grzegorz M 00:00:49 00:23:23 00:37:49

59 213 Gardzielewski Jakub Monar Babigoszcz M 00:00:52 00:24:31 00:38:29

60 175 Gendera Łukasz M 00:00:33 00:24:12 00:38:33

61 228 MRUGALSKI Krzysztof TaxCoach Team M 00:00:58 00:25:17 00:38:50

62 174 Gąsiorowski Hubert M 00:00:36 00:24:49 00:39:04

63 258 SIARKIEWICZ AGATA Balcerzak Run for Fun K 00:00:57 00:25:16 00:39:06

64 272 Szymański Kamil MOVE Trzebież M 00:00:31 00:25:24 00:39:26

65 247 Poręba Daniel M 00:00:45 00:26:04 00:40:04

66 210 Leśniewska Aleksandra Klub Karate Ronin Kożuchów K 00:00:48 00:24:46 00:40:15

67 251 Rokita Radoslaw Legnica pokonuje przeszkody M 00:00:47 00:25:18 00:40:25

68 234 Pieczyrak Michał Monar Zbicko M 00:00:35 00:25:00 00:40:28

69 286 WOJCIECHOWSKA DOMINIKA BALCERZAK RUN FOR FUN K 00:00:49 00:25:07 00:40:29

70 239 Piosik Zuzanna KGHM ZG RUN K 00:00:59 00:26:24 00:40:41

71 305 Ścibor Weronika K 00:01:02 00:27:25 00:40:44

72 171 GAJEWSKI Igor M 00:00:39 00:26:01 00:40:50

73 257 Kijas Magdalena K 00:00:45 00:26:19 00:41:04

74 266 Sut Krzysztof - M 00:00:50 00:26:37 00:41:11

75 189 Karnicka Kinga KINIA TEAM K 00:00:52 00:26:32 00:41:21



76 193 Kędziora Jakub M 00:00:58 00:27:13 00:41:22
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77 293 Zarzycka Katarzyna K 00:00:51 00:27:53 00:41:32

78 244 Polak Laura K 00:00:32 00:26:34 00:41:48

79 250 Purtak Daniel Move trzebież M 00:00:24 00:27:57 00:41:48

80 212 Łachacki Sylwester MOVE Trzebież M 00:00:25 00:27:25 00:41:59

81 159 Cichoń Basia K 00:00:57 00:27:28 00:42:00

82 277 Urbanowicz Filip M 00:00:48 00:27:22 00:42:29

83 157 Chudzińska Michalina K 00:00:48 00:27:21 00:42:30

84 245 Polan Anna Monar Gracze K 00:00:44 00:26:52 00:42:33

85 260 SIKORA SZYMON SIKORA TEAM OPOLE M 00:00:29 00:27:17 00:42:37

86 198 Korzystański Alan Monar Wrocław M 00:00:34 00:23:27 00:42:55

87 222 Mazuryk Adrian Monar Babigoszcz M 00:00:53 00:28:35 00:43:07

88 238 Piosik Mirosław KGHM ZG RUN M 00:00:59 00:27:48 00:43:08

89 197 Kocoń Wiktoria Monar Zbicko K 00:00:37 00:27:36 00:43:10

90 274 Tkacz Rafał M 00:01:01 00:29:10 00:43:34

91 227 Młynarczyk Mateusz Monar Babigoszcz M 00:01:00 00:29:17 00:43:42

92 246 Poliszewska Ewa K 00:00:51 00:28:49 00:43:44

93 147 Baszak Kamil Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:00:53 00:27:10 00:43:46

94 285 Wojciechowska Agata Klub Karate Ronin Kożuchów K 00:00:56 00:27:09 00:44:02

95 180 Gronostaj Emilia ZSP Nietążkowo K 00:00:42 00:29:41 00:44:10

96 291 Wspaniały Leszek Team Cross Straceńców M 00:00:52 00:29:21 00:44:15

97 261 Sip Patryk M 00:01:01 00:28:29 00:44:23

98 270 Szwatrow Ewa Klub Karate Ronin Kożuchów K 00:00:55 00:29:16 00:44:30

99 271 Szwatrow Stanisław Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:00:54 00:29:17 00:44:33

100 230 Nowak Pietruszko Malwina Parsley Racing Team K 00:01:06 00:28:19 00:44:41

101 237 Pietruszko Maciej Parsley Racing Team M 00:01:05 00:28:20 00:44:41

102 176 Górak Agnieszka K 00:01:02 00:28:55 00:44:50

103 233 PANASEWICZ MARCIN Maraton Leszno M 00:00:50 00:28:41 00:45:00

104 216 Malcherek Mateusz MKT Projekt M 00:01:00 00:29:27 00:45:11

105 192 Kawała Szymon M 00:01:00 00:33:37 00:45:18

106 254 Rutkowski Aleksander Monar Zbicko M 00:00:28 00:23:25 00:45:19

107 145 Babicz Paweł M 00:00:54 00:29:29 00:45:20

108 248 Poręba Marcjanna K 00:00:45 00:29:29 00:45:20

109 312 Babicz Angelika K 00:00:54 00:29:28 00:45:21

110 172 Gannon Julia Monar Kamień Rymański K 00:00:38 00:29:52 00:45:22

111 218 Maliszewska Natalia Monar Kamień Rymański K 00:00:38 00:29:52 00:45:22

112 142 B Asia K 00:00:47 00:29:25 00:45:41

113 229 Niżnik Ola K 00:00:48 00:29:25 00:45:42

114 164 Dworakowski Artur Monar Wrocław M 00:00:47 00:28:03 00:46:02

115 284 Wincenciak Aleksandra K 00:00:56 00:30:23 00:47:03

116 209 Lasek Karolina K 00:00:57 00:30:24 00:47:03

117 217 Malinowska-Ziobroniewicz Klaudia K 00:01:04 00:31:55 00:47:12

118 150 Bogdańska Wiktoria K 00:00:30 00:32:58 00:47:22

119 153 Brzezik Roman ROZRYWKOWE MORSY I FOCZKI-GŁOGÓW M 00:00:54 00:31:12 00:47:45

120 186 Jastrzębska Agnieszka K 00:00:44 00:31:07 00:47:45

121 190 Kasprzak Ewa SP BIAŁOŁĘKA K 00:01:05 00:31:57 00:47:57

122 243 Polak Kamila K 00:00:42 00:30:35 00:47:59

123 283 Wilk Tomasz Monar Zbicko M 00:00:43 00:30:54 00:48:22

124 263 Spychała Blanka ZSP Nietążkowo K 00:00:42 00:32:21 00:48:37

125 141 Adamek Aneta AS K 00:00:36 00:31:33 00:48:54

126 215 Makowski Bartosz M 00:01:02 00:31:36 00:48:54

127 225 Minakowska Magdalena Monar-Pobiedna K 00:00:43 00:31:29 00:49:12

128 296 Zengota Dominika Monar Kamień Rymański K 00:00:44 00:32:32 00:49:15

129 303 Kęmpka Jan M 00:00:55 00:31:41 00:49:31

130 143 B BAKA_AT M 00:00:53 00:32:02 00:50:24

131 144 B Ula la K 00:00:53 00:32:04 00:50:24

132 163 Dubicki Michal M 00:01:00 00:32:13 00:51:09

133 290 Wspaniała Iwona Team Cross Straceńców K 00:00:55 00:33:19 00:51:20

134 188 Kałużny Maciej M 00:00:55 00:32:51 00:51:50

135 252 Róg Anna K 00:00:55 00:32:51 00:51:50

136 282 Wilk Karol M 00:00:37 00:34:16 00:52:43

137 173 Gąsiorek Kamil Maraton Leszno M 00:00:50 00:34:26 00:52:43

138 249 Prill Ilona Babki z klasą K 00:00:46 00:35:50 00:54:29

139 310 Mernioz Andrzej M 00:01:07 00:35:43 00:54:58

140 309 Mernioz Olga 5kg K 00:01:06 00:35:44 00:54:59

141 202 Kowalik Jerzy Klub Karate Ronin Kożuchów M 00:01:04 00:34:56 00:55:28

142 253 Rudecki Miłosz MOVE Trzebież M 00:00:28 00:38:39 00:55:55

143 223 Miętkiewicz Szymon Monar Gracze M 00:00:39 00:39:26 00:56:06

144 264 Stankowiak Dominika BALCERZAK RUN FOR FUN K 00:00:56 00:36:26 00:56:58

145 221 Mazan Aleksandra Balcerzak Run for Fun K 00:00:57 00:36:25 00:56:58

146 299 Ziolkowska Patrycja Siła Sióstr K 00:00:59 00:36:45 00:59:17

147 204 Kręgiel Kamilla Siła Sióstr K 00:00:59 00:36:44 00:59:17

148 289 Wróblewska Marcela K 00:01:05 00:40:05 01:03:03

149 191 Kawała Jakub M 00:01:03 00:40:14 01:04:22

150 177 Górna Anna K 00:01:03 00:43:06 01:07:48

151 169 Frankowska-Cyfra Elżbieta SP Białołęka K 00:01:05 00:45:43 01:11:32



152 154 Buchelt Sylwia Monar-Pobiedna K 00:00:40 00:52:28 01:18:06
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153 155 Bukiel Anita Monar-Pobiedna K 00:00:42 00:52:31 01:18:06

154 240 Piszczak Marzena Monar-Pobiedna K 00:00:41 00:52:29 01:18:06


