VIII Suski Bieg Niepodlegtosci i Marsz Nordic ‘SJJQKI -

Walking NIEPODLEGLOSCI

) . " MARSZ NORDIC WALKING
Organizator: Centrum Sportu i Rekreacji w Suszu

Data: 11/11/2023

Dystans: 5,5 km bieg 11.1 12[]23

Miejscowos: Susz

.
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Msc. st'\a‘:t. Nazwisko Imie Miasto Team Ptec Msc. Pte¢ \ti\x:t”c: v:;:;k
1 49  tugowski Maciej Susz Crossfit Team Susz M 1 00:19:11 00:19:10
2 8 Kaczmarczyk Karol Susz UKS TRS Susz M 2 00:19:16 00:19:12
3 60  Palinski Michat Susz Uks G8 Bielany Warszawa M 3 00:19:23 00:19:22
4 122 Mazurkiewicz Mateusz ltawa ltawa M 4 00:19:38 00:19:36
5 38 KiosFilip ltawa M 5 00:20:28 00:20:24
6 86  Swiecki Dariusz ltawa SPORT A-Z TEAM [EAWA M 6 00:20:29 00:20:27
7 18  Etmanski Radek ltawa PnD/8rb M 7 00:20:34 00:20:32
8 79  Stempowski Tomasz Rudzienice M 8 00:20:59 00:20:56
9 6  Borowski Karol Krosno SIMPLY M 9 00:21:22 00:21:20
10 126 Kremski Rafat ltawa M 10 00:21:33 00:21:29
11 39  Kios Mitosz ltawa M 11 00:21:38 00:21:35
12 61 Pawtowska Kamila Marzecice KS Zamek Kurzetnik K 1 00:21:40 00:21:39
13 10  Chojnowski Andrzej ltawa M 12 00:21:44 00:21:42
14 66  Piszewski Arkadiusz Iltawa Itawa Biega/PNDRuningTeam M 13 00:21:59 00:21:56
15 51 Maraszek Mirek Susz Rozbiegany susz M 14 00:22:07 00:22:05
16 99  Wegier Arkadiusz Susz M 15 00:22:08 00:22:07
17 15 Dabrowski Pawet Torun atlasbiegow.pl M 16 00:22:18 00:22:17
18 34  Jurkiewicz Hubert Susz Rozbiegany Susz M 17 00:22:24 00:22:23
19 45  Kwiatkowska Joanna ltawa #PNDRUNNINGTEAM K 2 00:22:25 00:22:22
20 125 Nerowski Pawet ltawa M 18 00:22:26 00:22:22
21 4 Barbarewicz Jakub Jakubowo Team Majcz skurwysynu M 18 00:22:26 00:22:23
22 70  Prus Katarzyna Susz Rozbiegany Susz K 3 00:23:03 00:23:01
23 128 ZudaZaneta Zaborowo Goéral zMazur Running Team K 4 00:23:27 00:23:25
24 27  Lenski Mateusz Susz M 20 00:23:45 00:23:44
25 35 KacaEmilia Susz Sekcja lekkoatletyczna Susz K 5 00:23:45 00:23:44
26 3 Banaszewski Jakub Rozental Endure Team/ Orka Masters M 21 00:23:49 00:23:45
27 94  Zabtocka Joanna ltawa ORKA [EAWA ATHLETICS K 6 00:24:21 00:24:16
28 5  Zabtocki Leszek Itawa Orka Otawa M 22 00:24:30 00:24:25
29 100 Komarenko Marek Nowe Miasto Lubawskie Fabio Team M 23 00:24:33 00:24:30
30 28  Jankowski Piotr Krzemieniewo M 24 00:24:36 00:24:34
31 96  Ruszkiewicz Matgorzata Susz K 7 00:24:37 00:24:34
32 50 tukaszewski Gabriel Grodziczno Biegam U Kolesi M 25 00:24:42 00:24:37
33 75  Skrsjda Szymon Kwidzyn M 26 00:24:50 00:24:45
34 40 Ktos Maciej Iltawa M 27 00:24:56 00:24:47
35 55  Fedoruk Wojciech Prabuty M 28 00:25:11 00:25:07
36 92  Wojciechowska Agnieszka ltawa PND Running Team K 8 00:25:11 00:25:05
37 52  Michatowska Joanna Susz Rozbiegany Susz K 9 00:25:26 00:25:23
38 62  Pawtowski Mariusz Pawtowski Olsztyn Olsztynska gietda kolekcjonerska M 29 00:25:33 00:25:28
39 25  Goliszewski Damian Lubawa 42 Batalion Lekkiej Piechoty - Morag M 30 00:25:34 00:25:29
40 24  Goliszewska Monika Lubawa K 10 00:25:58 00:25:54
41 57 Olek Arkadiusz Susz M 31 00:26:07 00:26:03
42 19  Gateckilgor Zabrowo M 32 00:26:18 00:26:10
43 127 tabuda Agnieszka ltawa PND Runnung Team K 11 00:26:24 00:26:17
44 20 Gaweda Witold Kwidzyn JW. M 33 00:26:35 00:26:29
45 31 JaworskaJoanna Kwidzyn JW. K 12 00:26:35 00:26:30
46 73  Sawicka Katarzyna Ostréda FIT BODY Studio Ostréoda K 13 00:26:38 00:26:34
47 74 Sawicki Mitosz Ostréda FIT BODY Studio Ostréda M 34 00:26:48
48 29  Jankowski Karol ltawa BGS M 35 00:26:54 00:26:45
49 67  Podgdrski Jedrzej Kisielice Endure Team M 36 00:27:13 00:27:10
50 13  Czeszejko Barttomiej ltawa M 37 00:27:22 00:27:15
51 78  StaregaKatarzyna Susz Rozbiegany Susz K 14 00:27:53 00:27:49
52 101 Siemianowski Stawomir Susz UKS Tri Susz M 38 00:28:00 00:27:59
53 56  Nowakowski Adam Susz Piechotka Team M 39 00:28:03 00:28:02
54 54 Niemierowicz Michat Susz M 40 00:28:15 00:28:05
55 68  Podwalski Krzysztof ltawa M 41 00:28:18 00:28:09
56 84  Szmejter Pawet Ulnowo Kocham Anie M 42 00:28:19 00:28:11
57 30 Jarzynska lzabela Susz K 15 00:28:23 00:28:18
58 17 Duszak Jacek Olsztyn Olsztyn M 43 00:28:24 00:28:11
59 41  KnutKrystian ltawa M 44 00:28:25 00:28:11
60 42  Korwek Agnieszka Susz K 16 00:28:28 00:28:19
61 80  Suski Mateusz Susz Suski TEAM M 45 00:28:28 00:28:20
62 16 Dolecka Katarzyna ltawa IEAWA Biega K 17 00:28:32 00:28:27
63 47  Lorkowska Matgorzata llawa IEAWA BIEGA K 17 00:28:32 00:28:26
64 23  Godlewski Maksymilian Susz Crossfit team susz M 46 00:28:45 00:28:44
65 95  Laskowski Karol Susz Laskowski Team M 47 00:28:46 00:28:36
66 36  KawskiBarttomiej Kisielice M 48 00:28:47 00:28:43
67 81  Szczegileniak Grzegorz Susz AKTYWNIRAZEM M 49 00:28:58 00:28:45
68 72  Rajchman Krzysztof Susz Raidi M 50 00:29:05 00:28:57
69 82  Szczypinska Kaja ltawa K 19 00:29:11 00:29:00
70 93  Zabtocka Alicja ltawa ORKA [EAWA ATHLETICS K 20 00:29:16 00:29:10
71 91 WantaMarcin Susz M 51 00:29:17 00:29:08
72 85 SlasaKatarzyna Iltawa K 21 00:29:31 00:29:19
73 11  Chorzelewska Zofia Itawa - K 22 00:29:34 00:29:28
74 77  Sobczynska Aleksandra ltawa Orka Itawa Athletics K 23 00:29:36 00:29:31
75 124  Zalewska Urszula Itawa K 24 00:30:01 00:29:49
76 83  Szczypinska Dorota ltawa K 24 00:30:01 00:29:49
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77 129 Dybich Anna ltawa Orka ltawa K 26 00:30:25 00:30:17
78 58 Ostanek Aneta ltawa Orka Itawa Athletics K 26 00:30:25 00:30:17
79 130 Woysocka Agnieszka ltawa ltawa Biega K 28 00:30:45 00:30:39
80 63  Pietrzniak Beata ltawa Itawa Biega K 28 00:30:45 00:30:39
81 65  Piszewska Renata ltawa ltawa Biega K 28 00:30:45 00:30:38
82 12  CyrtaElzbieta Nowa Wies Itawa Biega K 31 00:30:46 00:30:37
83 64  Pitat Henryk Stary Dzierzgon Nie zrzeszony M 52 00:30:53 00:30:48
84 98  Marszewski lgor Susz MTB Hard Ride Susz M 52 00:30:53 00:30:47
85 121  Zajko Julia Susz K 32 00:31:12 00:31:08
86 32  Jurkiewicz Aldona Susz Rozbiegany Susz K 33 00:31:37 00:31:26
87 43  Krasnova Liudmyla Susz Rozbiegany Susz K 33 00:31:37 00:31:25
88 44  Gasior Rafat Susz Rozbiegany Susz M 54 00:31:37 00:31:25
89 48  Lulinska Bozena Susz Rozbiegany Susz K 33 00:31:37 00:31:26
90 21  Gasior Pawet Susz M 55 00:31:38 00:31:26
91 22 LaskowskiJan Susz Rozbiegany Susz M 55 00:31:38 00:31:25
92 33  Jurkiewicz Stawek Susz Rozbiegany Susz M 55 00:31:38 00:31:26
93 46  Laskowski Piotr Susz LaskowskiTeam M 55 00:31:38 00:31:28
94 53 Milas Mariusz Susz Rozbiegany Susz M 55 00:31:38 00:31:25
95 14  Dalkiewicz Marta Susz Crossfit Team Susz K 36 00:31:59 00:31:52
96 69  Pohlid-Doda Anna Susz Crossfit Team Susz K 36 00:31:59 00:31:52
97 123 Mazurkiewicz Joanna ltawa ltawa K 38 00:32:40 00:32:35
98 9  Chojnowska Barbara ltawa K 38 00:32:40 00:32:27
99 1 AnzellJulia Susz K 40 00:33:46 00:33:42
100 2 Anzel Magdalena Susz K 41 00:33:49 00:33:47
101 104 Zielinska Laura ltawa K 42 00:33:50 00:33:43
102 88  Ulatowski Dominik Warszawa AktywniRAZEM M 60 00:33:51 00:33:38
103 76  Smykowska Magdalena Ptock AktywniRAZEM K 43 00:33:54 00:33:42
104 87 Ulatowska Marta Warszawa AktywniRAZEM K 44 00:34:15 00:34:03
105 89  Ulatowski Mariusz Warszawa AktywniRAZEM M 61 00:34:15 00:34:04
106 7  Cendrowski Pawet Gdansk M 62 00:34:16 00:34:08
107 37 Kedziora Emilia Susz K 45 00:34:22 00:34:11
108 71 Rajchman Lucyna Susz Lwy Morskie Susz K 45 00:34:22 00:34:12
109 97  Kaca Agnieszka Susz K 45 00:34:22 00:34:12
110 105 Jaskulska Marta ltawa K 48 00:36:06 00:35:59
111 90  Walento-Krasiriska Monika ltawa K 49 00:36:44 00:36:35



